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LOI GIOI THIE

Kinh thua Quy Thay, Cb va céac vi dai biéu
Thua céc ban déng nghiép than mén

Héi thdo khoa hoc thudng nién ctia Hai Héi stic c8p clu va chéng déc Viét Nam nam nay 1an dau dudc t6 chic tai Thanh phé
C4n Tho, trung tdm cutia vung déng bdng séng Cliu Long, ndi clia mién sdng nudc tao nén manh dat tru phd, ndi sinh séng
clia hang triéu ngudi than thuong giau long hi€u khach. Tuy nhién, do diéu kién giao théng chua thuan tién nén trong nhiéu
nam qua viéc clu chlta bénh nhan ndng con gadp nhiéu kho khan, thach thdc so vdi nhitng viing mién khac trong ca nudc

T8 chuic héi thao tai day cung vdi su ra ddi clia Chi Hai Héi stic c&p culu va chéng ddc déng bang séng Cliu Long d& thé hién
tinh than doan két manh mé, théng nhat clia déng nghiép trong ca nudc vdi nhitng déng nghiép va ba con mién Tay. Hoi
thdo n&m nay cé nhiéu diém mdi:

Thi nhat: Noi dung, chuong trinh héi thdo cé xu hudng thiét thuc, hiéu qua, cap nhat kién thic qua céc bai téng quan, Ung
dung trong thuc hanh qua céc ca ldam sang vdi tinh huéng cu thé; tang cudng thdi gian thdo luan, tranh luan d& méi dai biéu
sau khi ra vé sé ap dung hiéu qua tai cd sd

Th hai: Sau khi Luat kham chiia bénh stta d8i dugc Quéc héi thédng qua, c6 rat nhiéu viéc ching ta cdn tham gia tich cuc
dé gop phan xay dung chinh sach (nghi dinh, théng tu) phu hgp. Mat khac ciing can bién soan gido trinh gidng day & nhiéu
c8p dd khac nhau, xay dung quy chu&n vé phong thyc hanh, mé phdng phuc vu cho céng tac dao tao tap huan. Xay dung
quy chuén vé trang thiét bj, nhan lyc, cd ché t8 chic diéu hanh trung tdm c&p clu. Bién soan tai liéu va tap huan vé cap
cuu ban d&u cho cong déng

Thi ba: Cuéc cdch mang vé tin hoc va tri tué nhan tao da mang lai nhiing co héi va thach thic mdi cho cong tadc kham chita
bénh, dic biét trong viéc ch&n dodn, theo d&i, hoi chan ti xa, du bdo cdc b&nh nhan ndng. Ching ta can tim hiéu va ndm
b3t cd hoi nay dé phuc vu t8t han cho ngudi bénh. Chang t6i xin cdm on GS.TS. Nguyén Van Tuan tU Australia va |a Gidam
ddc Vién nghién ctiu Tdm Anh da danh thdi gian tham gia va thuyét trinh vé chi dé nay

Thu tu: Vai trd clia Chadm séc ho hap rat phat trién trén thé gidi. Chung ta dugc nghe va thao luan vé chi dé nay clung
BS. V& Thi Kim Loan, ngudi cé kinh nghiém |au ndm va la gidng vién cham soc hd hap tai Hoa Ky da danh thdi gian, tdm huyét
bién dich va tang nhiéu sach, gop sutic xay dyng chuyén nganh nay tai Viét Nam. Hoi Hoi stic c8p clu va chéng déc Viét Nam
sé luén déng hanh véi cac ddng nghiép trong va ngoai nudc va céc cd quan lién quan dé chung ta sém md ma nganh nay
Kinh thua Quy Thay, C6 va céc vij dai biéu

H6i nghi dugc t8 chuic trong 02 ngay vdi 170 bai bao céo va 09 poster tap trung vao 19 chd dé véi chat lugng chuyé&n mén cao,
qua dé thu hat sy tham dy ctia hon 1200 dai biéu dén ti nhiéu co sd y t& va hé thdng kham chiita bénh trén ca nudc

Thay mat Ban Ch&p hanh, ching téi xin cdm on cédc Quy Thay, Cé trong Ban T8 chuic, B4o cdo vién, Chl toa doan... da cé
nhiéu déng gép dé chun bi néi dung héi nghj

Chung t&i xin tran trong cdm on PGS.TS. Nguyén Thi Ngoc Dung thay m&t Téng Hoi Y hoc Viét Nam va PGS.TS. Nguyén Trudng Son
- Nguyén Thu trudng B Y t&, d& ludn quan tam, ing hoi, gitp d& Hoi Héi sic c8p clu va chdng déc Viét Nam. Chung toi
xin chan thanh cdm an Uy ban Nhan dan, S3 Y t€ Thanh ph8 Can Thad va cac Quy déng nghiép tai dia phuong da chung tay
t8 chdc hoi nghj 1an nay

Xin cdm on cac nha tai trg: Jafron, Pfizer, GE Healthcare, Baxter - Phuong Dong, Abbott, Terumo, Hoang Buc (nhan hang Dr. Reddy’s)...
cung rat nhiéu Céng ty/Dan vi khac da déng hanh cuing Héi trong sudt chang dudng via qua

Xin kinh chuc stc khde cac Quy vi dai biéu. Chic Héi nghi thanh céng!

TM BAN TO CHUC

GS.TS. NGUYEN GIA BINH
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PGS.TS. Ta Manh Cudng 60
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BS. Nguyén Thi Chinh 61
PGS.TS. Ludng Quéc Chinh 62
CNDBD. Cao Thi Dinh 62
BSCKI. Lé Bic Dudn 63
TS.BS. Nguyén Tét Diing 63
BSCKII. Nguyén Tién Diing 64
TS.BS. L& Ngoc Duy 64
ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén 65
TS. Lé Xudn Duong 65
TS.BS. Huynh Quang Baqi 66
ThS. Nguyén Vé&n Bao 66
ThS. Mai Xudn Bat 67
TS. Ha Tén Buc 67
BSCKII. Ngb Tién Béng 68
BS. Pham Ngoc Béng 68
ThS. Nguyén Haéi Ghi 69
ThS. Lé Thi Hudng Giang 69
CNBD. Nguyén Trudng Giang 70
CNDD. D6 Thi Thu Ha 70
BS. Ddng Minh Hai 71
TS.BS. H6 Bich Hai 71
TS. Pham Bdang Hai 72
ThS.DS. Dudng Thanh Hai 72
TS.BS. Hoang Trong Hanh 73
BSCKIIl. Van Buc Hanh 73
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DS. Nguyén Quan Nhu Héo 74
TS.BS. Nguyén Buc Hoang 74
CNDD. Bui Quang Han 75
ThS. Luu Van Hau 75
BS. Dong Ngoc Hién 76
TS. L& Nguyén Minh Hoa 76
PGS.TS. Vi Dinh Hoa 77
ThSPD. Vi Thi Thu Hodi 77
TS.BS. Nguyén Bich Hodng 78
BS. Binh Vé&n Héng 78
ThS.BS. Tradn Vi Huén 79
TS.BS. L& Qudc Hung 79
ThS. Nguyén Tén Hung 80
TS. B6 Quéc Huy 80
BSCKIIl. Ngo Viét Hung 81
TS. Khéng Nam Huong 81
GS.TS. Nguyén Quéc Kinh 82
ThS.BSCKI. Trédn Bang Khoa 82
TS. Nguyén Phu Huong Lan 83
ThS.BS. Vi Tudng Lan 83
ThS. Nguy&n Quéc Linh 84
BSCKII. TrGn Thanh Linh 84
BSCKI. V6 Thi Kim Loan 85
BSCKII. Nguyén Thanh Luén 85
ThS.BSCKI. H6 Quang Minh 86
ThS.BS. Phan Vi Anh Minh 86
TS. Bdo Hiiu Nam 87
BSCKI. Triéu Hoang Kim Ngdan 87
ThS. Vi Nguyén Ha Ngéan 88
BS. L& Vinh Nghi 88
ThS.BS. Huynh Xuédn Ngoc 89
DDCP. Nguyén Lé Ngoc 89
ThS. Tran Xuén Ngoc 90
TS.BS. Nguyén Trung Nguyén 20
PGS.TS.BS. Phung Nguyé&n Thé& Nguyén 91
BS. Tréin Huy Nhat 91
PGS.TS. Nguyén Vé&n Minh 92
ThS. Lé Tuyét Nhung 92
TS. Pham Héng Nhung 93
TS.BS. Truong Thién Phu 93
TS.BS. Nguyén Buc Phuc 94
ThSBD. Nguyén Thj Phuc 94
ThSBD. Tradn Minh Quang 95
BSCKI. Du Quéc Minh Quén 95
ThS.BS. Nguyén Hiiu Héng Quén 96
TS.BS. Nguyén Hitu Quan 96
BS. Phan Vdn Minh Quén 97
ThS.BS. L& Minh Quéc 97
ThS. Pham Binh Quyét 98
BS. V@i Thi Didm Quynh 08
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PGS.TS. Nguyén Ngoc Rang 99
PGS.TS. 6 Ngoc Son 99
ThSBD. Dinh Thi Thanh Hué 100
TS.Lé VAn Tam 100
TS.BS. Luu Ngén TaGm 101
TS.BS. Truong Dudng Tién 101
ThS. Nguyén Huy Tién 102
BSCKIIl. Nguyén Minh Tién 102
ThS.BSCKI. Nguy&n Hiu Tin 103
TS. Hoang Céng Tinh 103
BS. Pham Coéng Tinh 104
ThS. Vuong Xudn Todn 104
BSCKI. Nguyé&n Héng Tét 105
TS.BS. Nguyén Bang Tuan 105
BSCKII. Nguyén Anh Tudén 106
BS. Lé buc Giang 106
BS. Nguy&n Nghiém Tudn 107
GS.TS. Nguyén Van Tudén 107
TS. Pham Minh Tudén 108
PGS.TS. Ta Anh Tudn 108
ThS. Khic Manh Tung 109
BD. Phan Manh Tung 109
TS.BS. Pham Thé Thach 110
PGS.TS.BSCKIIl. Pham Thi Ngoc Thdo 110
TS.DS. Pham H6ng Thdm 111
BSCKI. Tén Thét Quang Théng 111
TS.BS. Vi Binh Thang 112
ThS. Vi Xuén Théng 112
BSCKII. Thdi Minh Thién 113
ThS. Pham Quang Tho 113
BSCKII. Trinh Thi Thom 114
BS. Nguyén Thj Thuy 114
BSCKII. Ldm Phuong Thuy 115
BS. Nguyén Ngoc Thuy 115
ThS. B4 Thij Trang 116
BD. Hoang Thanh Trang 116
BS. Nguyén Thi Trang 117
BSCKII. Vuong Xudn Trung 117
ThS. Nguyén Hong Trudng 118
ThS. Nguyén Quéc Trudng 118
ThS.BSCKI. Pham Thi Thdo Uyén 119
ThS.BSNT. BUi Quéc Viét 119
ThS.BS. Nguyén Hiiu Viét 120
BS. Nguyén Xudn Vinh 120
DS. Nguyén B&ng Minh Vuong 121
PD. Vi Hai Yén 121
BS. Truang Minh Tén Dat 122
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PHAN 2: TOM TAT BAO CAO KHOA HOC

CHU DE 01: PINH HUGNG CHUNG

Al trong Héi stic cdp clu va tuong lai mdi 125
GS.TS. Nguyén Vén Tudn

Ung dung thiét bj cdm tay v& hoc mdy trong hdi suc tich cuc bénh truyén nhiém 125
TS.BS. Ho Bich Hai

Tri tué nhén tao vdi Chat GPT trong Héi stic cdp clu va chdng déc 126
TS. D6 Qudc Huy

Ung dung tri tué nhan tao trong diéu tri bénh nhan nguy kich 126
TS.BS. Nguyén Tt Diing

TG chuic don vi héi suc tich cuc 8 cdc nudc cé ngudn lyc han ché 127
PGS.TS.BSCKII. Pham Thi Ngoc Théo

Ddo tao mé phdng trong hdi stic cdp cliu — Thyc té trién khai, khd khén va gidi phdp 127
ThS. Nguyén Héng Trudng

Cdp culu ngoaqi vién: Thyc trang vé gidi phdp & Viét Nam 128
GS.TS. Nguyén Gia Binh

Ung dung loc mdu hép phu trong Haéi stc cép clu va chéng déc 128
TS.BS. Vii Binh Thang

CHU DE 02: TIM MACH

Pdng dudng thd trong suy tim cép: Bdo cdo ca ladm sang 130
ThS.BS. Phan Vii Anh Minh

Ca lam sang: Séc téc nghén trong tim do khdi u lympho 18n trong budng tim 130
phdi ddp Ung t8t vdi diéu tri bdng corticoid va hod tri liéu
ThS.BSCKI. Bang Van Ba

Qudn ly s&c tim tai Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City 131
ThS. Nguyén Van Pgo
Suy tim mdt bu C('fip tU AHA 2022 dén ESC 2023 131

BSCKII. Thai Minh Thién

Cép nhat ESC/AHA chdn dodn va xu tri hdi chiing déng mach vanh cdp 132
PGS.TS. Ta Manh Cudng

Tiéu sdi huyét trong nhdi mdu cd tim ST chénh I&n tai Bénh vién BPa khoa Quéc té Vinmec Phu Quéc 132
ThS. Mai Xudan Pat

Hién tang sau chét tudn hodn va trién vong & Viét Nam 133
GS.TS. Nguyén Quédc Kinh

Cép nhat diéu tri s6¢ tim do nhéi mdu cd tim 133
TS.BS. Nguyén Tt Diing
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Nhdi mdu co tim cép ¢ bién ching cd hoc: Nhan dinh, chdn dodn v x tri tai khoa cdp clu 134
TS. Khdng Nam Hucng

Cap nhat vé ky thudt cdp culiu tim mach ndng cao 134
trong cdp clu va héi suc tich cyc mét sé bénh tim mach ndng
TS. Pham Minh Tuén

Cép nhat chdn dodn va diéu tri huyét khdi tinh mach sau chi dudi va thuyén tdc dong mach phdi cép 135
BSCKII. Van buc Hanh

Chdn dodn va xU tri cdp cliu médt s6 rdi loan nhip nguy hiém thudng g&p 3 don vi héi stic cdp clu 135
BS. Dang Minh Hai

CHU DE 03: PIEU DUGNG

Hudng ddn phong nglia nhiém khudn lién quan dén catheter tinh mach trung tdm 137
ThS. Lé Tuyét Nhung

Viém da lién quan dén dai tiéu tién khong tu chl va cdc yéu 6 lién quan trén bénh nhan ICU 137
diéu tri tai khoa N&i - Héi stic Than Kinh - Bé&nh vién Hiu nghj Viét Buc

CNDD. Nguyén Trudng Giang

K&t qud trién khai géi phong ngtia nhiém khudn huyét lién quan dén dudng truyén tinh mach trung tém 138

tai khoa Héi suic - Bénh vién Vinmec Central Park
ThSPD. Vii Thi Thu Hoai

Lua chon dung dich tdm phu hdp cho bénh nhan ICU 139
ThSDD. Nguyén Thi Phiic

Ddnh gid kién thic clia diéu dudng trudc va sau ddo tao vé chdm séc mdt cho ngudi bénh 139
3 khoa Héi stic tich cuc 1- Bénh vién Hiiu nghij Viét Buc
CNBD. P4 Thi Thu Ha

DPdnh gid hiéu qué hudng dan du phong loét ty dé tai nha 140
cho ngudi nha bénh nhan cé di chiing sau phéu thuét so néo
CNBDD. Cao Thi Dinh

Ap dung va& ndng cao cdc bién phdp nhdm gidm ty 1& loét do ty dé trén bénh nhan héi stic 141
tai Trung tdm Chéng déc - Bénh vién Bach Mai
ThS. Lé Thi Huong Giang

Chdm sdc vét loét theo tling giai doan 141
CNBDD. Bui Quang Hén

Khdo sat ty |& loét ti dé va cdc yéu t6 lién quan trén ngudi bénh tai khoa Héi stic cdp clu 142
PD. Luu Thi Mai Ca

Ap dung géi aSSKINg trong ch&m séc du phong loét do dé ép 143
tai khoa Héi suc tich cuc - Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City ndm 2023
ThSBD. Trén Minh Quang

Ddc diém vé st dung an than truyén lién tuc & bénh nhan dudc thdng khi nhan tao xam nhap 143
tai khoa Héi suic tich cuc - Bénh vién Ba khoa tinh Vinh Phic
PD. Phan Manh Tung

Xay dung chudn ndng luc ddnh gid chdm séc hd hdp qua 8ng ndi khi quan ngudi bénh thd mdy 144
cua diéu dudng Bénh vién da khoa Hong Ngoc - Phuc Trudng Minh
ThS. Nguyén Quéc Trudng
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Diéu dudng qudn ly liéu thudc an thén - gidm dau cho bénh nhén théng khi nhan tao 145
ThSDBD. Ng6 Manh Cudng

Nhan xét k&t qud chdm séc ngudi bénh sau thd mdy bdng liéu phdp oxy Iuu lugng cao qua md khiquan 146
CNPD. Nguyén Lan Anh
Sang & bénh nhén héi suc: Vai trd cha diéu dudng trong phdt hién sém va diéu tri 146
DD. Hoang Thanh Trang

Cdi tién dung cu cd dinh ban tay cho bénh nhéan héi stic cép cuu tqi Bénh vién Thanh Nhan 147
ThS. Khic Manh Tung

Ty 1& s6ng so6t khi xudt vién & bénh nhén ngling tudn hodn ngoaqi vién tai B&nh vién Bach Mai 148
ThS. Vi Xuan Thang

Ddnh gid rdi loan nudt & ngudi bénh dét quy tai Trung tém Dot quy - Bénh vién Bach Mai 148
PDCP. Nguyén Lé Ngoc

Hiéu qud clia chudng trinh can thiép ndng cao kién thtic, k¥ néng xU tri phdn vé cho diéu dudng 149
tai khoa Cdp culu - Bénh vién Trung uong Qudan dbi 108

PD. Vi Hdi Yén

Vai trd clia diéu dudng trong ha thén nhiét sau cép ctiu ngling tuén hodn 149
ThS. Tréin Xuén Ngoc

Thang diém SVEAT: mét cdng cu mdi tiém ndng trong phan tdng nguy cd & bénh nhan dau nguc 150
vao khoa Cép cuu
ThS.BS. Nguyén Hiiu Viét

CHU DE 04: CAP cUU

Ca lém sang: Tdc ddng mach phdi vdi biéu hién ban ddu la con co gidt 152
ThS.BS. Nguyén Quédc Linh

Cé&p nhat chdn dodn dau ddu cdp tai khoa Cdp clu - Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City 152
BS. Lé Vinh Nghi

Céap nhat chdn dodn va xd tri con hen dc tinh tai phong cdp cuu 153
BSCKI. Lé Biic Dudn

DPdc diém lam sang, cdn 1dm sang, nguyén nhdn va két cuc ngudi bénh ngung hd hdp tudn hodn 153
tai khoa Cdp clu — Bénh vién Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh
BS. Nguyén Xudan Vinh

Ddc diém ngudi bénh ngung tim trudc vién tai Trung tdm Cdp clu 115 154
Thanh phd H6 Chi Minh ndm 2022

BS. Péng Ngoc Hién

DPdc diém va du bdo nhu cdu cdp clu ngogi vién clia ngudi dan 155
tai Thanh phd H6 Chi Minh ti ndm 2021 - 2025

ThS.BS. Pham Pinh Quyét

Xu huéng Ung dung gidi phdp theo déi bénh nhan hién nay trong héi stic cdp cliu vai chdm séc ddc biét 156
BS. Pham Ngoc Pdng
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CHU DE 05: HOI SUC THAN KINH - NGOAI KHOA

Cdap nhat vé hoi stc chdn thuong so ndo ndng 158
GS.TS. Nguyén Quéc Kinh

Quan ly réi loan nuét sau rat 8ng ndi khi qudn 158
ThS.BSNT. Bui Quéc Viét

Tién lugng tl vong va két cuc chlc ndng than kinh & bénh nhdn hén mé béing thang diém INCNS 159
ThS.BS. Huynh Xudn Ngoc

Quan ly nhiét d6 theo dich 3 bénh nhan st sau tén thuong néo 160
ThS.BS. Lé Minh Quéc

Mét sé Ung dung siéu ém trong héi stc thén kinh 160
BSCKII. Vuong Xuan Trung

Vai trd clia siéu dm dudng kinh bao day thdn kinh thi gidc trong tién lugng b&nh nhan ngling tim phdi 161
TS.BS. Pham Bdng Hai

CHU DE 06: HO HAP

Gidi thiéu chuong trinh dao tao chuyén vién hd hdp cho nganh y té Viét Nam 163
BSCKI. V6 Thi Kim Loan

Anh hudng clia ha Phosphate mdu 18n cai mdy thd thét bai & bénh nhan théng khi cd hoc xdm nhdp 164
TS. Huynh Van An
Bdo cdo ca Idm sang kinh nghiém va bai hoc tU 1 trudng hgp dién gidt dién tién ARDS 165
BS. Trdn Huy Nhat

Vai trd clia chup cdt I8p dién khdng trd phdi trong hdi chiing nguy kich hé hdp cép 165
ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén

Ddc diém lam sang, can 1dm sang va két qud diéu trj viém phdi cong déng muc dé nding 166
tai khoa Héi suc tich cuc - Bénh vién Hitu nghj Pa khoa Nghé An
ThS.BS. Luu Van Hau

Mét vai khia canh mdi trong t8n thuong phdi do thd may 166
TS.BS. L& Hiiu Thién Bién

HAP/VAP do tryc khudn mu xanh. Thuc trang khdng khdng sinh 167
tai Trung tdm Gay mé & Héi stic Ngoai Khoa - Bénh vién Hiu nghi Viét Buc. Nhiing cdp nhat diéu tri mdi
BSCKIL. Trinh Thi Thom

CHU DE 07: THAN - LOC MAU

R&i loan diéu hda mién dich & ca l&dm sding loc mdu hdp phu cd ché tuong tdc ion véi mode SCUF 169
trén bénh nhan réi loan diéu hoa mién dich non-AKI
PGS.TS. D6 Ngoc Son

Loc mdu hdp phu: liéu cé can thay d8i liéu khdng sinh? Téng quan y vdn va ca ladm sang 169
DS. Nguyén Pdng Minh Vuang

Budc ddu dp dung k¥ thudt dao thai CO2 qua mang ngodi cd thé tai Bénh vién Bach Mai 170
TS. Bui Van Cuong
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Liéu phdp thay thé than trong t8n thudng than cdp: 171
Khdi ddu sdm hay mudn dya trén béng ching
BSCKII. Nguyén Thanh Lud@n

Loc mdu lién tuc véi mang loc hdp phu HA330 trong diéu tri bénh nhan nhiém khudn huyét 172
tai Bénh vién Nhan dén Gia Binh
TS. Huynh Van An

Ung dung phuong phdp tdch huyét tuong bdng ly tdm trong thuc hanh Iam sang 173
TS.BS. Vii Pinh Théang

Liéu phdp thay thé huyét tuong (TPE) trong s¢ nhiém khudn 173
TS.BS. Huynh Quang Dai

CHU DE 08: BOT QUY

Nhé&i mdu ndo cdp nhe: Diéu tri tdi tudi mdu khi ndo va nhu thé nao? 175
BSCKII. Nguyén Tién Diing

Nh&i mdu nédo dién réng: Con cd hdi ldy huyét khdi cd hoc khéng? 175
ThS.BSNT. Nguyén Minh Anh

Piéu tri cdp cliu bénh nhan chdy mdu dudi nhén: 176
Cap nhat khuy&n cdo vai mdt s ca ldm sang ddc biét
ThS.BSNT. Pham Quang Tho

Chién lugc st dung thudc khdng déng va khdng két tap tiéu cdu trong dét quy ndo cép 176
ThS.BSNT. Nguyén Minh Anh

Vai trd clia Code ICH trong xU tri dét quy cép 177
ThS.BSNT. Bui Quéc Viét

Kiém sodt da yéu t6 nguy cd trong du phong thd phat dét quy: Cé gi mdi 20242 177
BSCKII. Nguyén Tién Diing

XU tri dét quy thi€u mdu néo cdép tinh & bénh nhén 1é¢ tdch ddng mach chu Stanford a: 178
Bdo cdo ca lém sang
PGS.TS. Ta Manh Cudng

XU tri hdi chiing ddng mach vanh cép 8 bénh nhan xudt huyét ndo: Bdo cdo ca ldm séng 178
PGS.TS. Ta Manh Cudng

CHU DE 09: TIEU HOA

Liéu phdp diéu hoa mién dich trong viém tuy cép 180
ThS.BS. Tréin Vii Hudn

Diéu tri nhiém ndm xam |&n & bé&nh nhan suy gan cép - bai hoc kinh nghiém ti ca 16m sang 180
ThS.BS. Vuong Xua@n Toan

Dy phong va diéu tri xuéit huyét tiéu hda & bénh nhén ICU 181
ThS.BS. Vii Tudng Lan

Cap nhat chi dinh ghép gan va két qua diéu trj ghép gan 181
tai Bé&nh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City
ThS.BS. Nguyén Vén Pao
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CHU BE 10: SEPSIS

Diém NEWS2 dy dodn bién ¢ lam sang sdm trong 24 gid ddu 183
3 bénh nhan chuyén khdi khoa Héi stic tich cuc
ThS.BSCKI. Pham Thj Théo Uyén

Ca lém sang ban xudt huyét gidm tiéu cdu huyét khdi khdng tri trén bénh nhan sét xudt huyét 183
4 Bénh vién QuéanY 175

BS. Pham C6ng Tinh

Bang diém APACHE Il, SAPS 3 trong tién lugng bénh nhan ICU 184

BS. Binh Van Héng

Khdo sdt ty 18 var tinh khang khdng sinh clia Klebsiella pneumoniae trén bénh nhén diéu tri 184
tai hai khoa Héi stic tich cyc ndi va Héi suc tich cyc ngoai - Bénh vién QuanY 175
BS. Nguyén Thi Trang

Tinh hinh st dung khdng sinh trong diéu tri nhiém khudn huyét 185
tai khoa Héi suic tich cuc - chdng déc - Bénh vién Nhan dan Gia Binh
TS.DS. Pham Héng Thém

Khdo sdt tinh hinh st dung khdng sinh diéu tri nhiém khudn huyé&t bénh nhéan nhap vién 185
tU khoa Cép ctu - Bénh vién Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
DS. Nguyén Quan Nhu Hdo

Chién ludc diéu trj vi khudn gram am da khdng - Vai trdé cGia khdng sinh mdi 186
PGS.TS. D6 Ngoc Son

Nhiém ndm candida auris xdm Ié@n trong héi stic: khé dinh danh, nhanh khdang thuéc 186
va cdc bai hoc tU trudng hgp 1dm sang thuc té
ThS.BSCKI. Tréin Pang Khoa

CHU DBE 11: CHONG POC

Cdc phuong phdp xét nghiém methanol, ethanol hién nay: Bé&c diém va nhan dinh két qué 188
ThS. P4 Thij Trang

Nghién cutu héi ctu vé bénh ly nhiém déc tqi Bénh vién Chg Ray 189
TS.BS. Lé Quéc Hung

Cdc ddc diém dich té hoc, 1dm sang va thuc trang sd cuu, xU tri ban ddu bénh nhan 190
bi rén déc cdn diéu tri tai Bénh vién Hiiu nghi Ba khoa Nghé An
TS.BS. Nguyén Buic Phic

DPdc diém hinh &nh hoc t8n thudng than kinh trung udng do ngd déc cdp héa chdt bdo vé thuc vat 190
BS. V{i Thi Diém Quynh

DPdc diém Iam sang va cdn lam sang & bénh nhdn ngudi 16n bi ngd ddc cép do Glufosinate 191
BSCKI. Tén Thdt Quang Théng

Chdn dodn va diéu tri bénh Wilson: kinh nghiém ti Trung tdm chéng déc - Bénh vién Bach Mai 192
BSCKIIl. Nguyén Anh Tudn

Suy hé hdp 8 bé&nh nhan ngd ddc Glufosinate 193
ThS. Nguyén Huy Tién

Ca lam sang: 6 ngudi ngd déc do &n triing cé sdu hda tién 193
TS. Hoang Cong Tinh

12



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

Liéu phdp hé trd ngodi cd thé trong diéu tri ngd déc thudc chen kénh Calci néng 194
BSCKI. Pham Minh An
Loc mdu hép phu trong diéu tri ngd déc cdp Diquat 194
BS. Nguyén Thj Chinh
Thay huyét tuong (PEX) trong diéu tri b&nh nhan bj ong dét nhiéu nét 195

BS. Nguyén Ngoc Thuy

Vai trd clia loc mdu hdp phu trong diéu tri b&nh nhén ngd ddc paracetamol muic dd ndng. 195
Bdo cdo chum ca bénh
TS.BS. Lé Quéc Hung

CHU DE 12: NUGC - BIEN GIAI - NOI TIET

Chdn dodn va xU tri ha Natri mdu 197
TS.BS. Nguyén Biic Phtic

Anh hudng clia qud tdi dich I1én cdc co quan 197
ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén

Ca ldm sang: Thua dich va ha natri mdu ndng 198
GS.TS. Nguyén Gia Binh

Ca lam sang: Mat nudc va téng natri mdu ndng 198
GS.TS. Nguyén Gia Binh

Ti€p can chdn dodn tdng Kali mdu do toan héa 8ng than type IV: Nhdn mot trudng hop 199
BS. Lé Vinh Nghi

Anh hudng clia néng ddé magnesium mdu Ién lactate mdu trén bénh nhan héi suc tich cuc 200
BSCKIl. Nguyén Thanh Luan

CHU DBE 13: ECMO

Diéu tri oxy héa mang ngodi cd thé & tré phdu thudt bénh tim bdm sinh 202
tai Bé&nh vién Nhi déng Thanh phé
BSCKIl. Nguyén Minh Tién

K&t qud hd trg Oxy hda mdu qua mang ngodi cd thé ngoai vién (Mobile ECMO) tai Bénh vién Chg Ray 202
BSCKI. Triéu Hoang Kim Ngan

Trao d8i oxy qua mang ngodi co thé trén bénh nhan da chdn thuong cé ARDS 203
ThS. Vii Nguyén Ha Ngén

VA hay VV ECMO - T8n thudng tim phdi 8 bénh nhén ngd doc 203
ThS. Nguyén Tdn Hing

Tiép céin va xU tri tinh trang gidm oxy trong qud trinh VV-ECMO 204
ThS.BS. Nguyén T4 Anh

Cap nhét cdc ing dung clia ECMO - Cdc chi dinh md réng 204
PGS.TS.BSCKIl. Pham Thi Ngoc Thdo

ECMO trong séc¢ nhiém khudn: Cap nhat 2023 205
TS. Pham Bang Hai

Bién chuing thén kinh 8 bénh nhan ECMO 205

TS.BS. Huynh Quang Pai
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CHU DE 14: VI SINH LAM SANG - DUGC LAM SANG

Cép nhat chdn dodn Pseudomonas aeruginosa kho diéu trj (difficult - to - treat): 207
nhiing thdch thuc trong ICU & Viét Nam
PGS.TS. P6 Ngoc Son

Nhiing thdch thuic trong diéu tri nhiém tring do Pseudomonas aeruginosa 207
TS.BS. Pham Héng Nhung

Nhiém trung do Pseudomonas aeruginosa: luu y xét nghiém vi sinh va bién gidi két qué 208
TS.BS. Nguyén Phu Huong Lan

Khdng sinh diéu tri nhiém trung do Pseudomonas aeruginosa da khdng va kho diéu tri: 208
Cdp nhat Dugc ly ldm sang 2024
PGS.TS.DS. Nguyén Hoang Anh

Piéu chinh khdng sinh theo cdc théng s8 loc mdu lién tuc 209
ThS.BS. Tréin Van Binh

T6i uu liéu khdng sinh beta-lactam trong diéu tri nhiém khudn ndng do vi khudn Gram &dm da khdng: 209
phéi hgp Vi sinh - dudc |dm sang
PGS.TS.DS. Vii Pinh Hoa

Su khdc biét vé hoat tinh khdng khudn ctia ceftazidim/avibactam, ceftolozan/tazobactam, 210
imipenem/relebactam, meropenem/vaborbactam trén cdc kiéu gene sinh men carbapenemase

cua Klebsiella pneumoniae da khang thuéc

TS.BS. Truong Thién Phu

Khdo sat hiéu qua khdng sinh ceftazidime/avibactam trong diéu tri nhiém trung béi nhiém 210
& bénh nhdn COVID-19 tqi Bénh vién B&nh Nhiét ddi
ThS.BSCKI. H6 Quang Minh

CHU BE 15: HUYET HOC - SEPSIS

Ca lém sang ban xudt huyét gidm tiéu cdu huyét khéi khdng tri 213
3 bénh nhan sét xudt huyét dengue diéu tri tai Bénh vién Quan'Y 175
BSCKII. Vii Binh An

Thay thé huyét tuong trong héi ching tdng dé nhét mdu (Hyperviscosity) 213
do dau tdy xuong chudi nhe
TS.BS. Nguyén Pang Tuan

Vai tré clia ROTEM trong qudn ly bénh ly d6ng mdu & bénh nhén xd gan tai ICU 214
BS. Phan Van Minh Quéan

Viém phéi cong déng muc dé néing: Nhiing diéu tri cdi thién séng con 214
BSCKII. Nguyén Thanh Luan

Diéu tri viem phdi do truc khudn mu xanh da khdng tai khoa Héi stic tich cuc Il - 215
Bénh vién H{iu nghi Viét buc
BS. Nguyén Thi Thay

K&t qud xdc dinh cdn nguyén nhiém trung dudng hé hdp dudi bdng Film array 216
3 bénh nhan néi tra tai Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng 2020 - 2022
TS.BS. Lé Nguyén Minh Hoa
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Cép nhat vai trd ctia POCUS trong qudn ly bénh nhan nhiém khudn huyét: 216
Resuscitation To De-Resuscitation
BSCKI. Nguyén Xudn Bdach

Piéu tri nhiém Candida xam Id@n tqi khoa Héi suc tich cuc 217
BS. Nguyén Nghiém Tudn

CHU BE 16: S6C

Ca lam sang va téng quan y vén vé vai trd clia methylene blue trong séc¢ gidn mach khdng tri 219
BSCKI. Du Qudc Minh Quén

Khdo sdt ndng do cortisol mdu va ddnh gid két qud diéu tri bé sung corticosteroid 220
trén bénh nhan sé¢ nhiém khudn tai khoa Héi suc tich cuc - Chéng doc -

Bénh vién Da khoa Thanh phd Cén Tho ndm 2023

BSCKIl. Lam Phuong Thuy

Cd thé héa liéu phdp truyén dich trong sé¢ nhiém khudn 221
TS. Lé Xudn Duong

Thdch thiic va kinh nghiém nhan mét tinh huéng 1dm saing Hbi chiing séc¢ nhiém ddc (TSS) 221
ThS.BSCKI. Nguyén Hiiu Tin

Vai trd clia vasopressin trong sé¢ nhiém khudn 222
ThS. Nguyén Van Pao

Gid tri du bdo ti vong ctia chi s& nudc ngodi mach phdi EVLWI Picco 222
3 bénh nhan s&c¢ nhiém khudn
ThS.BS. Nguyén Hiiu Hong Quén

S0 dung thudc beta-blockers trong séc 223
TS.BS. Huynh Quang Pai

Theo dbi huyé&t déng vé cdc bién s6 huyét ddng trong héi stic 223
TS.BS. Truong Duong Tién

Mot s6 yéu té tién lugng & bé&nh nhan séc¢ nhiém khudn cé réi loan chiic ndng gan 224
tai khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Trung uong Hué
BSCKII. Vii Binh An

CHU BE 17: DINH DUGNG

Cap nhat dinh dudng cho bénh nhan Héi suc cép cuu 226
TS.LévanTam

Tiép can thuc hanh nudi dudng chi huy qua Sonde & bénh nhan ICU 227
TS.BS. Nguyén Hiiu Quéan

Cdc van dé chu trong trong can thiép dinh dudng déi véi bénh nhén néng tai khoa héi suc 227
Ths.BS. Bui Thi Hanh Duyén

Pdnh gid khéi cd 8 bénh nhan ndng: 228
So sdnh phuong phdp siéu am tai giudng véa chup cét I8p vi tinh
ThS.BS. Nguyén Hdi Linh Chi

Dinh dudng trong ICU: Ung dung khuyé&n nghi va thuc tién & Viét Nam 228
TS.BS. Luu Ngén Tam
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CHU DE 18: NHI KHOA

230

Dadnh gid thang diém mdi Phoenix trong nhiém khudn huyét tré em
PGS.TS. Nguyén Ngoc Rang

Pudng catheter tinh mach trung tdm t&i uu trong loc mdu lién tuc 3 tré em

230

BSCKIIl. Ngé Tién Péng
SU dung khdng sinh trong nhiém khudn gram &dm da khdng 3 tré em 2024

231

PGS.TS.BS. Phiing Nguyén Thé Nguyén

231

Vai trd clia mudi uu truong trong diéu tri phu ndo
TS.BS. BDao Hilu Nam

Ung dung Iam sang mét sé marker viém trong chdn dodn viém phdi cédng déng & tré em
PGS.TS. Ta Anh Tudn

DBdc diém 1am sang, cdn 1dm sang viem phdi suy hd hdp ¢é hd trg théng khi nhén tao

232

233

tai Khoa Héi stic cdp clu — Bénh vién Nhi Thanh Héa
BSCKIl. Ng6 Viét Hung

Ddc diém va nguyén nhan td vong & tré sd sinh tai B&nh vién Trung udng Thdi Nguyén

233

giai dogn 2020 - 2022
TS.BS. Nguyén Bich Hoang

CHU PE 19: SOC - SEPSIS

DBat ndi khi quan chudi nhanh & bénh nhén nguy kich

PGS.TS. Nguyén Vén Minh

TAn thudng than cdp va hdi chiing suy hd hdp cdp tién trién

TS.BS. Nguyén Plic Hoang

Hiéu qud va an todn cla hé théng béng Ambu

cdi tién hd trg bénh nhan ngudi I8N thd mdy xam lan
TS.Ha Tén Buc

Thuc trang sdng & bénh nhan thd mdy va mét sé yéu t6 lién quan

ThSBD. Binh Thi Thanh Hué

Tiép can bénh nhan chdng mat cdp tinh: DUdi géc nhin cla bdc si cdp clu

BS. Lé buc Giang

235

235

236

237
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DANH SACH BAN TO CHUC HOI NGHI

HO VATEN CO QUAN CONG TAC VI TRi, NHIEM VU

GS.TS. Nguyén Gia Binh Bénh vién Bach Mai Trudng ban

Bénh vién Pa khoa

2 PGS.TS. Tran Duy Anh Tam Anh Ha N

Pho trudng ban

Pho Trudng ban

3 PGS.TS.BSCKIIl. Pham Thi Ngoc Thdo Bénh vién Chg Ray thuding truc

Gidm déc S8 Y té

4 TS. Hoding Quéc Cudng Thanh phé Cén Tho

Pho trudng ban

5 TS.BS. Pham Thé Thach Bénh vién Bach Mai Uy vién thu ky

Bénh vién Pa khoa )

6 GS.TS. bo Tat Cudng Quéc t& Vinmec Uy vién

7  TS.Lé&BuUc Nhan Bé&nh vién Ba Néng Uy vién

8 PGS.TS. Bdng Quéc Tuén Bénh vién Bach Mai Uy vién
. . A Bénh vién Nhan ddan —

9 TS. Huynh Vdan An Gia Dinh Uy vién

10 BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién Ba Néng Uy vién
o Co A H&i Hoi suc cdp clu .

11 PGS.TS. Bdng Thi Xudn vé chéng déc Viet Nam Uy vién

12 ThS. Hoang Minh Hodn Bénh vién Bach Mai Uy vién
o . Bénh vién Ba khoa o

13 BSCKII. Dudng Thién Phudc e e Uy vién
Q R , s Bénh vién Ba khoa o

14 BSCKII. Nguyén Thanh Bich Thao Thanh phé Can Tha Uy vién
. . Chdnh Vé&n phong S8 Y té o .

15 ThS. Boan Duy Dadm Thanh phé Cén Tho Uy vién

16  CN.Pham Héng Tu Van phong Héi Uy vién

17  CN.Trdn Thi Thu Ha Vén phong Hoi Uy vién
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CAC NHA TAI TRO

HOI HOI SUC CAP cUU VA CHONG BOC VIET NAM
XIN TRAN TRONG CAM ON CAC CONG TY DA THAM GIA TAI TRO

Tai trg Kim cudng

GJaFronTE"lﬂ THANH PHUONG CO.,LTD

Tai trg Vang
|
\ GE HealthCare HiLEVIETMEDICAL
é Pﬁzer v
Taitrg Bac

) Avbott Baxter @ rhuongbong DrReddys @ “TERUMO

Tai trg béng

22 =" FRESENIUS ) HoAnG HAI
//Ll/%c’;ufﬂ’?ﬂ AstraZeneca - °D dmed Drager ~ meoicaLcare N J PHARMA

EEEEEEEE '
%;:ﬂ,% HOANG LONG PHARMA iDSMED’ 'h\ FAESENIUS uélg:,&?m e MSD * NIPON
: SIRMEN R éB'TANTHANH YYmT 2 ZP
pHII.I pS SO nOfl Healthineers'*" I MEDICAL Ve M ,,,,, &2 THERAPEUTICS

Péng tai trg

Gt ooraun @00 dakeda  D3menisoL

V4
Teleflex: ©),RED.

18



ASSOCIATION

G

Q
%)
z
o
I3
y

HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUOC HOI HOI SUC CAP cUU

CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

VA CHONG POC VIET NAM LAN THU 24
THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

DANH SACH HOI PONG CHUYEN MON

HO VA TEN DON VI CONG TAC

DINH HUGNG CHUNG

1 GS.TS. Nguyén Gia Binh Chu tich Hoi Héi stic cdp clu vé chdng doc Viét Nam
2 PGS.TS. Tran Duy Anh Bénh vién Pa khoa T&dm Anh Ha Noi
3 PGS.TS.BSCKIl. Pham Thj Ngoc Thdo Bénh vién Chg chly
4 TS.BS. D6 Quéc Huy Trudng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TP. H6 Chi Minh
5 PGS.TS. Bdng Qudc Tudn Bénh vién Bach Mai
6 PGS.TS. b6 Ngoc Son Bénh vién Bach Mai
7 TS.BS. Nguyén Trung Nguyén Bénh vién Bach Mai
CAP cUU
8 TS.BS. Tran Htu Théng Bénh vién Bach Mai
9 ThS.BS. L& Bdo Huy Bénh vién Théng Nhét
10  BS.Nguyén Thdi Tri Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec Pa Néng
11 PGS.TS. Nguyén Vdn Chi Bénh vién Bach Mai
12 TS.BS. Lé Xuén Duong Bénh vién Trung uong Qudn déi 108
13  TS.BS. Hodang Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué
THAN LOC MAU
14  GS.TS.DP6 Tét Cudng Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec
15 TS.BSCKII. Phan Thi Xuan Bénh vién Ba khoa Tdm Anh TP. H6 Chi Minh
16  PGS.TS. b6 Ngoc Son Bénh vién Bach Mai
17  TS.BS.Huynh Véan An Bénh vién Nhan dan Gia Binh
18 TS.BS.Hodng Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué
THAN KINH
19  GS.TS.Nguyén Quéc Kinh Nguyén Gidm déc Trung tdm Gay mé - Bénh vién Hiiu nghj Viét Blc
20  PGS.TS. Nguyén Van Chi Bénh vién Bach Mai
21 PGS.TS. Nguyén Trung Kién Bénh vién Quéan 'Y 103
22 TS.BSCKII.. Phan Thi Xuan Bénh vién Pa khoa Tém Anh TP. H6 Chi Minh
23 TS.BS.Huynh Vé&n An Bénh vién Nhan dan Gia Binh
POT QUY
24  PGS.TS. Nguyén Van Chi Bénh vién Bach Mai
25 PGS.TS. Trén Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tdm Anh Ha Noi
26  TS.BS. Tran H{iu Théng Bénh vién Bach Mai
27 PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai
28  ThS.BS.Lé Bdo Huy Bénh vién Théng Nhét

19



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

HO VATEN DON VI CONG TAC

HO HAP
29  TS.BS.Dd Qudc Huy Trudng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TP. H6 Chi Minh
30 TS.BS. Lé H{u Thién Bién Trudng Dai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
31 PGS.TS. Mai Xudn Hién Bénh vién QuanY 103
32 PGS.TS. b6 Ngoc San Bénh vién Bach Mai
33 TS.BS. Vi Binh Phu Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng
34  ThS.BS.Dbdang Thanh Tudn Bénh vién Nhi déng 1
TIEU HOA
35 PGS.TS. Mai Xudn Hién Bénh vién Quan Y 103
36  GSTS.Nguyén Gia Binh Ch tich Hoi Héi stic cdp clu vé chdng déc Viét Nam
37 TS.BS. Lé Xuén Duong Bénh vién Trung uong Qudn déi 108
38  TS.BS. Hodng Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué
39 PGS.TS. Nguyén Trung Kién Bénh vién QuanY 103
SEPSIS
40 PGS.TS. Bdng Qudc Tudn Bénh vién Bach Mai
41 TS.BS. VU Binh Phu Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng
42 BSCKIIl. Ha Son Binh Bénh vién ba Néng
43  TS.BS.Lé Quéc Hung Bénh vién Chg Ray
44  TS.BS. Trudng Duong Tién Bénh vién Chg Réy
45  BSCKII. D& Danh Quynh Bénh vién Hitu nghj Viét Buc
46 PGS.TS. Tran Quang Binh Bénh vién Da khoa Tadm Anh
CHONG POC
47 TS.BS. Nguyén Trung Nguyén Bénh vién Bach Mai
48 PGS.TS. H& Trédn Hung Bénh vién Bach Mai
49  PGS.TS. Pham Van Quang Bé&nh vién Nhi déng 1
50  TS.BS. Trudng Duong Tién Bénh vién Chg Réy
51  BSCKIl. Nguyé&n Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phé
52 TS.BS. Hoang Cong Tinh Bénh vién Pa khoa tinh Hoa Binh
53 PGS.TS. Trdn Quang Binh Bénh vién Ba khoa Tém Anh

NUGC - BIEN GIAI - NOI TIET

54
55
56
57
58

GS.TS. B Tat Cudng

GS.TS. Nguyén Gia Binh
ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén
TS.BS. Nguyén Buic Phuc
TS.BS. Hoang Trong Hanh

Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec

Chu tich Hoi Héi stic cép clu vé chdng ddc Viét Nam
Bénh vién Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Bénh vién Hiu nghi Ba khoa Nghé An

Bénh vién Trung uong Hué
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HUYET HOC

59 TS.BS. Lé H{iu Thién Bién

60 ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén

61  TS.BS.Nguyén Trung Nguyén

62  BS.Nguyén Thdi Tri

63 PGS.TS.BSCKIIl. Pham Thj Ngoc Thdo

Trudng Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Pa Néng
Bénh vién Chg Ray

VI SINH LAM SANG - DUGC LAM SANG

64 TS.BS. Pham Héng Nhung Bénh vién Bach Mai
65 PGS.TS. Trdn Quang Binh Bénh vién Ba khoa Tém Anh
66 BSCKIIl. Ha Son Binh Bénh vién ba Néng
67 PGS.TS. Nguyén Hoang Anh Trung tdm ADR Quéc gia
68 PGS.TS. Vi Binh Hoa Ddai hoc Dugc Ha Noi
69 TS.BS. Vi Binh Phu Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng
70  TS.BS.Lé& Qudc Hung Bénh vién Chg Réy
ECMO
71 PGS.TS.BSCKIIl. Pham Thi Ngoc Thdo Bénh vién Chg Ray
72 PGS.TS. Bdng Qudc Tudn Bénh vién Bach Mai
73 TS.BSCKII. Phan Thi Xuan Bénh vién Ba khoa Tdm Anh TP. H6 Chi Minh
74 PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai
75 TS.BS. Vi Binh Phu Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng
76  BSCKIl. Nguyén Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phd
77  BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién ba Néng
TIM MACH
78  GS.TS.Nguyé&n Quéc Kinh Nguyén Gidm déc Trung tdm Gay mé - Bé&nh vién Hu nghij Viét Buc
79 PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai
80  TS.BS.Huynh Vdn An Bénh vién Nhan dan Gia Binh
81  TS.BS.Tran Hiiu Théng Bénh vién Bach Mai
82 BSCKII. Thdi Minh Thién Bénh vién Tim Tam Buc TP. H6 Chi Minh
sOcC
83 PGS.TS. Tran Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tédm Anh Ha Noi
84 TS.BS. Lé H{u Thién Bién Trudng Dai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
85  PGS.TS. Ha Tran Hung Bénh vién Bach Mai
86 PGS.TS. Pham Vdn Quang Bénh vién Nhi déong 1
87  TS.BS.Lé Quéc Hung Bénh vién Chg Ray
88  BSCKII. Nguyén Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phd
89 TS.BS. Nguyén Buic Phuc Bénh vién H{u nghi Ba khoa Nghé An
90 TS.BS. Hoang Coéng Tinh Bénh vién Ba khoa tinh Hoa Binh
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DINH DUGNG LAM SANG

91
92
93
94
95

TS.BS. Luu Ngén Tédm
GS.TS. b6 Tat Cudng
ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén
TS.BS. Nguyén Buc Phuc
BS. Nguyén Thdi Tri

Bénh vién Chg Ray

Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec

Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H& Chi Minh
Bénh vién H{u nghi Ba khoa Nghé An

Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec Pa Néng

HOI SUC NGOAI KHOA

96  GS.TS.Nguyén Quéc Kinh Nguyén Gidm déc Trung tdm Géy mé - Bénh vién Hiiu nghj Viét Buc
97 PGS.TS. Mai Xudn Hién Bénh vién Quan Y 103
98  PGS.TS. Nguyén Trung Kién Bénh vién Quan Y 103
99  BSCKII. D& Danh Quynh Bénh vién Hitu nghj Viét Buc
100 TS.BS. Trudng Duadng Tién Bénh vién Chg Ray
101 BSCKIL. Thdi Minh Thién Bénh vién Tim Tam Buc TP. H6 Chi Minh
PIEU DUGNG
102 PGS.TS. Bdng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai
103 ThS. Hodang Minh Hodn Bénh vién Bach Mai
104 TS.BS. Truong Dudng Tién Bénh vién Chg Ray
105 TS.BS. Nguyén Buc Phuc Bénh vién H{u nghi Ba khoa Nghé An
106 TS.BS. Lé Xudn Duong Bénh vién Trung uong Qudn doéi 108
NHI KHOA
107 PGSTS. Pham Van Thdng Bénh vién Nhi Trung uong
108 PGS.TS. Ta Anh Tudn Bénh vién Nhi Trung uong
109 PGS.TS. Pham Vé&n Quang Bé&nh vién Nhi déng 1
110 BSCKIl. Nguy&n Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phd
111  ThS.BS. B&ng Thanh Tudén Bénh vién Nhi déng 1

SIEU AM (POCUS)

112
113
114
115

PGS.TS. Ta Manh Cudng
PGS.TS. D6 Quéc Huy
PGS.TS. Pham Vdn Quang
ThS.BS. Lé Bdo Huy

Bénh vién Bach Mai

Trudng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Nhi déng 1

Bénh vién Théng Nhét
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GS.TS. Nguyén Gia Binh

Chu tich Héi Hai stic cdp cliu va chdng doc Viét Nam

2 Pinh hudng chung PGS.TS.BSCKIIl. Pham Thi Ngoc Thdo  Bénh vién Chd Ray
3 GS.TS. Nguyén Van Tudn Vién nghién ctiu Bénh vién Taém Anh
GS.TS. Nguy&n Quéc Kinh Héi Hoi stc cdp clu va chdng doc Viét Nam
5 Tim mach PGS.TS. B&ng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai
PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai
7 TS.BS. BUi Thj Hudng Giang Bénh vién Bach Mai
TS.BS. Tran Binh Hung Bénh vién Bdng Quéc gia
9 TS.BS. Pham Thé Thach Bénh vién Bach Mai
10 BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién ba Néng
11 ThS. Hodng Minh Hodn Bénh vién Bach Mai
12  Piéududng ThS. Béng Nguyén Phudng Uyén Bé&nh vién Chg Ray
13 ThS. Lé Thi Huong Giang Bénh vién Bach Mai
14 ThS. Vi Xuan Thdng Bénh vién Bach Mai
15 ThSBD. Vi Thi Thu Hodi Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Central Park
16 DDCKI. Tran Thi Thanh Bénh vién Chg Ray
17 ThS. Nguyén Thj Oanh Bénh vién Chg Ray
18 PGS.TS. Nguyén V&n Chi Bénh vién Bach Mai
19 Cdépcuu TS. Lé Xuan Duong Bénh vién Trung uong Qudn doi 108
20 TS.BSCKII. Phan Thi Xuén Bénh vién Ba khoa Tdm Anh TP. H6 Chi Minh
21 . L GS.TS. Nguyén Quéc Kinh Hoi Héi stic cdp cliu va chdng ddc Viét Nam
22 Hol SL_IC than kinh - PGS.TS. Nguyén Trung Kién Bénh vién QuéanY 103
23 Ngogilkhoa TS. Huynh Vé&n An Bénh vién Nhan ddn Gia Binh
24 BSCKI. V6 Thij Kim Loan Trudng Bai hoc Cao déng Foothill
25 Ho6 hdp TS. D6 Quéc Huy Trudng Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TP.HCM
26 PGS.TS. b6 Ngoc Son Bénh vién Bach Mai
27 GS.TS. b6 Tat Cudng Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City
28 Thén - Loc mdu PGS.TS. B6 Ngoc Son Bénh vién Bach Mai
29 TS.BS. Hoang Trong Hanh Bénh vién Trung uong Hué
30 PGS.TS. Tran Duy Anh Bénh vién Da khoa Tém Anh Ha Noi
31 DBotquy PGS.TS. Nguyén Van Chi Bénh vién Bach Mai
32 TS.BS. Trdn Hifu Théng Bénh vién Bach Mai
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PGS.TS.BSCKIl. Pham Thi Ngoc Thdo  Bénh vién Chd Ray

34 Tiéu hoa PGS.TS. Mai Xudn Hién Bénh vién Quan Y 103
35 PGS.TS. Bd&ng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai
36 PGS.TS. Tran Quang Binh Bénh vién Ba khoa Tém Anh
37 SEPSIS TS. Vi Binh Phu Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung uong
38 TS.BS. Lé Quéc Hung Bénh vién Chg Ray
39 GS.TS. Nguyén Thj Du Ban c6 vain Hai Hoi stic cdip clu va chdng doc Viét Nam
40 PGS.TS. Ha Tréin Hung Bénh vién Bach Mai
41  Chdng déc PGS.TS. Pham Vdn Quang Bénh vién Nhi déng 1
42 PGS.TS. B&ng Thi Xuén Hoi Héi stic cdp cuiu va chdng déc Viét Nam
43 TS.BS. Nguyén Trung Nguyén Bénh vién Bach Mai
44 ) o GS.TS. b6 Tét Cudng Bénh vién Ba khoa Qudc té Vinmec Times City

Nudc - bién gidi - X e b A A e
45 NG Higt GS.TS. Nguyén Gia Binh Chu tich H6i Hoi suc cap cudu va chong ddc Vit Nam
46 ’ ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén Bénh vién Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh
47 PGS.TS. Bd&ng Quéc Tudn Bénh vién Bach Mai
48 ECMO BSCKII. Ha Son Binh Bénh vién Ba Néng
49 TS.BS. Huynh Quang Daqi Dai hoc Y Dudc Thanh phd H6 Chi Minh
50 o PGS.TS. Tran Quang Binh Bénh vién Da khoa Tdm Anh

Vi sinh 1&6m sang - N . L .
51 . . PGS.TS.DS. Nguyén Hoang Anh Bénh vién Bach Mai
52 Duge lam sang TS. Pham Héng Nhung Bénh vién Bach Mai
53 . PGS.TS. Tran Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tdm Anh Ha Noi
54 Huy€t hoc - PGS.TS. B& Ngoc San Bénh vién Bach Mai
55 SEPSIS TS. Lé H{u Thién Bién Trudng Dai hoc Y dugc TP. H& Chi Minh
56 PGS.TS. Tran Duy Anh Bénh vién Ba khoa Tdm Anh Ha Noi
57  Séc TS.BS Lé Quéc Hung Bénh vién Chg Ry
58 PGS.TS. Mai Xudn Hién Bénh vién Quan Y 103
59 PGS.TS. Nguyén Trung Kién Bénh vién Quén'Y 103
60  Dinh dudng TS.BS. Luu Ngén Téam Bénh vién Chg Ry
61 TS.BS. Lé H{iu Thién Bién Trudng Pai hoc Y dugc TP. H6 Chi Minh
62 PGS.TS. Pham Vdn Thdng Bénh vién Nhi Trung uong
63 PGS.TS. Tran Kiém Hdo Bénh vién Trung uong Hué
64 PGS.TS. Phuing Nguyén Thé Nguyén Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh
65 Nhi khoa PGS.TS. Ta Anh Tudn Bénh vién Nhi Trung uong
66 PGS.TS. Pham Vdn Quang Bénh vién Nhi déng 1
67 BSCKII. Nguyén Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phd
68 ThS. Bdng Thanh Tuén Bénh vién Nhi déng 1
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1 BSCKI. Pham Minh An Bénh vién ba Néng

2 PGS.TS.DS. Nguyén Hodng Anh Bénh vién Bach Mai

3 CNBD. Nguyén Lan Anh Bénh vién Hitu nghj Viét Buc

4 ThS. Nguy&n Minh Anh Bénh vién Bach Mai

5 ThS. Nguyé&n T Anh Bénh vién Bach Mai

6 ThS. Bdng Trung Anh Bénh vién Dqi hoc Y Ha Noi

7 TS. Huynh Vé&n An Bénh vién Nhén dan Gia Dinh

8 BSCKII. V& Dinh An Bénh vién QuanY 175

9 ThS.BSCKI. Bdng Vdn Ba Bénh vién Quan 'Y 103

10 BSCKI. Nguyé&n Xuan Bach Bénh vién Chg Ray

11 BS. Nguyén Trung Bao Bénh vién Nhi dong 2

12 TS.BS. Lé Hiiu Thién Bién Trudng Bai hoc Y dudc TP. H6 Chi Minh

13 BSCKII. H& Son Binh Bénh vién ba Néng

14 GS.TS. Nguyén Gia Binh Chu tich Héi stic cdp clu va chdng déc Viét Nam
15 ThS. Tran Vd&n Binh Bé&nh vién Trung uong Hué

16  DD.Luu Thi Mai Ca Bénh vién Chg Ry

17 TS. BUi Vdn Cudng Bénh vién Bach Mai

18 ThSBD. Ngé Manh Cudng Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Times City
19 PGS.TS. Ta Manh Cudng Bénh vién Bach Mai

20 BS. L& H6 Bdo Chdu Trung tdm Y t& Thi x& Tinh Bién - Tinh An Giang
21 ThS.BS. Nguyén Hdi Linh Chi Bénh vién Bach Mai

22 BS. Nguyén Thi Chinh Bénh vién Da khoa tinh Béc Ninh

23 PGS.TS. Ludng Quéc Chinh Bé&nh vién Bach Mai

24 CNDD. Cao Thj Dinh Bénh vién Bach Mai

25 BSCKI. L& Buc Dudn Bénh vién Trung uong Qudn doi 108

26  TS.BS.Nguyén Tdt Diing Bénh vién Trung uong Hué

27 BSCKII. Nguyén Tién Diing Bénh vién Bach Mai

28 TS.BS. Lé Ngoc Duy Bénh vién Nhi Trung uong

29 ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

30 TS. Lé Xuan Dudng Bénh vién Trung uong Qudan doi 108

31 TS.BS. Huynh Quang Pai DPai hoc Y Dudc Thanh phé H6 Chi Minh

32 ThS. Nguyén Vdn Bao Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Times City
33 ThS. Mai Xudn Bat Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Phu Quéc
34 BS. Truong Minh Tén Dat Bénh vién Nhi Béng 2

35 BSCKII. Ngb Tién Péng Bénh vién Nhi Trung uong

36 BS. Pham Ngoc Béng Cong ty TNHH GE Healthcare Viét Nam

37 TS. Ha Tdn Buc Bénh vién Ba khoa Trung uong Cén Tha

38 ThS. Nguyé&n Hdi Ghi Bénh vién Trung uong Quan déi 108
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39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75

BS. Lé Buc Giang

ThS. Lé Thj Huong Giang
CNBD. Nguyén Trudng Giang
CNBD. Bé Thj Thu Ha

BS. Bdng Minh Hai

TS.BS. H6 Bich Hai

TS. Phgm DBdng Hai
ThS.DS. Dudng Thanh Hdi
TS.BS. Hodng Trong Hanh
BSCKII. Van Buc Hanh

DS. Nguyé&n Quan Nhu Hdao
PGS.TS. Tran Kiém Hdo
CNDD. Bui Quang Han
ThS. Luu Van HGu

BS. béng Ngoc Hién

TS. L& Nguyén Minh Hoa
PGS.TS. Vi Binh Hoa
ThSBD. Vi Thi Thu Hodi
TS.BS. Nguyén Bich Hoang
TS.BS. Nguyén Buic Hoang
BS. Binh Van Héng

ThS.BS. Tran Vi Hudn
ThSPD. Binh Thi Thanh Hué
TS.BS. L& Quéc Hung

ThS. Nguyén Tén Hung

TS. D6 Quéc Huy

BSCKII. Ngo Viét Hung

TS. Khdng Nam Huadng
GS.TS. Nguyén Quéc Kinh
ThS.BSCKI. Tran Bang Khoa
TS. Nguyén Phd Huong Lan
ThS.BS. Vi Tudng Lén

ThS. Nguy&n Quéc Linh
BSCKII. Tran Thanh Linh
BSCKI. V6 Thi Kim Loan
BSCKIIl. Nguyén Thanh Luén
ThS.BSCKI. H6 Quang Minh

Bénh vién Trung uong Qudn doi 108

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién H{iu nghij Viét Buc

Bénh vién H{iu nghij Viét Buc

Bénh vién Bach Mai

Bon vi Nghién cliu [dm sang Bai hoc Oxford
Bénh vién Trung uong Quan déi 108

Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Times City
Bé&nh vién Trung uong Hué

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Trung uong Hué

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién H{iu nghj Da khoa tinh Nghé An
Trung tdm Cd&p clu 115 TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec Central Park
Bénh vién Trung uong Thdi Nguyén

Bénh vién Trung uong Hué Co s4 2

Bénh vién QuanY 175

Trudng Bai hoc Y Dudc Hué

Bénh vién Dqi hoc Y Ha Noi

Bénh vién Chg Ray

Bénh vién ba Néng

Trudng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Nhi Thanh Héa

Bénh vién Bach Mai

Hoi Hoi suc cdp cliu val chdng ddc Viét Nam
DPai hoc Y Dudc Thanh phé H6 Chi Minh
Bénh vién Bénh Nhiét ddi TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Bach Mai

Bénh vién Chg Ray

Trudng Bai hoc Cdng déng Foothill

Bénh vién Pa khoa Hoan My Cliu Long
Bénh vién Bénh Nhiét ddi
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76 ThS.BS. Phan Vi Anh Minh Bénh vién Dai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
77 PGS.TS. Nguyén V&n Minh Bénh vién Trudng Bai hoc Y Dugc Hué

78 TS. Bdo Hu Nam Bénh vién Nhi Trung uong

79 BSCKI. Triéu Hoang Kim Ngdn Bénh vién Chg Ray

80 ThS. Vi Nguyén Ha Ngén Bénh vién H{iu nghij Viét Buc

81 BS. Lé Vinh Nghi Bénh vién Vinmec Times City - VinUniversity
82 ThS.BS. Huynh Xuén Ngoc Bénh vién Chg Ray

83 BDCP. Nguyén L& Ngoc Bénh vién Bach Mai

84 ThS. Tréin Xuén Ngoc Bénh vién Dai hoc Y Ha NGi

85 TS.BS. Nguyén Trung Nguyén Bénh vién Bach Mai

86 PGS.TS.BS. Phung Nguyé&n Thé Nguyén Dai hoc Y dudc Thanh phd H6 Chi Minh
87 BSCKII. Duong Xudn Nguyén Bénh vién Quéc t&é My

88 BS. Tradn Huy Nhét Bénh vién Nhan dan 115

89 BS. Trén V& Thuy Nhi Bénh vién Trung uong Qudan déi 108

90 ThS. Lé Tuyét Nhung Bénh vién H{iu nghi Viét buc

91 TS. Pham Héng Nhung Bénh vién Bach Mai

92 TS.BS. Truong Thién Phu Bénh vién Chg Ray

93 TS.BS. Nguyén Buic Phuc Bénh vién H{u nghi Ba khoa Nghé An

94 ThSBD. Nguyén Thi Phuc Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Times City
95 ThSBD. Tran Minh Quang Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Times City
96 BSCKI. Du Quéc Minh Qudn Bénh vién Chg Ray

97 ThS.BS. Nguyé&n Hiiu Hong Quén Bénh vién Ba khoa Nong Nghiép

98 TS.BS. Nguyén Hitu Quén Bénh vién Bach Mai

99 BS. Phan Van Minh Qudan Bénh vién Trung uong Hué

100  ThS.BS.Lé Minh Quéc Bénh vién Bach Mai

101  ThS. Pham Binh Quyét Trung tdm Cd&p clu 115 TP. H6 Chi Minh
102  BS. Vi Thi Diém Quynh Trudng Bai hoc Y Ha Nbi

103 PGS.TS. Nguyén Ngoc Rang Bénh vién Da khoa tinh An Giang

104 PGSTS. b6 Ngoc Son Bénh vién Bach Mai

105 KS. Ng6é Thanh Son Céng ty C8 phdn Novamed Viét Nam

106  TS.LéV&anTam Bénh vién Pai hoc Y Dugc Hué

107  TS.BS.Luu Ngan Tam Bénh vién Chg Ray

108  TS.BS. Truong Dudng Tién Bénh vién Chd Ray

109  ThS. Nguyén Huy Tién Bénh vién Bach Mai

110  BSCKIl. Nguyén Minh Tién Bénh vién Nhi déng Thanh phé

111 ThS.BSCKI. Nguyén Htu Tin Bénh vién Nhan dén 115

112 TS. Hoang Cong Tinh Bénh vién Ba khoa tinh Hoa Binh
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HO VATEN DON VI CONG TAC

113 BS. Pham Cong Tinh Bénh vién QuéanY 175

114 ThS. Vudng Xudn Toan Bénh vién Bach Mai

115  BSCKI. Nguyén Héng Tét Bénh vién Trung uong Quan ddi 108
116  TS.BS.Nguyén Bang Tuan Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec

117 BSCKII. Nguyén Anh Tuén Bénh vién Bach Mai

118 ThS.BS. Nguy&n Manh Tudén Bénh vién Chg Ray

119  BS. Nguyé&n Nghiém Tudn Bénh vién Pa khoa Quéc té Nam Sdi Gon
120 GS.TS. Nguyén Vé&n Tudn Vién nghién cudu Bénh vién Tém Anh
121  TS.Pham Minh Tuén Bénh vién Bach Mai

122 PGS.TS. Ta Anh Tudn Bénh vién Nhi Trung uong

123 ThS. Khuc Manh Tung Bénh vién Thanh Nhan

124 BD. Phan Manh Tung Bénh vién DBa khoa tinh Vinh Phuc

125 TS.BS.Pham Thé Thach Bénh vién Bach Mai

126 PGS.TS.BSCKIIl. Pham Thj Ngoc Thédo Bénh vién Chg Ray

127 TS.DS. Pham Héng Thédm Bénh vién Nhdan ddn Gia Dinh

128  BSCKI. Ton Thét Quang Théng Bénh vién Chg Ray

129  TS.BS. Vi Binh Thdng Bénh vién Nhan déan 115

130  ThS. Vi Xuén Théng Bénh vién Bach Mai

131 BSCKII. Thdi Minh Thién Bénh vién Tim Tam Buc TP. H6 Chi Minh
132 ThS. Pham Quang Tho Bénh vién Bach Mai

133 BSCKII. Trinh Thi Thom Bénh vién Hiiu nghij Viét Buc

134  BS.Nguyén Thj Thuy Bénh vién Hitu nghi Viét Buc

135  BSCKIl. L&m Phudng Thuy Bénh vién Pa khoa Thanh phd Cén Tho
136 BS. Nguyén Ngoc Thuy Trudng Bai hoc Y Ha No6i

137  ThS. D& Thj Trang Bénh vién Bach Mai

138 BD. Hodang Thanh Trang Bénh vién Trung uong Qudn déi 108
139 BS. Nguyén Thij Trang Bénhvién QuénY 175

140  ThS. Trdn Huyén Trang Bénh vién Bai hoc Y Ha Noi

141 BSCKII. Vuong Xudn Trung Bénh vién Bach Mai

142 ThS. Nguyé&n Héng Trudng Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

143  ThS. Nguyén Qudc Trudng Bénh vién Ba khoa H6ng Ngoc - Phuc Trudng Minh
144 ThS.BSCKI. Pham Thj Thdo Uyén Bénh vién Nhan dan Gia Binh

145  ThS.BSNT. Bui Qudc Viét Bénh vién Bach Mai

146  ThS.BS. Nguyén Hiu Viét Bénh vién Hiu Nghij

147 BS. Nguyén Xudn Vinh Bénh vién BPai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
148  DS. Nguyén Bdng Minh Vuong Bénh vién Bach Mai

149  PD. Vi HaiYén Bénh vién Trung uong Quén ddi 108
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CHUONG TRiINH TONG THE

THU TU | NGAY 03.04.2024

Chuong trinh Tién Hoi nghi
CAPCUU
NGUNG TUAN HOAN
Bénh vién Da khoa Trung udng Can Tho
315 Nguyén Van Linh, An Khanh,
Ninh Kiéu, Can Tha

ian Thdi lugng

Chuong trinh Tién Hi nghi
LOC MAU
HAP PHU
Bénh vién Da khoa Trung uong Can Tha
315 Nguyén Van Linh, An Khanh,
Ninh Kiéu, Can Tho

Chuang trinh Tién Héi nghi
SIEUAMTIEPCAN
BENH NHAN SUY HO HAP
Bénh vién Da khoa Thanh phd Can Tha
04 Chau Van Liém, Tan An,
Ninh Kiéu, Can Tho

08:00 - 16:00 7 tiéng

16:30- 17:30 60 phuat Hop Ban chap hanh Héi, Ban t6 chiic, Chui toa doan

17:30- 21:00

210 phut

Ban ch&p hanh, Ban t8 chuc, Chl toa doan, B4o cdo vién

Chuong trinh Tién Hai nghi & Tiéc chao mung A
DINH DUGNG LAM SANG TOI UU VA VAI TRO CUA KHOANG CHATTREN BENH NHAN HOI SUC
Khach san Van Phét Riverside, 02 Nguyé&n Van Cu, P. Cai Khé, Q. Ninh Kiéu, TP. Can Tho

THU NAM | NGAY 04.04.2024

Thoi gian Thdi lugng ~
KHAI MAC HOI NGH]
07:00 - 07:45 45 phat
07:45 - 08:00 15 phiit LE CONG BO THANH LAP VA RA MAT BAN CHAP HANH LAM THOI
: ’ p CHI HOI HOI SUC CAP CUU VA CHONG BOC DONG BANG SONG CUU LONG
HGi trudng Lén Hoi trudng 3 Hoi trudng 4
Sdnh 5 +6 Sénh 7 Sénh 1
08:00 - 09:30 90 phut
Cb1 Cch2 .CP3
DPINH HUGNG CHUNG TIM MACH PIEU DUGNG
09:30 - 10:00 30 phat Khai mac gian hang
. . . ch1 Cch2 cp3
10:00-12:00 | 120 phit BINH HUGNG CHUNG TIM MACH PIEU DUGNG
12:00 - 13:15 75 phut Hoi thdo vé tinh 1 Hoi thdo vé tinh 2 Hoi thdo vé tinh 3
HGi trudng 1 HGi trudng 2 Hoi truong 3 Hi truong 4
Sénh 5 Sénh 6 Sénh 7 Sénh 1
Cb5
chba P ’y Ccbé Cb3
13:30-15:30 | 120 phit Pl HOI SUC THAN KINH S = -
CAP cUU - NGOAI KHOA HO HAP PIEU DUGNG
15:20 - 15:30 10 phuat Nghi giai lao
. ch7 cbs chb9 cp3
PSSR | PO THAN - LOC MAU POT QUY TIEU HOA PIEU DUGNG

TIEC HOI NGHI | 18:45 - 21:00

THU SAU | NGAY 05.04.2024

o o HGi truong 1 HGi truong 2 Hdi truong 3 Hdi truong 4
UL T UL Sénh 5 Sénh 6 Sénh 7 Sénh 1
cp12
cP 10 cp11 . P cp13
07:30-09:30 | 120 phit gt NUGC - BIEN GIAI
SEPSIS CHONG DOC  NOITIET ECMO
09:20 - 09:30 10 phuat Nghi giai lao
Ccb 14
RN cp11 cp15 cp13
09:30-12:00 | 150 phut VI SINH LAM SANG it -
- DUOC LAM SANG CHONG POC HUYET HOC - SEPSIS ECMO
12:00-13:30 | 90 phut Nghi trua
] ] ) CP 16 cp17 cpb18
13:30-15:30 | 120 phit s6c DINH DUGNG NHI KHOA
15:20-15:30 | 10 phut Nghi gii lao
] ] . cPb 19 cpb18
15:30-17:00 | 90phut sOC - SEPSIS NHI KHOA
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CHUGNG TRINH CHI TIET

THU NAM | NGAY 04 THANG 4 NAM 2024
6:45-7:20 DON TIEP VA DANG KY DAI BIEU
7:20-7:40 KHAI MAC HOI NGH] (H8i trudmg 1 +2)
7:20-7:25 Gidi thiéu Dai biéu
7:25-7:30 Phat biéu khai mac Hoi nghi - GS.TS. Nguy@n Gia Binh — Chd tich Hoi Hi strc cap clru va chdng doc Viét Nam
7:30-7:35 Phét biéu chao mirng Hoi nghi - PGS.TS. Nguyén Thi Ngoc Dung — Phé Ch tich Téng Hai Y hoc Viét Nam
7:35-7:40 Phét biéu chao mirng Hai nghi - TS. Hoang Quéc Cudng — Gidm d6c S& Y t& Thanh phé Can Tho
7:40 - 7:50 LE CONG BG THANH LAP VA RA MAT BAN CHAP HANH LAM THO1 CHI HOI HOI SUC CAP CU'U VA CHONG DOC DONG BANG SONG CU'U LONG
7:50 - 7:55 CHUP ANH LU'U NIEM

HOI TRUONG 1+2 HOI TRUONG 3 HOI TRUONG 4
CHU BE 1: DINH HUONG CHUNG CHU BE 2: TIM MACH CHU BE 3: DIEU DUOGNG
Chii toa . . Chi toa . . Chii toa
GS.TS. Nguyén Gia Binh S 000020 GS.TS. Nguyén Quéc Kinh E00L050 T5.BS. Bui Thj Hurong Giang
PGS.TS.BSCKII. Pham Thj Ngoc Thdo PGS.TS. Ta Manh Cudong ThS. Hoang Minh Hoan
GS.TS. Nguyén Vdn Tudn PGS.TS. Déng Quéc Tudn ThSBD. Vi Thj Thu Hoai

8:00-9:30

Doéng duding thé trong suy tim cap: Bdo cdo ca lam sang
8:00 - 8:10 ThS.BS. Phan Vi Anh Minh
Bénh vién Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Hudng dan phong ngira nhiém khuan lién quan dén
catheter tinh mach trung tam
ThS. Lé Tuyét Nhung
Bénh vién Hitu nghi Viét birc

Al trong hdi strc c&p clru va tuong lai méi
GS.TS. Nguyén Van Tuan
Vién nghién ctru Bénh vién Da khoa Tam Anh

Ca lam sang: S6c téc ngh&n trong tim do khdi u lympho 8:00 - 8:20
16n trong budng tim phai dap (g t&t véi didu tri bang
corticoid va hoa trj liéu
BSCKI. Dang Van Ba - Bénh vién Quan Y 103

8:10-8:20

Viém da lién quan dén dai tiéu tién khong ty chli va céc
yé&u t8 lién quan trén bénh nhan ICU diéu tri tai khoa N&i —
H®i strc Than kinh - Bénh vién Hitu nghi Viét Dirc
CNDD. Nguyén Trurong Giang
Bénh vién Hitu nghi Viét birc

Quan ly séc tim tai Bénh vién Pa khoa Quéc té
Vinmec Times City
ThS.BS. Nguyén Van Dao
Bénh vién Da khoa quéc t& Vinmec Times City
Suy tim mat bu cdp tir AHA 2022 dén ESC 2023
8:35 - 8:55 BSCKII. Thai Minh Thién
Bénh vién Tim Tam Dirc TP. H6 Chi Minh

Ung dung thiét bj cam tay va hoc méy trong hoi strc
tich cyc bénh truyén nhiém 8:20-8:35

TS.BS. Hd Bich Hai
Bon vi Nghién ctru 1am sang Dai hoc Oxford

8:30 - 8:45

K&t qua trién khai goi phong ngira nhiém khuan huyét lién

quan dén dudng truyén tinh mach trung tdm tai khoa Hoi

8:40 - 9:00 strc - Bénh vién Da khoa Quéc té Vinmec Central Park
ThSBD. Vi Thj Thu Hoai

Bénh vién Da khoa Quéc t& Vinmec Central Park

Lva chon dung dich tdm phi hop cho bénh nhan ICU

9:00 - 9:20 ThSBD. Nguyén Thj Phic

Bénh vién Da khoa Quéc té& Vinmec Times City

Tri tué nhan tao véi Chat GPT trong Hdi strc cdp clru
va chéng doc
TS.BS. B3 Quéc Huy
Trudng Dai Hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Cap nhat ESC/AHA chan doan va x tri hdi chirng
d6ng mach vanh cap
PGS.TS. Ta Manh Cuong
Bénh vién Bach Mai

Ung dung tri tué nhan tao trong diéu tri
bénh nhan nguy kich
TS.BS. Nguyén T4t Diing
Bénh vién Trung uwong Hué

9:00 - 9:15

Danh gid kién thirc clia didu dudng trude va sau dao tao
Tiéu soi huyét trong nhdi mau co tim ST chénh Ién tai vé chdm séc mét cho ngudi bénh & khoa Hai strc tich curc 1
Bénh vién Pa khoa Quéc t& Vinmec Phi Quéc 9:20-9:40 Bénh vién Hitu nghi Viét Dirc

BS. Mai Xuén Pat CNDD. B4 Thi Thu Ha
Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec Phii Quéc Bénh vién Hitu nghi Viét Dirc

9:30 - 10:00 KHAI MAC GIAN HANG Hién tang sau chét tuin hoan va trién vong & Viét Nam 9:40 — 10:00 KHAI MAC GIAN HANG
9:40 - 10:00 GS.TS. Nguy&n Quéc Kinh
Hoi Hoi strc cap ctru va chdng doc Vit Nam

T8 chitc don vi hdi sic tich cyc & cac nude
c6 ngudn luc han ché
PGS.TS.BSCKII. Pham Thi Ngoc Thao
Bénh vién Cho Ry

9:15-9:30 9:15-9:30

HOI TRUONG 1+2 HOI TRUONG 3 HOI TRUONG 4
CHU BE 1: DINH HUONG CHUNG CHU BE 2: TIM MACH CHU DE 3: DIEU DUONG
Chii toa Chi toa Chii toa
GS.TS. Nguyén Gia Binh HHED = EEHED GS.TS. Nguyén Quéc Kinh L= Ay 75.8S. Trén Dinh Hing
PGS.TS.BSCKII. Pham Thj Ngoc Théo PGS.TS. Ta Manh Cuong ThS. Lé Thj Hwong Giang
GS.TS. Nguyén Vdn Tudn PGS.TS. Béing Quéc Tuén ThS. Nguyén Thj Oanh

10:00 - 11:45

Pao tao md phdng trong hdi sirc cdp ciru — Danh gid hiéu qua hudng dan du phong loét ty dé tai nha
Thurc té trién khai, khé khin va giai phap Cap nhat diéu tri séc tim do nhdi mau co tim cap cho ngudi nha bénh nhan c6 di chirng
ThS.BS. Nguyén Hang Trudmg 10:00 - 10:20 TS.BS. Nguy&n T4t Diing 10:00 - 10:20 sau phau thuat so n3o

Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach Bénh vién Trung wong Hué CNBD. Cao Thij Dinh

Bénh vién Bach Mai

Ap dung va nang cao cac bién phap nham giam ty I& loét
do ty dé trén bénh nhan hdi sirc tai Trung tdm Chéng déc -
10:20 - 10:40 Bénh vién Bach Mai
ThS. Lé Thj Hwong Giang

Bénh vién Bach Mai

Telemedicine trong ICU
10:15-10:30 KS Ngb Thanh Son
Cong ty C6 phan Novamed Viét Nam

Nhdi mau co tim cap c6 bién ching co hoc: Nhan dinh,
chan doan va x tri tai khoa cdp ctru
TS.BS. Khdng Nam Huong
Bénh vién Bach Mai

C&p cltu ngoai vién: Thyc trang va gidi phap & Viét Nam
GS.TS. Nguyén Gia Binh
Chu tich Hoi Hai strc cp clru va chéng doc Vit Nam

Cap nhat v& ki thuat cip ctru tim mach nang cao trong
c&p clru va hdi strc tich cue mét s6 bénh tim mach ning
TS.BS. Pham Minh Tuan
Bénh vién Bach Mai

10:30 - 10:45 Ch3m séc vét loét theo tirng giai doan
10:40 - 11:00 CNDD. Bui Quang Han

Bénh vién Bach Mai

Ethanol va cac van d@ vdi sirc khoe
T5.BS. Nguy&n Trung Nguyén
Bénh vién Bach Mai 11:00 - 11:20

Khdo sét ty 18 loét ti dé va cac yéu t6 lién quan trén
ngudi bénh tai khoa Hbi strc cap ciru
BD. Luu Thi Mai Ca
Bénh vién Cho Ray

Cap nhét chan doén va diéu tri huyét khai tinh mach sau
chi dudi va thuyén tc dong mach phéi cap
BSCKII. Van Birc Hanh
Bénh vién Bach Mai

10:45 - 11:15
11:00 - 11:20

Ung dung loc mau hap phu trong Hoi strc cap ctru
va chéng doc

TS.BS. Vii Dinh Thing 11:20-11:35

Bénh vién Nhan dan 115

Chén doan va x{ tri cdp clru mot s6 réi loan nhip
nguy hiém thuong gép & don vi hdi sire cdp cru
BS. Dang Minh Hai
Bénh vién Bach Mai

Ap dung géi aSSKINg trong cham séc du phong loét
do dé ép tai khoa Hbdi strc tich cuc - Bénh vién Pa khoa
11:20 - 11:40 Quéc té Vinmec Times City ndm 2023

ThSBD. Tran Minh Quang
Bénh vién Da khoa Qudc té Vinmec Times City

11:15-11:35

11:35-11:45 Thao ludn 11:35 - 12:00 Thao ludn

Théo luén
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HOI TRUONG 1 +2 o o
LUNCH SYMPOSIUM = PFIZER LUNCH SYI POSILHJI;/II T:;-\rxTEg 3PHU’UNG DONG HOI TRUONG 4
CHU BE: GIAIlPHAP TIEP CA‘N so"M TRO:*IG PIEU TR| N c T ST e AN BT, FETEE
11:45 - 13:00 KHANG KHUAN VA KHANG NAM 12:00 - 13:15 CHU BE: DIEU TRI TU CAU KHANG METHICILLIN CO Gl MOT?
TAIDON V| HOI SU'C TiCH cy'c TREN BENH NHAN ARDS, AECOPD TAI VIET NAM Chu toa
Chii toa Cha toa PGS.TS.BSCKII. Pham Thj Ngoc Théo
GS.TS. Nguyén Gia Binh PGS.TS. Bdng Quéc Tudn

HOI TRUONG 2
pet LUAAEL 2 CHU BE 5: HOI SU'C THAN KINH -
ChU Dth‘:,l' ::‘:P o NGOAI KHOA
13:30 - 15:30 . Chi toa 13:30 - 15:30
PGS.TS. Nguyén Vdn Chi GS.TS. Nguyén Quéc Kinh

TS. Lé Xudn Duong x "
PRV PGS.TS. Nguyeén Trung Kién
TS.BSCKII. Phan Thj Xudn 7S.BS. Hupnh Vén An

HOI TRUONG 1 HOI TRUONG 3 HOI TRUONG 4
CHU BE 6: HO HAP CcHU BE 3: PIEU DUONG
Chu toa Cha toa
BSCKI. V& Thj Kim Loan BSCKIl. Ha Son Binh
: ThS. Bong Nguyén Phuong Uyén
PGS.TS. D6 Ngoc Son ThS. Hoang Minh Hoan

Diéc diém vé sir dung an than truyén lien
tuc & bénh nhan duoc théng khi nhan
tao xdm nhap tai khoa Hdi strc tich cuc -
Bénh vién Da khoa tinh Vinh Phic
HD. Phan Manh Tung
Bénh vién Da khoa tinh Vinh Phic

Cap nhat céc tién bd vé cong nghé va
k¥ thuat trong y hoc cap clru
PGS.TS. Lwong Quéc Chinh
Bénh vién Bach Mai

Cép nhat vé hdi sic chdn
thuong so ndo nang
GS.TS. Nguyé&n Qudc Kinh
Hoi Hoi strc cap clru va chéng doc

Viét Nam

13:30-13:45

13:30-13:50 13:30-13:50

Gidi thiéu chuong trinh dao tao
chuyén vién hé hap cho nganh y t&
Viét Nam
BSCKI. V6 Thj Kim Loan
Trudng Dai hoc Céng dong Foothill
BS. Ding Vién Dong - VietMD

13:30 - 14:00

Xay dyng chudn ndng luc dénh gid cham
séc hé hap qua ndi khi quan ngudi bénh
thé may tai khoa Hoi strc Cap ciru —
Bénh vién Pa khoa Quéc té Hong Ngoc
ThS. Nguyén Quéc Truéng
Bénh vién Da khoa Hong Ngoc —
Phuc Truwong Minh

Ca lam sang: Tac dong mach phéi voi
biéu hién ban du la con co giat
Ths.BS. Nguyén Quéc Linh
Bénh vién Bach Mai

Quan ly réi loan nuét sau rut 8ng ndi
khi quan
ThS.BSNT. Bui Quéc Viét
Bénh vién Bach Mai

13:50 - 14:10 13:50 - 14:10

Diéu dudng quan ly lidu thudc an than -
giam dau cho bénh nhan
thong khi nhan tao
ThSBD. Ngbé Manh Cuong
Bénh vién Da khoa Quéc t&
Vinmec Times City

Anh hudng ctia ha Phosphate méau 1én
cai may thd that bai & bénh nhan théng
14:00 - 14:20 khi co hoc xdm nhap 14:00 - 14:15

TS. Huynh Van An
Bénh vién Nhan dan Gia Dinh

Cap nhat chan dodn dau dau cép tai
khoa Cap ctru - Bénh vién Pa khoa Tién lwgng tir vong va két cuc
Qudc té Vinmec Times City chirc néng than kinh & bénh nhan
BS. Lé Vinh Nghi 14:10 - 14:25 hén mé bang thang diém INCNS
Bénh vién Pa khoa Quéc té ThS.BS. Huynh Xuan Ngoc
Vinmec Times City - VinUniversity Bénh vién Cho Riy

14:10-14:20 Nhan xét két qua chdm séc ngudi bénh

sau thd may bang liéu phap oxy luu
luong cao qua mé& khi quan
CNDD. Nguyén Lan Anh
Bénh vién Hitu nghi Viét Dirc

Bdo cdo ca lam sang kinh nghiém va bai
hoc tir 1 trugng hop dién giat dién tién
14:20-14:30 ARDS

BS. Tran Huy Nhat
Bénh vién Nhan dan 115

Cap nhat chan doan va x tri con hen
4c tinh tai phong cap cttu
BSCKI. L& Ditc Dudn
Bénh vién Trung wong Quén doi 108

14:20-14:30

Quan ly nhiét dé theo dich & bénh nhan
Dic diém 1am sang, can lam sang, s6t sau tén thuong ndo
nguyén nhan va két cuc ngudi bénh 14:25 - 14:40 ThS.BS. Lé Minh Quéc
ngung hd hap tudn hoan tai khoa cip Bénh vién Bach Mai
clru bénh vién Pai hoc Y dugc TP. HCM
BS. Nguy&n Xuan Vinh
Bénh vién Dai hoc Y Duoc TP. HCM

Vai tro clia chup cat op dién khang tré phoi
trong hdi chiing nguy kich hé hap cap
ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén

Bénh vién Dai hoc Y Duge TP. HCM 14:30 - 14:45

Sang & bénh nhan hdi strc: Vai trd clia
diéu dudng trong phét hién sém, diéu tri
BD. Hoang Thanh Trang
Bénh vién Trung wong Quan déi 108

14:30 - 14:40 14:30-14:40

Dic diém lam sang, can 1am sang va két
qua dieu trj viém phdi cong dong mirc do
n&ng tai khoa Hai strc tich cuc —
Bénh vién Hitu nghi Da khoa Nghé An
ThS.BS. Lwru Van Hau
Bénh vién Hitu nghi Da khoa tinh Nghé An

Pic diém ngudi bénh ngung tim trudc
vién tai Trung tdm C4p cru 115 Thanh
ph& HB Chi Minh ndm 2022 14:40 - 14:50

BS. Ddng Ngoc Hign
Trung tdm C4p ctru 115 TP. HO6 Chi Minh

M6t s6 rng dung siéu &m trong hoi stirc
than kinh
BSCKII. Vuong Xuan Trung
Bénh vién Bach Mai

14:40-14:50 14:40-14:50
Cai ti€n dung cu ¢ dinh ban tay cho

bénh nhén hdi sirc cp ctu tai
14:45 - 15:00 Bénh vién Thanh Nhan

ThS. Khic Manh Tung
Bénh vién Thanh Nhan

Dic diém va dy bao nhu cau cap ctu
ngoai vién clia ngudi dan tai thanh phd
H® Chi Minh tir ndm 2021 - 2025
ThS.BS. Pham Dinh Quyét
Trung tdm Cap ctru 115 TP. H Chi Minh

Mbt vai khia canh méi trong t&n thuong
phéi do thé may
TS.BS. Lé Hitu Thién Bién
Trudng Dai hoc Y dwgc TP. HO Chi Minh

14:50 - 15:00

Vai trd ca siéu am dudng kinh bao day
than kinh thi giac trong tién lwgng bénh
14:50 - 15:10 nhan nglrng tim phdi

HAP/VAP do tric khuian md xanh.
Thuec trang khang khang sinh tai Trung
tam Gay mé & Hbi strc Ngoai Khoa - Bénh

15:00 - 15:10 vién Hiru nghj Viét Dirc.
Nhing cdp nhat diéu tri méi
BSCKII. Trinh Thi Thom
Bénh vién Hitu nghij Viét Dirc

Xu huéng (rng dung gidi phap theo ddi
bénh nhén hién nay trong hdi strc cip
clru va chdm séc dac biét
BS. Pham Ngoc Dong
Cong ty TNHH GE Healthcare Viét Nam

TS.BS. Pham Dang Hai
Bénh vién Trung wong Quan d6i 108

15:00 - 15:10

Thao luén

Thao luan 15:10 - 15:20 Théo luan

Toan canh diéu trj viem phéi do
Pseudomonas aeruginosa da khang -
15:10-15:30 Thuc té tir dit liéu 1am sang
T5.BS. Nguyén Hiru Quan

Bénh vién Bach Mai Nghi gidi lao

15:20 - 15:30 Nghi gidi lao 15:20 - 15:30 Nghi giéi 130

31



HOI TRUONG 1
CHU BE 7: THAN - LOC MAU
Chui toa

HOI TRUONG 3
CHU BE 9: TIEU HOA
Chu toa
PGS.TS.BSCKII. Pham Thj Ngoc Thao
PGS.TS. Mai Xudn Hién
PGS.TS. Béing Quéc Tuén

HOI TRUONG 2
CHU BE 8: DOT QUY
15:30 - 17:30 Chi toa 15:30 - 17:30
PGS.TS. Nguyén Vén Chi
TS.BS. Tran Hitu Théng

15:30-17:30 15:30-17:30

GS.TS. D6 Tét Cuong
PGS.TS. S Ngoc Son
TS.BS. Hoang Trong Hanh

RGi loan diéu hoa mién dich & ca l1am
sang loc mau hap phu co ché tuong tac
ion v&i mode SCUF trén bénh nhan réi | e=io i
loan diéu hoa mi&n dich non-AKI
PGS.TS. D6 Ngoc Son
Bénh vién Bach Mai

Nhdi mau ndo cdp nhe: Diéu trj tai tudi Liéu phap diéu hoa mién dich trong viém
mau khi nao va nhu thé nao? tuy cap
BSCKII. Nguyén Tién Diing 15:30 - 15:50 ThS. BS. Tran Vi Huan
Bénh vién Bach Mai Trudng Dai hoc Y Duge Hué

15:30-15:50

Didu tri nhi8m ndm xam |4n & bénh nhan
suy gan cap — bai hoc kinh nghiém tir
ca lam sang
ThS.BS. Vuong Xuan Toan
Bénh vién Bach Mai

Nhdi mau néo dién rong: Con co hoi lay
huyét khéi co hoc khéng?
ThS.BSNT. Nguyén Minh Anh
Bénh vién Bach Mai

Loc mau hép phu: liéu c6 can thay déi
lieu khang sinh? Téng quan y van va
15:50 — 16:00 ca lam sang
DS. Nguyén Ding Minh Vuong
Bénh vién Bach Mai

15:50-16:10

Diéu tri cdp ctru bénh nhan chdy mau
dudi nhén: Cap nhat khuyén cdo
16:00 - 16:15 va mot s8 ca lam sang dic biét 16:00 - 16:15
ThS.BSNT. Pham Quang Tho
Bénh vién Bach Mai

Budc dau ap dung ki thuat dao thai CO2
qua mang ngoai co' thé tai
16:00 - 16:20 Bénh vién Bach Mai
TS.BS. Bui Van Cudng
Bénh vién Bach Mai

Du phong va diéu tri xudt huyét tiéu héa
& bénh nhan ICU

16:10-16:30 ThS.BS. Vi Twdng Lan

Bénh vién Bach Mai

Chién lugc st dung thudc khéng dong va

khang két tap tiéu cau trong dot quy ndo cap
ThS.BSNT. Nguyén Minh Anh 16:15— 16:30

Bénh vién Bach Mai
Vai tro cGia Code ICH trong xt tri

dot quy cap
ThS.BSNT. Bui Quéc Viét
Bénh vién Bach Mai

16:15-16:25
Liéu phap thay thé than trong tén
thuong than cip: Kh&i dau sém hay
16:20 — 16:40 mudn dya trén bing ching
BSCKII. Nguy&n Thanh Luan 16:25-16:35
Bénh vién Da khoa Hoan My Clru Long

Cap nhat chi dinh ghép gan va két qua
diéu tri ghép gan tai Bénh vién Da khoa
Qudc té Vinmec Times City
ThS.BS. Nguyén Van Bao
Bénh vién Da khoa Quéc t&

16:30 - 16:45

Loc mau lién tuc véi mang loc hap phu Kiém soat da yéu t& nguy co trong dy
HA330 trong diéu tri bénh nhan nhiém phong th( phat dot quy:
khuan huyét 16:35-16:50 Cd gi mai 2024?

16:30 - 16:50

16:40-16:50 tai Bénh vién Nhén dan Gia Binh BSCKII. Nguyén Tién Diing Vinmec Times City
TS.BS. Huynh Van An Bénh vién Bach Mai
Bénh vién Nhan dan Gia Dinh
Ung dung phuong phap tach huyét tuong X E” dgt ?uy t,hle'fl mal: nso cap tm’j c "
bang ly tam trong thurc hanh [am sang bénh nhan béc t’ach fiong [nach chu Tonﬁhu‘dng gan trong
16:50 — 17 16:50 - 17:05 Standford A: Bdo cdo ca lam sang nhiém khuan huyét

TS.BS. Vi Dinh Thing 16:50 - 17:10

Bénh vién Nhan dan 115 PGS.TS. Ta Manh Cudng

Bénh vién Bach Mai
XU tri hoi chirng ddng mach vanh cap
& bénh nhan xudt huyét ndo
PGS.TS. Ta Manh Cuong
Bénh vién Bach Mai 17:10-17:30

ThS.BS. Nguy&n Manh Tuan
Sz 16:45-17:
Bénh vién Cho Ray [ 20
Liéu phap thay thé huyét tuong (TPE)
trong séc nhiém khuan
TS.BS. Huynh Quang Dai
Dai hoc Y Duge Thanh phé H6 Chi Minh

17:05-17:20 17:05-17:20

Théo luan

17:20-17:30 Thao luan Théo luan

THU SAU | NGAY 05 THANG 4 NAM 2024

HOI TRUONG 3
CHU BE 12: NUGC - DIEN GIAI -
NOI TIET
Cha toa
GS.TS. D6 Tét Cuong
GS.TS. Nguyén Gia Binh
ThS.BS. Bui Thj Hanh Duyén

HOI TRUONG 2
CHU BE 11: CHONG DOC
Cha toa
7:30 - 9:30 GS.TS. Nguyén Thj Dy 7:30 - 9:30
PGS.TS. Ha Tran Hung
TS. Nguyén Trung Nguyén

HOI TRUONG 1
CHU BE 10: SEPSIS
Cha toa
TS. Vi Binh Phu
TS. Lé Qudc Hung

7:30-9:30 7:30 - 9:30

Diém NEWS2 dy dodn bién c6 1am sang
sém trong 24 gio dau & bénh nhan
chuyén khai khoa Hbdi strc tich curc
ThS.BSCKI. Pham Thj Théo Uyén
Bénh vién Nhan dan Gia Dinh

Cac phuong phép xét nghiém methanol,
ethanol hién nay:
7:30 - 7:45 Déac diém va nhan dinh két qua
Ths. B8 Thi Trang
Bénh vién Bach Mai

Chan doén va x{ tri ha Natri mau
7:30-7:50 TS.BS. Nguyén Birc Phic
Bénh vién Hitu nghj Da khoa tinh Nghé An

Ca lam sang ban xuat huyét giam Tiéu
cau huyét khéi khang tri trén bénh nhan
7:40 - 7:55 S8t xuét huyét & Bénh vién Quan Y 175

BS. Pham Cong Tinh 7:45-8:00
Bénh vién Quan Y 175

Nghién ctu hdi ctru vé bénh Iy nhigm
doc tai bénh vién Cho Ray
TS.BS. L& Quédc Hung
Bénh vién Chg Riy

Anh huéng clia qua tai dich
|én céc co quan
ThS.BS Bui Thi Hanh Duyén
Bénh vién Dai hoc Y dwgc TP.HO Chi Minh

7:50-8:10

Bang diém APACHE II, SAPS 3 trong tién
lrgng bénh nhan ICU

LSSRE00 BS. Pinh V&n Héng
Bénh vién Quan Y 175 Céc dic diém dich t& hoc, 1am sang va
NPT . L. thyc trang So clru, xU tri ban dau bénh Ca lam sang:
Khyao sat ty |é va tinh khang khhangAslnh nhan bj rén dc c3n didu tri tai Banh vién o a\ 4m sang: o
cla Klebsiella pneumoniae trén bénh 8:00-8:15 - h N thira dich va ha natri mau nang
A W Hitu nghi Da khoa Nghé An e
nhan diéu tri tai hai khoa Hai strc tich T5.85. Nguyn Dirc Phc GS.TS. Nguyén Gia Binh 8:10-8:25
8:05 - 8:15 cye ndiva Hcisuc tlf:h cuc ngoai — Banh vién Hitu nghi Da khoa tinh Nghé An Cha tich tiol H?l Su.’?c cép clru va
Bénh vién Quan Y 175 chéng doc Viét Nam
BS. Nguyén Thj Trang
Bénh vién Quan Y 175
Tinh hinh st dung khéng sinh trong diéu E_)ac diém hinh anh hQE toAn thﬂu‘dn'g thag
R M oot . kinh trung wong do ngd doc cap hoa chat
tri nhiém khuan huyét tai khoa Hoi strc A N
tich cue chéng doc — 8:15-28:30 bao vé thyc vt
8:15-8:35 e cuecaong Goc = BS. Vi Thi Digm Quynh
Bénh vién Nhan dan Gia Dinh Truomng Bai hoc Y Ha NGi
T5.DS. Pham Hong Thém 8 D3l ho °!
Bénh vién Nhan dan Gia Dinh Ca lam sang:
mat nudc va ting natri mau nang
8:25 - 8:40 GS.TS. Nguyén Gia Binh 8:25-8:45
Khao sét tinh hinh sir dung khang sinh b?i; ?::;':1 I:T];?Tg:ab.csnj?:':i;g :0 Chi tIChMHQ' HP' Sl,rf cap ciuva
diéu tri nhiém khuan huyét bénh nhan A 8 " i ngo doc cap chéng doc Viét Nam
nhép vién tir khoa cdp cttu - Bénh vién EEOR0S0 Glufosinate
8:35-8:45 ) M BSCKI. Ton Thét Quang Thang
Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh Bénh vién Cho Riy

DS. Nguyé&n Quan Nhu Hao
Bénh vién Dai hoc Y Dugc TP. HCM

HQI TRUONG 4
CHU BE 3: PIEU DUONG
Chu toa
TS.BS. Pham Thé Thach
ThS. Vii Xudn Théng
DDCKI. Tréin Thj Thanh

Ty |& s8ng s6t khi xudt vién & bénh nhan
ngirng tudn hoan ngoai vién
tai Bénh vién Bach Mai
ThS. Vi Xuan Théng
Bénh vién Bach Mai

Danh gid réi loan nudt & ngudi bénh dot
quy, tai Trung tam DOt quy, -
Bénh vién Bach Mai
HDCP. Nguyén L& Ngoc
Bénh vién Bach Mai
Hiéu qué clia chuwong trinh can thiép
nang cao kién thirc, kj ndng xt tri phan
vé cho dieu dudng tai khoa Cap ctru,
Bénh vién Trung wong Quan d6i 108
DD. Vi Hai Yén
Bénh vién Trung wong Quan doi 108
Vai tro cla diéu dudng trong ha than
nhiét trén bénh nhan cip ctu
nglrng tuan hoan
ThS. Tran Xuan Ngoc
Bénh vién Pai Hoc Y Ha Noi
Thang diém SVEAT: cdng cy méi tiem
néng trong phén tang nguy co & bénh
nhén dau ngyrc vao khoa cép ctru
ThsS.BS. Nguyén Hiru Viét
Bénh vién Hiru Nghi

Théo lugn

HOI TRUONG 4
CHU BE 13: ECMO

PGS.TS.
BSCKIl. Ha Son Binh
TS.BS. Huynh Quang Dai

Diéu tri oxy héa mau qua mang ngoai
co thé & tré phiu thuat bénh tim
bam sinh tai
Bénh vién Nhi déng Thanh phd
BSCKIL. Nguy&n Minh Tién
Bénh vién Nhi dong Thanh phd

Két qua hd tro Oxy héa mau qua mang
ngoai co thé ngoai vién (Mobile ECMO)
tai Bénh vién Cho Ray
BSCKI. Triéu Hoang Kim Ngén
Bénh vién Cho Ray

Vai trd tim phi nhan tao (ECMO) trong
hd tro tuan hoan, két qua thyc hién tai
Bénh vién Da Ning
BSCKII. Ha Son Binh
Bénh vién Da Nang

Trao d8i oxy qua mang ngoai co thé trén
bénh nhéan da chan thuong c6 ARDS
ThS. Vi Nguy&n Ha Ngan
Bénh vién Hitu nghi Viét Bic
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Chién luge didu trj vi khusn gram am da
khéng — Vai trd ctia khang sinh méi
PGS.TS. D6 Ngoc Son
Bénh vién Bach Mai

8:45 —9:05

Nhiém nam candida auris xam Ian trong
hdi strc: khé dinh danh, nhanh khang
thudc va cac bai hoc tir trudng hop
Iam sang thyc té&
ThS.BS. Tran Dang Khoa
Dai Hoc Y Dugc TP. HO Chi Minh

9:05-9:15

9:15-9:25 Théo luan

9:25-9:30 Nghi gidi lao

HOI TRUONG 1
CHU BE 14: VI SINH LAM SANG -
DUQC LAM SANG
Cha toa
PGS.TS. Nguyén Hoang Anh
TS.BS. Pham Héng Nhung

9:30 - 12:00

Cap nhat chan doan Pseudomonas
aeruginosa khé diéu tri (difficult —to —
treat): nhitng thach thirc trong ICU
& Viét Nam
PGS.TS. D& Ngoc Son
Bénh vién Bach Mai

9:30 - 9:45

Nhirng thach thirc trong diéu tri nhiém
trung do Pseudomonas aeruginosa
TS.BS. Pham Hong Nhung
Bénh vién Bach Mai

9:45 - 10:00

Nhiém trling do Pseudomonas aeruginosa:
Iy y xét nghiém vi sinh va bién giai két qua
T5.BS. Nguy&n Phii Huong Lan
Bénh vién Bénh Nhiét déi TP. H6 Chi Minh

10:00-10:20

Khang sinh diéu trj nhiém trung do
Pseudomonas aeruginosa da khang va
khang m& rong: Cap nhat
Dugc lam sang 2024
PGS.TS.DS. Nguyén Hoang Anh
Bénh vién Bach Mai

10:20 - 10:40

10:40-10:50 Thdo lugn

Piéu chinh khéng sinh theo cac thong s&
loc mau lién tuc
ThS.BS. Tran Van Binh
Bénh vién Trung wong Hué

10:50-11:10

T6i wu lieu khang sinh beta-lactam trong
diéu tri nhiém khuan nang do vi khudn
Gram am da khang: phéi hop Vi sinh -

Dugc lam sang
PGS.TS.DS. Vii Dinh Hoa
Trung tdm DI&ADR Quéc gia

11:10-11:30

Chan doén va diéu tri bénh Wilson: kinh
nghiém tlr Trung tdm chéng doc —
Bénh vién Bach Mai
BSCKII. Nguyén Anh Tudn
Bénh vién Bach Mai

08:40 - 8:50

Suy hd hdp & bénh nhan ngd déc
Glufosinate
BS. Nguyén Huy Tién
Bénh vién Bach Mai
Ca lam sang: 6 ngudi ngd doc
do an tring cé sdu hoa tién
TS.BS. Hoang Céng Tinh
Bénh vién Da khoa tinh Hoa Binh

9:00-9:10

9:10-9:20 Thao lusn

9:20-9:30 Nghi gii lao

HOI TRUONG 2
CHU BE 11: CHONG DOC
Cha toa
GS.TS. Nguyén Thj Du
PGS.TS. Pham Vidn Quang
PGS.TS. Béng Thj Xuén

9:30 - 12:00

Liéu phap hd trg ngoai co thé trong diéu
tri ngd doc thudc chen kénh Calci néng
BSCKI. Pham Minh An
Bénh vién Da Nang

9:30-9:50

Loc mau hédp phu resin trong diéu tri ngd
doc cap (khong diquat/paraquat)
T5.BS. Nguyén Trung Nguyén
Bénh vién Bach Mai

9:50-10:10

Loc mau h&p phu trong diéu tri
ngd doc cap Diquat
BS. Nguyén Thi Chinh
Bénh vién Pa khoa tinh Bic Ninh

10:10-10:30

Thay huyét tuong (PEX) diéu tri bénh
nhan bj ong dét nhigu nét
BSNT. Nguyén Ngoc Thuy
Trudng Dai hoc Y Ha Noi

10:30-10:50

Vai trd cta loc mau hap phu trong digu
tri bénh nhan ngd doc paracetamol mirc
dd nang. Bdo cdo chum ca bénh
TS.BS. L& Quéc Hung
Bénh vién Cho Ray

10:50-11:10

11:10-11:30 Théo ludn

Tiép can chan doan ting Kali mau do
toan hoa 8ng than type IV
BS. L& Vinh Nghi
Bénh vién Vinmec Times City —
VinUniversity

8:40 - 8:55
8:45-9:00

Anh huéng clia ndng do magnesium mau
|én lactate mau trén bénh nhéan
hdi stre tich cuc
BSCKII. Nguy&n Thanh Luan
Bénh vién Da khoa Hoan My Clru Long

8:55-9:10

9:00 -9:20

9:10-9:20 Thao ludn

9:20-9:30 Nghi gidi lao 9:20-9:30

HOI TRUONG 3
CHU BE 15: HUYET HOC — SEPSIS
Cha toa
PGS.TS. D& Ngoc Son
TS. Lé Hitu Thién Bién

9:30 - 12:00 9:30 - 12:00

Ca lam sang ban xuat huyét gidm tiéu cau
huyét khéi khang tri & bénh nhan s6t
xudt huyét dengue diéu tri tai Bénh vién
QuanY 175
BSCKIL. V@i Binh An
Bénh vién Quan Y 175

9:30-9:45
9:30-9:50

9:45-10:00

Thay thé huyét tuong trong hoi ching
tang d6 nhat mau (Hyperviscosity) do da
u thy xuong chudi nhe
T5.BS. Nguyén Dang Tuan
Bénh vién Da khoa Quéc té Vinmec

9:50-10:10

Vai trd clia ROTEM trong quan Iy bénh Iy
déng mau & bénh nhan xo gan tai ICU
BS. Phan Vdn Minh Quéan
Bénh vién Trung wong Hué

10:00 - 10:20
10:10-10:25

Khi dung khang sinh trong diéu trj va dy
phong viém phdi thé méy tai cac don vi
Hoi strc tich cye: Théach thire va co hoi
BSCKII. Ha Son Binh
Bénh vién Da Nang
10:35-10:50

Viém phdi cong dong mirc d6 néng:
Nhitng diéu tri cai thién séng con
BSCKII. Nguy&n Thanh Luan
Bénh vién Da khoa Hoan My Clru Long

10:50-11:05

Diéu tri viém phdi do truc khuan ma
xanh da khéng tai khoa Hdi stc tich cuc Il
- Bénh vién Hiru nghij Viét buirc
BS. Nguyén Thi Thly
Bénh vién Hitu Nghij Viét Burc

11:05-11:15

Két qua xac dinh can nguyén nhiém tring
duong hd hap dudi bang Film array &
bénh nhan ndi tru tai Bénh vién Bénh

Nhiét d&i Trung wong 2020 - 2022
TS.BS. L& Nguyén Minh Hoa
Bénh vién Bénh Nhiét d&i Trung vong

11:15-11:25

Cap nhat vai trd clia POCUS trong quan
Iy bénh nhan nhiém khuan huyét:
Resuscitation To De-Resuscitation

BSCKI. Nguy&n Xuan Bach
Bénh vién Cho Ray

11:25-11:35
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Vai trd clia VV ECMO trong diéu tri ARDS
tai Trung tdm Hai strc tich cyc —
Bénh vién Bach Mai
TS.BS. Pham Thé Thach
Bénh vién Bach Mai

Théo luan

Nghi gii lao

HOI TRUONG 4
CHU BE 13: ECMO
Cha toa
PGS.TS. Béng Quéc Tuén
BSCKIl. Ha Son Binh
TS.BS. Huynh Quang Dai

VA hay VV ECMO - Tén thuong tim phéi
& bénh nhan ngd déc
ThS. Nguyén Tan Hung
Bénh vién Da Ning

Tiép can va xt tri tinh trang gidm oxy
trong qua trinh VW-ECMO
Ths. BS. Nguy&n Td Anh
Bénh vién Bach Mai

Cép nhat céc (rng dung clia ECMO —
Céc chi dinh mé& réng
PGS.TS.BSCKII. Pham Thi Ngoc Thao
Bénh vién Cho Riy

ECMO trong séc nhiém khuan:
Cap nhat 2023
TS. Pham Ding Hai
Bénh vién Trung wong Quan doi 108

Cap nhat xu hudng khang dong trong

ECMO
BSCKII. Tran Thanh Linh
Bénh vién Cho Ray

Bién chirng than kinh & bénh nhan ECMO
TS.BS. Huynh Quang Dai
Pai hoc Y Dugc TP. HB Chi Minh

Thao luan




Su khéc biét vé hoat tinh khang khuan
clia ceftazidim/avibactam,
ceftolozan/tazobactam,
imipenem/relebactam,
meropenem/vaborbactam trén céc kiéu
gene sinh men carbapenemase clia
Klebsiella pneumoniae da khang thudc
TS.BS. Truong Thién Phu
Bénh vién Cho Riy

11:30-11:40

Piéu trj nhiém Candida xam |n tai khoa
Hdi stre tich cyc
BS. Nguyén Nghiém Tuan
Bénh vién Da khoa Quéc t& Nam Sai Gon | el EEl) Nghi trua

Khéo sét hiéu qué st dung khéng sinh
ceftazidim/avibactam trong diéu trj
nhiém trung boi nhiém & bénh nhan

COVID-19 tai Bénh vién Bénh Nhiét doi
ThS.BSCKI. H6 Quang Minh
Bénh vién Bénh Nhiét doi

11:50 - 12 Théo luan Thao luan

12:00-13:30 Nghi trua 12:00-13:30 Nghi trua

11:30 - 13:30 Nghi trua

11:40-11:50

HOI TRUONG 2 HOI TRUONG 3
CHU E 17: DINH DUGNG CHU DE 18: NHI KHOA
Chi toa Chii toa
TS.BS. Luu Ngén Tém 13:30 - 15:30 PGS.TS. Pham Vdn Thdng
TS. Lé Hitu Thién Bién PGS.TS. Tran Kiém Héo
PGS.TS. Nguyén Trung Kién PGS.TS. Phing Nguyén Thé Nguyén

HOI TRUONG 1
CcHU BE 16: SGC
Cha toa
TS. Lé Quéc Hung
PGS.TS. Mai Xudn Hién

13:30 - 15:30

Ca lam sang va tdng quan y van vé vai tro
clia methylene blue trong séc gidn mach
13:30-13:40 khang tri

BSCKI. Dv Quéc Minh Quan

Bénh vién Cho Riy

Danh gia thang diém méi Phoenix
trong nhiém khuan huyét tré em
PGS.TS. Nguyé&n Ngoc Rang
Dai hoc Y Dwge Can Tho

Vai trd dinh dudng cho bénh nhan ning
trong thyrc hanh 1am sang
TS. Lé Van Tam
Trudng Dai hoc Y Dugc, Dai hoc Hué

13:30-13:50 13:30 - 14:00

Khdo sat ndng do cortisol mau va
dénh gia két qua didu tri bd sung
corticosteroid trén bénh nhan séc nhiém
khuan tai khoa Hbi strc tich curc - Chdng
doc - Bénh vién Da khoa Thanh phd
Can Tho nam 2023
BSCKII. Ldm Phuong Thay
Bénh vién Da khoa Thanh phé Can Tho

13:40-13:50

Ung dung ki thuat danh gid va phan tich -

thanh phan co thé va cac yéu té lién
quan & bénh nhan nhiém khuan huyét
trong ICU

Ca thé héa liéu phap truyén dich
trong séc nhiém khuan
TS. Lé Xuan Duong
Bénh vién Trung wong Quén doi 108

13:50 - 14:05 13:50 - 14:05

BSCKII. Duvong Xuan Nguyén
Bénh vién Quéc t& My

Nghién ctru dic diém lam sang, can [am
sang va néng d6 immunoglobulin huyét
SUEOEEEPIN thanh trong nhigm khudn huyét & tré em
PGS.TS. Tran Kiém Hao

Bénh vién Trung wong Hué

Théch thirc va kinh nghiém nhan mét
tinh huéng 1dm sang Hai chirng
s6c nhiém ddc (TSS)
ThS.BSCKI. Nguy&n Hitu Tin
Bénh vién Nhan dan 115

14:05-14:15

Tiép can thuc hanh nuéi dudng chi huy
14:05 - 14:25 qua sonde & bénh nhan ICU
TS.BS. Nguyén Hitu Quan

Bénh vién Bach Mai

Vai trd cla vasopressin trong
s6c nhiém khuan
ThS. Nguyén Vin Dao
Bénh vién Da khoa Quéc t&
Vinmec Times City

14:15-14:25

Hoi stre dich trong séc nhiém tring &
tré em: dau la chién lugc téi vu?
BS. Truong Minh T4n Dat
Bénh vién Nhi Dong 2

Gid tri d bdo tir vong clia chi s& 14:20-14:30

nuéc ngoai mach phéi EVLWI Picco
& bénh nhan séc nhim khuan
ThS.BS. Nguyén Hiru Hong Quan
Bénh vién Da khoa Néng Nghiép

Céc van dé can chd trong trong can thiép
dinh du&ng ddi véi bénh nhan ning tai
14:25 - 14:45 khoa hbi strc
ThS.BS. Bui Thi Hanh Duyén
Bénh vién Dai hoc Y Dugc TP. HCM

14:25-14:35

Dudng catheter tinh mach trung tam
8i wu trong loc méu lién tuc & tré em
BSCKII. Ngb Tién Déng
Bénh vién Nhi Trung uvong

14:30 - 14:40

St dung thudc beta-blockers
trong séc
TS.BS. Huynh Quang Dai
Dai hoc Y Dugc TP. HCM

14:35 - 14:50 St dung khéng sinh trong nhi&m khuan
gram am da khang & tré em 2024
PGS.TS. Phung Nguy&n Thé Nguyén

Dai hoc Y Dugc TP. HO Chi Minh

Dénh gid khéi co & bénh nhan ndng: so  [REELEE RS
sanh phuong phap siéu am tai givong va
chup cdt 16p vi tinh
ThS.BS. Nguyén Hai Linh Chi
Bénh vién Bach Mai

14:45 - 15:00

Theo d&i huyét déng va céc bién s
huyét dong trong hoi strc
TS.BS. Truong Duong Tién

Bénh vién Cho Riy

14:50-15:10

Dinh du@ng trong ICU: (rng dung
khuyén nghi va thyc tién & Viét Nam
TS.BS. Luu Ngdn Tam

Bénh vién Cho ray

Thao ludn

M6t s8 yéu t6 tién lwgng & bénh nhan el e
s6c nhiém khuén c6 réi loan chirc nang
gan tai khoa Hbi strc tich cuc —
Bénh vién Trung wong Hué
TS.BS. Hoang Trong Hanh
Bénh vién Trung wong Hué

15:10- 15:25

Théo luan

15:20 - 15:30 Nenilsiziia0

Théo luén
Nghi giai lao

15:25-15:30 15:25-15:30 Nghi gidi lao
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HOI TRUONG 3

HOI TRUONG 1
15:30 - 17:00 SB[ 15:30 - 17:00 PGS.TS. Ta Anh Tutn
TS. Lé Quéc Hung o
PGS.TS. Mai Xudn Hién PGS.TS. Pham Vén Quang
e BSCKII. Nguyén Minh Tién
ThS. Bdng Thanh Tuén

D3t noi khi quan chudi nhanh
& bénh nhan nguy kich
PGS.TS. Nguy&n Van Minh
Trudng Dai hoc Y Duge Hué

Cap nhat diéu trj cdp ctu
nglrng tudn hoan
TS.BS. L& Ngoc Duy
Bénh vién Nhi Trung uvong

15:30 - 15:45
15:30 - 15:50

Tén thuong than cap va hoi ching
suy ho hap cap tién trién
TS.BS. Nguyén Dlrc Hoang
Bénh vién Trung wong Hué Co s& 2

15:45 - 16:00

Vai trd clia mudi vu truong
trong diéu tri phu ndo
TS.BS. Dao Hiru Nam
Bénh vién Nhi Trung uvong

15:50 - 16:10

Hiéu qua va an toan clia hé thdng béng
Ambu cai tién hd trg bénh nhan
ngudi I6n thd may xam 1an
TS. Ha Tén Dirc
Bénh vién Da khoa Trung wong Can Tho'

16:00 - 16:15

Ung dung Iam sang mot s6 marker viém
trong chan doén viém phdi cong dong
Thuec trang sang & bénh nhan thé may 16:10 - 16:30 dtréem

va mot s6 yéu té lien quan PGS.TS. Ta Anh Tudn

ThSDD. Dinh Thj Thanh Hué Bénh vién Nhi Trung uvong
Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi

16:15-16:30

Déc diém |am sang, can 1am sang viem
phdi suy hd hép c6 hd trg théng khi nhan
tao tai Khoa Hdi strc cap ciru —
Bénh vién Nhi Thanh Hoéa
BSCKII. Ngb Viét Hung
Bénh vién Nhi Thanh Hoa

Tiép can bénh nhan chéng mét cap tinh:
Duéi géc nhin clia bac sT cdp ciru

BS. Lé Birc Giang 16:30 - 16:50

Bénh vién Trung wong Quén d6i 108

16:30 - 16:45

Dac diém va nguyén nhan tlr vong &
tré so sinh tai Bénh vién Trung uong
16:50-17:10 Thai Nguyén giai doan 2020 - 2022
TS.BS. Nguyén Bich Hoang
Bénh vién Trung wong Thai Nguyén

16:45-17:00 Thdo luan

17:10-17:30 Théo luan
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TAP POAN JAFRON

NHA SAN XUAT VA CUNG CAP QUA LOC
HAP PHU LGN NHAT THE GIGI
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Jafron Biomedical Co., Ltd.

bia chi: S6 98, dudng cong nghé 6, khu Cong Nghé Cao, TP. Chau Hai
Web: www.jafron.com
So hotline 24h: (0756) 3619988  Ma buu dién: 519085







ZAVICEFTA \J "

ceftazidime and avibactam

o M
— e — i —— _— eSS

RS e Tt wwwanr B

W g mam CELEEwn T E e

K Prescription only

Zavicefta® 2 g/0.5 g

powder for concentrate |
for solution for infusion

ceftazidime/avibactam
Box of 10 vials

& Prescription only
Lavigefta® 2 g/0.59

™ R Prescription 0""3’ oef
i 054
Za'liceﬂa® 24 m g k ime 2gfavibactam

CEﬂaz|u|rnezgawhactamﬂ59 ACS D0BFAR 5 .4,y

“CS DOBFAR SP.A, Il

Q- Pﬁzer Breakthroughs that change patients’ lives

PP-ZVA-VNM-0307
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VMED
GROUP

Connect.Healthier.Happier

LINH VU'C CUA CHUNG TOI

PHAN PHOI THIET BI, VAT TU'Y TE

Trang thiét bi: Ha tdng bénh vién, Cham sac tich cuc, Hinh anh ky thuét s6
Ngoai khoa: Chinh hinh & C6t s6ng, Can thiép & Noi soi

Vat tu'tieu hao: IVD, Vat tu tiéu hao thong thudng

GIAI PHAP CONG NGHE THONG TIN TRONG Y TE

Cung cap cac giai phap cong nghé y té toan dién

Dudc phat trién va thuc hién bai doi ngti chuyén gia, k¥ su, bac sidau nganh
giau kinh nghiém

Pudc cap bang sang ché clia Hoa Ky cho cac phat minh

GIAI PHAP VA SAN PHAM

PHONG MO

HOI SUC - CAP cUU

[
WiLEVIETMEDICAL

Thanh vién clia VMED Group
CHAM SOC BENH NHAN

KIEM SOAT & NGAN NGU'A
NHIEM KHUAN

e Thudng xuyén thuc hién cac
chuong trinh huan luyén (ng
dung san pham thudng nién tai
bénh vién.

» Ph6i hgp vdi cac hiép hoi chuyén
nganh to chirc cac I1§p tap huan vé
lam sang tai bénh vién.

SIMLAB

Simulation Training Room

58

La dan vi duy nhat cé trung tam dao
tao mé phong tién lam sang phoi hgp
cung VSA vabénhvién Dai hoc Y Dugc
TP.HCM (UMC).

‘4

@

CAFE HOI sUC

RESUSCITATION COFFEE

o T6 chirc dién dan Cafe Hoi Suic dé
két ndi va chia sé kién thirc tir cac
chuyén gia trong vao ngoai nudc
v@i han 32k thanh vién.

e Thuc hién cac khoéa hoc online
mién phi trén kénh Youtube Cafe
Hoi Strc vai han 25k ngudi theo doi.

SAN XUAT VAT TU' TIEU HAO Y TE
San xuat vat tu tiéu hao y té tir nhua va cao su

OEM/nhan hiéu riéng cho cac cong ty nudc ngoai

DPAU TU CHUYEN SAU TRONG LINH VUC Y TE
Cac phong kham

OnelLab: nén tdng chan dodn trong phong thi nghiém

HA TANG BENH VIEN

CHAN THUONG
CHiNH HINH

CHUAN DOAN HINH ANH

DICH VU KY THUAT
H6 trg ky thuét - Bap Ung tuc thdi

150 }

is0 9001:2018 & iso 13485:2016

Dao tao chuyén nghiép

@2  Cam ket lau dai

Trung tdm bao hanh chuan quéc té, déi ngl ky
su dong dao, cd ching chi chinh hang.

Dat giai thudng "Dich vy sau ban hang tot nhat
khu vuc" - GE ASEAN.

)

\ v, JASANZ
% ...._!....: ] ‘uuncm c_ ISO
e A
P IS0 9001:2015 W
YT — 13485:2016



ENSURE PLUS ADVANCE - CGNG THUC NFNG LUONG CAO,
BO SUNG HMB*, GIAU bAM VA CANXI

A

1.5¢g

McaHMW'
GIUP XAY DUNG KHOI co

VA NGAN NGUA MAT €O

12 dusng chdt
HO TRQ SUC PE KHANG

o DINH DUONG DAY DU
VA CAN POI

28 vitamin va khodng chdt
—e GIUP TANG CUONG SUC KHOE

Thuc phém dinh duéng y hoc . ol s | CHAllNGAY

*HMB: B-hydroxy-B-methylbutyrate
**S¢ dung cho ngusi bénh véi su giam sat cia nhan vién y t€. Khéng dung cho tré em trir khi 6 hudng dén coa
bac st hodc chuyén vién dinh dudng.

TAI LIEU THAM KHAO:

1. CruzJentoft AJ. Curr Protein Pept Sci. 2017;18:1-5. 4. Holetek M. ] Cachexia Sarcopenia Muscle.

2017:8(4):529-541.

Thyc phém nay khéng phai la thuée va kheng ¢é tac dung thay thé thusc choa bénh. life. to the fullest.

VPDD Abbott Laboratories GmbH: 2 Ngé Duc K&, Q.1, TP. Hd Chi Minh. BT: 02838256551
521 Kim Ma, Ba Dinh, Ha Nei. DT: 02437337486 Abbott



@ rhuong bong Baxter

HAN HANH GIO'l THIEU

LIEU PHAP ECCO,R VOl PRISMALUNG+
Thuc hién trén may PrisMax

@ ®

ECCO2R ECCO2R + CRRT ECCO2R + CRRT +
QUAN LY SEPSIS

TiCH HOP ECCO,R

PrismaLung+ la san phdm ECCO,R mdi clia Baxter
gitp loai bo CO, trén hé thdng PrisMax
vGi mot ché do phan mém chuyén biét nang cao.

PrismaLung+ la mot thiét bi tién tién trén thi trudng,
dac biét dé thuc hién liéu phap ECCO,R b 4
trén man hinh may CRRT. ~ {il

Théng tin lién hé: CONG TY TNHH BAXTER VIET NAM HEALTHCARE
Diamond Plaza, L4u 10, P.1008, 34 L& Du&n, Quan 1, TP.HCM. T:+ 84.28 3822 8478. F: +84.28 3822 8530

Nha phén phsi: CONG TY TNHH THIET Bl Y TE PHUONG DONG
_ HaNgi: Tang 4, Toa nha D1, 0 dat CT2, KBTM Kim Van Kim Lg, Dai Kim, Hoang Mai. T: +84.24 3573 8301/02
Pa Ning: 385 Tran Cao Van, Thanh Khé. T: +84.511 3714 788 « TP.HCM: 94 An Binh, Phudng 5, Quan 5. T: +84.28 3897 6880



Qe
Dr.Reddy’s Q¢

CHUNG TOI TANG CUGNG TIEP CAN CAC DUGC PHAM TIEN TIEN
3 MUC GIA THANH VUA PHAI BOI Vi

sUC KHOE TOT KHONG THE TRI HOAN

CONG TY TNHH DUGC PHAM
& TRANG THIET Bl Y TE

L83 HOANG PUC

VICONF/AD03/04-2024



Hé thong may tim ph0|
‘nhan tao cap ctiu ECMO

NE®,

0 s

==

EBS Circuivtz EBS cannula
Hé thong phan tach Hé thong bom tiém va
thanh phan mau tu dong truyén dich thong minh

Spectra Optia” Smart®

_7 Infusion System

Bwérc tién méi trong
quén ly tiém truyén an toan

TERUFUSION®Infusion Pump Type LM3 Series
Syringe Pump Type SS3 Series

Cong ty TNHH Thiét Bj Y T& Terumo Viét Nam
Tru s6 chinh: Tﬁng 14 Toa nha Geleximo, 36 Hoang CAu, Phudng O Chg Diia, Quan Dong Da, TP. Ha Noi. 024 3936 1643
Chi nhéanh tai TPHCM: Vin phong s6 F4.04, ting 4, Thap A, Toa nha Viettel - s6 285 duding Cach Mang Thang Tam, Quan 10, TP. H6 Chi Minh, Viét Nam. 028 3866 9263



SurgiGel” - Hydrogel khang khun diéu tri vét thuong

¢ 3 Ngan chan nhiém ban
~ Chidinhsidung L. y/s Vasuxamnhap cla
- vi khuan

« V&t thuong kho, c6 mé hoai ti

« Vét thuong nhiém khudn hoac
¢6 nguy cd nhiém khuan

|« Loétti de, loét tidu dudng !

i «Bong do 1va d6 2 3 K|LLs
! o V&t thu’dng ghep : om (555 99 9%
| veeng | o

« Vét thuong hau phau Lam mat L4
* V&t rach, vét tray xudc lam diu Chia AgNO3
7777777777777777777777777777777 vét thuong chéng nhiém
L2 khuan vét thuon
Hinh anh thuc té& 9
/- N | :
Trudc khi stt dung Sau khi sir dung Q& ° i
Lz}nm mé‘m Thic déy
mang hoai Ién mo hat
t kho nhanh chéng

———

QAO Cung c&p moi trudng
S=== amtéiuu

=
D Therasorb
IDSIE,?BLM?- ‘

Bdo vé Khéng gy day Giam sd 1an / chi Rut ngan thoi Han ché
vét thuong g gay phi thay bing gian diéu tri hinh thanh seo

Chéng nudc, ngan Khéng gay dau khi C6 thé luu bang 2-7 Duy tri méi trudng Giup Ién mo hat dep
can su xam nhap thay bang, giup ngay tuy theo lugng am gilp qua trinh va nhanh chéng,
cta vi khuan bénh nhan cdm dich tiét, tinh trang lanh vét thuong gidm nguy ca hinh
giac thoai mai vét thuong nhanh chéng thanh seo

«9;) MADE IN KOREA

K WON siscen & G FDA (

S6 cong bd luu hanh: 220000171/PCBB-HCM, 220002426/PCBB-HCM, 220000607/PCBB-HCM. ’.

&
2,

S6 gidy phép quang cdo: 17/KM-CKQC, 18/KM-CKQC, 19/KM-CKQC.
Nha sén xuét, Chd s¢ hitu san pham: WONBIOGEN CO., LTD; 56, 1gongdan-ro 5-gil, Gumi-si, Gyeongsangbuk-do, Han Quéc
Nha nhép khau va phan phéi: CONG TY TNHH K-MEDICAL, 55 Tran Quéc Hoan, Phudng 4, Quan Tan Binh, TP H6 Chi Minh

K -Medical

YOUR HEALTH e OUR PROMISE
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Thuc phdm chiic ndng

CEBRIUM®(

Hé trg ting kha nang tap trung
Hb trg giam cing thang (stress)
Ho trg cai thién tri nhé

Hé trg bao vé té bao than kinh

HO TRG TANG KHA NANG TAP TRUNG
HO TRG GIAM STRESS, HO TRG CAI THIEN TRi NHO

Thanh phan: Thai han sir dung: 36 thang ké tir ngay san
M®i vién nang cling c6 chira: 68 mg Neuropeptide xuat. Khong dung san pham qua han st dung.
va amino acid dudi dang peptone tu protein nao

lon. Phu liéu: Lactose gelatine, tinh bét ngo, Huéng dan bao quan: Bdo quén & noi kho
magnesi stearate, silicon dioxide, chat tao mau rao, thoang mat, nhiét dé dudi 30°C. Bé xa tam
(titanium dioxide, iron oxide). tay tré em.

Ddi tuong st dung: Ngudi I6n Xuat xii: Coéng hoa Ao

Huéng dan st dung: Dung 1 vién/ngay Chat liéu bao bi: San pham vién nang dugc
vao budi sang. Nén str dung lién tuc dé tang déng goi trong vi Alu Alu ddm bao tiéu chuan
tac dung clia san pham VSATTP.

Quy cach dong DEes HOp 3vix10vien Nha san xuéat: Ever Neuro Pharma GmbH

Oberburgau 3, 4866 Unterach, Cong hoa Ao

Thuong nhan nhap khau va chiu trach nhiém vé chat lwgng hang héa:
s, 2 R N . .. CONG TY TNHH DUGC PHAM VA THUGNG MAI VIET AO

Cha y: Thuc pham nay khéng thich hop véi Dia chi: 198 Xa Dan II, quan Dng Da, Ha N6, Viét Nam

ngLr()’i khéng dung nap lactose. Thl:fC phéfm Pién thoai: 024.35377129 - 024.35377690

nay khéng phdi la thuéc va khéng cé tdc dung

thay thé thuéc chira bénh
Gidy XNCB s6: 8603/2019/DKSP " \
$6 gidy xdc nhdn néi dung qudng cdo: 01767/2019/XNQC )l PHARMA



TAI LIEU THONG TIN CHO CAN BO Y TE

Cerebrolysin

& Prescription drug.

Cerebrolysin® 10ml

For the treatment of disturbances.
of cerebral functions.

For IV infusion or injection.

UNDER CONTROL OF
THE AUSTRIAN FEDERAL
' INSTITUTE OF BACTERIOLOGY
AND SEROLOGY
STERILISED

5 ampoules of 10m|

Thanh phin thudc : M&i ml dung dich c6 chira Peptid
Cerebrolysin concentrate 215,2mg, Sodium hydroxide
2,1mg, Nuéc cat pha tiém vira du 1ml

Chidinh: Réi loan tri nhé, rdi loan d6 tap trung. Sa sut tri
tué€ do thoai hoa, bao gém bénh Alzheimer. Sa st tri tué
do bénh mach ndo, do nhdi méau nhiéu chd. Sa sut tri tué
phirc hop (ca thoai hoa va mach méau). Dot qui (thiéu mau
cuc bd va chay mau). Sau chin thuong va phiu thuét, sau
chan dong, dung dap va sau phau thuat than kinh.

Liéu dung va cach dung: Néu lidu dung t6i 5ml c6 thé
ti€ém bép. Lén hon 5ml c6 thé tiém tinh mach hodc truyén.
Cerebrolysin c6 thé pha trong dung dich chuan (nudc
mudi sinh ly, dung dich Ringer, glucose 5%, dextran 40)
va truyén cham trong vong tdi thiéu 20-60 phit.
Cerebrolysin tiém ngay mot 1an va trong vong toi thiéu
10-20 ngay. D6 duogce coi 1a 1 liéu trinh diu tri. Trong
truong hop nhe ¢ thé ding 1-5ml, trudng hop ning tir
10-30ml, d6 dai cua thoi gian diéu tri va lidu phu thudc
vao tudi cua nguoi bénh va mirc dd nang nhe cua bénh.
Thudng thi qué trinh diéu tri kéo dai 3 hodc 4 tuan. Liéu
trinh diéu tri c6 thé nhic lai vai 1an va diéu d6 phu thudc
vao dap tmg 1m sang ctia ngudi bénh. Gita cac dot diéu
tri, nén nghi thudc. Trong truong hop ning khong nén

San xudt: EVER NEURO PHARMA GmbH

Oberburgau 3, 4866 Unterach, am Attersee, Austria

Van phong dai dién tai:
+ Ha Néi: Tang 3, 18 Tran Hung Pao
Tel: (84-4) 3825 1243

CHi BPINH DIEU TRI:

-DOT QUY

- SA SUT TRI TUE

- SAU CHAN THUONG,
PHAU THUAT THAN KINH

ngimg thudc dot ngot, ma nén tiép tuc didu tri bang cach
tiém thudc ngay1lan va 2 ngay 1 lan, trong thoi gian 4
tuan. Tl nhirng thir nghiém 14m sang trén, hudng dan lidu
dung cho nguoi l6n dugc goi y nhu sau:

+ Sasattri tué: lidu tir 5 - 30ml/24gid

+ Sau con d6t quy ngép mau hodc chan thwong so ndo 10 -
60ml/24 gio

Chéng chi dinh: Tang nhay cam véi cac thanh phan ciia
thude. Tinh trang dong kinh hoac dong kinh con 16n, hodc
ngudi dong kinh voi tan xuat dong kinh tang 1én. Suy than
nang.

Tac dung khéng mong mudn: Noi chung Cerebrolysin
dung nap tt. Néu tiém qua nhanh c6 thé gay ra cam giac
néng. Trong mot sé hiém cac trudng hop ting man cam
c6 thé run, dau dau hodc ting than nhiét nhe.

Thén trong: Khong dung thudc cho bénh nhan suy than
nang, phu nir cd thai va cho con bti.

Twong tac thude: Dung Cerebrolysin ciing vai cac thude
chdng tram cam hodc thudc trc ché MAO c6 thé gy ting
tich luy thudc. Trong truong hop d6 nén giam liéu dung
ctia thude do.

Théng bdo cho bdc si hodc dwoc si biét cdc tic dung khong
mong mudn gap phdi khi sit dung thudc

Doc ky hwéng din siv dung trwée khi diing

-

\Y/

X

R

+ TP HCM: Lau 11, s6 170-170bis-172E Bui Thj Xuan, Phudng Pham Ngii L&o, Quan 1, TP HCM

Tel: (84-28) 62787860 - (84-28) 62787856
+Pa Nang: 79 Quang Trung
Tel: (84-511) 3833 195

S6 gidy ti€p nhan hd s dang ky tai liéu théng tin thudc clia Cuc Quan ly dudc - Bo Y Té: 0752/15/QLD-TT, ngay 03 thang 11 nam 2015
Visa: QLSP - 845-15
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BSCKI. PHAM MINH AN

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Bénh vién Ba Néng

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

L& dbng tdc gid cdc dé tai khoa hoc:

Ddnh gid hiéu qua cla viéc st dung hé thdng PiCCO trong theo ddi va diéu tri
bénh nhan suy hd hdp cdp tién trién tai khoa héi stic tich cuc chdng déc Bénh
vién ba Néng

Nhan xét tinh trang bdt ddng thi bénh nhan - mdy thd béng st dung phan tich biéu
d6 dang séng tai khoa Hai stic tich cuc - Chéng doc - Bénh vién Ba Néng

Bdnh gid hiéu qud loc mdu lién tuc bdng qud loc Oxiris trong phdi hgp diéu tri bénh
nhéan s&c¢ nhiém khudn tai khoa Haéi stic tich cuc - Chéng ddc - Bénh vién Ba N&ng

Nghién cdu hiéu qud dp dung phuong phdp tim phéii nhan tao (ECMO) & bénh nhan
sd&c tim va sau ngling tuéin hodn tai Bénh vién Ba Néng

PGS.TS.DS. NGUYEN HOANG ANH

Chuc danh hién tai

Gidm déc Trung tém DI & ADR Quéc gia

Gidng vién Cao cdp Trudng Pai hoc Dudc Ha Nbi
Pho Trudng Khoa Dudc, Bénh vién Bach Mai

Pon vi cong tac
Trudng Bai hoc Dugc Ha Noi, Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Trién khai hoat déng Dudc 1dm sang, Ung dung PK/PD trong t8i uu phdc dé khdng
sinh trén b&nh nhan ndng va qudn ly st dung khdng sinh tqi Héi suc tich cuc trong
nhém chuyén mén da chuyén khoa (ICU - Vi sinh - Dugc I&dm sang) tai Bénh vién
Bach Mai

L& tdc gid/ dbng tdc gid cla nhiéu bai bdo déng trén cdc tap chi chuyén nganh
trong nudc va quédc té (danh muc ISI) vé phan tich si dung khdng sinh, khdang ndm,
t6i uu ché dé liéu carbapenem, amikacin, colistin v& vancomycin dua trén PK/

PD va gidm sdt néng dé thudc trong mdu (TDM) trén bénh nhan néng méc nhiém
khudn do vi khudn da khdng

Tham gia bién soan mét s& hudng ddn chdn dodn, diéu trj (phdn Dudc ly lam sdang
thudc khdng vi sinh vat) nhiém ndm xdm 1&n, viém phdi céng déng, COVID-19,
viém phdi bénh vién/viém phdi lién quan dén thd mady, hudng ddn st dung khdng
sinh clia Bénh vién Bach Ma

Uy vién BCH Hai Hai stic va chéng déc Viét Nam, Héi Hai stic cdp ctiu & chdng doc
Ha Nbi va cdc tinh phia Bdc, Hoi H6 hdp Viét Nam, Hoi Dugc Bénh vién Ha Noi

51



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

CNBPD. NGUYEN LAN ANH

Chtic danh hién tai
Piéu dudng hang llI

Pon vi cong tac
Khoa Héi suc tich cuc 1 - Bénh vién Hitu nghi Viét Buc

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Cé kinh nghiém 8 ndm cdng tdc tai khoa Hai stic tich cuc, tham gia gidng day cho
sinh vién thuc hanh taqi khoa

Tham gia céng tdc nghién ciu khoa hoc, tham du mét sé hdi nghj véi vai trd bdo
cdo vién

Dat Gidi Nhi Hi nghj Khoa hoc tudi tré Bénh vién Hiiu nghij Viét Bldc ndm 2023
Mét s8 bai nghién cliu khoa hoc:

D6 Thi Thu Ha, Nguyén Lan Anh (2022). “Ddnh gid kién thiic cta diéu dudng trudc
vél sau ddo tao vé chdm séc mét cho ngudi bénh tai khoa Hai stic tich cuc 1 - Bénh
vién Hltu Nghj Viét Bdc”. Tap chi Y dudc hoc sé 43, thdng 2/2022, trang 84 - 86
Téng Vé&n Lam, Nguyén Lan Anh (2023). “Nhdn xét k&t qud ch&m séc ngudi bénh
sau thd mdy bdng liéu phdp oxy luu lugng cao qua md khi quén”. Tap chi Khoa hoc
Diéu dudng, tap 6 - s6 4, thdng 8/2023, trang 130 - 136

ThS. NGUYEN MINH ANH

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Trung tdm Dot quy - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Tham gia cdc nghién cliu quéc t& nhu DIRECT-SAFE, INTERACT 3, STOP-MSU
C6 nhiéu bai bdo khoa hoc vé chuyén ngéinh dét quy trén bdo trong nudc v qudc té

TGt nghiép logi xudt séc bdc st ndi tri chuyén nganh Than kinh, ¢é nhiéu kinh
nghiém diéu tri bénh nhan dét quy nédo

L& bdo cdo vién cla nhiéu héi nghi: H6i nghi Khoa hoc todin quéc - Héi Bét quy Viét
Nam lan thi IX (22-23/10-2022), Hoi nghi Quéc té vé Y hoc Cép cliu va Y hoc Hbi
stic nédm 2023 (29-30/09/2023), Bai hdi Khoa hoc Tim mach Bédng Nam A 1&n thu
27 (02-05/11/2023)
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ThS. NGUYEN TU ANH

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Trung tdm Héi suc tich cyc — Bénh vién Bach Mai
B& mén Héi suc cdp clu - Bai hoc Y Ha Noi

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Céng tdc trong chuyé&n nganh Héi stic cdp clu déng thdi la gidng vién bé mén Hoi
sUic cdp cuu trudng Bai hoc Y Ha Noi

Tham gia d&o tao cdc I8p hdi stc cd bdn, loc mdu, thd mdy, ECMO cho cdc I8p clia
Bénh vién Bach Mai hay cta B8 Y té

Tham gia trong dodin chuyén gia hé trg cho CHND Ldo vé cho tinh Bdk Ldk trong
céng tdc chdng dich trong dgt dich Covid-19 nadm 2021

Tham gia clu chiia nhiéu trudng hgp bénh nhan ndng, nguy kich, hé trg tqi ché vé
ky thuét ECMO cho nhiéu bénh nh&n ndng tqi céc tinh phia Bdc

Tham gia cdc dé tai cd s8 cla khoa, lam cdc bai bdo cdo khoa hoc tai cdc hdi nghj
cla Bénh vién va héi nghi Hai stc cdp cliu chéng déc todn qudc

ThS. PANG TRUNG ANH

Chuc danh hién tai
Bdc si

Pon vicong tac
Bénh vién Baqi hoc Y Ha Noi

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép bdc sindi tri chuyén ngainh Héi stic cdp cliu - Chéng déc tai Trudng Bai
hoc Y Ha Nai

Cdc bdi bdo da tham gia céng bé:

Diagnosis and Management of Anaphylaxis in Emergency department of Hanoi
Medical University Hospital from 2014 to 2017 (JMR 116E3(7) -2018)

Mét s8 yéu té lién quan dén thdi gian clia - kim & bénh nhén ddt quy nhdi mdu nédo
cép dudc diéu tri tiéu huyét khéi (Tap chi Y hoc Viét Nam tép 498 - thdng 1 - s6
1-2021)

Hién tai I& bdc sT diéu tri tai khoa Cép clu va Héi stic tich cuc - Bénh vién Paqi hoc Y
Ha Noi
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TS. HUYNH VAN AN

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Héi stic tich cuc - Chéng déc

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhan dan Gia Binh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

TU 1989 dén nay, céng tdc tai Bénh vién Nhan dén Gia Binh

TU 2005 dén 2020: La Phé Cha tich Hoi Héi stic Cap ctu TP. H6 Chi Minh

TU 2020 dén nay: La Phé Chi tich - Téng Thu ky Héi Hi stic Cdp clu TP. H6 Chi Minh
Ti 2010 dén nay: La Uy vién Ban chdp hanh Hoi Hai stic cdip ctiu va chdng déc Viét Nam
TU 2010 dén nay: I& gidng vién tai Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach va Bai hoc Y
Dudgc TP. H6 Chi Minh

Cdc dé tai nghién clu khoa hoc dé va dang tham gia:

Huyét khai tinh mach sdu & bénh nhén ndi khoa diéu tri dai ngdy tai khoa ICU -
Bénh vién Nhan dan Gia Binh

Ddnh gid hiéu qud clia loc mdu lién tuc (CRRT) trong diéu trj viém tuy cdp ndng thé
hoai td tai Bénh vién Nhén dan Gia Binh

T&ng déng & bénh nhan thuyén tdc huyét khai tinh mach

Cdc céng trinh khoa hoc dé cong bé:

Nhén xét hiéu quad loc mdu lién tuc trén 3 trudng hop ong vo vé dét cé suy da cd
quan, n&dm 2007, Tap chi Y Hoc TP. H6 Chi Minh

Hospital-acquired infections in ageing Viethamese population: current situation
and solution, ndm 2020, Tap chi MedPharmRes

Loc mdu lién tuc véi mang loc hdp phu HA330 trong diéu tri b&nh nhéan nhiém
khudn huyét tai Bénh vién Nhan dén Gia Binh, ndm 2023, Tap chi Y hoc Viét Nam

BSCKII. VU BINH AN

Chuc danh hién tai
Chd nhiém khoa

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Quany 175

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
La Bai td, Bac st Chuyén khoa cép Il chuyén nganh Héi stic cdp clu, hién dang la
Chu nhiém khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Quan'Y 175

Cdc dé tai nghién cuu dé thuyc hién:

Nghién cuu ting dung ky thuét theo déi céc chi s8 huyét déng b&ng phuang phdp
phdan tich dang séng huyét dp ty déng trén bénh nhan séc¢ nhiém khudn va séc tim,
Dé tdi cdp Bd Qudc phong (2020)

Nghién cuu bién di néng doé cGia Heart - Type Fatty Acid Binding Protein 3 bénh
nhén dau nguc cép, Dé tai cép B6 Quéc phong (2020)

Tinh hinh viém phdi lién quan thd mdy tqi khoa héi stic tich cuc - Bénh vién Quan Y
175, Tap chi Y hoc thuc hanh thanh phd H6 Chi Minh (2018)

Ddnh gid hiéu qud cua liéu phdp thay huyét tuong & bénh nhén viém tuy cép do
téng Triglyceride mdu tai khoa Hai stc tich cuc - Bénh vién Quén Y 175, Dé tdi cap
cd sd (2019)
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ThS.BSCKI. DANG VAN BA

Chtic danh hién tai

Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac

Trung tdm Hai stic cdp clu - chdng ddc, Bénh vién Quén y 103, Hoc vién Quany

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Tét nghiép bdéc si da khoa Hoc vién Quén y nédm 2013, t6t nghiép bdc st ndi trd ndi
khoa tai Hoc vién Qudn y khéa ndm 2016

Lam viéc tai Trung t&dm Héi stic cdp ciu - chdng ddc, Bénh vién Quéan y 103 tu
2016 dén nay.

01 Gidi xudt sdc tai Hoi nghi khoa hoc tudi tré cdc trudng Pai hoc, Cao déng'y -
dudc Viét Nam Ian thd XIX - nédm 2018

01 Gidi ba Gidi thudng tudi tré sdng tao trong Quén dai 1an thi 22 - Nam 2022
03 Chu nhiém dé tqi co sd

Tham gia 01 dé tai nhdnh - Cdp Nhé nudc

C6 30 bdi bdo vé linh vyc Tim mach vé Hbi stc cdp cliu

Linh vidc mong mudn hgp tdc nghién clu: cdp cliu & héi stc tim mach, theo doi
huyé&t déng, hé trg tudn hodn cd hoc, nhiém khudn huyét

BSCKI. NGUYEN XUAN BACH

Chuc danh hién tai
BS CKI

Pon vicong tac
Khoa Héi stic Cédp Clu - Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nam 2022: Tét nghiép bdc sindi tri chuyén nganh Héi stic céip cldu Bai hoc Y Dudc
thanh phé H6 Chi Minh

L& téc gid chinh bai bdo “Gid tri cla chi s6 ROX trong tién dodn rat ndi khi quan
thdt bai 8 bénh nhan s dung liéu phdp oxy Iuu lugng cao qua cannula sau rat ndi
khi qudn”, Tap chi Y hoc Viét Nam (2023)

La bdo cdo vién tai Hoi nghi Asian Pacific Society of Respirology - APSR 2023
Singapore

55



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

BS. NGUYEN TRUNG BAO

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi déng 2

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2016: T6t nghiép bdc st da khoa tai Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

TU ndm 2016 - 2019: L& béc si diéu tri tai khoa Cép clu - Bénh vién Nhi déng 2

TU n&m 2019 dén nay: La bdc sT diéu tri tai khoa Héi stic tich cuc Nhiém & Covid-19
- Bé&nh vién Nhi déng 2

TS.BS. LE HUU THIEN BIEN

Chuc danh hién tai
Gidng vién chinh

Pon vicong tac
B6 mdn Héi stic - Cép clu - Chéng ddc - Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

\ ; *ud Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

\ ) o Kinh nghiém/ linh vuc nghién cuu:

Nhiém trung huyét vai cdc bénh ly nhiém trung trong héi stc cép cuu (sepsis and
severe infection in critical care)
Theo déi va 8n dinh huyét ddng (hemodynamic assessment and management)

Hai stic dich trong séc (fluid resuscitation in shock)

Théng khi co hoc (mechanical ventilation)

ba tham gia bdo cdo tagi cac Hoi nghi:

Ddnh gid dd chinh xdc clia mdy theo ddi dé bdo hoa oxy theo mach dép trén bénh
nhan dung thuéc véin mach (H&i nghi Hoi N&i khoa Hoa Ky 2000)

Vai trd ctia chi dinh bu dich trong ddp tng bu dich trén bénh nhan séc nhiém tring
(Héi nghi Hoi Héi suic tich cuc Hoa Ky 2017)

Vai trd clia procalcitonin trong tién dodn tdi phdt trén bénh nhan viém phéi thd
mdy cdy dam am tinh (H8i nghj Héi Léng nguc Hoa Ky 2018)
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BSCKII. HA SON BINH

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Héi suic tich cyc - Chéng doc - Bénh vién Ba Néng

Pon vi cong tac
Bénh vién Ba Néng

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

TU 12/2000 - 12/2016: La Bdc si diéu tri tai khoa Hai suc tich cyc - Chéng doc -
Bénh vién Ba Néng

TU 12/2016 - 11/2020: I& Pho Trudng khoa var ti 11/2020 dén nay |& Trudng khoa
khoa Héi suc tich cuc - Chéng déc - Bénh vién Ba Néng

TU 4/2022 dén nay: La Gy vién BCH Hoi Héi stic cdp clu va chdng ddc Viét Nam
TU 11/2018 dén nay: La Téng Thu ky Phan hdi Héi stic cdp ctiu va chdng ddc mién Trung
Cdc cong trinh nghién cuu:

Ventilator-associated respiratory infection in a resource-restricted setting: impact
and etiology, 2017, Jintensivecare 5, 69

Nghién ctiu mot sd cdce yéu 3 lién quan, ty 1& mdc, cdc chiing vi khudn gdy viém
phéi lién quan thd mdy tai khoa Héi suc tich cuc - Bénh vién Bach Mai, 2017, Tap
chi Néi Khoa sé 5/ 2017

Nghién ctiu hiéu qué dp dung ky thudt trao déi oxy qua mang ngodi cd thé & bénh
nhan séc¢ tim va sau ngling tudn hodn tai Bénh vién Ba Néng, 2023, Tap chi Y hoc
Viét Nam sé 1/2023

GS.TS. NGUYEN GIA Bi}

Ponvicong tac
Chu tich Hbi Héi stic Cdp cliu va Chéng déc Viét Nam

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Gido su Nguyén Gia Binh sinh n&m 1957, t6t nghiép bdc siy khoa nédm 1980, dé tu
nghiép tai Cong hoa Phdp (ndm 1991), Bai hoc Colorado Hoa Ky (ndm 1999) va
Nhét Ban (n&m 2004), nhan bdéng Tién sy khoa ndm 2004

C6 40 ndm laim viéc trong chuyén nghanh Haéi stic cdp clu, chéng doc

L& Trudng khoa Héi suc tich cuc - Bénh vién Bach Mai (t n&dm 2004 - 2017). Pudgc
phong Gido su ndm 2015

L& téc gid hodc déng tac gid 134 bdi bdo y khoa (102 trong nudc va 32 cdc tap
chi quéc té). Hudng dén 8 ludn dn tién s va hon 20 ludn van thac si, bdc s chuyén
khoa cép 2

La gidng vién kiém nhiém cla Vién Nghién cliu Y dugc 1dm sang 108, Dai hoc Dugc
Ha Nbi, Bd mdn Y hoc cép cliu ngogi vién Dai hoc Y - Dudc, Bai hoc Quéc gia Ha Nbi
La T8ng Thu ky (tif n&dm 2001 - 2011) va la Chd tich HBi Héi stic cdp cliu va chdng
db6c Viét nam ti ndm 2011 - 2026

DPoéng tdc gid cta Gidi thudng nha nudc vé khoa hoc v cdng nghé 2017
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ThS.BS. TRAN VAN BINH

Chtic danh hién tai

Bdc s Héi stic cdp clu

Pon vi cong tac

Khoa Héi suc tich cuc - Bénh vién Trung uong Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Tét nghiép Thac sitai Dai hoc Y Dugec Hué
C6 kinh nghiém gdan 10 n&dm trong linh vuc Héi stic cdp clu

L& gidng vién ddo tao cdc khéa Héi stic cép cliu co bdn vé ndng cao, thd may, loc
mau lién tuc

Hudng nghién ctiu chinh: séc vé& th&dm do huyét déng, loc mdu lién tuc, ECMO

PD. LUU THI MAI CA

Chuc danh hién tai
Piéu dudng trudng tua

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic cdip clu - Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Vdi kinh nghiém gén 20 ndm chdm séc ngudi bénh tai khoa Héi stic cdp clu - Bénh
vién Chd Rdy, dudc ddo tao chuyén dé chdm séc ngudi bénh ghép gan tai Asan
Medical Center, Hain Quéc n&dm 2015 va ¢6 kinh nghiém gén 10 ndm chdm séc
ngudi bénh ghép gan tqi Bénh vién Chg Ry

TU n&m 2021 - 2023, hoc cao hoc diéu dudng tai Bai hoc Meiho, Dai Loan lién két
vdi Daqi hoc Y dudc TP. H6 Chi Minh

58



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

TS. BUI VAN CUONG

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Trung tdm Hai suc tich cuc - Bé&nh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2006: T8t nghiép chuyén nganh bdc si da khoa tai Dai hoc Y Ha Noi

T&t nghiép thac st chuyé&n nganh Héi stic cdp clu vdi dé tai “Ddanh gid hiéu quad cla
bién phdp huy ddng phé nang CPAP 40 cmH20 trong 40 gidy 8 bé&nh nhdn suy hd
hdp cdp tién trién”

N&m 2021: Hodan thanh ludn dn tién si “Nghién cliu két qud hé trg tudn hodn clia
phudng phdp trao ddi oxy qua mang ngodi cd thé (ECMO) trong diéu tri bénh nhan
viém cd tim cép”

TU ndm 2008 cho dén nay: CAng tdc tai khoa Hai suc tich cuc - Bé&nh vién Bach Mai
va tham gia vao qud trinh gidng day cho cdc bdc si sau dai hoc clia chuyén nganh
Hbi stic cdp clu va cé nhiéu bai bdo cdo khoa hoc lién quan dén cdc chd dé thdong
khi nhén tao, ECMO, loc mdu, CPR, cép clu phdn vé

ThSPD. NGO MANH CUONG

Chuc danh hién tai
Pbiéu dudng

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bé&nh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

T&t nghiép CU nhén diéu dudng, Thac si diéu dudng tai Trudng Dai hoc Y Ha Nbi.
Diéu dudng chinh, v8i 21 ndm kinh nghiém lam viéc tai don vj Héi sc tich cuc:
Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Bach Mai 15 ndm (2002 - 2018); Khoa Hai stic
tich cuc - Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City 6 ndm (2018 dén nay)

Da hodn thanh cdc khéa hoc: ACLS - Céip clu ngling tuéin hodin ndng cao, ECCO -
AACN - Néng cao ndng lyc diéu dudng cla Hiép hdi diéu dudng héi stic Hoa Ky
Da tham gia gidng day cdc chuong trinh ddo tao chi dao tuyén, déo tao ching chi
chdm séc bénh nhan hai sic, bénh nhdn thd may, loc mdu, ECMO cho diéu dudng
tqi Bénh vién Bach Mai

DPa tham gia gidng day, hudng dédn thuc hanh cho sinh vién diéu dudng Trudng Cao
déng Y Bach Mai

Gidng day, hudng dan thuc hanh chudn héa diéu dudng tai trung tdm md phdng,
ddo tao diéu dudng ngudn tai Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec

Gidng vién thinh gidng hudng dén thuc hanh cho sinh vién diéu dudng Trudng Dai
hoc VinUni
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PGS.TS. TA MANH CUONG

Pon vi cong tac
Trudng don vi Cap clu va Héi suic tich cyc Tim Mach
Pho Vién trudng Vién Tim mach - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Tét nghiép bdc st ndm 1989 tqi Trudng Pai hoc Y Ha Néi

TU ndm 1989 - 1992 |am bdc si néi tru tai Bénh vién Bach Mai

Ndm 1998 Iam chuic ndng bdc si ndi tru tai Cong hoa Phdp

Thdng 1 - 2002 bdo vé thanh céng ludn dan Tién sTY hoc tai Trudng Pai hoc Y Ha Noi
TU Nn&m 1998 dén nay l& bdc si cla Vién Tim mach Viét Nam, Bénh vién Bach Mai,
ddng thdi tham gia céng tdc gidng day, nghién ctiu khoa hoc tai nhiéu trudng Dai
hoc Y, Dugc va bénh vién

La Uy vién Ban chdp hanh Hai Tim Mach Viét Nam, Héi Hai stic cép cliu va chdng
dbc Viét Nam, Chi hoi Héi stic - Cép ctiu - Chéng doc Ha Nai val cdce tinh phia Bdc
La hoi vién H6i N6i khoa Viét Nam, Hoi siéu dm Tim Viét Nam, H6i Tim Mach Chéu
Au, Hi Cdp ctiu Tim mach chéu Au, H6i Tim mach Hoa Ky, Héi Siéu ém tim Hoa Ky
Ndm 2013 dudc Nha nudc phong hoc ham Phé Gido su nganh Y hoc

N&m 2014 dudc Nha nudc trao tdng danh hiéu Thay thudc uu tu vi nhiing céng
hién trong su nghiép bdo vé v néing cao stic khde nhan déan, ddc biét trong linh
vuc Tim mach

BS. LE HO BAO CHAU

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Trung tdm Y t& Thj x& Tinh Bién - An Giang

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

T&t nghiép bdc si da khoa tai Trudng Bai hoc Y Dudec Can Tho nédm 2020

Tham gia bdo cdo poster tai Hdi nghi Khoa hoc Stic khde Qudc té tai Trudng Dai
hoc Y Dugc Can Tho ndm 2022

DPoat Gidi lll - (English Session) tai H6i nghi Khoa hoc Tré Bénh vién Trung uong Hué
md réng ndm 2023

Cdc céng trinh da cdng bé:

Compare the effectiveness of low back pain treatment between nsaids and electro-
acupunture combined with infared light on lumbar spondylosis patients, L& H6 Bdo
Chau, Trdn Nguyén Trong Phu, Nguyén Thi Xuan Huynh

M@&i tudng quan gitia dudng kinh tinh mach chd dudi trén siéu &m va dp luc tinh
mach trung tam & bénh nhan séc, Tran Nguyén Trong Phu, Pham Thu Thiy, Lé H6
Bd&o Chdu, Duong Thién Phudc

Nghién cuu thuc trang va nhu cdu hoc, st dung tiéng anh chuyén nganh clia sinh
vién y khoa tif ndm thii 3 dé&n ndm thu 6 tai Trudng Bai hoc Y Dudc Can Tho, Lé H6
Bdo Chdu, Ldm Thi Thay Tién

60



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

ThS.BS. NGUYEN HAI LINH CHI

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Tét nghiép Bdc st da khoa tqi Dai hoc Y Ha Ndi ndm 2021

Bdo vé luén van thac st ndm 2023 vdi dé tai “Tinh trang dinh dudng, khéi co & bénh
nhén ndng v mét sé yéu té lién quan tai Bé&nh vién Bach Mai ndm 2022 - 2023"

Nghién cuu, dp dung k¥ thuat ddanh gid khéi cd b&ng siéu dm tai giudng vé phan
tich hinh é&nh trén phim chup cét 18p vi tinh tai Bon vi héi stic Trung tdm Cdp cliu A9
v& Trung tdm Hbi stic - Bé&nh vién Bach Mai

Hién tqi dang theo hoc ndm thu 3 Bdc si ndi trd Khoa 46 tqi Baqi hoc Y Ha Nai,
chuyén ngdanh Dinh dudng

BS. NGUYEN THI CHiNH

Chuc danh hién tai
Bdc si

Pon vicong tac
Truong Ddai hoc Y Ha Noéi

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

\ ) C6 kinh nghiém trong diéu tri b&nh nhan héi stic cdp cliu var chdng ddc va thuc hién
nghién cuu trong linh vuc chuyén khoa

Tham gia mot s6 dé tai dé tai nghién ctu nhu “Ddc diém vi khudn hoc trong dat
cdp bénh phdi téc nghén man tinh”

Hién tai, dang thyc hién nghién cliu ddnh gid két qud loc mdu hdp phu trong diéu
tri b&nh nhan ngd ddc cép diquat tai Trung tdm Chéng ddc - Bénh vién Bach Mai
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PGS.TS. LUONG QUOC CHINH

Chtic danh hién tai
Bdc si chinh

Pon vi cong tac
Trung tdm Cép clu A9 - Bé&nh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Tét nghiép bdc si da khoa tai Trudng Bai hoc Y Thdi Binh n&dm 2000

N&m 2001, tring tuyé&n Bdc sT ndi tri chuyén nganh Héi stic Cdp cliu va chdng doc
tai Trudng Dai hoc Y Ha Néi va dudc thuc hanh tqi Bénh vién Bach Mai

Sau khi t8t nghiép Bdc si ndi trd, tbi cdng tdc tai Bénh vién bénh Nhiét ddi Trung
uong trong thdi gian 4 ndm

N&m 2009, chuyén cdng téc vé Trung tdm Cdp clu A9 - Bénh vién Bach Mai cho
tdi nay

N&m 2018, dat dudc hoc vi Tién sTY khoa tai Trudng Dai hoc Y Ha Noi

N&m 2023, dudc Hbi déng Gido su Nhda nudc cong nhén dat chudn chic danh Phé
gido su

Linh vuc quan tém: Hbi stic thdn kinh, hdi stic cép clu, cdp clu trong va trudc vién

Dd cé hon 70 bai bdo khoa hoc, trong dé ¢é 20 bai bdo khoa hoc dudc xudt ban
trén cdc tap san qudc té& uy tin (BMJ, Clinical Infectious Diseases, Bulletin of the
World Health Organization, Scientific Reports, PLOS ONE, BMJ Open)

L& thanh vién ban bién tdp (Editorial Board Member) clia 2 tdp san PLOS ONE va
Scientific Reports vdi vai tro la Bién tép vién (Editor)

CNDD. CAO THI DINH

Chuc danh hién tai
Pbiéu dudng

Pon vi cong tac
Trung tdm Gay mé héi stic - Bénh vién Hiiu nghj Viét Blc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Co6 01 dé dn cdi tién chdt Iugng dudc gidi Nhi cla bénh vién
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BSCKI. LE PUC DUAN

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa céip clu - Bénh vién Trung uong Quén déi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Da tham gia nhiéu dé tai khoa hoc nhu:

Nghién cuiu két qua phuong phdp soi AFB truc ti€p va Xpert MTB/RIF dich ria phé
qudn & bénh nhan lao phdi AFB dm tinh

DPdc diém 1&m sang, hinh &nh cét I8p vi tinh 16ng nguc ctia bénh nhén ho ra mdu
dudc gay tdc déng mach phé qudn tqi trung tdm hd hdp trong 5 ndm

DBdnh gid két qud gdy tdc déng mach phé qudn diéu tri ho ra mdu tai trung tdm hd
hép trong 5 ndm

Nhé&n mét trudng hgp ho ra mdu sét dgnh do v& phinh déng mach phéi dudc cdp
cliu thanh cong béing nut mach va phdu thudt cét thuy phdi

Nghién cuu tinh hinh cdp cliu phdn vé tqi khoa Cép cliu - Bénh vién Trung udng
Qudn d6i 108, 2021

Vai trd ctia bach cdu di toan trong tién lugng dgt cép COPD nhdp vién
Cdc chi s6 mdi trong tién ludng viém phdi mdc phdi tai céng déng

TS.BS. NGUYEN TAT DUNG

Chuc danh hién tai
Trudng khoa

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Trung uong Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Hién l& Pho trudng Bd mén véa tham gia gidng day B6 mdn Géay mé - Héi stic - Cap
clu tai Trudng Bai hoc Y Dudc Hué va Ia gidng vién thinh gidng tai Trudng Bai hoc
Duy Tan

La Tién si'Y khoa tai Trudng Bai hoc Y Greifswald, Cong hda Lién Bang Blic

Véi kinh nghiém trén 30 n&m Vvé linh vuc Gay mé héi suc, déc biét trong gy mé hdi
sUc tim mach - 16ng nguc, tré sd sinh va tré nhd

Cdc hudng nghién ctiu chu yéu hién nay: Gy mé va hdi suc, gidm dau cho bénh
nhén dugdc phdu thudt tim mach, phéi va 16ng nguc, gédly mé tré so sinh va tré nho,
hdi suic tich cuc trong sdc¢ nhiém khudn, loc mdu lién tuc, loc huyét tuong, ECMO,
ha than nhiét chi huy

Dé céng bé trén 30 bai bdo trén cdc tap chi trong nudc va quéc té

L& thanh vién cdia Hoi Deviemed (Buic) va Uy vién Ban Chdp hanh Hoi Hbi stic cdp
clu v& chdng déc mién Trung Tay nguyén va Hbi Hbi stic cép clu va chéng déc
Viét Nam
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BSCKII. NGUYEN TIEN DUNG

Chtic danh hién tai
Phé Gidm déc Trung tdm Dbt quy

Pon vi cong tac
Trung tdm Dot quy - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Bam mé nghién ctu khoa hoc: tham gia véi vai trd diéu phai vién nhiéu cdc
nghién cliu quéc té trong chuyén nganh Dot quy: DIRECT SAFE, AFFINITY, THALES,
ENCHANTED, STOP_MSU, INTERACT-3

C6 15 bai bdo khoa hoc vé chuyén ngainh dét quy déng trén cdc tap chi: Quéc té& (8
bai) va trong nudc (8 bai)

Chu nhiém dé tai co sd Bénh vién Bach Mai: 03 dé tai dd nghiém thu va dudc ddnh
gid cao

TS.BS. LE NGOC DUY

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Cép cliu va chéng déc

Pon vicong tac
Bénh vién Nhi Trung uong

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Da cé hon 20 ndm kinh nghiém Iam viéc trong nganh Nhi khoa

T8t nghiép bdc si da khoa tai Trudng Bai hoc Y Thdi Binh nédm 2002 vé hodn thanh
xuéit sdc chuong trinh bdc sT ndi trd chuyén nganh Nhi tai Bai hoc Y Ha Néi ndm 2006
N&m 2018 bdo vé thanh cdng luén dn tién si tqi Dai hoc Y Ha Nbi. Bé ting tu
nghiép ngdn han tai nhiéu trung tdm Cdp cutiu Nhi khoa trén thé gidi (Australia, UK,
Trung Quéc)

Da co thdi gian cdng tdc tai khoa Cép cliu var chéng ddc ti ndm 2002 dén nay,
tham gia ddo tao, gidng day cho nhiéu ddi tugng hoc vién, gidng vién quéc té clia
chuong trinh Cdp ctiu Nhi khoa ndng cao (APLS)

C6 nhiéu kinh nghiém trong khdm, diéu trj v&i chdm séc cdc bénh ndi Nhi, ddc biét
l& linh vuc xU tri cdp ctiu vél chdng déc 8 tré em

Hién l& Trudng khoa Cép clu vé chéng déc - Bénh vién Nhi Trung uong
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ThS. BUI THIHANH DUYEN

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Héi stic tich cuc

Pon vi cong tac
Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Cé kinh nghiém gan 20 ndm trong linh vyc héi stc

Linh vuc yéu thich la huyét hoc, thd mdy, huyét déng, nhiém triung, hé hdp, hen,
COPD, loc mdu lién tuc, dinh dudng trong héi stic, nhiém ndm xam ldn, di ing
mién dich

D& tai tham gia nghién ctiu: RSi loan ddng mdu, hd hdp, nhiém khudn huyét, nhiém
khudn bénh vién

C6 nhiéu bai déng trén cdc tap chi quéc té va Viét Nam

L& Ban chdp hanh Hoi Héi stic cdp cliu val chdng doc Viét Nam, Ban chdp hanh
Lién chi Hai Hbi sUc cdp cliu v chdng ddc TP. H6 Chi Minh, Ban chdp hanh Lién chi
Hi Hen - Mién dich - Dj Ung |&m sang, Ban chdp hanh Lién chi H6i Dinh dudng lam
sang TP. H6 Chi Minh

Dat Gidi thudng KOVA 2017, Gidi tép thé hang muc kién tao, Gidi thanh tuu Y Khoa
Viét Nam 2022, Gidi tap thé

TS. LE XUAN DUONG

Chuc danh hién tai
Chd nhiém khoa

Pon vi cong tac
Bénh vién Trung uong Qudn doéi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
N&m 2003: Tét nghiép Pai hoc Y Ha Nbi
N&m 2014: Bdo vé thanh céng ludn dn Tién sTY hoc chuyén ngainh Gay mé - héi stic

Cdng tdc trén 15 ndm trong linh vuc héi stc cdp clu, da viét va tham gia viét trén
20 bai bdo trong nudc va 5 bdi bdo quéc té
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TS. HUYNH QUANG PAI

Chtic danh hién tai
Phé trudng B mén Héi stic cép clu chéng ddc

Pon vi cong tac
Khoa Y - Bai Hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Qud trinh ddo tao:

N&m 2007: T8t nghiép Y khoa tqi Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

N&m 2010: T8t nghiép Bdc si ndi trd vé Bdc s chuyén khoa | tai Bai hoc Y Dugc TP.
Hé Chi Minh

Nam 2023: T8t nghiép nghién ctiu sinh chuyén nganh Héi stic cép clu va chdng
déc tai Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Qud trinh cong tdc:

TU ndm 2011: Gidng vién bd mén Héi stic cdp ciu chdng ddc tai khoa Y - Bai hoc Y
Dudc TP. H6 Chi Minh

TU ndm 2011: L& bdc st khoa Hai stic cdp clu - Bénh vién Chg Ray

Linh vuc nghién cuu:

TAn thudng than cdp va diéu tri thay thé than lién luc (CRRT)

Thay thé huyét tuong (TPE) va hé trg chlc ndng gan

H& trd hé hdp va tudn hodn qua mdang ngodi cd thé (ECMO)

Nhi&m khudn huyét va sdc nhiém khudn

Hé trg thong khi khéng xadm nhdp va xam nhdp

Tién lugng va cdi thién chdt lugng diéu tri 8 bénh nhan ndng

ThS. NGUYEN VAN DAO

Chuc danh hién tai
Ths.Bs

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc BV Vinmec Times City

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Bs Nguyén Vdan Bao tét nghiép bdc si trudng Bai hoc y khoa Vinh nédm 2017 va t6t
nghiép thac si, BSNT chuy&n nganh héi stic cép clu vé chéng déc trudng dai hoc
y Ha NGi ndm 2020. Hon 5 ndm kinh nghiém trong thuc hanh, lam viéc trong linh
vuc hdi stic cdp cliu va chdng doc. Dé tai nghién cliu thac st “Gid tri thang diém
SAVE trong tién lugng sng 8 bé&nh nhan séc¢ tim do viém cd tim dudc tién hanh
VA-ECMO” ddng trén tap chi Y hoc Viét Nam thdng 10, 2019. Tap trung nghién
culiu chuyén sdu vé hdi stc huyét déng va cdc dung cu hd trg cd hoc nhu: ECMO,
Impella, LVAD, IABP trong séc¢ tim. Hién tai dang tham gia hai nghién cdu:” Phén
tich két qud st dung thudc ceftazidime/avibactam trén bénh nhan nhiém khudn
ndng tai bénh vién Vinmec Times City” va “Ddnh gid tu@n thd bundle 1 hour & bénh
nhdn sepsis/septic shock tai bénh vién Vinmec Times City”.
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ThS. MAI XUAN DAT

Pon vi cong tac
Bénh vién Ba khoa Quéc t& Vinmec Phu Quéc

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Cdc dé tai nghién cliu khoa hoc dé tham gia:

Ap dung mang loc Resin HA 330 trong diéu tri sdc nhiém khudn

DBdnh gid hiéu qud cla siéu dm FAST/eFAST trong ddnh gid bénh nhan chén
thuang tai khoa Cdp cuu Vinmec Phu Quéc

Cdc céng trinh khoa hoc dé céng bé:

Nhéan mét trudng hdp héi stic thanh céng cho bénh nhan ngiing tudn hodn bdng
phuong phdp ha than nhiét ch ddng tai Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Phu
Quéc nédm 2022

Nhé&n mét trudng hgp nhdi mdu thén cép dudc phdt hién tai Bé&nh vién Ba khoa
Quéc té Vinmec Phu Quéc ndm 2022

Ts.HATAN PUC

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Dot quy

Pon vicong tac
Bénh vién Ba khoa Trung udng Cén Tha

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Thuc héinh trong mai trudng hé hdp 10 n&m, héi stic cdp cdu 10 ndm, dét quy 5 nédm
Cdc bdi dé céng bé:

Tran GM, Ho-Le TP, Ha DT, Tran-Nguyen CH, Nguyen TSM, et al. (2017) Patterns of

antimicrobial resistance in intensive care unit patients: a study in Vietnam. BMC
Infect Dis 17: 429

Vuong TN, Ho MT, Ha TD, Phung HT, Huynh GB, et al. (2016) Gonadotropin-
releasing hormone agonist trigger in oocyte donors co-treated with a
gonadotropin-releasing hormone antagonist: a dose-finding study. Fertil Steril 105:
356-363

Vuong LN, Dang VQ, Ho TM, Huynh BG, Ha DT, et al. (2018) IVF Transfer of Fresh or
Frozen Embryos in Women without Polycystic Ovaries. N Engl J Med 378: 137-147
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BSCKIIl. NGO TIEN PONG

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi Trung uong

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2009: T8t nghiép Trudng Dai hoc Y Ha Nbi

N&m 2015: Tt nghiép Thac sTY hoc - Trudng Dai hoc Y Ha Néi

Nam 2023: Tét nghiép bdc s chuyén khoa Il chuyé&n ngéinh Héi stic - Nhi Trudng
Pai hoc Y Ha Noi

Tham gia cdc khda hoc vé cdp cuu héi stic nhi tai Bai hoc Teikyo University, Japan
(2017), tqi Federal Medical Biological Agency, Russia (2018), tqi St. Jude Children’s
Research Hospital (2020)

Lién tuc lam viéc tai khoa diéu trj tich cuc ndi khoa ttf 2009 dén nay

C4 nhiéu kinh nghiém trong diéu tri bénh nhén ndng nguy kich. Cdc linh vuc quan
tém: s dung cdc bién phdp han ché xam nhép trong héi stic cdp clu nhu sl dung
siéu dm taqi giudng trong chdn dodn, theo d&i bé&nh nhan néng (POCUS), thd mdy
khéng xam nhap, liéu phdp kiém sodt than nhiét bé mdt trong hdi siic sau ngling
tuéin hodin

Ngodi cdng téc chuyén mén diéu tri bénh nhan, con tich cuc tham gia nghién ctiu
khoa hoc, d& cé nhiéu bai bdo ddng trong tap chi trong vé ngodi nudc, trong doé cé
7 bai bdo khoa hoc ding tén ddu lién quan dén ngd déc, nhiém triing va loc mdu

BS. PHAM NGOC PONG

Chuc danh hién tai
Qudén ly san phdm - Cdng ty TNHH GE Healthcare Viét Nam

Pon vicong tac
Cong ty GE Healthcare Viét Nam

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Bdo cdo vé An todn thiét bi y t& cla Philips ting dung tai bé&nh vién FV/ tai hdi nghij
tudn I& trién khai An Todn Thiét Bj Y Té bénh vién FV n&dm 2019

Bdo cdo vé Gidi phdp tinh diém cdnh bdo sdm va s hda thiét bi theo déi Philips/
tqi héi nghi khoa hoc tédp doan Hodan My ndm 2020

Bdo cdo vé T8i uu thiét bj var gidi phdp theo dai san khoa Philips trong bénh vién FV/
tqi hdi nghi khoa hoc nhan ky niém 20 ndm ngay thanh 1&p bénh vién FV — nédm 2022
Bdo cdo vé T8i uu Uing dung CTG trong an todin va chdt lugng chdm sdc sén khoa/
tai héi nghi khoa hoc bénh vién Bai Hoc Y Dugc Buén Ma Thudt nédm 2023

Bdo cdo Gidi thiéu chung vé bénh vién thdng minh vdi gidi phdp Philips; Téi uu Ung
dung CTG trong an todn va chét lugng chdm séc san khoa/ tai héi nghi hdi théo vé
xu hudng xdy dung bénh vién théng minh do S8 Y T& Bong Nai t8 chiic nédm 2023
Bdo cdo vé M6 hinh v& tdm nhin hé théng qudn ly ECG trung tdm tai hdi thdo:
Nhiing gidi phdp dét phd trong theo déi dién tim tl xa/ tai bénh vién Da Khoa tinh
Vinh Phic ndm 2023
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ThS. NGUYEN HAI GHI

Chtic danh hién tai
Phé chl nhiém khoa

Pon vi cong tac
Khoa Cép ctiu - BV TWQP 108

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Bdc si cép clu (2016-2024)

M6t s8 cdng trinh dé céng bé:

Therapeutic plasma exchange for the management of
hypertriglyceridemia-induced acute pancreatitis, ajts.ajts_67_21, 17-Aug-2022.

Lean management for improving hospital waiting times - Case study of a
Vietnamese public/general hospital emergency department, Journal of Health
Planning and Management: Int J Health Plann Mgmt. 2021;1-15.

Autoimmune Hemolytic Anemia following Septic Shock with Escherichia Coli; a
Case Report, Archives of Academic Emergency Medicine. 2024; 12(1): e4

ThS. LE THIHUONG GIANG

Chuc danh hién tai
Piéu dudng trudng

Pon vi cong tac
Trung tdm Chéng déc - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tham gia chi nhiém cdéc dé tai:

Ddnh gid tinh trang dinh dudng 8 ngudi bénh ngd ddc ndng cé thd mdy taqi Trung
tim Chdéng déc - Bénh vién Bach Mai

Ap dung va ndng cao cdc bién phdp du phong loét do ty dé trén ngudi hai suc tai
Trung tdm Chdng déc

Tham gia dé tai: Phdn tich két qua chdm séc ngudi bénh ngd déc cdp nding cé thd
may tai Trung tdm Chéng déc - Bé&nh vién Bach Mai

69



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUOC HOI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG POC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

Q
%)
z
o
I3
y

ASSOCIATION

G

CNPD. NGUYEN TRUGNG GIANG

Chtic danh hién tai
CU nhan diéu dudng

Pon vi cong tac
Trung tdm Gy mé va Héi stic ngoai khoa - B&nh vién Hiiu nghj Viét Buc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

T&t nghiép CU nhén Biéu dudng tai Trudng Pai hoc Y Dudc Thdi Nguyén

L& hoc vién sau Pai hoc chuyén nganh Biéu dudng tai Trudng Bai hoc Phenikaa

C6 08 n&m kinh nghiém diéu dudng trong chuyén ngainh Gay mé Héi stic Ngoai khoa
Da chi nhiém 04 dé tai cdp cd sd, tdc gid 05 bdi bdo chuyén nganh trong nudc

CNDD. PO THI THU HA

Chuc danh hién tai
Piéu dudng hang llI

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic tich cuc 1 - Bénh vién Hiiu Nghij Viét Buc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
C6 09 ndm cdng tdc tai khoa Héi stic tich cyc 1 - Bénh vién Hiiu Nghj Viét Blc

Tham gia gidng day 1dm séing cho sinh vién I8p cao ddng y t& va cdc 1dp didu
dudng ngogi khoa clia bénh vién

Tham gia viét bai gidng cho hé diéu dudng trudng Cao ddng Y té va Thiét bj Viét Buic
Tham gia bdo cdo tai mét sé hdi nghj diéu dudng trong nudc

Tich cuc tham gia céng tdc nghién clu khoa hoc, chd nhiém dé tai khoa hoc céng
nghé cép co sé
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BS. DANG MINH HAI

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri
Chuyén gia réi loan nhip

bon vi cong tac
Phong Héi stic céip cldu C1 - Vién Tim Mach - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2009: Tt nghiép bdc si da khoa tai Bai hoc Y Ha Néi

N&m 2012: T8t nghién ndi trd tim mach tqi Bai hoc Y H& Nbi

Nam 2019: Tét nghiép tai Trudng dai hoc Yonsei - Seoul - Han Quéc
Nam 2023: T8t nghiép bdc st chuyén khoa Il chuyén ngéinh Tim Mach
Cdng téc trong chuyén ngénh rdi logn nhijp tim 12 ndm

Pat bdng khen cua tinh phu tho va qudng ninh trong hd trg trién khai diéu tri rdi
loan nhip cta tinh

Da tham gia bdo cdo 3 nhiéu hdi nghi, hdi thdo trong nudc

L& bdo cdo vién clia Hoi nghi R&i loan nhip Han Qudc vé réi loan nhip Chau A Thdi
Binh Duong

L& téc gid cla nhiéu bdi bdo uy tin

TS.BS. HO BiCH HAI

Chuc danh hién tai

Nghién cuu vién sau tién si

Pon vicong tac
Dan vi nghién cuu Iadm sang Dai hoc Oxford (OUCRU)

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

DPudc ddio tao chuyén ngainh Khoa hoc mdy tinh (Vuong Quéc Anh) va Tin sinh hoc
(Nhé&t Bén). Bang lam viéc tai nhém Bénh nhiém trung mdi ndi (OUCRU, Thanh phé
H6 Chi Minh)
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TS. PHAM DANG HAI

Chtic danh hién tai
Phé chl nhiém khoa

Pon vi cong tac
Khoa héi stic ndi véi chéng déc, Bénh vién TUQD 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Hoc vén:

N&m 2010: T8t nghiép bdc st da khoa tai Hoc vién Quén'y

N&m 2013: T8t nghiép Thac si, bdc s ndi trd tai Hoc vién Quan 'y

Nd&m 2016: Thuc tép chuyén nganh héi stic tich cyc tai Bénh vién Quéc gia Pusan - Han Quéc
N&m 2017: Thuc tdp chuyén ngdnh héi suc tich cuc tai Bénh vién Foch - Céng hda Phdap
N&m 2019: Thuc tép chuyén nganh héi suc tich cuc tai Bénh vién Erasme -Vuong Qudc Bi
N&m 2019: Bdo vé luén dn Tién si chuy&n ngéinh Gay mé hai suc tai Vién Nghién
culu khoa hoc Y dugc Iam sang 108

Linh vuc chuyén mon:

La Pho chl nhiém khoa Héi stc ndi vé chdng déc - Bé&nh vién Trung uong Quén déi 108
L& gidng vién B6 mdn Géay mé Hai suc - Vién Nghién cutiu khoa hoc Y dudgc 1ém sang 108
L& gidng vién Trudng Dai hoc VinUniversity

Linh vuc nghién ctiu: Ha thén nhiét diéu tri, loc mdu lién tuc, séc¢ nhiém khudn,
huyét déng, siéu dm trong héi stic

C6 16 bai bdo dang trén tap chi quéc té thudc hé théng ISI/Scopus va nhiéu bai
bdo ddng trén cdc tap chi chuyén nganh trong nudc

ThS.DS. DUGNG THANH HAI

Chuc danh hién tai
Dugc silam sang

Pon vicong tac
Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Nam 2008: t5t nghiép Pai hoc Dudc Ha Ndi ndm 2008, sau dé hodn théinh Thac st
Dugc I[dm sang ndm 2016

Ba coé 15 ndm kinh nghiém trong linh vyc Dugc Idm sang, vdi chuyén mén sdu
trong linh vuc st dung khdng sinh vé héi stic tich cuc. La dudc sy chuyén tréch
qudn ly st dung khdng sinh trong bénh vién

Bd tham gia nghién cuu va trinh bay cdc bdo cdo khoa hoc trong linh vuc st

dung khdng sinh & b&nh nhén ndng nhu: nghién cliu vé gidm sdat néng dd thudc
amikacin, nghién cuu hiéu qud, ddc tinh cla colistin. C6 cling tich cuc tham gia
ddo tao bdc si, dudc st vé t8i uu hdéa st dung khdng sinh

Hién nay, l& dugc sTladm sang tai khoa Héi suic tich cuc - Bénh vién Da khoa Quéc té
Vinmec Times City
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TS.BS. HOANG TRONG HANH

Chtic danh hién tai
Phé Trudng khoa Héi stic Tich cuc - Bé&nh vién Trung uong Hué

Pon vi cong tac
Khoa Héi suc tich cuc - Bénh vién Trung uong Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
L& bdc st cao cdp, thdy thudc uu tu
Lam ladm sang khoa Hai suc tich cuc 26 ndm

Tham gia hdi nghi Héi stic cdp clu todn quéc hdng ndm

C6 han 25 bdi bdo (in tap chi 'y hoc 1dm sang Bénh vién Trung uong Hué, Trudng Dai
hoc Y dudc Hué), v&1 nghiém thu hon 25 dé tdi cd sé

Cha tri 01 dé tai cdp tinh va thanh vién 01 dé tai cdp tinh

Tham gia cung cdc thdy cé trong hdi Hbi stic cdp cuu 3 dé tai qudc té

Gidng vién thinh gidng cho Bai hoc Y Dudc Hué va Bai hoc Duy Tan Ba Néng, tham
gia gidng day cho hoc vién sau dai hoc ctia trudng Pai hoc Y Dudc Hué. Hudng dén 4
thac si, tham gia héi déng thdm dinh chuyén mén cho dai hoc y va Cao déng y Hué

Chién si thi dua cdp B va nhdn béing khen ctia Tha tudng chinh ph

Tham gia chéng dich covid 19 & Hu&, Binh Dudng va di trong dodin B Y t& chéng
dich cho 03 tinh Tay Nam bé (2 thdng & Tién Giang - B&n Tre - Trdl Vinh)

BSCKIIl. VAN BPUC HANH

Chtic danh hién tai

Bdc sT diéu tri tai Don vi H6i stic cdp clu tim mach, Vién Tim mach Viét Nam -
Bénh vién Bach Mai

Pon vi cong tac
DPan vi Héi stic cdp clu tim mach, Vién Tim mach Viét Nam - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

TU N&m 2007 - 2010: Hoc bdc sTN&i trd chuyén ngdnh Tim mach tai Trudng Bai
hoc Y Ha Nai

TUN&m 2013 va 2016: Thuc tdp tai Cong hoa Lién bang Buc

Nam 2019: Thuyc tap tai Vuong quéc Ban Mach

Ndm 2023: Hoc bdc si chuyén khoa Il, chuyén nganh N6i Tim Mach

TU n&m 2010 dén nay: I bdc st tim mach tai Vién Tim mach Viét Nam, Bénh vién
Bach Mai

L& tdc gid chinh va déng tdc gid clia 30 bai bdo khoa hoc quéc té va trong nudc
Da tham gia bién soan 8 cudn sdch, 3 khuyén cdo diéu tri cdc bénh tim mach

L& bdo cdo vién tai nhiéu Hbi nghj khdac: Hi nghi Néi tiét Ha Néi, Hoi nghi Tim
Mach can thiép; H8i nghi Tim Mach Thang Long; Hoi Nghij L&o khoa todn quéc, Hoi
nghi Héi stic cdp cliu chdng ddc todin quéc

DPoat Gidi thudng “Nha nghién clu tré” cia Hoi Tim mach Viét Nam ndm 2010

Pat B&ng khen clia Bé trudng Y t&€ ndm 2016 va ndm 2019

Pat Gidy khen clia Gidm déc Bénh vién Bach Mai trong thanh tich khdm chita bénh
ndm 2016 va 2019
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DS. NGUYEN QUAN NH

Chtic danh hién tai
Dugc sTlédm sdang

Pon vi cong tac
Khoa Dugc - Bénh vién Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
T6t nghiép A khoa, khéa Dudc chinh quy 2015 - 2020 (diém 10.0/10.0 khéa ludn)

C6 2,5 n&dm kinh nghiém ddm nhiém vj tri Dudc sT1&dm sang tqi Khoa Cép cliu -
Bénh vién Pai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

C6 nhiéu cbng trinh nghién cdu da dugdc cdng bd trong nudc va qudc té:

DPéng tdc gid: Urinary catecholamine excretion, cardiovascular variability, and
outcomes in tetanus, tap chi Tropical Medicine and Health

DPéng tdc gid: Analysis of clinical pharmacist interventions in the COVID-19
intensive care center of a tertiary hospital in Vietham (retrospective study), bdo cdo
EPoster tai HOi nghi Chdu A cla ISPE Ién thi 14 (ACPE14) tai Bdi Loan

DPong tdc gid: Bdo cdo poster 3 ca ldm sang tai H8i nghi Khoa hoc thudng nién lan
thi 72 ACC.23/WCC, tai New Orleans, LA, Hoa Ky

L& téce gid chinh: Ty 1& va cde yéu t6 lién quan tdi téi nhdp vién hodc tl vong & ngudi
bénh suy tim cép tai Bénh vién Théng nhét, Tap chi Y Hoc Viét Nam

TS.BS. NGUYEN PUC H

Chuc danh hién tai
Phé Gidm déc kiém Trudng khoa ICU - Bé&nh vién Trung uong Hué - Cd sd 2

Pon vicong tac
Bénh vién Trung uong Hué - Co s3 2

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2004: Dat gidi thudng Nha Nghién ctu tré, H6i Tim mach hoc Viét Nam
TUNAmM 2016 - 2017: Hoc tdp va nghién cuu tqi Bai hoc Inha - Korea

N&m 2013: Budc xét t&ng danh hiéu Thay thudc Uu td

N&m 2020: Budc xét tdng danh hiéu Béc si Cao cép

Nd&m 2022: Bat Bdng khen Hoi Khoa hoc Ky thudt Viét Nam

Nam 2023: Vinh danh Tri Thiic cdc Hbi Khoa hoc vé Ky thudt tinh Thia thién Hué
Kinh nghiém, chuy&n nganh: Héi stic Cap clu - Chdng déc, héi stic bé&nh nhan
COVID - 19, tiéu soi huyét: nhéi mdu ndo, nhdi mdu cd tim dén sém, loc mdu lién
tuc - shock nhiém trung, thay huyét tuong - viém gan cdp
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CNPD. BUI QUANG HAN

Chtic danh hién tai
Diéu dudng Trudng Khoa Héi Stic Tich Cuc 1
Trung tdm Hai Suc Tich Cuc - Bénh vién Bach Mai

Pon vi cong tac
Trung tdm Hai suic tich cyc — Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& diéu dudng chuyén sau trong linh vuc Héi stic cdp clu. C6 nhiéu ndm kinh
nghiém qudn ly cting nhu ch&dm séc nhiing bénh nhén ndng tqi Trung tédm Héi stic
tich cuc - Bé&nh vién Bach Mai. Béng thdi, cé nhiéu ndm kinh nghiém tham gia dao
tao ly thuyé&t vé 1dm séing cho déi tugng sinh vién va hoc vién dén hoc tai Trung tém

ThS. LUU VAN HAU

Chuc danh hién tai
Bdc sy diéu tri
Pon vi cong tac

Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Hiiu Nghi da khoa Nghé An

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
TU 2014 dén nay: Bdc si diéu tri tai khoa Héi stic tich cuc bénh vién Hiiu Nghj da
khoa Nghé An
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BS. DONG NGOC HIEN
Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Trung tdm Cép clu 115 Thanh phé H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Cdng téc tai Khoa Cép clu ngodi bénh vién Trung tdm Cdp cliu 115 Thanh phd H6
Chi Minh ti thang 12/2019 dén nay

L& thanh vién Ban gidng hudn Trung tdm Cép cliu 115 Thanh phd H6 Chi Minh

L& thanh vién gidng day 18p “Cdp cliu ban d@u ngodi bénh vién — XU tri bénh cdp
clu v& chdn thudng” ndm 2023

TS. LE NGUYEN MINH HOA

Pon vi cong tac
Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

TU ndm 2008 - 2016: Cong tdc tqi Don vi nghién cuu [am sang Dai hoc Oxford Ha Noi
TU ndm 2017 dén nay: Céng tdc tai Bénh vién Bé&nh Nhiét ddi Trung udng

Cdc dé tai nghién clu khoa hoc:

Thiét I1&p hé thdng phdn héi théng tin ti phdng thi nghiém téi ngudi bénh vi mot
chuang trinh thudc khdng virus (ARV) hiéu qud bén viing va ngdn ngtia nhiém HIV
mdi tai Viet Nam, 4/2019 - 4/2024

Xdc dinh méi lién quan gitia ki€u hinh va kiéu gene khdng thudc clia cdc vi khudn
khdng Carbapenem, 2022 - 2023

Dd céng bd 34 cdng trinh khoa hoc: 23 bai bdo quéc t&, 09 bai bdo trong nudc va
02 sdch chuyén khdo
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PGS.TS. VU PINH HOA

Chtic danh hién tai
Phé gidm déc Trung tém

Pon vi cong tac
Trung tdm Quéc Gia vé Thdng tin thudc v& Theo déi phdn Ung ¢ hai cla thudc,
Trudng Bai hoc Dugec Ha No6i

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

C4 nhiéu ndm nghién clu trong cdc linh vuc Dudc ddng hoc, dudc Iyc hoc, phéan
tich sinh hoc va da cdng bé nhiéu két qud trén céc tap chi trong nudc vé qudc té
co uy tin

Hién dang hd trg tu van cho nhiéu don vi diéu trj trong trién khai hoat déng giam
sdt ndng dd thudc trong mdu tdp trung vaio cdc khdng sinh nhu vancomycin va
amikacin. Cdc hoat déng cd thé hod liéu dung cdc thudc ddc biét cé y nghia vdi
cdc bénh nhén cé ddc diém ddc biét nhu cdc bénh nhan nhi, bénh nhén suy than,
bénh nhén cé chén thuong

Tu v8&n chuyén mén trong xdy dung phdn mém SmartDoseAl® gilip cd thé liéu dung
vancomycin cho khodng 5.000 bénh nhén tqi cdc don vi diéu trj trén c& nudc. Muc
tiéu cudi cling hudng tdi viéc cdi thién chat lugng diéu tri dya trén kién thiic y hoc
chinh xdc

ThsBD. VU THI THU HOAI

Chuc danh hién tai
Diéu dudng trudng khoa Héi stic

Pon vicong tac
Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Central Park

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Tét nghiép Cao hoc Biéu dudng tqi Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh (khéa 2013 - 2015)
Hon 28 ndm cdng tdc trong linh viic Cham sdc ngudi bénh Héi stic tich cuc, trong dé:

08 ném Chdm séc truc tiép bénh nhén tai khoa Haéi suc tich cuc - chéng déc - Bénh
vién Chg Ray

07 ndm gidng day tai Trudng Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach - TP. H6 Chi Minh
Hon 13 ndm lédm céng tdc quan ly (Piéu dudng trudng khoa Héi stic) va ddio tao
I&dm sang tai bénh vién

Cdc dé tai dé chu tri hodc tham gia trong 3 ndm gén day:

Preventing Risks of Infections and Medication Errors in IV therapy (PRIME): a patient
safety initiative ddng trén tap chi British Journal of Nursing, 2023, Vol 32, No 14: vai
trd cong tdc vién

Case Report of Meningocococal Pneumonia - Vietnam Medical Journal - Vol. 532,
No. 2,2023: et al

K&t qud trién khai géi phong ngiia nhi€ém khudn huyét lién quan dén dudng truyén
trung tdm tgi Bénh vién Vinmec Central Park - Bdo cdo tqi cd sd vao quy 1.2024
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TS.BS. NGUYEN BiCH HOANG

Chtic danh hién tai

Gidm déc Trung tdm Nhi khoa, Trudng khoa So sinh Cép clu Nhi, Phu trach Khoa
Nhi Téng Hop

Pon vi cong tac
Bénh vién Trung Udng Thdi Nguyén

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Thac sy Nhi t8t nghiép n&m 2005 BH Y Héa Nbi

Tién si Nhi t8t nghiép n&dm 2015 DH Y Ha Nbi

Bdc sy chinh ndm 2018

Thay thudc uu ti n&dm 2020

C6 18 ndm & chién sy thi dua cdp cd sd

La gidng vién kiém nhiém cta B mon Nhi Trudng DHY Dudgc Thdi Nguyén va
Trudng DHY Ha Néi dé hudng dén ra trudng cho cdc hoc vién: Bac sy CK II: 04. Bac
sy NGi tru: 05, Thac sy: 05

BS. PINH VAN HONG

Chuc danh hién tai
Bdc sy diéu tri

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Quéan Y 175

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Cdc dé tai nghién clu dé thuc hién:

Nghién cuu ting dung ky thudt theo déi céc chi s& huyét déng bé&ng phuang phép
phdan tich dang séng huyét dp ty déng trén bénh nhan séc nhiém khudn va séc tim,
Dé tdi cdp Bd Qudc phong (2020)

Tinh hinh viém phdi lién quan thd mdy tai khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Quan Y
175, Tap chi Y hoc thuc hanh thanh phé H6 Chi Minh (2018)

Ddnh gid hiéu qud cua liéu phdp thay huyét tuong & bénh nhén viém tuy cdp do
t&ng Triglyceride mdu tai khoa Hai suc tich cuc - Bénh vién Quén Y 175, Dé tai cap
cd sd (2019)

K&t qud cdp cliu va van chuyén bénh nhan béng dudng khdng tai Bénh vién Quén
Y 175, Dé tai cp co sé (2022):

Bdo cdo vién tai Hoi nghij Khoa hoc thudng nién Lién chi Hbi Hbi stic cép ctu TP. H6
Chi Minh ndm 2022 va 2023

Bdo cdo vién tai H6i nghi ECMO Chdu A Thdi Binh Dudng I&n thui 6 tai Han Qudc
thdng 11 ndm 2023
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Ths.BS. TRAN VU HUAN

Chtic danh hién tai
Gidng vién

Pon vi cong tac
B6 mdn Gay mé Héi stic cép clu - Trudng Pai hoc Y Duge Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Pudc ddo tao chuyén mén chuyén ngdnh Géy mé héi stic tai Trudng Dai hoc Y
Dudc Hué (2017-2019)

T&t nghiép trinh dd Thac s chuyén nganh Hai stic cép ctiu va Chéng ddc tai Trudng
Dai hoc Y Ha N6i (2020-2022)

L& bdc si diéu tri tai Bon vj Héi suc tich cuc, Khoa Gay mé Héi stic cép clu - Chéng
ddc, Bénh vién Trudng Bai hoc Y - Dugc Hué

TS.BS. LE QUOC HUNG

Chuc danh hién tai

Trudng khoa Bénh Nhiét Ddi

Trudng don vi Hbi stic chéng dbéc

Pho chti nhiém bé mén Lao - Nhiém - Trudng Pai hoc Nguyén Tat Thanh

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Nam 1989: T8t nghiép bdc si tai trudng Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
N&m 2004: T8t nghiép Tién sitqi Vién Han I[dm Y khoa Amsterdam - Ha Lan
N&m 2012: dudc phong téing danh hiéu “Théy thudc uu tu”

N&m 2014 dén nay: la gidng vién clia cdc bd mdén Héa Sinh, Hbi stic cdp cliu chéng
déc cla Trudng Dai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh

TU n&dm 2020 dén nay: Ia Phé Chd nhiém bd mén Lao - Nhiém, khoa Y - Trudng Dai
hoc Nguyén Tét Thanh

Hudng dén khoa hoc cho 13 hoc vién bdo vé thanh céng luén vén Thac si véa bdc st
chuyén khoal ll

La thanh vién cla nhiéu Héi déng khoa hoc - Bé Y t& tham gia bién soan nhiéu tai
liéu hudng da@n chdn dodn va diéu trj cdc bénh ly truyén nhiém va héi stic

L& tdc gid va déng tdc gid clia 45 dé tai nghién clu khoa hoc, trong dé c6 21 dé tai
da dugc dang trén cdc tap chi Y khoa quéc té
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ThS. NGUYEN TAN HUNG

Chtic danh hién tai
Pho trudng khoa HSTC

Pon vi cong tac
Bénh vién Ba Néng

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
T&t nghiép thac si'Y hoc, chuyén nganh Héi stic cdp cliu vél chdng ddc tai Bai hoc Y
Ha Néi (ndm 2017)

N&m 2019: Hodn thanh khéa hoc Héi stic cdp clu tqi Australia

TU ndm 2010 dén nay: La bdc st diéu trj tqi khoa Héi stic tich cuc chéng doc - Bénh
vién ba Néng

C6 nhiéu kinh nghiém trong cdc linh vuc: siéu dm trong héi stic cép clu, thadm do
huyét déng trong séc, diéu trj véi cdc thiét bij hé trd tudn hodn cd hoc (IABP, ECMO)

L& téc gid, dbng tdc gid clia cdc bai bdo dang trong nudc va quéc té
Tham gia viét quy trinh ky thudt chuy@n ngainh Hoi suc cdp cliu va phdc db diéu tri
COVID-19

PGS.TS.BS. PO QUOC HUY

Chuc danh hién tai

Phé Chu tich Hoi Héi stic cdp cliu va chdng doc Viét Nam

Trudng bd mdn Héi stic cdp clu vé chdng déc - Bai Hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
TP. HA Chi Minh

Pon vi coéng tac
Trudng Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Hon 35 ndm cdng tdc va gidng day vé linh vuc Héi stic cdp cliu va chéng doc

Da hudng dén thanh céng cho hang chuc nghién ctiu sinh bdo vé luan dn Tién siva
Bdc sT chuyén khoa cép 2

La thanh vién héi déng tu van chuy@&n mén vé Héi stic cép clu cla Bé Y té va S8 Y
Té& thanh phé H6 Chi Minh

L& chuyén gia haing déu vé théng khi co hoc, loc mdu lién tuc va cdp clu trudc
bénh vién
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BSCKIl. NGO VIET HUNG

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Héi stic cép clu

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi Tinh Thanh Héa

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Tét nghiép Cao hoc chuyén ngainh Héi stic cdp cuu tai Trudng Bai hoc Y Ha Nai
Hon 15 ndm kinh nghiém vé Héi stic cép cliu - Chéng déc

Thuc hién nhiéu k¥ thuét chuyén séu vé Héi stic - Chéng ddc: Loc mdu lién tuc

- thay huyét tuong; Kiém sodt nhiét d6 theo dich; ECMO; néi soi phé& quén tré

em chdn dodn va gdp dij vat; PICCO; Ung dung siéu ém cdp ctiu tai giudng bénh
(POCUS), S dung huyét thanh khdng noc rdn ddc hiéu trong diéu tri ngd déc cdp
C6 nhiéu dé tai khoa hoc tU cdp cd s8 dén cdp tinh

TS. KHONG NAM HUONG

Chuc danh hién tai
Bdc sy - Phé Phong Cdp cuiu va Héi stic Tim mach

Pon vi cong tac
Phong cép clu va héi stic Tim mach - Vién Tim mach- Bé&nh vién Bach mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Bdc sy diéu trj tqi Bon vi cdp clu va hdi stic Tim mach - Vién Tim mach - Bénh
Vién Bach Mai

Bdc sy siéu Gm tim
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GS.TS. NGUYEN QUOC KiNH

Chtic danh hién tai
Nguyén gidm déc Trung tdm Gay mé & Héi stic ngoai khoa

Pon vi cong tac
Bénh vién Hiiu nghi Viét buc

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Trudng bd mdn Géy mé va Héi stic ngoai khoa - Trudng Y Dugc - Bai hoc Quéc gia
Ha Noi

Gidng vién Dai hoc Y Ha Néi va Vién nghién clu Y dudc 1ém sang 10, Hoc vién
QuanY

L& Phé chu tich H8i Gay mé Héi suic Viét Nam, Phé Chu tich Hi Hai suic cdp cliu va
chéng déc Viét Nam

Thanh tich khoa hoc:

Co trén 150 bdi bdo khoa hoc trong tap chi'Y hoc trong va ngodi nudc

Chu tri va tham gia nhiéu dé tdi céip nha nudc, cdp bé

Cdc linh vuc quan tdm: Gay mé héi stic cho mé tim ma, ghép tang, chdn dodn va
héi stic bénh nhdn chét ndo, héi stic huyét déng

L& bdo cdo vién tai nhiéu hdi nghj chuy@n ngainh trong nudc va quéc té

Hudng dén bdo vé thanh céng nhiéu tién siva thac sTY hoc

Viét nhiéu sdch ddo tao, gido trinh va chuyén khdo

ThS.BSCKI. TRAN PANG KHOA

Chuc danh hién tai
ThS - BSCK1

Pon vicong tac
BO mon Nhiém - BH Y Dudc TP.HCM

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T&t nghiép BSNT chuyén nganh Truyén nhiém 2014
Gidng vién B mén Nhiém BDH Y Dugc TP.HCM ti 2013

C6 nhiéu bdi bdo dang & tap chi Y hoc thuc hanh Tp.HCM vé tham gia bdo cdo cdac
hoi nghi vé& bénh nhiém trung, déc biét I& nhiém ndm xam I&n va mang héi suc cép
cudu, bénh tiéu héa gan mat
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TS. NGUYEN PHU HUONG LAN

Chtic danh hién tai
Phé khoa xét nghiém

Pon vi cong tac
Bé&nh vién Bénh Nhiét Ddi

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
DPa cdng tdc trong linh vic vi sinh [dm sang t n&dm 2009 dén nay vé co trén 20
nghién ctiu vé vi sinh, vi nédm gdy bénh

Da tham gia cac hoat déng gidm sdét st dung khdng sinh 8 B Y té& vdi tu céch
chuyén gia c6 vén tii ndm 2018 dén 2024

ThS.BS. VU TUGNG LAN

Pon vi cong tac
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
TU ndm 2006 - 2014: L& bdéc si & khoa Cép clu - Bénh vién Viét Tiép Hai Phong
TU ndm 2016 - dén nay: Cdng tdc tai Trung tédm Cdp clu A9 - Bé&nh vién Bach Mai

TU n&m 2019 dén nay: Phu trdch cép clu luu tai Trung tdm Cép cliu A9 - Bé&nh vién
Bach Mai

Cdc céng trinh nghién ctiu khoa hoc da cong bé:

Vai trd xét nghiém toan dién cuc mdu déng trong cép clu

Anh hudng ctia thdi gian tiép xtic gitia huyét thanh véi cuc mdu déng dén két qud
mot s& xét nghiém héa sinh
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ThS. NGUYEN QUOC LINH

Chtic danh hién tai
Gidng vién - Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Pai hoc Y Ha No6i
Trung tdm Cép clu A9 - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Gidng vién bd mdn Héi stic cdp clu trudng Pai hoc Y Ha N&i va kiém nhiém céng
tdc tai Trung tdm Cép clu A9 - Bénh vién Bach Mai ti ndm 2020 dén nay

Pé tai thuc hién: “Nghién clu dp dung dién nédo theo ddi bénh nhén hédn mé sau
nguing tudn hodn cé ki€ém sodt than nhiét theo dich” - Ludn vén Thac si ndm 2017

Linh vdc quan tém, thuc héinh v nghién cdu hién nay & héi stic cdp clu, hdi stic
than kinh, cdp cuu trong va trudc vién

BSCKIl. TRAN THANH LINH

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Hai stic cdp cliu — Bénh vién Chg Ray

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

T&t nghiép Bai hoc Y da khoa ndm 2000 tai Cén Tho

Tét nghiép Chuyén khoa | n&m 2010 tai TP. H6 Chi Minh

T&t nghiép Chuyén khoa Il ndm 2014 tqi TP. H5 Chi Minh

Cdc Céng trinh Khoa hoc:

Nghién ctiu ddc diém Idm sang, cdn 1dm sang va hiéu qua clia diéu tri thay thé than
li&n tuc 8 bénh nhan héu san suy da cd quan”, tap chi Y hoc TP. H6 Chi Minh 2010
Thanh vién dé tai NCKH cép Bd: “Nghién cliu ting dung Ghép gan theo mé hinh ngudi
séng cho tang vé mé hinh ngusi chét néo hién tang tai B&nh vién Chg Ray” 2014
Dong chu nhiém dé tai cd s8: “Nghién cliu chdm séc rdng miéng trong phong nglia
viém phdi lién quan thd may”, 2019

L& tdc gid bai bdo “Béng d6i xung déng mach chii va catheter dén luu thét trdi
trong diéu trj bién chiing qud tdi that trdi 8 bénh nhdn ECMO”, tap chi Y hoc Viét
Nam tép 515 - thdng 6 - s6 2-2022

Tham gia dich sdch: ECMO cho B&nh nhén ngudi I8n — Nhéa xudt bén Y hoc 2019

Tham gia bién soan sdch: Hudng dan thuc hanh 1am sang vé diéu phai, hién va
ghép than - Nhé& xudt bdn Bai hoc Quéc gia TP. H6 Chi Minh 2021
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BSCKI. VO THI KIM LOAN

Chtic danh hién tai
Gidng vién va Chuyén gia H6 Hap

Pon vi cong tac

Trudng Bai hoc Cao déng Foothill
Trudng Bai hoc Cao ddng Ohlone
Bénh Vién O'Connor Hospital

T8 Chuc VietMD

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Lam viéc va gidng day & Viét Nam nhu bdc si va la gidng vién trudng Dai hoc,
ngdanh Y Khoa tt ndm 1987 - 2000

Lam viéc va gidng day nhu chuyén gia va gidng vién & Hoa Ky ti nédm 2007 dén nay
Tham gia nghién ctu khoa hoc: Ngd Béc Rugu - Cép Qudc gia (1998)

Phdt hanh sdch dich: S8 tay Hai suc tich cuc, S8 tay mdy thd

Ngodi ra gidng day nhiéu khod online: Mdy thd var Medical English cho bdc si, sinh
vién Y khoa va diéu dudng Viét Nam

BSCKIl. NGUYEN THANH LUAN

Chuc danh hién tai
Khoa Héi suc tich cuc vé chéng déc

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc v&1 chng ddc - Bénh vién Pa khoa Hoain My Clu Long —
Can Tha

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

C6 14 ndm laim viéc trong linh vuc Cdp cliu - Hbi stic

Nam 2020: T6t nghiép chuyén khoa cdp Il chuyé&n ngéinh Héi stic cép cuu, Pai hoc
Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Bai nghién ctiu: Anh hudng clia ndng dé magne mdu Ién lactate mdu trén bénh
nhan héi suc tich cuc (Luén vén chuyén khoa cép 1)

Bai bdo khoa hoc: Thay d8i hanh vi clia diéu dudng khi dp dung géi chdm séc
phong nglia viém phéi thd mdy tai khoa Héi stic tich cuc (Lé Ngoc Diém, Nguyén
Thi Thanh Ha, Nguyén Thanh Luén)

Tham gia bdo cdo khoa hoc: Bdo cdo Poster “Diéu trj viém phdi céng déng muic
dd ndng: Géc nhin ti bdc st héi stic tich cuc” tai Hdi nghj todn qudc Hoi Phéi Viét
Nam I8n thi 9 (VILA 2023), Da Néing
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ThS.BSCKI. HO QUANG

Chtic danh hién tai
Bdc si vi sinh 1dm sang

Pon vi cong tac
B&nh vién Bénh Nhiét ddi

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Cdc linh vuc nghlen cUu va phCIt trién:

Visinh IGm song chdn dodn va diéu tri nhlem triing do vi khudn da khdng thudc
Ung dung clia sinh hoc phdn t trong chdn dodn bénh truyen nhiém

HIV vé cdc bénh ly nhiém trung co héi trén bénh nhan giai dogn AIDS

Cdc de tai nghlen cuu khoa hoc da va dang tham gia:

Ddc diém suc khde tinh thdn & bénh nhan ngung thd luc ngl tédc nghén

Két cuc diéu tri bdng ceftazidime/avibactam trong diéu tri nhiém trung bénh vién
tai Bénh vién Bénh Nhiét ddi

Hiéu gid khdng thé trung hoa va dién tién tdi ludng virus SARS-COV2 & bénh nhan
nhiém HIV/AIDS nhdp vién tqi Bénh vién Bé&nh Nhiét ddi

Cdc céng trinh khoa hoc dé coéng bé:

Ho6 Qucmg Minh, T6 TruGng Duy, Bui Dlem Khué (2018). Bdc diém stic khde tinh
than & bénh nhéan ngung thd lic ngl t&c nghén. Tap chi Y Hoc TP. HCM 2018

Hb6 Quang Minh, V& Triéu Ly, Cao Ngoc Ngc (2022). Bdc diém nhiém trung huyét
ctia bénh nhan nhiém HIV/AIDS tai bénh vién Bénh Nhiét ddi (Clinical features of
bloodstream infections of HIV/ AIDS patients at Hospital for Tropical Disease). Lugn
van t8t nghiép bdc s7 néi tru, bd mén Nhiém, Bai Hoc Y Dugc, 2021

Phan Trung Kién, Ho Quang Minh, Tran Bang Khoa, Ha Thi Hai Ducng, Nguyén Van
Hdo (2022). Bdc diém 1am sang va két cuc diéu tri 8 bénh nhan nhiém COVID-19
€6 thuc hién oxy héa mau qua mang ngodi cd thé tai bénh vién Bénh Nhiét ddi.
Ludén vén t6t nghiép bdc si ndi trd, Bai Hoc Y Dudc, 2022

ThS.BS. PHAN VU ANH

Chuc danh hién tai

Bdc si diéu tri

Pon vicong tac

Khoa H&i stic tich cuc - Bénh vién Dai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Cdng tdc 10 ndm trong linh vuc Hbi stic cdp cliu
Co6 mét s6 cdng trinh nghién clu khoa hoc gan day:

“Effect of fluid bolus triggers and their combination on fluid responsiveness in
optimization phase of severe sepsis and septic shock resuscitation” bdo cdo tqi Hoi
nghi thudng nién Ian thd 46 cla Héi Hbi Stic Hoa Ky (01/2017); cdng bé trén tap chi
MedPharmRes 2018, Vol 2, N°3

“Réi logn chuic n&ng thét phai trén siéu am tim & bénh nhan mdéc hai chiing suy hd
hdp cdp tién trién” céng bé trén Tap chi'Y Hoc TP. H6 Chi Minh s& 2, tap 24, 2020
“High-flow nasal cannula therapy in patients with COVID-19 in intensive care units
in a country with limited resources: a single-center experience” cdng bé trén tap chi
Journal of International Medical Research 2023, Vol 51, N°8
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TS. DPAO HUU NAM

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Diéu tri Tich cyc Trung tdm bénh Nhiét ddi

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi Trung uong

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2005: T8t nghiép Bai hoc Y Ha Néi

Nhén bdng tién si Y hoc tai Bai hoc Y Ha Néi thdng 4/2020

Linh vuc nghién clu vé bénh truyén nhiém, hé hdp va diéu tri cdc tinh trang bénh
ly r8i loan chuyén héa néng, truyén nhiém ndng & tré em nhu suy hd hdp cdp, viem
phdi do adenovirus, bénh COVID-19 va hdu covid, nhiém trung huyét - sé¢ nhiém
triing, viém ndo va viém mang ndo, loc mdu rdi loan chuyé&n héa b&m sinh

L& tdc gid cla 8 bai bdo trong nudc, déng tdc gid clia 12 bai bdo trong nudc véa
quéc t&, 1& chi nhiém 1 dé dai co sé (dé nghiém thu nam 2023)

Tham gia bdo cdo 1 hdi nghi quéc t&, 5 hdi nghi trong nudc

La thanh vién clia 1 dé tai cdp Bé (dd nghiém thu ndm 2013) va 1 thanh vién chinh
cla 1 dé tdi clp nha nudc da nghiém thu ndm 2023

Tham gia bién soan 2 sdch vé Nhi khoa

BSCKI. TRIEU HOANG KIM NGAN

Chuc danh hién tai
Bdc si chuyén khoa |

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nam 2022: Tét nghiép ndi tri chuyén nganh Héi stic cdp clu

Da tham gia bdo cdo tai nhiéu hdi nghi: H6i nghi Héi stic todin qudc, Korean
Society of Critical Care Medicine, Han Quéc, Extracorporeal Life Support
Organization, My
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ThS. VU NGUYEN HA NGAN

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Khoa Héi suic tich cuc 1 - Bé&nh vién Hiiu nghij Viét Buc

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

La déng chl nhiém dé tai “Ddnh gid hiéu qua mdy vé rung 16ng nguc tén sé cao
trén bénh nhan thd may tai khoa Héi suic tich cyc 1, Bénh vién Htu nghj Viét Buc
ndm 2021" dat gidi Nhi tai H6i nghj Khoa hoc tudi tré Bénh vién Hiiu nghi Viét Buc
ndm 2021

L& bdo cdo vién tai H6i nghj Khoa hoc Gy mé Héi stic toan qudc 2018 dé tai
“Pdnh gid két qud gidm dau sau mé nguc clia gdy té mdt phéng cd dung séng
bdng Levobupivacaine dudi hudng dén siéu am”

La bdo cdo vién tai Hoi nghi Hbi stic Cép cliu chéng ddc mién Bdc n&m 2022 dé tai
“MSt s6 nhén xét vé viém phéi lién quan thd mdy do truc khudn Gram am dudng
ruét khdang Carbapenem tai Bénh vién H{iu nghj Viét buc”

BS. LE VINH NGHI

Chuc danh hién tai
Bdc s ndi tri N6i khoa

Pon vicong tac
Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec Times City - VinUniversity

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
L& bdc si ndi trd Néi khoa, Vién Khoa hoc Stic khde, VinUniversity, Ha Noi

L& trudng nhdm Do mat dé xudng béng hép phu tia X néing lugng kép (DXA) La
thanh vién Nhom nghién cuiu cd xudng “Bone and Muscle Research”

Ba tham gia cdc bdi bdo, cdc bai trinh bay:

Gidi Xudit sdc clia Hai nghi Khoa hoc Céng nghé tudi tré ngainh Y t& Toan quéc 1an
thi 20 (2021): “Chi s8 xudng bé: céng cu mdi trong ddnh gid vi céu tric xuong &
bénh nhén tién ddi thdo dudng va ddi thdo dudng type 2”

Bdo cdo case |1dm sang dudc chdp nhan tai Hoi nghi Hbi stic tich cuc Thé gidi

I8N th 16 tai Thd Nhi Ky (2023): “Severe accidental hypothermic cardiac arrest
caused by extracorporeal membrane oxygenation heat exchanger alarm failure: a
rare case report” — by Nghi Vinh Le and Hai Dang Pham, dang chd ddng bdo

Huy G. Nguyen, Nghi V. Le, Khang H Nguyen-Duong, Lan T. Ho-Pham, Tuan V.
Nguyen. Reference values of body composition parameters for Viethamese men
and women. Eur J Clin Nutr. 2021
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ThS.BS. HUYNH XUAN NGOC

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Khoa Héi suic tich cuc khu D - Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Qud trinh Bdo tago:

TU n&m 2007 - 2013: T8t nghiép Bdc si da khoa tai Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
TU ndm 2014 - 2016: T&t nghiép Thac sTY hoc tqi Bai hoc Y Dudc TP. H6 Chi Minh
Nghién cuu:

“M&i lién hé giltia ddc diém t3n thudng ndo va két cuc lam saing 8 bénh

nhan tédc mach mdu 18n thudc tudn hoan trudc”, Tap chi Y hoc, nédm 2016
“Vai tro clia ECMO trong Covid-19 & phu nli mang thai va hdu sén:

nhdn mot trudng hgp [dm sang” bdo cdo poster tai H6i nghi khoa hoc thudng
nién Bénh vién Chg Ry n&m 2022

PDCH. NGUYEN LE NGOC

Chuc danh hién tai
Piéu dudng vién

Pon vi cong tac
Trung tdm Dot quy - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tham gia véio dé dan cai tién chdt lugng “Néng cao kién thic cho ngudi bénh va
ngudi nha vé dét quy ndo b&ng hinh thic truyén théng gido duc stic khde s dung
hinh dnh video théng qua mé& QR” ndm 2023 tqi Trung tdm D6t quy - Bénh vién
Bach Mai
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ThS. TRAN XUAN NGOC

Chtic danh hién tai
Piéu dudng

Pon vi cong tac
Khoa cdp clu va Héi stic tich cuc - Bénh vién Bai hoc Y Ha Noi

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Dat Gidi Ba tai Hoi thi sang tqo tudi tré clia Bo Y t& nédm 2017
Hoc tap tai Bénh vién Suwon, Han Quéc ti thang 6 dén thang 11 ném 2017

Tham gia bdo cdo tai Hai nghj khoa hoc béng tiéng Anh Ian thi nhét cho sinh vién
Trudng Dai hoc Y Ha NG

Tham gia bdo cdo tai H8i nghj Héi stic cdp cliu - Chéng dbc todn qudc ndm 2017,
2022 va 2023

Tham gia bdo cdo tai H8i nghj Héi stic cdp cliu - Chéng déc todn quan ndm 2023
Hodan thanh chudng trinh cao hoc cla Trudng Bai hoc Y Ha Ni nédm 2022
Lam viéc 8 chuy&n ngdanh héi stic cdp clu tli nédm 2015 dén nay

TS.BS. NGUYEN TRUNG NGUYEN

Chuc danh hién tai
Gidm déc Trung tdm Chéng déc - Bénh vién Bach Mai

Pon vicong tac
Trung tdm Chéng déc - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Cé 20 ndm tap trung céng tdc chdn dodn diéu tri cdc ngd déc tai Trung tdm Chéng
ddc, cdc ngd ddc ddc biét quan tadm va tap trung gém cé rdn déc cén, nhiém doéc
cdc kim lodi, cdc héa chdt bdo vé thuc vat, nhiém ddc khi, cdc chdt ddc tu nhién
khdc, cdc ma tuy

Ddc biét quan tam xU ly cdc logi ngd doc hodic cdc van dé khé, mdi ndi, thdch thic
hodc chua dudc quan tdm ding muc, cdc vén dé tén thuong nédo tdy chét trdng,
suy gan cdp

Kinh nghiém trong xU ly cdc su vu ngd ddc, déc biét quan tdm vé cdnh gidc déc
hoc, canh gidc dudc, phdt hién sdm, phong chéng ngén chdn ngd déc ti xa

Kinh nghiém trong Iam viéc véi truyén théng, céng déng, héi stic cdp clu, cdc bénh
noéi khoa da bénh, ndi khoa phuc tap

920



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

PGS.TS.BS. PHUNG NGUYEN THE NGUYEN

Chtic danh hién tai
Trudng B6 mdn Nhi Dai Hoc Y Dudgc Tp. HCM
Trudng khoa HS Nhiém, BV NP1

bon vi cong tac
DBai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh
Bénh vién Nhi bong 1

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

La Trudng bd mén Nhi, Bai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh. Béng thdi I Trudng khoa
Héi stic Nhiém - Bénh vién Nhi déng 1

C6 han 20 n&m kinh nghiém trong linh viic héi sdc - cdp ctiu val chdng ddc nhi
T&t nghiép bdc si ndi tri n&m 2003, tién siy khoa ndm 2013

DPudc b nhiém Phé Gido su Nhi khoa ndm 2015

Da tham gia nhiéu khéa hoc chuyé&n mén trong nudc v quéc té

Chuyén vé Iinh vuc nhiém khudn huyét va bénh truy&n nhiém vdi hon 60 bdi bdo
khoa hoc dugc ddng trén tap chi nhi khoa trong va ngodi nudc, va bdo cdo tqi hoi
nghi quéc t&, hdi nghi cdc hdi hd hép, hdi stic cdp cliu - chdng ddc

Chu bién sdch “Sac nhiém khudn & tré em” xudt b&n nédm 2013 bdi Nha xudt bdn
Y hoc, “Dich v& v@in mach trong s&¢ nhiém khudn tré em” Nha xudt ban Bai hoc
Qudc gia ndm 2020, déng thdi tham gia bién soan nhiéu gido trinh gidng day
chuyén ngdanh héi stic cdp ctu nhi

BS. TRAN HUY NHAT

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Bénh vién Nhan dan 115

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

L& tdc gid bai bdo “Héi stic dich va nhiing hiéu I8m vé Lactate Ringer” ddng trén
T&p san Hdi nghj Khoa hoc khéi Cép cliu - Hbi siic — Gay mé - Bénh vién Nhan dén
115 ndm 2019

L& téc gid bai bdo “Tiép cén Stewart cdi tién: Khi mdu ddng mach 2.0?" déng trén
T&p san Hdi nghj Khoa hoc khéi Cép cliu - Hbi stic — Gay mé - Bénh vién Nhan dén
115 ndm 2020

L& déng tdc gid sdch “Loc mdu ngodi co th&” tdi bdn I&n thd 4 nédm 2022

L& gidng vién hudng ddn cdc khéa CME “Loc mdu ngodi cd thé” va “Théng khi co
hoc” tqi Bénh vién Nhén déan 115
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PGS.TS. NGUYEN VAN MINH

Chtic danh hién tai

Phé Gidm déc Bénh vién Trudng Dai hoc Y Dugc Hué
Trudng B6 mdn Gay mé hdi suc va cdp cliu

Pon vi cong tac

Trudng Dai hoc Y Dugc Hué

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tham gia diéu tri va1 gidng day trong linh viic gdy mé héi stic, héi stic cdp clu 25
ndm, co trén 50 bdi bdo

Tham gia bdo cdo tai cdc hdi nghj trong nudc va quéc té

ThS. LE TUYET NHUNG

Pon vi cong tac
Khoa Hai suic tich cuc 1- Bénh vién Hiiu Nghi Viét Buc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

C6 11 ndm laim viéc tai khoa Héi stic tich cuc - Bé&nh vién Hiilu Nghi Viét Buc

Da tham gia nhiéu hdi nghj trong va ngodi nudc vdi tu cdch bdo cdo vién

Thuc hién nhiéu dé tai nghién cldu cdp cd s8 vdi vai trd I chd nhiém dé tai, dong
chd nhiém va tham gia nghién ctu chinh

Tham gia viét bai va gidng day mét sé I8p sinh vién cao déng y t&, I18p diéu dudng
ngoaqi khoa vé cdc I18p ddo tao vé chuy&n maén trong linh vuc héi stc
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TS. PHAM HONG NHUNG

Chtic danh hién tai
Trudng bd mén Vi sinh Bai hoc Y Ha Néi
Pho trudng khoa Vi sinh - Bénh vién Bach Mai

bon vi cong tac
Pai hoc Y Ha N6i
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2000: Tt nghiép bdc sitai Pai hoc Y Ha Néi

N&m 2007: T8t nghiép tién si tai Bai hoc Gifu, Nhat Bén

L& téc gid va déng téc gid cha 27 bai bdo dang tdi trén cdc tap chi quéc té va 50
bdi bdo trén cdc tap chi trong nudc vé Iinh vuc phan loai hoc vi khudn, chdn dodn
tdc nhan gdy bénh, dé khang khdng sinh, phdi hgp khdng sinh

L& chuyén gia ky thudt trong chuong trinh gidm sat khdng khdng sinh quéc gia va
néing cao ndng lyc xét nghiém vi sinh cta B Y t&

Tham gia bién soan va bién dich mét s& hudng dén chdn dodn cdc bénh nhiém
trung va cdc tdi liéu chuyén nganh

TS.BS. TRUGNG THIEN PHU

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Vi sinh

Pon vicong tac
Trudng khoa Vi sinh - Bénh vién Chd Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Qud trinh hoc tap:

Na&m 2001: Tét nghiép bdc st da khoa tai Trudng Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh
N&m 2015: T8t nghiép Tién si tai Dai hoc Tsukuba, Nhét Bdn

M&i quan tadm nghién ctiu: Bénh truyén nhiém, vi khudn va khdng khdng sinh, sinh
hoc phén td vi sinh

L& thanh vién cta Hiép hdi Vi sinh hoc Hoa Ky

L& bdo cdo vién, chid toa clia nhiéu Hi nghi trong vé ngodi nudc

La tdc gid chinh hodc thanh vién tham gia nghién ctiu clia han 20 bai bdo déng
tap chi quéc gia va quéc té
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TS. NGUYEN BUC PHUC

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Héi stic tich cuc

Pon vi cong tac
Bénh vién Hiu nghi Ba khoa Nghé An

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Nam 1993: T8t nghiép Bdc si da khoa tai Dai hoc Y Thdi Binh

N&m 1994: Hoc 6 thdng tai khoa Gay mé héi stic - Bénh vién Bach Mai

N&m 1997: Hoc thd mdy 3 thdng tai khoa Héi stic - Bénh vién Hiiu nghi Viét Buic
Nam 2002: Bdo vé Thac si'y hoc chuyé&n nganh Héi stic cdp clu tai Bai hoc Y Ha Nbi
L& Trudng khoa Cdp cuiu, khoa Héi stic tich cuc Ngoai khoa, khoa Héi stic tich cuc
vé& chéng déc, khoa Héi suic tich cuc - B&nh vién Hiiu nghi Ba khoa Nghé An

La théanh vién nghién cliu dé tai cdp nhd nudc “Nghién clu quy trinh ting dung mét
s8 ky thudt héi stic hd hdp hién dai trong cdp cliu va diéu tri bénh nhén suy hd hédp
ndng nhdm déi pho véi dich cim” nghiém thu nédm 2019

N&m 2021: Bdo vé luén dn tién si chuy&n nganh Gay mé hai suc tai vién Nghién
clu Y Dugc Ladm sang 108, dé tai “Nghién cutiu hiéu qud cai thd mdy theo phuong
thiic NAVA & bé&nh nhan suy hd hdp cép”

ThSDBD. NGUYEN THI P}

Chuc danh hién tai
Piéu dudng vién

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc, Bénh vién Vinmec Times City

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

C6 kinh nghiém laim viéc tai khoa Héi stic tich cuc 7 ndm cling khd ndng tham

gia xdy dung cép nhét cdc quy trinh chuy&n mén cla khéi Héi stic, déng vai tro 1
trudng nhom ddo tao chudn héa nding luc cho diéu dudng Hai stic cdip clu trong
hé thdng Vinmec, thanh vién ban t8 chic hdi nghj thudng nién vé Héi stic cdp ctiu
cla Hé thdng Vinmec nhiéu ném lién, bdo cdo vién tai céc hdi nghi khoa hoc diéu
dudng danh cho khai Héi stic cép clu va todn khdi diéu dudng clia hé théng; thanh
vién clia hdi déng ndng luc diéu dudng trong khdi Héi stic clia hé théng. Tham gia
véo cdc dé tai nghién ctiu khoa hoc trong vé ngodii nudc dudc dang tdi trén cdc tap
chi ndi ti€ng vé& Hai stic tich cuc/cdp cuiu.
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ThSBD. TRAN MINH QUANG

Chtic danh hién tai
Diéu Dudng vién

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic c@p clu - Bénh vién Ba khoa Quéc té Vinmec

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2021: T8t nghiép Thac st chuyén nganh Biéu dudng tai Bai hoc Y Ha Noi

TU ndm 2018 - 2021: |4 trudng don nguyén Tim mach - Léng nguc — Ghép tang -
Ngoai chung

L& tdc gid chinh vé cdng sy cdc bai bdo “Kién thic va thdi dé cla diéu dudng vé
chd@m séc¢ dau cho ngudi bénh tai hé théng y té Vinmec”, “Hiéu qud cdc bién phap
can thiép trong phong ngtia viém phdi lién quan dén thd mady tai khoa Héi stic tich
cuc Bénh vién Vinmec Times City”

ChU nhiém va cdng sy cdc du dn cdi tién chét lugng: Vé sinh tay, du phong tén
thuong do dé ép, dy phong viém phdi lién quan dén thd mdy

Pa hodn thanh khéa hoc AACN: ECCO 4.0 (American Association of Critical-Care.
Nurses: Essentials of Critical Care Orientation 4.0), CATC (Collaborative Advanced
Trauma Care), gidng vién |[dm sang

Da tham gia bdo cdo tai sinh hoat chuyén dé, hdi nghi Hoi stic cdp cliu Vinmec
ndm 2022 va 2023

BSCKI. DU QUOC MINH QUAN

Chuc danh hién tai
Bdc si chuyén khoa 1

Pon vicong tac
Khoa Héi stic cdp clu, bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

2018: T8t nghiép bdc si da khoa, Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

2021: T6t nghiép bdc sindi trd, chuyén nganh Hbi stic cdp cliu, Bai hoc Y Dugc TP.HCM
2022: Gidi nhi cudc thi Hai nghi khoa hoc vé cdng nghé tudi tré nganh y té I&n thi XXI
2023: Hodan thanh chuong trinh ddo tao vé Hai stic cdp cuu, Global Health,
Connecticut, Hoa Ki

Tham gia d&o tao chuyén séu vé thd may, loc mdu, ki thuét oxy héa mdu qua
mang ngodi cd thé, siéu dm trong hdi stic tai B&nh vién Chg Ray va bé mén Héi stic
c@p clu chdng déc, Pai hoc Y Dugc TP. H6 Chi Minh

DPoéng tdc gid nhiéu cdng trinh nghién cltiu dudc dang tdi trong v ngodi nudc trong
linh vuc Hbi suc cdp clu
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ThS.BS. NGUYEN HUU HONG QUAN

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Héi suic tich cuc - Bénh vién Ba khoa Néng Nghiép

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Tét nghiép bdc si da khoa tai Bai hoc Y Ha Néi khéa 2009 - 2015

T&t nghiép Thac siy hoc vé héi stc cép cliu va chéng déc khéa 2020 - 2022

Dat sang kién cdp thanh phd héi thi Sang tao ky thudt thanh phd Ha Ndi 1an | ném 2023
L& Bdo cdo vién tai hdi nghj qudc té vé y hoc cép clu va y hoc héi stic ndm 2023

TS.BS. NGUYEN HUU QUAN

Chuic danh hién tai
Phé Gidm déc Trung tdm cdp cliu A9 - Bénh vién Bach Mai

Ponvicdng tac
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Bdo vé thanh céng luén dan tién siy khoa tai Dai hoc Y Ha ndi vé linh vyc thédm do
huyét déng

Thanh vién ctia Hoi hdi stc cp cliu va chéng déc Viét nam

Trudng nhédm ha than nhiét cho bénh nhén sau ngung tim tqi Viét nam

DPéng tdc gid nhiéu cudn sdch chuyé&n nganh héi stc cép cliu va chéng déc

Nd&m 2008, dao tao déc biét hé trg dinh dudng cho bénh nhan ICU tai Australia,
hoc ky thudt d&t Picc, buéng tiém truyén cho bénh nhan dinh dudng dai ngay tai
Bénh vién Royal North Shore, Sydney, Australia

Ndm 2013, hoan thanh khdéa hoc chuyén sau dinh dudng tai bénh vién Boston, Dai
hoc Y Harvard, Hoa ky

N&m 2014, Trién khai thanh cdng k¥ thudt dét PICC cho bénh nhdn ndng cdn nudi
dudng tinh mach dai ngdy. Xay dung protocol, nghién cutiu va hién nay ky thudt
PICC thanh thudng quy tai ICU A9 va Bénh vién Bach mai, tién hanh thudng quy
cho bénh nhéan ICU, héa trj liéu, hau phdu dinh dudng tinh mach dai ngay

Hién nay tham gia nghién clu phdc dé dinh dudng chuyén d8i PN/EN cho cdc
bé&nh nhén ICU. Béng thdi phu trdch chudng trinh ddo tao va hudn luyén tiép can
dinh dudng cho cdc bénh nhén ICU

N&m 2017, hoan thanh khéa hoc ECMO va loc mdu tai Cong hoa lién bang Buc, bét
ddu tham gia nghién ctiu vé do chuyén héa 3 bénh nhan ECMO va loc mdu tai ICU
Hién nay, phu trach chuyén mén Idm sang don vi héi stic A9 - Bénh vién Bach mai
déng thdi trién khai nhiéu chudng trinh hd trg dinh dudng 1dm sang tai khoa ICU A9
phéi hdp vdi Trung tdm dinh dudng I&dm sang Bénh vién Bach mai va B& mon dinh
dudng va An todn thuc phdm Bai hoc Y Ha Néi
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BS. PHAN VAN MINH QUAN

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bé&nh vién Trung Uong Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Tét nghiép Bdc sTY khoa tqi Bai hoc Y Dudc Hué ndm 2020, cdng tdc tai khoa Hbi
sUc tich cuc — Bénh vién Trung Uong Hué tU n&m 2020.

Tham gia dé tai “Nghién ctiu ddc diém lam sang, cdn 1dm sang va két qud diéu tri &
bé&nh nhén suy hé hdp cdp dugc chi dinh thd mdy xam nhdp tai don vi HSCC bénh
vién trudng Dai hoc Y Dugc Hué” trén Tap chi Y Dudc, trudng Dai hoc Y Dudc Hué.
Tham gia céng tdc phong chdng dich COVID-19 tai TP. HCM ndm 2021.

Tham gia nghién ctiu khoa hoc cép Sé vdi dé tai “Nghién clu gid tri cla ty s6 bach
cdu trung tinh va bach cdu lympho két hdp thang diém SOFA trong tién ludng t
vong bé&nh nhan nhiém khudn huyét & ngudi 16n”.

ThS.BS. LE MINH QUOC

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Trung tdm Gday mé - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Nam 2012: Tét nghiép Pai hoc Y Ha Nbi
Nam 2019: T6t nghiép cao hoc Y Ha Néi chuy&n ngainh Hbi suc cdp clu

C6 12 ndm céng tdc trong don vi Hbi suc tich cuc déc biét va nhiéu ndm céng tdc
tai don vi Hbi suc ngoai khoa - Bé&nh vién Bach Mai

Cd nhiéu céng trinh nghién clu céng bé trong nudc vé linh vuc Hoi suc cdp clu
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ThS. PHAM DINH QUYET

Chtic danh hién tai
Thac si

Pon vi cong tac
Trung tdm Cép clu 115 Thanh phé H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Da déng 03 bdi bdo 1én tap chi Y hoc Thanh phd H6 Chi Minh

Da dat dudc gidy khen ctia Uy ban Nhan dan Thanh phé H8 Chi Minh vé nhiing
déng gop trong céng tdc chéng dich COVID-19

Tham gia véio cdc hoat déng nghién ctiu khoa hoc tai Trung tdm Cép clu 115
Thanh phé H6 Chi Minh vé linh vuc cdp cliu ngodi bénh vién

BS. VU THI DIEM QUYNH

Chuc danh hién tai
Bdc si ndi tru

Pon vicong tac
Truong Ddai hoc Y Ha Noéi

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Tdc gid chinh cia 02 bai bdo dudc ddng trén tap chi'Y hoc Viét Nam:
Khdo sét ddc diém Iam sang va cdn Idm sang & bénh nhan bi rdn luc tre cdn

Hiéu qué st dung huyét thanh khdng noc rén & bénh nhan bi rdn luc tre cdn

Tdc gid dang thuc hién nghién ctiu ddnh gid cdc ddc diém tén thuong thdn kinh
trung udng trén hinh dnh hoc va phan tich mét s yéu té lién quan dén tén thuong
thdn kinh trung udng ciing nhu dnh hudng tén thudng than kinh trung uong dén két
qua diéu tri bénh nhan ngd ddc cép héa chét bdo vé thuc vét tai Trung tdm Chéng
ddc - Bénh vién Bach Mai
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PGS.TS. NGUYEN NGOC RANG

Chtic danh hién tai
Gidng vién Bai hoc Y Dudc Can Tho

Pon vi cong tac
B& mén Nhi - Dai hoc Y Dugc Can Tha

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Lda cuu ndi trd Bénh vién Bénh Nhiét ddi Chg Qudn

Lam viéc va gidng day nhiéu ndm trong ngainh Héi stic cdp clu Nhi va
bénh truyén nhiém

Da céng bé nhiéu bai bdo quéc t&

Viét sdch va gidng day Théng ké va Nghién ctiu khoa hoc

PGS.TS. PO NGOC SON

Chuc danh hién tai

PGS.TS. P& Ngoc Son la nha khoa hoc vé chuyén gia cé nhiéu kinh nghiém trong
linh vuc Hbi stic Cdp clu. Hién nay PGS. TS. D& Ngoc Son 1 Gidm Béc, Trung tam
Haéi suc Tich cuc

Pon vi cong tac
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Qud trinh ddo tao:

N&m 2007: Tét nghiép Bdc sTY khoa tai Bai hoc Y Ha Néi, Ha Néi, Viét Nam

N&m 2021: Chiing chi ky thuét vién chdm séc H6 hép (CRT), Trudng Pickens
Technical College, Colorado, Hoa Ky

N&m 2023: Bdc si ndi trd vé cdp clu va chdm sdc tich cuc, Pai hoc Y Ha Nbi, Ha
No6i, Viét Nam

N&m 2009: Tién sTY khoa, Bai hoc Kanazawa, Nhat Ban

Qud trinh cong tdc:

T 10/2009: Bdc si diéu tri, khoa Cép ctiu - Bénh vién Bach Mai

TU 01/2011: Phé trudng khoa Cép clu - Bénh vién Bach Mai

Tt 01/2020: Phé Gidm déc trung tém, Trung tdm Cdp ctiu A9 - Bénh vién Bach Mai
TU01/2022 - 06/2022: Phé Gidm déc Trung tdm Hai stic tich cuc - Bénh vién Bach Mai
Linh vuc nghién cuu:

Loc mdu hdp phu v Loc mdu hép phu két hdp vdi loc mdu lién tuc

Thay thé huyét tuong (TPE)

Nhi&m khudn huyét va séc nhiém khudn

Hé trg thong khi khong xadm nhép va xam nhap

Loc mdu dao thai CO, mang ngodi cd thé
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ThSBD. DINH THI THANH HUE

Chtic danh hién tai
Piéu dudng

Pon vi cong tac
Khoa Cép ctiu vé& héi stic tich cuc - Bénh vién Dai hoc Y Ha Noi

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

C6 08 ndm kinh nghiém la diéu dudng tai khoa Cap clu va héi suc tich
cuc - Bénh vién Bai hoc Y Ha N&i

N&m 2021: T8t nghiép Thac s chuyén nganh Biéu dudng tai Trudng Pai
hoc Y Ha NGi

Chu nhiém dé tai clia bai bdo: “Thuc trang sdng & bénh nhén thd mdy va
mdt s& yéu t8 lién quan” dudc dang trén tap chi Nghién ctu Y hoc s8 171

TS.LE VAN TAM

Pon vi cong tac
Trudng Pai hoc Y Dudc, Pai hoc Hué

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

TU n&m 1996 - 6/2000: L& bdc si diéu tri khoa Gay mé héi stic — Bénh vién Pa khoa
tinh Binh Dinh

TU 06/2000 - 03/2015: L& gidng vién bd mén Gay mé hdi stic - Trudng Dai hoc Y
Dudc Hué, 1& béc si diéu tri khoa Gay mé Hai stic cdp cliu - Bé&nh vién Trudng Dai
hoc Y Dugdc Hué

TU 3/2015 dén nay: La bdc s Phé trudng khoa Géy mé Hai stic cdp cliu 8 khoa Gay
mé Héi stic céip cdu - Bénh vién Trudng Bai hoc Y Dugc Hué
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TS.BS. LUU NGAN TAM

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Dinh dudng - B&nh vién Chg Ray

Pon vi cong tac
Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

T8t nghiép bdc siy khoa ndm 1998 cutia Trudng Y khoa Pham Ngoc Thach

DPat hoc vi Tién si'y khoa clia Trudng Pai hoc Y khoa Charite - Céng hda Lién Bang
Buc ndm 2009

Lam viéc tai khoa Dinh dudng - Bé&nh vién Chg Ray ti ndm 1999 cho dén nay

DPat danh hiéu Théy thudc Uu td ndm 2020

Sdng lap va & Chu tich Hoi dinh dudng Idm saing TP. H6 Chi Minh (HoSPEN) tU ndm
2010 va HSi Nubi dudng dudng tiéu hoa va dudng tinh mach Viét Nam (VietSPEN)
tl ndm 2020

L& tdc gid dich chuyén ngil tif Anh sang Viét cho 02 séch “Nhiing van dé cd bén
trong dinh dudng 1&m sang - Nha xudt ba&n Y hoc (Basics in Clinical Nutrition,
version 3 va 4)

L& chd bién cho 02 tdi liéu chuyén nganh DDLS: 1. Hudng dén dinh dudng trong
diéu tri bénh nhan ndng 2019 - Nha xudt ban y hoc; 2. Hudng dén dinh dudng trong
diéu tri bénh nhan ngoai khoa 2022 - Nha xuét ban Y hoc

L& tdc gid vdi sdng kién thiét 1ap hé thdng cdnh bdo nguy cd dinh dudng dé can
thiép sém va dat gidi Nhi Y t& théng minh - S3 Y t& ndm 2019, Gidi Ba - Cuc khoa
hoc Céng nghé - B Y t& ndm 2020

Cung vdi nhiéu nghién cliu trong nudc

TS.BS. TRUGNG DUONG TIEN

Chuc danh hién tai
Trudng khoa

Pon vicong tac
Khoa Héi suc tich cuc khu D - Bénh vién Chg Ray

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Hon 20 ndm kinh nghiém trong chuyén ngdainh héi sdc cdp clu, ddc biét trong cdc
linh vidc ECMO, loc mdu va huyét déng

La mot trong nhiing ngudi tién phong trién khai thanh cdng cdc ky thudt ECMO va
PiCCO taqi B&nh vién Chg Ray
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ThS. NGUYEN HUY TIEN

Pon vi cong tac
Trung tdm Chdéng ddc - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Da tién hanh nghién ctu: Béc diém Iam sdng clia t8n thuong than kinh va su thay
déi dién co & ngudi bénh bi rdn cap nia cdn

BSCKIl. NGUYEN MINH TIEN

Chuc danh hién tai
Phé giam déc

Pon vi cong tac
Bénh vién Nhi déng Thanh phd

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Cé trén 50 cong trinh nghién cdu vé hai stic sdc sbt xudt huyét dengue, sd¢ nhiém
khudn & tré, bénh tay chdn miéng bién chiing nding 3 tré em, loc mdu/thay huyét
tuong trong cdc bénh Iy nding tén thuong da cd quan/suy da tang nhu ong dét,
nhiém trung huyét, sét xudt huyét, trong ngd déc paraquat ndng, ECMO trong viém
cd tim t3i cdp, hdu phdu tim bdm sinh phtic tap, viém phdi ARDS ndng, cdc nghién
clu vé hdi stic hd hdp cdc bénh ly hen phé qudn ndng, COVID-19 néng & tré em,
cling nhu héi stic cdc trudng hgp chdn thuong so ndo, da chén thuong, bénh ly
ngoai téng qudt
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ThS.BSCKI. NGUYEN HUU TiN

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Héi suic tich cuc - chéng déc - Bénh vién Nhén dén 115

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

L& gidng vién thinh gidng bé mén Cép clu - Héi stic - Chéng ddc - Bai hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach

Lién tuc hoc tap tu ddo tao cho ban thén va chia sé cho thé hé ké can

Thudng xuyén hoc tap va rén luyén Siéu dm cé trong diém (POCUS) trong hdi stic
cép clu

Tich cuc tham gia diéu trj nhiing b&nh nhan ndng va phic tap tai khoa Héi stic tich
cuc - chéng déc véi quan diém I8y bénh nhan ladm trung tdm theo xu hudng y hoc
thuc chung

TS. HOANG CONG TINH

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Héi suc tich cuc - chéng déc

Pon vicong tac
Bénh vién Pa khoa tinh Hoa Binh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Hon 20 ndm cdng tdc trong chuy&n nganh Hai stic, cép clu vé chdéng déc

C6 kinh nghiém vé théng khi nhén tao, loc mdu lién tuc, thay huyét tuong, néi soi
phé& qudn. Truc tiép diéu tri théng khi nhan tao, loc mdu lién tuc, thay huyét tuang,
ECMO cho bénh nhén COVID-19 ndng - nguy kich

Thuc hién ludn van thac st vé théng khi nhan tao trén bénh nhén COPD. Thuc hién
ludn dn tién sivé loc mau lién tuc trén bénh nhan séc¢ nhiém khudn

Cé 5 bdi bdo khoa hoc ddng trén cdc Tap chi uy tin trong nudc

Chu nhiém dé tai nghién ctiu khoa hoc cdp Nganh cdc ném ti 2009 dén 2016 va
t 2019 dén 2023

Tham gia hudng dén khoa hoc cho 3 bdc si chuyén khoa cdp 2 chuy&n nganh Hoi
stic cdp culu va 1 thac si diéu dudng
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BS. PHAM CONG TINH

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Khoa ICU - Bénh vién Quéany 175

Théanh tuu/ kinh nghiém néi bat
T8t nghiép Bdc si da khoa tqi Hoc vién Quan y nédm 2015

T&t nghiép loai Gidi, Bac st Chuyén khoa Cép |, chuyén nganh Hai stic cép cuu -
chéng ddc, tai Pai hoc Y dugc TP H6 Chi Minh ndm 2022

Chu nhiém 02 dé tai nghién ctiu khoa hoc cdp bénh vién ndm 2019 véa 2023
Tdc gid 01 bdi bdo ddng trong tap chi'Y hoc Quén sy 2023

Thénh vién cla nhiéu bai bdo ddng trong tap chi Y dudc thuc hanh 175

Bdng khen Chién sT thi dua toan quan cla Bé trudng Bé Qudc phong ndm 2021
Thanh vién T6 Cdp clu dudng khéng - Bénh vién Quény 175

ThS. VUONG XUAN TOAN

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Trung tdm Hbi suic tich cuc — Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Doat gidi Nhdt Hai thi K thudt sdng tao tudi tré ngdnh Y té thanh phd Ha N&i Idn
thd 30 ndm 2019, ndm 2023

Doat gidi Xudt sdc Hai nghi khoa hoc vé cdng nghé tudi tré ngdainh Y t& 1&n thu XX
ndm 2021

Bdng khen B& Y T& ndm 2020 vé viéc tich cuc tham gia cong tac phong chéng dich
Covid 19 tqi Ba Néng, Hai Dudng, Céng dodn Y té Viét Nam 2021

Tham gia nghién cutiu vé 1é tdc gid clia mét s6 dé tai cdp cd sé va cdce bai bdo trong
nudc nhu:

Nhan xét ddc diém 1am sang; cdn 1dm sang; va diéu tri ngd ddc cdp Amitryptilin
Nhan xét hiéu qud phuong phdp thay huyét tuong thé tich cao két hdp véi loc mdu
lién tuc trong phdi hdp diéu tri Suy gan cép

Bdnh gid hiéu qud Doripenem trong diéu tri viém phdi bénh vién tqi khoa Hi stic
tich cuc - Bénh vién Bach Mai
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BSCKI. NGUYEN HONG TOT

Chtic danh hién tai

Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac

Bénh vién Trung uong Qudén doéi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
L& téc gid/ déng téc gid clia 5 bdi bdo quéc té va hon 20 bdi bdo ddng trén tap chi
chuyén ngdnh trong nudc

TS.BS. NGUYEN DANG TUAN

Chuc danh hién tai
Gidm déc chuyén nganh ndi va héi stic cép ctu hé théng y t& Vinmec

Pon vi cong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Bénh vién Pa khoa Quéc té Vinmec Times City

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Danh nhiéu thdi gian nghién clu vé céc phuong phdp loc mdu nhu loc mdu lién
tuc, thay huyét tuong va thdm tach mdu, ddc biét nghién ctu chuyén séu vé linh
vuc loc mdu lién tuc cho bénh nhan séc nhiém khudn, suy da tang va dé déng
nhiéu bai bdo cho linh vuc nay, déng thdi ld dbng tdc gidi thudng Nha nudc clia dé
tai nghién clu cd lién quan dén viéc dp dung mét sd bién phdp loc mdu hién dai
cho mét sé trudng hop cdp clu

Bén canh dé cling tham gia trién khai vé nghién ctu ky thuat hdi stc hd hdp va
tudn hodan hién dai nhu thd mdy (xdm nhép va khéng xédm nhép) va ECMO
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BSCKIl. NGUYEN ANH TUAN

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Trung tdm Chdéng déc - Bé&nh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Cdc dé tai da nghién cdu:

Dé tai: “Ngd doc chi do dung thuéc cam” - Thu ky dé tai cdp Bo, 2015

Pé tai “Réi loagn ddng mdu va két qud diéu tri bdng vitamin K1 trong ngd déc cdp
mdt s& héa chdt diét chudt khdng vitamin K tac dung kéo dai thudng gdp” - luén
van chuyén khoa 2 - Trudng Bai hoc Y Ha N6i, 2021

BS. LE DUC GIANG

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Cép ctiu - Bé&nh vién Trung uong Quén déi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& dbng tdc gid clia mdt sé bai bdo dudc ddng tai cdc tap chi uy tin trong nudc va
quéc té

C6 kinh nghiém nhiéu n&m lam viéc tai khoa Cép clu - Bénh vién Trung uong
Qudn doi 108

Tham gia vé bdo cdo tai Hi nghj khoa hoc todin quéc Hai Héi stic cdp clu va chéng
déce Viet Nam ndm 2022, 2023 vé cdce hdi nghi khdc dudc t8 chiic trong nudc

106



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUGC HOI HOI SUC CAP cuu”
VA CHONG POC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

BS. NGUYEN NGHIEM TUAN

Pon vi cong tac
Bénh vién Pa khoa Quéc t€ Nam Sdi Gon

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

TU ndm 2000 - 2018: L bdc st khoa Héi stic cdp clu - Bénh vién Chg Ray

TU ndm 2018 - 2022: La Trudng khoa Héi suc tich cuc - Cép clu - Bénh vién Quéc
té My, TP. H6 Chi Minh

TU ndm 2022 dén nay: La Trudng khoa Héi stic tich cyc — Cép clu, Phd Chi tich Hoi
déng Khoa hoc, Bé&nh vién Ba khoa Quéc t& Nam Sai Gon, TP. H6 Chi Minh

Cudn sdch dé& xudt bdn: Bai gidng Héi stic cdp cliu - Chéng déc. Chu bién: PGS.
TS.BSCKII. Pham Thj Ngoc Thdo. Nha Xuét ban Y hoc (2013)

Cdc céng trinh khoa hoc dé cong bé:

Nguy&n Nghiém Tudn, Pham Thi Ngoc Thdo, Truong Ngoc Hai. Ung dung nghiém
phdp PCT mdi trong ch&n dodn nhi&m khudn huyét trén bénh nhan ICU. Tap chi Y
Hoc Thanh phé H6 Chi Minh, 2009, Vol.13, S1:327-332

Nguyé&n Nghiém Tudn, Nguyé&n Thj Thu Huong. Liéu phdp thay thé thén lién tuc
trong diéu trj viém tuy céip ndng. Tap chi Y Hoc Thanh phd H6 Chi Minh, 2013,
Vol.17,51:191-196

GS.TS. NGUYEN VAN TUAN

Chtic danh hién tai

Gidm déc Vién Nghién ciu Tdm Anh (Viét Nam), Gido su xudt séc va Gidm déc
Trung tdm Cong nghé Y khoa, Baqi hoc Céng nghé Sydney, Australia

Pon vi cong tac

Vién Nghién ctiiu Tdm Anh (Viét Nam)
Pai hoc New South Wales

Bai hoc Cong nghé Sydney, Australia

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Tdc gid la mdt nha nghién clu y khoa vdi hon 30 kinh nghiém trong linh viyc bénh
lo&ng xuong va di truyén hoc. Trong thdi gian gén ddy, tdc gid nghién ctiu vé tng
dung tri thdng minh nhén tao (Artificial Intelligence) va Y T& Sé (Digital Health) trong
viéc quan li bénh lodng xuong. Nhém nghién clu clia ng dé sdng ché ra céng cu
s8 Garvan Fracture Risk Calculator vé BONEcheckTM dudc st dung cho viéc ddnh
gid nguy cd gdy xuong trén thé gidi. Ong la tdc gid clia hon 350 cdng trinh nghién
culiu khoa hoc dé dudc céng bé trén cdc tap san y khoa néi tiéng trén thé gidi va
nhiing bai bdo nay dudc trich ddn hon 38000 I&n (chi s6 H 93), mét trong nhiing tdc
gi& dudc trich d@n nhiéu nhdt trén thé gidi. Ong I& ngudi Viét ddu tién dudc bdu vao
Vién Han 1dm Y hoc Australia va Hoang gia Hoc vién New South Wales (Australia)
vé& dudc trao nhiéu gidi thudng danh gid trong chuyén nganh. Nam 2022 téc gid
dudc trao Hudn chuong Australia vi nhiing déng gop cho nghién cuu y khoa, phong
chdng lodng xuong vé gido duc dai hoc
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TS. PHAM MINH TUAN

Chtic danh hién tai
Gidng vién Trudng Dai hoc Y Ha Nbi - Béc si diéu tri

Pon vi cong tac
BO mon Tim mach - Bai hoc Y HA Noi
Bdc si diéu tri Vién Tim mach

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

C6 03 bdi bdo quéc té va 37 bai bdo trong nuéc

Tham gia vdi tu cdch chd toa vé bdo cdo vién tai nhiéu Hoi nghi:
H6i nghi “Vietnam Emergency Cardiology Congress 2015”

Bai hdi Tim mach hoc toan quéc Viét Nam 2016

Dai hdi Tim mach hoc toan quéc Viét Nam 2020

H&i nghi Ch&n dodn hinh &nh hoc Tim mach Bdc my 2021 (2021 North American
Society for Cardiovascular Imaging Annual Meeting)

Pai hdi Tim mach hoc todn quéc Viét Nam 2021
DBai héi Tim mach hoc todn qudc Viét Nam 2022
Bai hdi Tim mach hoc toan quéc Viét Nam 2023
Hbi nghj Héi stic cép clu va chdng déc Viét Nam 2023

PGS.TS. TA ANH TUAN

Chuc danh hién tai
Trudng khoa Diéu tri Tich cuc Nai khoa

Pon vicong tac
Bénh vién Nhi Trung uong

O < e Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
\ ) T&t nghiép chuyén khoa Nhi nédm 1990, Thac s Nhi khoa ndm 1999 va Tién si Nhi -

Hoi stic n&dm 2012 tai Bai hoc Y Ha Noi

Da theo hoc cdc khda déio tao chuyén sau vé héi stc nhi tai Han Quéc va Bai Loan
Hién l& trudng khoa Diéu tri Tich cuc Ndi - Bénh vién Nhi Trung uong, gidng vién
thinh gidng clia B& mén Nhi - Bai hoc Y Ha N&i, Bai hoc Y Dugc - Bai hoc Quéc gia
Ha Noi

Vi 34 ndm céng tdc, co rdt nhiéu kinh nghiém trong linh vuc Héi stic cdp clu nhi
nhu: HGi stic hd hdp, tudn hoan, RLCH bdm sinh, ECMO, loc mdu

Cung vdi cong tdc chuyén mon, con tham gia nghién cldu khoa hoc va da cé han
70 bdi bdo khoa hoc dudc déng trén cdc tap chi y khoa trong nudc vé qudc té.
Ciing I& mét trong nhiing chuyén gia tham gia bién soan cdc phdc dé vé chuyén
ngdanh nhi, héi stic nhicho B8 Y t&
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ThS. KHUC MANH TUNG

Chtic danh hién tai
Piéu dudng trudng

Pon vi cong tac
Bénh vién Thanh Nhan

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Phu trdch céng téc diéu dudng khoa Cdp ctiu Ndi - Bénh vién Thanh Nhan ti ndm
2016 dén nay

Tham gia bdo cdo nghién ctiu khoa hoc céip cd sd, cdi tién sdng tao: Béing khen
clia B8 Y t& “Hoi thao k¥ thudt sdng tao tudi tré nganh Y t& Ha N&i 1an thi 29 -
2021" Gidy khen Trudng Pai hoc Y Ha Ndi “Hoi nghj KH&CN tudi tré nganh Y té thu
XXI ndm 2022"

Pat danh hiéu “Chién si thi dua cdp cd s&” nhiéu n&dm ti 2016 dén nay

Tham gia hudng dén diéu dudng hoc tap ndng cao tay nghé vé coéng tdc chuyén
mén diéu dudng

L& gidng vién thinh gidng cho sinh vién diéu dudng trudng Bai hoc Kinh doanh vé
Cdng nghé Ha Ndi, Cao dang Y t& Ha N&i, Bai hoc Thanh Bdng, Bai hoc Y Ha Ndi,
Pai hoc Phenika

PD. PHAN MANH TUNG

Chuc danh hién tai
Pbiéu dudng

Pon vicong tac
Khoa Héi stic tich cuc - Chéng déc - Bénh vién Pa khoa tinh Vinh Phuc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Tham gia cdc dé tai nghién clu khoa hoc cép cd sd nhu:

“Ddnh gid tinh hinh nhiém khudn va két qué diéu tri nédm 2021”

“Ké&t qud diéu tri giéin ndo thdt cdp bdng dén luu ra ngodi va cdc yéu t6 lién quan
dén viém ndo thdt ndm 2022

“Thuyc trang thuc hanh Idm sang vé théng khi nhén tao xdm nhép ndm 2023”
Pudc ddo tao cdc I1dp cd bdn va chuyén séu vé linh vuc héi stic cdp clu tqai Bénh
vién Bach Mai nhu chdm séc bénh nhan héi stc cép cuu, ky thuat ha than nhiét, ky
thudt loc mdu lién tuc va thay huyét tuong, ky thudt ECMO

Ph&i hgp thuc hién trong céng tdc dao tao va chi dao tuyén cho cdc bénh vién
tuyén cd s8
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TS.BS. PHAM THE THACH

Chtic danh hién tai
Phé Gidm déc Trung tdm Hai suc tich cuc - Bé&nh vién Bach Mai
TAng Thu ky Hai Hbi stc cdp clu va chdng ddc Viét Nam

bon vi cong tac
Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

La déng tdc gid trong nhiéu céng trinh nghién ctu: Sach chuyén khdo

Sdch Hbi stic cdp clu todn tap, tdi bdn Ian thd 6, ndm 2019, Nhéa xudt ban Y hoc
Sdch “Khdng sinh dung trong Héi suc tich cyc”, ndm 2017, Nha xudt Ban Y hoc
Sdch “Ky thudt loc mdu lién tuc”, ndm 2019, Nha xuét ban Y hoc

“Khuyén cdo chdn dodn va diéu tri ndm xam 18n”, nédm 2018, Nha xudt Bén Y hoc
“Hudng ddn chdn dodn va xu tri hdi stc”, nédm 2015, QP s 1493/QD-BYT clia B& Y
t& ban hanh tai liéu hudng dén chdn dodn va xu tri

La tdc gid, déng tdc gid 7 bai bdo quéc té, va nhiéu bai bdo trong nudc

Linh vyc nghién ctiu quan t&m: nhiém khudn bénh vién, héi ching suy hé hdp cép
tién trién (ARDS): thdng khi nhan tao, ECMO va ddo tao ngudn nhdn Iuc y té

PGS.TS.BSCKIl. PHAM THI NGOC THAO

Chuc danh hién tai

Nguyén Pho Gidm déc Bénh vién Chg Ray

Nguyén Trudng Bé mén Hai stic - Cap clu - Chéng déc, Pai hoc Y Dugc TP.HCM
Phé Chu tich Hoi Héi stic cdp cliu val chdng doc Viét Nam

Ch tich Lién Chi Héi Héi stic cép clu Thanh phd H6 Chi Minh

Pon vi cong tac
Khoa Héi suic cdp clu - Bénh vién Chg Ry

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Bd dd chi bién, bién soan va hiéu dinh nhiéu sdch gido khoa, chuyén khéo nhu:
“Gido trinh Héi stc cdp cliu chéng déc”, “Gido trinh vé Théng khi cd hoc”, “Liéu
phdp dich truyén””ECMO cho bénh nhan ngudi I8n”, “Cap clu chdn thuong”, “Quy
trinh Hoi stic ghép tang”

Bd dd céng bé nhiéu bai bdo dang trén Tap chi Y hoc uy tin quéc té& va trong nudc.
Bd tham gia bdo cdo tai nhiéu Héi nghi khoa hoc chuyén nganh quéc té vé Héi suc,
cép clu, chéng déc

Linh vuc nghién cuu khoa hoc dugc quan tadm la “Biomarkers trong Sepsis”, “HAP,
VAP tqi ICU”, “ECMO trong viém cd tim cdp va ARDS”, “ Théng khi nhan tgo ndm
sdp trong ARDS", “Chuong trinh qudn ly khdng sinh”, “Loc mdu lién tuc trong sepsis,
suy da tang”, “Siéu adm trong héi stic cdp cuu”, “Cép clu chén thuong”

Bd d&@ nhén dudc nhiéu gidi thudng cao quy nhu: Théy thuéc Nhan dén (2016),
Hudn chuong lao déng Hang Nhi (2019), Gidi thudng Kovalepskaia 2015 cho nha
khoa hoc nii, Gidi thudng Nha nudc vé Khoa hoc cdng nghé 2016, déng tdc gid
cum cdng trinh loc mdu hién dai trong cdp clu héi stic
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TS.DS. PHAM HONG THAM

Chtic danh hién tai
Dugc sTlédm sdang

Pon vi cong tac
Pho trudng Khoa Dugc - Bénh vién Nhdn dén Gia Binh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Hién la Pho Trudng Khoa Dudc - phu trdch Dugc Idm sang tqi Bénh vién Nhén ddan
Gia Binh, dong thdi la Phé trudng bé mén Dugc ly - Dugc |1dm sang - Trudng Dai hoc
Y khoa Pham Ngoc Thach

Cé kinh nghiém trén 15 ndm trong cong tdc dugc |[dm sang

Linh vudc nghién ctiu chinh: St dung thudc an todn, ch&m séc dudc, cdc van dé lién
quan dén thudc va can thiép dudc, cd thé hda diéu tri

La thanh vién Hbi déng dao dic Bé&nh vién Nhén dén Gia Binh (2019 - 2024)
Thanh tich nghién cdu: Cé hon 40 bdi bdo (10 bai dang tap chi quéc té)

Tham gia bién soan cdc hudng dén s dung thudc clia Bo Y T&, S3 Y Té va cdc hdi
nghé nghiép

BSCKI. TON THAT QUANG THANG

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac

‘ _ {ﬁ\ . Khoa Bénh Nhiét déi - B&nh vién Cho Réy

l I | ‘. \l I‘ : ! | | 2,

U s Thénh tuu/ kinh nghiém ndi bat

\ ) T&t nghiép loai Gidi chudng trinh ddo tao chuyén khoa cép |, chuyén nganh Hai stic

- c¢@p clu - chdng ddc tai Bai hoc Y Dugc Thanh phd H6 Chi Minh

Co trén 05 ndm kinh nghiém lam viéc trong chuy&n ngdinh Héi sc - chéng dbc tai
Bénh vién Chg Ray
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TS.BS. VU PINH THANG

Chtic danh hién tai
Trudng khoa Héi stic tich cuc - Chéng déc

Pon vi cong tac
Trudng khoa Héi suc tich cuc - Chéng déc - Bé&nh vién Nhan dén 115
Phé Trudng B& mén Cép clu - Héi stic - Chéng ddc - Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

TU 1990 - 1991: L& bdc si chdm séc stic khde tai BS tu 1énh Quén khu 1l

TU 1995 - 1999: L& bdc si diéu trj tai khoa Chdm sdc Bdc biét — Bénh vién Nhan dan 115
TU 1999 dén nay: Cong tdc tai Khoa Héi stic tich cuc - Chéng ddc - Bénh vién Nhan
ddn 115

Cdc dé tai nghién clu khoa hoc da tham gia: Nghién cuiu ting dung mét s8 ky thuét
loc mdu hién dai trong cdp cuu, diéu tri mot s8 bénh ti 2008 - 2011; Yéu t6 nguy
cd t8n thuong than cdp & bénh nhan diéu tri tai khoa Hbi suc tich cuc - Bénh vién
Nhan déan 115, nédm 2021; Hiéu quad cla loc mdu thdm téch luu lugng thdp kéo

dai (SLED) trong diéu tri tén thudng than cdp tai Khoa Hai stic tich cuc - B&nh vién
Nhén dén 115, ndm 2022

Cdc cong trinh khoa hoc dé céng bé: Loc mdu hdp phu béing cét than hoat tinh
trong diéu tri ngd déc cép Paraquat, S6 17, 2013. Trang 252-261, Tap chi Y hoc TP.
H& Chi Minh; K&t qud dp dung phdc dé phéi hgp liéu phdp tic ché mién dich vdi loc
mdu hdp phu than hoat tinh két hdp thdm tach mdu ngdt quéng trong diéu tri ngd
déc cdp paraquat, S6 9, 2014. Trang 11 - 20, Tap chi Y Dudc 1dm sang 108

ThS. VU XUAN THANG

Chuc danh hién tai
Piéu dudng trudng

Pon vicong tac
Trung tdm Cd&p clu A9 - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

T&t nghiép Dai hoc Y Ha Nai hé chinh quy nédm 2001 chuy&n ngdanh Diéu dudng
T&t nghiép Thac si chuy@n ngainh Biéu dudng trudng Bai hoc Y Ha N&i ndm 2021
La nghién clu sinh chuyén ngainh Biéu dudng Trudng Bai hoc Diéu dudng Nam Binh
Cong tdc tai khoa Cép cliu - Bé&nh vién Bach Mai tf n&dm 2002 dén nay

La diéu dudng trudng Trung tdm Cép clu A9 tli ndm 2017 dén nay

L& gidng vién kiém nhiém trudng Cao ddng Y t& Bach Mai

La gidng vién thinh gidng cla khoa Biéu dudng Hé sinh trudng Bai hoc Y Ha Nbi

Tham gia cdc khéa ddo tao vé cdp cliu, chdm séc todn dién tai Nhat Ban, Thai Lan,
Singapore

Nhiéu ndm tham gia cdng tdc ddo tao va chi dgo tuyén clia bénh vién, gidng day,
hudng dén cdc I8p hoc vién vé hoc ciing nhu tham gia dao tao hé trd cdc bénh
vién vé tinh

Tich cuc tham gia céng tdc nghién ctiu khoa hoc, & chl nhiém dé tai va tham gia
nhiéu dé tai nghién ctiu khoa hoc cép cd s8, sang kién cdi tién chdt lugng, nhiéu
n&m lién dugc cdng nhdn I& Chién s thi dua cép co sd
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BSCKIl. THAI MINH THIEN

Chtic danh hién tai
Phé Gidm déc - Kiém Trudng khoa Héi stic cdp cliu - Bénh vién Tim Tém Buc

Pon vi cong tac
Bénh vién Tim Tam Duc

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Tét nghiép bdéc si da khoa tép trung - Bai hoc Y khoa Cén Tha

TGSt nghiép bdc st chuyén khoa | ndi tdng quat — Bai hoc Y Dudc TP. HS Chi Minh
T&t nghiép bdc si chuyén khoa Il ndi tim mach - Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Bat Chuing chi Siéu dm téng qudat, Chiing chi Siéu dm tim vé bénh ly tim mach -
Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach, Ching chi Néi soi tiéu hoa - Dai hoc Y dugce TP.
H& Chi Minh, Chuing chi Ky thudt ha than nhiét theo muc tiéu - Bai hoc Y dugc TP.
H& Chi Minh, Chiing chi H8 trd hé hdp - tudn hodn qua mdang ngodi cd thé (ECMO)
- Bénh vién Chg Ray TP. H6 Chi Minh, Chting chi hé trg hé hdp tudn hoén qua
mang ngodi ¢d thé (ECMO) - Bénh vién Regenburg — CHLB Btic, Ching chi Loan
nhip tim va tao nhip - California - My

ThS. PHAM QUANG THO

Chuc danh hién tai
Bdc si

Pon vicong tac
Trung tdm Dot quy - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

TU ndm 2011 - 2017: T8t nghiép bdc s da khoa tai Trudng Bai hoc Y Ha Nbi

TU n@m 2017 - 2020: La bdc si ndi trd chuyé&n ngainh Héi stic cp clu, Trudng Dai
hoc Y Ha Nai

TU ndm 2021 dén nay: La bdc st diéu tri tai Trung tém Dét quy - Bénh vién Bach Mai
Tham gia diéu tri bénh nhan véa céng téc gidng day cho cdc bdc si, hoc vién hoc
tép tai trung tdm

Tham gia cdc nghién ctiu qudc té& vé Bot quy nhu: DIRECT- SAFE, INTERACT-3,
STOP-MSU

La bdo cdo vién tai: Hoi nghi Dot quy chdu Au ESOC 2022, Lyon, Phdp va Hoi nghi
Dot quy thé gidi WSO 2023, Toronto, Canada, hinh thiic bdo cdo poster, Hoi nghj
Khoa hoc todn quéc Héi Hbi stic céip cliu va chdng ddc Viét Nam 2023, Hi nghi
Khoa hoc Chi héi Hi stic - Cép clu - Chéng déc Ha Nai va cdc tinh phia Bdc 2023
La phién dich vién Anh - Viét tai H6i nghi Khoa hoc Chi hdi Hbi stic - Cép cliu - Chdng
dde Ha Nbi va cde tinh phia Bde 2023, Hoi nghi Bt quy quéc t& Ha Néi 2023
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BSCKIl. TRINH TH| THOM

Pon vi cong tac
Bénh vién H{iu Nghi Viét buc

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

TU n&m 2009 dén nay: La bdc st diéu tri tai Trung tdm Géy mé va héi suc ngoaqi
khoa - Bénh vién Hliu nghj Viét Buc

Tham gia cdc dé tai nghién cuu:

“Ddnh gid tadc dung gidm dau cla Ketorolac khi phdi hgp vdi Morphin tinh mach do
bénh nhan diéu khién sau phdu thudt cot séng thét lung” ndm 2009, Ludn vdn tét
nghiép bdc si néi tru

“Ddnh gid dnh hudng clia dung dich tinh thé cén béng Ringerfundin 1én tinh trang
dién gidi, toan kiém va chuic néng than giai doan sém sau phdu thuat ghép than”
n&m 2020, Luén van tét nghiép bdc si chuyén khoa Il

Tham gia bdo cdo tqi cdc HSi nghi:

“Ddnh gid dnh hudng clia dung dich tinh thé cén béng Ringerfundin Ién tinh trang
dién gidi, toan kiém va chiic ndng thén giai doan sdm sau phdu thudt ghép thén”
ndm 2020 tqi Bénh vién H{iu Nghi Viét Buc

“Phu ndo sau mé khuyét so” nédm 2021 tai Hoi nghi Khoa hoc Ngoai khoa vé Phdu
thudt ndi soi todin quéc

BS. NGUYEN THI THUY

Ponvicong tac
Bénh vién H{iu Nghi Viét buc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Nd&m 2016: Tét nghiép Pai hoc vdi béing Bdc si da khoa tai Trudng Bai hoc Y Ha Noi
N&m 2018: Tét nghiép b&ng Thac sty hoc tai Trudng Pai hoc Y Ha Noi

N&m 2019: Tét nghiép b&ing Bdc si ndi trd tai Trudng Bai hoc Y Ha Nbi

TU 2020 dén nay: La bdc sT diéu tri tai Bénh vién Hiu Nghi Viét Buc

P& tai nghién cuu: “Ddnh gid mot sé yéu té dnh hudng dén két qua diéu tri sau mé
& bénh nhan v& phinh déng mach ndo” ndm 2017

Tham gia bdo cdo dé tai: “Thay thé huyét tuong trong suy gan cdp” ndm 2022 tqi
Trung tdm gdy mé vé héi stic ngogi khoa - B&nh vién Hilu nghij Viét Buc
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BSCKIl. LAM PHUONG THUY

Pon vi cong tac
Khoa Héi suc tich cuc - Chéng déc - Bé&nh vién Ba khoa Thanh phé Cén Tha

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

TU n&m 2001 dén 2007: Hoc Bai hoc ngainh Béc si da khoa tai Trudng Bai hoc Y
Dudc Can Thd, xép loai gidi

TU ndm 2011 dén 2013, Hoc chuyén khoa |, chuy&n ngéinh Ndi khoa tqi Trudng dai
hoc Y Dudgc théinh phé Hé Chi Minh, xép loqi gidi

TU ndm 2014 dén 2016: 1a bdc si pho trudng khoa, Khoa Héi stic tich cuc chéng
déc - Bénh vién Ba khoa Théanh phé Can Tha

N&m 2017: Chti nhiém dé tai “Khdo sét ddc diém 1ém sang, cdn 1ém sang, va

két quad diéu tri nhiém tring huyét va séc nhiém khudn tai khoa Hai stic tich cuc -
Chéng déc - Bé&nh vién Ba khoa Thanh phd Cén Thd ndm 2017"

N&m 2021: Cht nhiém dé tai “Nghién ctiu ddc diém 1dm sang, cdn 1dm sang va
ddnh gid két qud diéu tri sd¢c nhiém khudn cé loc mdu lién tuc tai khoa Haéi stic tich
cuyc - chdng déc - Bé&nh vién Ba khoa Thanh phd Cén Tho”

N&m 2023: Chl nhiém dé tai “Khdo sat ndng dd cortisol mdu va ddnh gid két qua
diéu tri b8 sung corticosteroid trén b&nh nhan séc nhiém khudn tai khoa Hai stic
tich cuc - chéng ddc - Bénh vién Ba khoa Thanh phé Can Tho nédm 2023”

BS. NGUYEN NGOC THUY

Chuc danh hién tai
Bdc sinéi tru

Pon vicong tac
Truong Ddai hoc Y Ha Noéi

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Da tryc tiép tham gia cdp clu, x{ tri bénh nhan. Bdc biét quan tam tdi cdc vén dé
con nhiéu khoé khan trong xU tri bénh nhén ngd déc cdp

Bang thuc hién nghién ctu bang diém gitp chi dinh sém thay huyét tuong (PEX) va
ddnh gid hiéu qud cla PEX trong diéu tri b&nh nhén bi ong dét nhiéu nét dang dudc
tién hanh tai Trung tdm Chdng déc - Bénh vién Bach Mai
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Ths. DO THI TRANG

Chtic danh hién tai
Nhan vién xét nghiém

Pon vi cong tac
Trung tdm Chdéng déc - Bé&nh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Mét s8 bai bdo dé cdng bé trong 3 n&m gdan day:

BUi Quéc Binh, Pham Gia Bdch, Luu Thi Huyén Trang, Vi Thi Nhat L&, LT Thi Minh
Hién, Vi Anh Phudng, B4 Thj Trang, Nguyé&n Thi Ngén, Nguy&n Quang Huy, Nguyén
Viét Try, Hoaing Quéc Anh, Pham Thi Ngoc Mai, Vi Thi Trang, Nguyé&n Thi Anh
Hudng (2023), « Nghién ctiu xdc dinh ddng thdi kém va gluconat trong thuc phdm
bdo vé stic khde bdng phuong phdp CE-C4D », Tap chi Kiém nghiém va An toan
thuc phdm, Tap 6, S6 3

D6 Thi Trang (2021), “Nghién clu dinh lugng mot sé khdng sinh Aminoglycoside
b&ng phudng phdp dién di mao qudn st dung detector dé dén khong tiép xuc (CE-
C4D)", Tap chi phan tich Héq, Ly va Sinh hoc, 26 (2), 60-64

Duong Thi Phuong Thanh, D6 Thi Trang (2021), “Xdc dinh déng thdi ham lugng
khdng sinh imipenem va meropenem trong mau huyét tuong béng phuong phdp
dién di mao quan st dung detector d6 dén khong tiép xuc”, Tap chi phan tich Héq,
Ly va Sinh hoc, 26(3A), 98-102

PD. HOANG THANH TRANG

Chuc danh hién tai
Piéu dudng vién

Pon vicong tac
Khoa Héi stic ndi v&i chdng ddc - Bénh vién Trung uong Quén déi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
C6 kinh nghiém 9 ndm trong chuy&n nganh héi stic cép cdu

Tham gia gidng day thuc hanh Idm sang cho cdc I8p hoc vién, sinh vién thuc tdp
tai khoa
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BS. NGUYEN THI TRANG

Chtic danh hién tai
Bdc st

Pon vi cong tac
Khoa Vi sinh - Bénh vién Quén Y 175

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
T&t nghiép Hoc vién Quan Y ndm 2020

V& cong tdc tai Bénh vién Quan Y 175 - thdi diém dich Covid bung phdt. B& tham gia chéng
dich ngay tU nhitng ngdy déu & khu vuc TP. H6 Chi Minh va trong bénh vién, déng thdi sau hon
1 ndm cdng tdc tai khoa Héi stc tich cuc clia bénh vién, sau khi tinh hinh dich Covid tam 8n,
dudc cu vé Khoa Vi sinh cdng tdc cho tdi hién tqi

C6 01 bai bdo “Thuc trang nhiém trung & Bénh nhan Covid-19" déng trén tap chi Covid cla
bénh vién, 01 bai bdo “Khdo sdt ty 1& va tinh khdng khdng sinh clia cdc vi khudn gdy nhiém
trung vét thuong tai Bénh vién Quén Y ndm 2022” déng trén tap chi Y hoc Viét Nam sé 526
ChU nhiém 01 dé tdi cdp bénh vién “Khdo sdt ty 1& vi khudn gram dm dudng rudt khdng
carbapenemase trén bénh nhan diéu tri tqi khoa Héi suc tich cuyc — Bénh vién Quan Y 175"
Tham gia Hai nghi truyén nhiém n&m 2022 do Lién chi H&i truyén nhiém TP. H6 Chi Minh

t3 chic vdi tu cdch la bdo cdo vién, tham gia bdo cdo “Ddc diém vi khudn gay bénh va dé
khdng khdng sinh tai B&nh vién Quan Y 175 n&m 2022" tai budi sinh hoat khoa hoc clia Bénh
vién Quan 'Y 175 vdo thdang 4/2023

C6 01 bai chia sé vé Lién céu Ign (Streptococcus suis) trén trang web Vnexpress.net va
benhvien175.vn

Dat gidi 3 cudc thi sdng tao tudi tré toan quén Ian thd 23 ndm 2023. Nhan hoc bdng trudng
Dai hoc Tsukaba, Nhat Ban cho 1 khéa hoc ngdn han vé Chdn dodn bénh truyén nhiém tai
Trung tdm céng nghé sinh hoc TP. H6 Chi Minh ndm 2023

BSCKIl. VUONG XUAN TRUNG

Chuc danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vicong tac
Trung tdm Dot quy - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Nam 2017, t8t nghiép Bdc si ndi trd Trudng Bai hoc Y Ha N&i chuyén ngainh Héi stic
cdp clu vdi dé tai tot nghiép nghién clu vé ddnh gid dp luc ndi so bding siéu am do
dudng kinh bao déy than kinh thj sau nhén céu

TU n&m 2017 dén 2019, I& bdc si diéu tri tai khoa Cép clu A9 - Bé&nh vién Bach Mai,
tham gia diéu tri cdp clu ban dau va héi stic cdc bénh ly ndi khoa

TU 2019 dén nay, & bdc si diéu tri tai Trung tdm Dot quy - Bénh vién Bach Mai, tham
gia diéu tri chuyén sdu vé cdp clu ban dau vé héi stic cdc bénh nhén dét quy néo
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ThS. NGUYEN HONG TRUGNG

Chtic danh hién tai

Gido vu B6 mdn Cép clu Héi stic Chéng déc - Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Trudng khoa Héi stic tich cuc - Bé&nh vién Quén 11

Phé Téng thu ky Phdn hoi Cdp clu - Hai Hai stic cdp clu va chdng déc Viét Nam

Ponvicong tac
Paqi hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
Bénhvién Quédn 11

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Da tham du va tham gia bdo cdo tai nhiéu hdi nghi: H8i nghi Khoa hoc todin quéc
Hbi Hoi stic cdp cliu vl chdng ddc Viét Nam ném 2023, Héi nghi Khoa hoc todn
quéc Hbi Héi stic cdp cliu val chdng ddc Viét Nam ndm 2022, Héi nghi Cép nhat
cdc hudng dén lam sang va Ung dung liéu phdp oxy doéng cao trong bénh vién
(Bé&nh vién Quan Y 175), Hi nghj Bdo tao lién tuc Hbi sinh tim phdi va ting dung
diém cdanh bdo sdm, tai Trudng Bai hoc Budn Ma Thudt ndm 2022, Hoi nghi Khoa
hoc thudng nién Héi héi stic cdp ctiu Thanh phd H6 Chi Minh nédm 2021

ThS. NGUYEN QUOC TRUGNG

Chuc danh hién tai
Piéu dudng truédng Bon nguyén Cdp clu

Pon vi cong tac
Bénh vién Ba khoa H6ng Ngoc

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

L& bdo cdo vién phién Diéu dudng Hdi nghi Tim mach Béng Nam A I&n thi 27 nédm
2023 (11/2023)

L& bdo cdo vién phién Biéu dudng Héi nghi Quéc té vé Héi stic cép clu - chéng déc
Ha Nbi var cdce tinh phia Béc (9/2023)

Bat Chung chi ddo tao BLS (Héi stic tim phdi cd ban), ACLS (Hbi sUc tim phdi ndng
cao) do AHA (Hiép héi Tim mach Hoa Ky Cép)
Bat Gidi nhat Héi thi tay nghé Diéu dudng - Hé sinh - KTV Gidi ndm 2021
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ThS.BSCKI. PHAM TH| THAO UYEN

Chtic danh hién tai

Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac

Bénh vién Nhan dan Gia Binh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat
Tt nghiép Bdc st Nai trd Noi téhg qudt Trudng Bai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach
nién khéa 2019 - 2022

ThS.BSNT. BUI QUOC VIET

Pon vi cong tac
Trung tdm D46t quy - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat
Tham gia cdc nghién ctiu quéc t& nhu DIRECT-SAFE, interact 3, STOP-MSU

C6 nhiéu bai bdo khoa hoc vé chuyén ngéinh héi stic cdp clu va dét quy trén bdo
trong nudc va quéc té

TGt nghiép bdc sindi trd chuy&n ngainh Héi stic cdp clu, cé nhiéu kinh nghiém diéu tri
bénh nhan trong méi trudng héi sdc cép cliu
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ThS.BS. NGUYEN HUU VIET

Chtic danh hién tai
Khoa Cdp cuiu

Pon vi cong tac
Bénh vién Hliu Nghi

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

N&m 2014: T8t nghiép Bdc sitqi Trudng Bai hoc Y Ha Nbi

N&m 2021: Tét nghiép Thac sitai Trudng Dai hoc Y Ha Nbi

TU ndm 2015 dén nay: Bdc si diéu trj tqi khoa Cép cliu, Bénh vién Hiiu Nghj

Pudc bding khen B trudng Bo Y té nédm 2021, 2023

Pudc bdng khen cda Chu tich UBND tinh Tién Giang nédm 2021

La tdc gid chinh 4 bai bdo cdc tap chi'y hoc trong nudc va 3 bai bdo cdo trong ky
yéu hdi nghi toain quéc

Tham gia diéu tri bénh nhadn COVID-19 ndng tai Bénh vién Da chién s8 2 tinh Tién
Giang ndm 2021

Linh vuc quan tém: Cép clu héi suc, cdp ctiu tim mach, héi stic than kinh, siéu &m
c@p clu tai giudng, cdp clu trong va trudc vién

BS. NGUYEN XUAN VINH

Chuc danh hién tai
Bdc si

Pon vicong tac
Khoa Cép Cuu - Bé&nh vién Bai hoc Y Dudc Thanh phé H6 Chi Minh

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Kinh nghiém Iam viéc

TU 2018 - 2020: L& bdc si khoa Cép cuiu - Bénh vién An Binh

TU 2020 dén nay: Bdc si Cap clu - Bé&nh vién Bai hoc Y Dudc

Cdc bdi bdo da ddng:

Nhéan mét trudng hop tdc rudt do dinh trén ngudi bénh mang thai 26 tudn tai Bénh

vién Pagi hoc Y Dugc Thanh phd H6 Chi Minh. Bang tap chi'y hoc Thanh phd H6 Chi
Minh. Tap 25*S3 5*2021

Nhan mét trudng hop ngd déc linezolid tai Bénh vién Bai hoc Y Dugc Thanh phd H6
Chi Minh. Bang tap chi y hoc Thainh phé H6 Chi Minh. Téap 26*S6 1*2022

Nhan mét trudng hdp viém than séng dia dém thdt lung do Salmonella spp ESBL(-
), AmMpC(-) bién chling dp xe cd thdt lung chdu tai Bénh vién Bai hoc Y Duge Thanh
phd H6 Chi Minh. Bdng tap chi y dudc hoc Pham Ngoc Thach. S8 3*Tap 3*2022

120



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

DS. NGUYEN DANG MINH VUGNG

Chtic danh hién tai
Dudc si

Pon vi cong tac
Dan vi Dugc 1dm sang - Thdng tin thudc - Khoa Dudc - Bénh vién Bach Mai

Thanh tuu/ kinh nghiém ndi bat

Tham gia hoat ddng Dudc Idm sang, Uing dung PK/PD trong téi uu phdc dé khdng
sinh trén bénh nhan ndng va qudn ly st dung khdng sinh tqi Héi suc tich cuc trong
nhom chuyén mén da chuyén khoa (ICU - Vi sinh - Dugc |[dm sang) tqi Bénh vién
Bach Mai

Dbng tdc gid chia nhiéu bai bdo dang trén cdc tap chi chuyén nganh trong nudc
va& quéc té (danh muc ISI) vé phan tich st dung khdng sinh, khdng ndm, t6i uu ché
db liéu carbapenem, amikacin, colistin v&1 vancomycin dua trén PK/PD va gidm
sdt néng do thudc trong mdu (TDM) trén bénh nhan ndng mdc nhiém khudn do vi
khudn da khdng

Tham gia bién soan hudng dan s dung khdng sinh ctia Bénh vién Bach Mai

pD. VU HAI YEN

Chuc danh hién tai
Piéu dudng vién

Pon vicong tac
Khoa Cép ctiu - Bé&nh vién Trung uong Quén déi 108

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Cbdng trinh dé& cong bé:

Gid tri bd cau hdi saing loc Frailsafe ba diém trong tién lugng bénh nhan cao tudi tai
khoa Cép ctiu, Bé&nh vién Trung uong Quan déi 108 ndm 2020, tap chi YDLS 108, s6
1/2022

Khdo sdt tinh trang trédm cdm, lo éu, stress 8 diéu dudng vién khoa Cép cuu, cdc
khoa hai stic tai Bénh vién Trung uohg Quén ddi 108, ndm 2021, tap chi YDLS 108, s6
7/2021
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BS. TRUGNG MINH TAN DAT

Chtic danh hién tai
Bdc si diéu tri

Pon vi cong tac
Khoa Héi suic tich cuc v& chéng ddc - Bénh vién Nhi Déng 2

Thanh tuu/ kinh nghiém néi bat

Cdc dé tdi nghién clu khoa hoc dé thuc hién

DPdc diém cdc trudng hdp kénh nhi thdt tai Bénh vién Nhi Bong 1 trong khodng thdi
gian tif01-01-2015 dén 31-12-2017, Tap chi Khoa hoc v& Céng nghé, Bai hoc Duy
Tén, 2019

Suy gan cép do ngd déc ndm & tré em: bdo cdo ca véa hbi cliu y van, Tap chi Y Hoc
Viét Nam, 2023

La cd nhdan xudt sdc trong cdng tdc chdng dich COVID-19 tqi B&nh vién Dé chién
s6 11

Dat gidi Nhi cudc thi “Tdi ndng tré” do B&nh vién Nhi Bong 2 t8 chiic nédm 2022
Dat gidi thudng “Ban tay vaing” do Céng dodin nganh Y t& Thanh phd H6 Chi Minh
trao tdng ndm 2022
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GS.TS. NGUYEN VAN TUAN

Al TRONG HOI sUC CAP cUU VA TUONG LAI MOI

Y t& s8 dé cap dén viéc sif dung cdng nghé s&, théng minh nhan tao (Al) va cac céng cu truyén théng dé hé tro va
nang cao viéc cung cap, quan ly va k&t qud trong Iinh vyc chdm séc sdc khde. Bai gidng nay sé diém qua tac ddng
cla y t€ s6 va Al trong linh vyc y hoc. Y t& s6 bao gém mdt loat cdc cdng nghé va Ung dung rong I6n st dung tri tué
nhan tao va nén tang s6, phan tich di liéu, thiét bj di ddng, cdm bién cé thé deo, gidi phdp cham séc tli xa, hé sd y té&
dién tU va cac cong cu s6 khac dé cai thién hiéu suat, su tién Igi va chat lugng cla céc dich vy cham séc suc khoe. Bai
gidng nay mang dén céi nhin téng quan vé cac Ung dung quan trong, bao gém hé trg ch&n dodn, y hoc ca nhan, chdm
sOcC tU xa va gidm sat bénh nhan ti xa, nh&n manh céch nhitng cong nghé nay cai thién quyét dinh |1dm sang va cham
séc bénh nhan. Hon nita, bai dédnh gia di su vao nhiing thach thic va xem xét van dé dao duc lién quan dén viéc &p
dung y t&€ s6 va Al trong y hoc, nhdn manh sy quan trong cla cdc khung phap luat va an ninh di liéu. Bang cach xem
xét cac nghién cdu, tién trién va cau chuyén thanh céng gan day, bai danh gia toan dién ndy nhdm cung cép cai nhin
sau sac vao tinh trang hién tai va tiém ndng tudng lai cla y t& s& va Al, déng thdi dé xu&t mét 16 trinh cho céc chuyén
gia y t&, nha quyét dinh chinh sach va nha nghién cuu trong viéc dinh hinh cdnh quan déng va phat trién nay

T khéa: y té s6 hod, y té vién théng, théng minh nhén tao, y hoc cd nhan hod, phén tich di liéu

TS.BS. HO BiCH HAI

UNG DUNG THIET Bl CAM TAY VA HOC MAY

TRONG HOI SUC TiCH CUC BENH TRUYEN NHIEM

D38i mdi cdng nghé trong chdm sdc y t& ndi chung va trong héi suc tich cyc ndi riéng hién dang 1a xu thé phat trién tai
céc nudc cé thu nhap trung binh va thap. Tai d6, cac cong nghé& mdi t8i uu hon vé chi phi, chiic nang va kha nang hb
trg cua tri tué nhéan tao dang dudc tich cuyc dp dung thd nghiém

Khéng ndm ngoai xu th& dé, nhém nghién cdu Innovations tai OUCRU thuyc hién mét loat cac nghién clu vé d&i mdi
c6ng nghé trong khuén khé dy &n VITAL theo hudng tiép can st dung thiét bj deo va cdm tay cé chi phi thap, st dung
linh hoat, cho phép thu di liéu s6ng. D liéu dugc st dung trong cdc phan tich hoc may tién lugng va phan loai dai
dé phuc vy cadnh bdo, chan doén va diéu tri

Ba cdu phan clia dy 4n (1) phat trién va thi nghiém céc thiét bj deo theo déi sinh hiéu, thiét bj siéu am tai giudng; hé
théng theo dai sinh hiéu lién tuc tif xa (tuong ty hé th6ng monitor trung tdm) dua vao thiét bj deo; (2) mé hinh hoc
may trén d liéu 16n (séng va hinh &nh) thu dugc ti thiét bi deo cho phép phan loai bénh nhan, tién lugng va hé trg
ra quyé&t dinh phuc vu ch&n dodn va diéu tri; (3) nghién clu xa hdi vé tinh kha thi déi vdi déi véi cdng nghé trong y té,
déng gép vao hudng ti€p can toan dién va da nganh trong linh vic mdi nay. Cac nghién cdu cla du an dudc thuyc hién
tai Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung uong, Bénh vién Bénh Nhiét ddi Thanh phé H6 Chi Minh, Bénh vién Trung Vuong,
Bénh vién Pa khoa tinh Bdng Thép, clng vdi cac déng nghiép tai cac dai hoc trong nudc va quéc té

Nhém da thu dugc mot s6 két qua da cong bé trong nghién cliu phat trién thiét bj do sinh hiéu, siéu am tai giudng,
mé hinh hoc may, hé hd trg ra quyét dinh trong héi stic tich cuc bénh truyén nhiém. Néi dung tém tit trong bdo cdo
toan van.

T khéa: Thiét bi cAm tay, thiét bj deo, sinh hiéu, theo déi tif xa, héi suc tich cuc, bénh truyén nhiém
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PGS.TS.BS. DO QUOC HUY

TRi TUE NHAN TAO le CHATGPT

TRONG HOI SUC CAP CUU VA CHONG PoC

Vdi sy phat trién nhanh chéng cda dit liéu y t&€ 16n va cac thuat toan théng minh trong nhiing ndm gan day, pham vi
cua Tri tué nhan tao (Al) trong linh vuc y t&€ cling ngay cang md réng. Nhiing ti€n bo trong cong nghé Al cling ngay
cang dugc coi l& mét cach dé thic ddy nhitng d6i mdi trong chuyén nganh Héi slc cdp cliu va chéng déc, cé thé
gilup nang cao hon nita hiéu qua va chat lugng chdm séc va diéu tri, tham chi cai thién ty |& séng con va tién lugng
cl@ia nhiing bénh nhan ndng. Trong bai bdo cdo, ching toi s& tém t&t mot s8 khai niém va céc Ung dung tiém ndng cla
ChatGPT trong linh vic Héi slic cap clu va chdng doc ti nang cao kién thic, quan ly thiét bi, hé trg ra quyét dinh 1am
sang, hé thdng cdnh bdo sédm va thiét 1ap cd sd dii liéu cho chuyé&n nganh Héi stic c&p clu va chéng ddc bang chinh
cdng cu ngay cang dugc quan tdm nay

Khi cdc cong cu dya trén Al tiép tuc phat trién, diéu quan trong |a céc bac si chuyén nganh Héi sic cap clu va chéng
ddc phai hiéu va tan dung nhiing cdng cu ndy cling vdi chuy&n mén |1d&m sang cla minh dé cai thién ké&t cuc cla bénh
nhan, hgp ly héa quy trinh va chuén bj cho céc cudc khiing hodng tiém &n trong tuong lai lién quan d&én bénh nhan ndng

TS.BS. NGUYEN TAT DUNG

UNG DUNG TRi TUE NHAN TAO TRONG CHAM SOC BENH NHAN NANG

3 KHOA HOI sUC TicH cuc

Dan vi chadm séc dac biét x ly dif liéu c6 tinh chat déng nhu dénh gia tinh trang suUc khde theo thdi gian thyc, vi cac
di liéu 1am sang, sinh |y, két qua xét nghiém lién tuc thay déi theo thdi gian. Tri tué nhan tao (Al) cé tiém nang I8n
dé cai thién trong Iinh vyc chdm séc tich cyc va nang cao k&t qua diéu tri bénh nhan. Khd ndng tiém ndng cda tri tué
nhan tao 14 thyc hién cac phan tich m3u phuc tap bang céch st dung khéi lugng dit liéu 16n. Tuy nhién, méi trudng
cham séc dic biét rat phic tap do tinh trang bénh nhan va qua trinh chdm séc diéu tri thay d6i nhanh chéng, diéu
nay dat ra nhiing thach thic ddc biét cho viéc phat trién va trién khai tri tué nhan tao. Bai viét ndy cung cap cai nhin
téng quan vé céc Ung dung hién tai va tuong lai clia tri tué nhan tao trong bénh nguy kich va tdc déng cta né déi vdi
viéc chdm sdc bénh nhan, bao gém cd viéc st dung né trong viéc nhan biét bénh, dy doadn nhiing thay déi trong qué
trinh bénh ly va h trg ra quyét dinh Iam sang
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PGS.TS.BSCKIl. PHAM THI NGOC THAO

TO CHUC PON V| HOI SUC TiCH cuc

3 CAC NUGC CO NGUON LUC HAN CHE

Tang cudng dich vu cham sdc tich cuc |a mot van dé cap bach & cac nudc thu nhap thap (LICs), noi ngudi dan chiu
ganh ndng vé bénh nguy kich 18n hon so vdi cdc nudc cé thu nhap cao (HICs) nhung lai thi€u dich vu cham séc suc
khde cd ban va nadng Iuc chdm séc tich cyc cling rat han ché& va phan bé khéng déng déu. DE trién khai cac khoa
cham soc tich cuc hién dai & cac ndi c6 ngudn luc han ché&, can ddm bao 3 thanh t8 chinh: Nhan lyc - Quy trinh - Ky
thuat. Trong dé, déi ngl nhan Iyc da nganh, dugc dao tao chuyén sau |a diéu kién tién quyét va thiét y&u dé cai thién
viéc cham soc va két qud diéu tri cho bénh nhan nguy kich. Nhiéu tac gid dé xuat thyc hién mé hinh “Khoa cép cliu
va cham sdc tich cyc thiét yéu (EECC)”, gébm hai muc tiéu chinh la xac dinh tinh trang bénh nguy kich va diéu tri kip
thdi tinh trang bénh nguy kich. Cac bénh vién cé don vi EECC sé& 1a mét phudng phap toan thé va cé tinh hé théng dé
quan ly bénh nguy kich, gitp ngan ngiia, 8n dinh va clu s6ng cdc bénh nhan nang vdi chi phi thap

ThS. NGUYEN HONG TRUGNG

PAO TAO MO PHONG TRONG HOI sUC CAP cUU -

THUC TE TRIEN KHAI, KHO KHAN VA GIAI PHAP

Héi sic c8p cuu la noi ti€p nhan nhitng bénh nhan trong tinh hudng kh&n c&p hoac dién tién ndng. Tiép can va can
thiép trén nhitng bénh nhan nay doi hdi kha ndng ra quyét dinh kip thdi, ky nang lam viéc phaéi hgp, thuc hién nhiéu
tha thuat, va st dung nhiéu thiét bi hé trg diéu tri

Dao tao trong linh vyc héi stc cap clu dit muc tiéu ngudi hoc phai hiéu sau sic sinh ly bénh phuc tap, 1am chd dugc
céc tha thuat ti co ban dén chuyén sau, biét cach phan tich van dé cé muc do uu tién. Cac bac si, diéu dudng héi stic
cap clu phai ddm bao cac ndng lyc t8i thiéu trudc khi dugc phép can thiép trén thuyc té&, vi bat ky sai sét ndo ciing 4nh
hudng x&u Ién két cuc bénh nhan

M6 phdng 1am sang 13 phuong phép quan trong trong chuan hda dao tao béc sT - diéu dudng héi stic cap cliu. Phuong
phap nay st dung mé hinh, céc thiét bj tuong tac, cac tinh huéng dyng s&n dé tao ra méi trudng gan gidng thyc té&
|am sang

Hién nay, ching téi da 4p dung phuong phdp mé phdng Iam sang dé day kha nhiéu chd dé trong Iinh vuyc héi stic cap
clu nhu héi sinh tim ph&i co ban - ndng cao & nhi va ngudi 18n, thiét 1ap dudng thd, oxy liéu phap, phan loai va phat
hién di&n tién bénh nhan ndng, c&p clu chan thuong, siéu &m héi sic cap cuu, huyé&t dong, thd may

Sau nhiéu n&m trién khai, ddo tao mé phdng trong héi stic cap clu da nhan dugc nhiéu phan héi tich cyc, va nhu ciu
cang lic cang tang cao. D& c6 dudc k&t qua nay, chung toi da trdi qua rat nhiéu khé khan nhu chi phi mé hinh, co sé
vat chat, dao tao gidng vién, xay dung noi dung. Bén canh nhiéu uu diém, thi nhudc diém |6n nhat clia dao tao md
phdng 1a muc tiéu dao tao khéng dat dugc khi chuong trinh dugc thiét ké& khong t8t, dan dé&n khiém khuyét trong kién
thic va ky ndng, ngudi hoc cdm thay chan néu qua don gian, hodc cdm thay nan néu qué phuc tap

Dao tao mod phdng trong héi stic cap clu sé |13 xu thé tat yéu, cac kinh nghiém dugc chia sé sé gitip phudng phép ngay
cang hoan thién va hiéu qua ngay cang cao hon
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GS.TS. NGUYEN GIA BiNH

CAP cUU NGOAI VIEN - THUC TRANG VA GIAI PHAP G VIET NAM

C4&p clu ngoai vién da dugc thé gidi nghién cliu va ing dung han 50 ndm qua, da mang lai nhiing két qua thiét thyc:
clu séng dugdc nhiéu ngudi trong cac tinh huéng nguy hiém, ngan ngiia hodc gidm thiéu nhiing di ching vé sau. Cap
clu ngoai vién da trd thanh mot phan tat yéu trong hé théng y té€

Ky ndng cap clu ban dau dugc phé bién réng rai cho toan dan va ngudi dan hiéu d6 1a van dé thiét thyc 13 mét phan
clia k§ ndng séng can phai cé. D& duy tri va phéat trién hé théng cap clu ngoai vién, Nha nudc déng vai trd chl dao
t6 chuc, duy tri diéu hanh hoat déng, cung cap trang thiét bj ddy di va nang cao ndng lyc quan ly, coi cdp clu ngoai
vién la mot trong cac van dé an sinh xa hoi thiét yéu, két hgp phat huy tinh than tham gia ty nguyén, tich cuc cla
cdng dong mdi mang lai hiéu qua cao

Viét Nam do nhiéu yé&u t68 kinh t& - xa héi, dén nay cap cliu ngoai vién da dugc thifa nhan |a moét phan cla hé théng y
t€, k&t hgp gilta vai trd ch dao clia Nha nudc vdi tham gia tich cyc cla toan xa héi, thiia k& va hoc tap cac md hinh
cla céc nudc khac nhau sé gitp dua ra dinh hudng, mé hinh xay dung va phat trién hé thdng cap cliu ngoai vién dap
{ng nhu cau xa hoi va phu hgp vdi trinh dé phét trién kinh té& - xa hoi

TS.BS. VU PINH THANG

UNG DUNG LOC MAU HAP PHU

TRONG HOI sUC CAP cUU VA CHONG POC

Loc mdu ngoai cd thé da dudc ra ddi tU thé ky XX va ngay cang dudc cai tién, phat trién vdi nhiéu phuong phép, co
ché& loc mau dé dédp Uing nhu ciu diéu tri va t6i uu hod hiéu qua diéu tri. Cac phuong phdp loc mau truyén théng chd
y&u duya trén su loai bd doc t& qua mang loc theo cd ché khuéch tan/ d8i luu. Tuy nhién cac k§ thuat c8 dién cho thay
nhiing han ché& vé kha nang loai bd céc chat cé trong lugng phan td trung binh - I6n va dac biét cac cac doc té lién
két véi protein

Phuong phap Loc méu hap phu ngay cang ching minh dudc vai trd quan trong trong viéc loai bd céc chat co TLPT
trung binh - 18n va céc chat lién két vdi protein. Theo thdi gian, sy phat trién clia khoa hoc céng nghé di dbi vdi sy cai
ti€n trong viéc phat trién céc vat liéu hap phu. TU vat liéu ty nhién so khai nhu Than hoat tinh, d&n polymer nhan tao
vdi khd ndng hap phu t8i uu va tinh tuong thich sinh hoc vdi cd thé nhu hat Resin

Dua trén cac nguyén tac ua dau ky nudc, tuong tac Van der Waals hay su sang loc dya trén kich thudc phan td, Resin
c6 kha nang hap phu tuong déi chon loc cac doc t8, cytokines, cling nhu cac chat chuyén hod ndi sinh gy &nh huéng
xau dén co thé

Loc mau ha8p phu da dudc Ung dung rdng rai trén thé gidi vdi nhiéu chi dinh trén I&m sang nhu loai bd cac déc t6
uremic trong bé&nh than man giai doan cudi; cdc bénh ly héi stic tich cyc nhu S6c nhiém khuan, viém tuy cap, Covid,
ARDS, bdng, phiu thuat tim, cdc bénh ly mién dich va gan mat

Nam b3t dugc xu hudng d6 cla thé gidi, khoa Héi stic tich cuyc - Chéng ddc clia Bénh vién Nhan dan 115 da (ing dung
phudng phap Loc mdu hap phu vdi qua loc HA330 trong diéu tri cadc bénh Iy S8¢c nhiém khu&n, viém tuy c&p. Qua loc
HA230 trong diéu tri ngd déc, dac biét ngd doc paraquat hay cac thudc tri sdu diét cd, thudc an than. Hap phu huyét
tuong DPMAS trong suy gan c&p va dic biét 1a hap phu HA280 trong céc bénh ty mién nhu Lupus ban dé hé théng da
cho thay dudc hiéu qua rd rang clia phudng phap nay trong viéc loai bd mét cach toan dién cac doc t68, cai thién tién
lugng bénh ma dac biét phuong phap nay van bdo tén dudc lugng huyét tuong clia bénh nhan so véi phuong phap
thay huyét tuong, han ché& dudc céc bién chiing clia mat huyét tuong cling nhu céc bién ching cuta dich thay thé nhu
phan vé, nhiém céc vi rat gy bénh nguy hiém (viém gan B, C,HIV)
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ThS.BS. PHAN VU ANH MINH

PONG DUONG THG TRONG SUY TIM CAP: BAO CAO CA LAM SANG

Phu phéi c8p 1a mot bién ching nguy hiém va 1a nguyén nhan nhap vién thudng gap trén bénh nhan suy tim. Tén
thuong chinh trong phu ph8i cép 1a sung huyét phéi va phu phé& nang gay ra céc biéu hién 1am sang nhu khé thd va
gidm dd bdo hoa oxy mau. Cac bién phap diéu trj nén tdng trong phu phéi cap bao gém d&dm bao oxy héda mau théng
qua oxy liéu phap va gitp thd khéng xam 1an, thuéc Igi tiéu hodc trong mot sé trudng hop 1a hd trg tudn hoan co hoc.
Bén canh tén thuong phé& nang, gan day tén thuong dudng thd nhé cling dugc quan tdm trong phu phdi cap. Thyc té,
tinh trang tdc nghé&n dudng thd lam tang stic cdn dudng thd |a cd ché& gay ra tiéng ran rit, ngdy dugc md ta 1a con hen
tim. & muc do ndng han, t8n thuong dudng thd c6 thé gay ra hién tugng déng dudng thd gdp phan 1am suy hé hap
nang hon déng thoi gay trd ngai trong viéc tinh todn chi s6 co hoc hé hap va cai dat may thé

Sau day chdng t6i trinh bay mét trudng hgp dong dudng thd trén bénh nhan suy tim c8p dugc diéu tri tai khoa Hoi
sUc tich cuc, bénh vién Dai hoc Y Dugc thanh phd H6 Chi Minh, déng thdi tom Iugc y van vé van dé chua dugc quan
tam dung muc nay

Tt khéa: suy tim cép, phu phéi cdp, déng dudng thd, ap luc mé dudng thd, dp luc duong cudi thi thd ra

ThS.BSCKI. DANG VAN BA

CA LAM SANG socC TAC NGHEN TRONG TIM DO KHOI U LYMPHO LGN

TRONG BUONG TIM PHAI DAP UNG TOT VGI DIEU TRI BANG CORTICOID
VA HOA TRI LIEU

U tim rat hiém g&p, u tim thd phat phé bién g&p 30 1an so vdi u tim nguyén phat. Tuy thudc vao vj tri va tinh chat cla
khéi u ma bién hién trén 1am sang khac nhau ti khéng triéu chiing dén céc biéu hién rdm rd nhu réi loan nhip, suy
tim, tran dich mang ngoai tim, séc tim

Chung t6i bdo cdo 1 ca lam sang hiém gap: Bénh nhan nam 47 tudi khdi phat bénh vdi triéu chiing 1am sang md nhat,
ti€n trién nang nhanh dén suy tim phai trong 1 thang. Siéu &m tim va chup cat |1dp vi tinh 16ng nguc thay 1 khéi u
bubng tim phai kich thudc 69.3x48.7mm ngoai ra cé 1 hach 16n trung that va hach thugng don trai, s6c tim xuat hién
sau 4 ngay nhap vién. Qua thdm kham nghi ngd day 13 khéi u lympho tim, da diéu tri bang methylprednisolon 2mg/
kg can nang, triéu chdng s6c tim cai thién rd rét va thoat séc¢ sau 6 gid diéu tri. KEt qua cudi cling sau sinh thiét hach
thugng don va hod mé mién dich chdn doan 1a u lympho &c tinh khéng Hodgkin t& bao B 16n lan tda vdi khéi u lympho
I6n & tim phai, bénh nhan dugc hoa tri liéu phac d6 R-CHOP. Kiém tra lai trudc khi hod tri liéu |&n 5 khéng con dau
hiéu suy tim phai, ty sinh hoat binh thuding, khéng khé théd khi gang sic, kich thudc khéi u & tim trén siéu am tim con
23.8x19.1mm

Qua ca |am sang nay cho thay, khai u tim phai I6n vdi bénh canh 1am sang séc tim & bénh nhan u lympho khéng
Hodgkin t& bao B I6n lan téa dap Ung t8t vdi diéu tri ban ddu bang methylprednisolon 2mg/kg va hoa tri liéu R-CHOP
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ThS. NGUYEN VAN DAO

QUAN LY SOC TIM TAI BENH VIEN VINMEC TIMES CITY

Ma&c du c6 sy tién bo trong can thiép, quan ly bénh nhan séc tim, ty I& bénh nhan s6c¢ tim ngady cang tang va ty lé tu
vong s6c¢ tim vAn con cao theo thdi gian. K&t qua diéu tri bénh nhan s6c¢ tim phuy thudc vao tinh chat phc tap, nguén
luc, s6 lugng bénh nhan va sy tham gia cia nhiéu chuyén khoa. D& cung cap liéu phép diéu tri sém, phu hgp vdi tling
bénh nhan va dam bao chat lugng, d6i nhdm séc tim dua ra protocol diéu tri bénh nhan sdc tim. Protocol nay dugc
xa8y dung dya trén tham khdo cla hé thdng y t€ Cleveland Clinic va dugc dp dung cho céc bénh vién trong hé théng
Vinmec. Bai bdo cdo clia chiing téi noi chi ti€t vé “shock team”, cach ching t6i quan ly va ti€p can mot trudng hgp
s6c tim tai Bénh vién Vinmec Times City trong thuc hanh 1dam sang hién nay. Cuéi cing ching t6i sé dua ra mot s6 két
qua diéu trj s6c tim tai bénh vién ching t6i va cac can thiép hd trg cd hoc nang cao trong cap cuu séc¢ tim nhu IABP,
ECMO ngoai vi, ECMO xubi dong (downstream VA-ECMO)

BSCKIIl. THAI MINH THIEN

SUY TIM MAT BU CAP TU AHA 2022 DEN ESC 2023

Suy tim mat bu cap l1a mot cap clu thudng gap tai cac khoa hdi stic dic biét 1a hoi stc tim mach. B&énh nhan cé thé
|4 dgt nhap vién dau tién cling c6 thé 1a nhiéu I&n nhap vién vi can suy tim phu phéi cap hay séc tim. Bénh nhan suy
tim tai nhap vién vi cac dgt suy tim mat bu c8p sé& lam tang ty & ti vong va gidm thdi gian séng con clia ngudi bénh

TAm soat cac nguyén nhan va céc yéu t6 thuc ddy suy tim nang |&n 1a muc tiéu hang diu trong diéu trji suy tim mat
bu c&p tai cac khoa héi sdc tim mach

Song song vdi tdm sodt nguyén nhan va céc yéu té thic day, diéu tri hé trg trong dgt cap gitp gidm ty |& tl vong trong
dgt nhap vién va cai thién triéu chiing cho ngudi bénh. Cé rat nhiéu thay déi cap nhat trong cac khuyén cdo diéu tri
suy tim c&p, phu ph8i cap va chodng tim cla cac hiép hoi ddc biét [d AHA va ESC

Céc diéu tri nén tdng va uu tién hang dau cho diéu tri da thay d8i ting ndm. Hién tai song song vdi cac bién phap hé
trg cd hoc 2 nhém thuéc duge khuyén céo Class | bao gém: Lgi ti€u va SGLT2

TIM MACH 131



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

PGS.TS. TA MANH CUONG

CAP NHAT ESC/AHA CHAN DOAN VA XU TRi

HOI CHUNG PONG MACH VANH CAP

H6i chiing mach vanh cap tinh do tdc nghén déng mach vanh. Hau qua phu thudc vao muc dé va vj tri clia tdc nghén
va bao gém tU chiing dau that nguc khéng 8n dinh d&n nhéi mau co tim ST khéng chénh (NSTEMI), nhéi méu cd tim
cap ST chénh 1&n (STEMI) va tl vong ddt ngdt do tim. Cac triéu chiing tuong ty nhau trong méi hdi chiing nay (tru
trudng hgp tl vong dot ngdt) va bao gém khé chiu & nguc cé hodc khéng khé thd, buén nén, va mé héi. Chan doan
bang dién tam dé (ECG) va céac chat chi diém huyét thanh hoc. Diéu trj la thuéc chéng tiéu cau, thudc chéng déng
m4u, nitrat, thuc chen beta va, d6i véi STEMI, tai tudi mau mach vanh khan cap thédng qua céc thudc tiéu sgi huyét,
can thiép qua da, hodc déi khi, phau thuat bic cdu déng mach vanh

Téng quan nay cap nhat nhiing khuyén cdo mdi nhat ctia ESC/AHA vé chan doan va xU tri hoi ching déng mach vanh
cap tai khoa c8p cliu va khoa tim mach clia cac bénh vién

ThS. MAI XUAN DAT

UNG DUNG TIEU SOI HUYET TRONG NHOI MAU CO TIM ST CHENH LEN

TAI VINMEC PHU QUOC

Mac du tiéu sgi huyé&t da gidm dan trong mét vai thap ky gn day ¢ cdc nudc phat trién tuy nhién céc théng ké cho
thay: % s8 ca STEMI vAn dudc diéu tri bang TSH tai cadc nudc thu nhap thap va trung binh Trong dé, tai cdc nudc phat
trién 25-50% bénh nhan STEMI dugc can thiép mach vanh thi dau trong thdi gian clia béng (120 phat). Dic biét trong
b&i canh dai dich COVID19, cang kho khadn cho viéc tai tudi mau bang can thiép mach vanh thi dadu & STEMI dat dugc
thdi gian clia béng theo yéu cau. Tai Vinmec Phd Quéc, dic thu bénh vién tai ddo Phu Quéc, thdi gian van chuyén
bénh nhan kéo dai, ching t6i da ing dung thanh céng tiéu sgi huyé&t cho nhém bénh nhan STEMI trudc khi chuyén di
can thiép déng mach vanh tai cac trung tdm tai Kién Giang va TP. HCM cho két qua rat kha quan. TU thang 05/2021
dén thang 09/2023 chiing téi da ti€p nhan téng s6 10 bé&nh nhan STEMI ¢6 chi dinh tiéu sgi huyét trong d6 nam gidi
chiém 100%, 60% vung sau dudi, 40% vung trudc rong. Ty |é tai théng dat 100%, 80% s8 bénh nhan cai thién triéu
ching hoan toan, 20% cai thién triéu chiing mét phan, 01 ca c6 bién ching chdy mau bang quang. 100% céc ca bénh
dugc chuyén dén cédc trung tam tim mach va dudgc can thiép mach vanh sau d6, toan bd bénh nhan déu 6n dinh ra
vién. Trong d6 chung téi ti€p nhan 04 ca danh gia ban dau giéng STEMI, tuy nhién 01 ca dugc chan dodn hdi chiing
Brugada, 01 ca viém co tim, va 02 ca STEMI ty tai thong sau khi dung thuéc chéng déng va khang ngung tap tiéu cau
3 bénh nhan Trung tdm Y t€ Phi Quéc. Nhd nhiing két qua do, ching t6i ki€n nghj cdc bénh vién tai tuyén co sd tai
Viét Nam chua cé trung tdm can thiép tim mach va khé khan trong viéc van chuyén ngudi bénh can can nhdc 4p dung
phuong phép tiéu sgi huyét & nhém bénh nhan STEMI gitip tai théng mach vanh trong thdi gian sém nhat, gidm bién
chiing va tilé tiivong do STEMI. Luu y mét s8 trudng hgp giéng STEMI tuy nhién tinh trang |dm sang khéng dién hinh,
can hoi chan thém vdi cac bac si chuyén khoa sau tim mach dé c6 thé dua ra quyét dinh hgp ly

Tir khod: Tiéu soi huyét, nhdi mau co tim ST chénh Ién, Vinmec Phu Quéc
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GS.TS. NGUYEN QUOC KiNH

HIEN TANG SAU CHET TUAN HOAN VA TRIEN VONG 8 VIET NAM

Bai trinh bay dé cap dén cac giai doan va sinh ly bénh cla thi€u mau 8m, thi€u mau lanh cac tang ghép, dén dinh
nghia va phan loai Maastricht hién tang sau ngiing tuan hoan cé kiém soat va khong kiém soat. Céc budc trién khai
hi&n tang sau ti bé phuong tién hé trg sy séng dudc néu chi tiét. Mot s8 trd ngai vé chuyén mén va dic biét 1a phap
ly cGia hién tang sau chét tudn hoan trén thé gidi va & Viét Nam dugc ban luan

Tir khod: hién tang sau chét tudn hoan, thiéu méu tang, hé tro sy séng, phap ly

TS.BS. NGUYEN TAT DUNG

CAP NHAT PIEU TRI SOC TIM DO NHOI MAU CO TIM CAP

S&c tim 14 tinh trang gidm tudi mau cd quan dich cap tinh, bat 6n dinh huyé&t déng va thudng lién quan dén suy da cd
quan. Trong hai thap ky qua, m&c du cai thién ty & séng sét, ty |& mac bénh va ty 1é tl vong con cao. Tai théng mach
vanh sdm, thudc van mach va thudc tdng co bép cd tim, truyén dich, hé trg tudn hoan cd hoc va céc bién phdp cham
séc tich cyc ndi chung da dudc st dung rdng rai dé diéu tri s6c tim. Tuy nhién, cadc phuong phap dya trén bang chiing
ghi nhan dudc lai cai thién rat it két qua diéu tri

Bai t6ng quan nay sé& tap trung vao phudng phap diéu trj dya trén bdng chidng cho nhiing bénh nhan bj séc tim do
nhdi mau cd tim vdi sy nhdn manh chinh vao cac khuyé&n nghj hudng dan hién tai, chién lugc tai théng mach mau,
diéu trj tai khoa chdm séc dac biét (ICU), thudc hé trg tudn hoan va thiét bj hé trg tudn hoan cd hoc (MCS)

Tt khéa: Séc tim, suy tim, can thiép mach vanh qua da, nhéi méu co tim, thiét bj hd tro co hoc
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TS. KHONG NAM HUONG

NHOI MAU CcO TIM CAP cO BIEN CHUNG CO HOC:

CHAN DOAN VA XU TRi

Ba bién ching cd hoc cla nhéi mau cd tim cip bao gém: V& thanh ty do, thing vach lién that, hd van hai I ning
tién trién
Bién chiing cd hoc phan I6n xay ra 8 bénh nhan nhdi mau cd tim co ST chénh 1én

Nghi ngd bién ching co hoc khi: cdc bénh nhan da dugc chan doan hodc nghi ngd Nhéi mdu cd tim cap cé tiéng théi
@ vung trudc tim, tut huyét ap, suy tim cdp mat bu nang, séc tim. Khi dé can lam ngay siéu 4&m tim qua thanh nguc
cap clu dé xac dinh ch&n doén bién chiing co hoc

Nh&i mau co tim cé bién chiing co hoc thudng din dén séc tim va tl vong. Do d6 can diéu tri cap clu
Phau thuat sdm thudng |a bién phap diéu trj va nén dugc xem xét khi bénh nhan con co hoi séng

Hé trg bénh nhan bdng cac phuadng tién dudi day dén khi phdu thuat dugc thyc hién:

Bénh nhan v& thanh ty do that trai: truyén dich, thuéc van mach, choc hat dich mang ngoai tim

Bénh nhan thiing véch lién that: truyén thudc van mach néu bénh nhan cé séc

Bénh nhan hd van hai l1a ndng: gidm tién ganh bang Nitrat, Nitroprusiat natri, Igi ti€u & b&nh nhan khéng bi tut huyét
ap, xem xét dung béng déi xung déng mach chd

TS. PHAM MINH TUAN

CAP NHAT VE KY THUAT CAP cUU TIM MACH NANG CAO TRONG

CAP cUU VA HOI sUc TicH cuc MOT sO BENH TIM MACH NANG

D3Bi vdi cac trudng hgp cdp cliu 6 bénh nhan tim mach nang, sau c8p cliu ngiing tudn hoan thanh céng can c6 nhiing
thdm do, can thiép chuyén sau. Trong cac trudng hgp dé, phai ké dén céc can thiép sau Nhdi mau co tim cap, nhéi
mau phéi cap, phinh tach déng mach chd trong Hoi chiing dau nguc cap. Bai trinh bay dudi day sé 1an lugt diém qua
céc dic diém, chi dinh, can thiép d6i vdi cac tinh huéng trén dé céc ban déng nghiép cé céi nhin bao quat déi vdi cac
trudng hgp dau nguc cap

TIM MACH 134



AT HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUOC HOI HOI SUC CAP cUU

4 - o ~ 'n ~ p

§J PRY) VACHONGBOQCVIET NAMLAN THU 24

S A [J|  THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
O/  CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

G " )
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

BSCKIl. VAN BUC HANH

CAP NHAT CHAN POAN VA PIEU TRI HUYET KHOI TINH MACH SAU

CHI DUGI VA THUYEN TAC DONG MACH PHOI CAP

Huyé&t khdi tinh mach sau chi dudi va thuyén tdc déng mach phdi 1a nhitng biéu hién cap tinh c6 chung mét quéa
trinh bénh ly, goi 1a thuyén tac huyé&t khdi tinh mach. Huy&t khéi tinh mach sau 1a sy hinh thanh cuc mau déng
trong céc tinh mach sau cla hé tudn hoan, thudng gap nhat |a tinh mach chi dudi, gay tdc nghé&n hoan toan hoac
mot phan dong mau trong ldng tinh mach. Thuyén tdc dong mach phdi (goi tt 1a thuyén tic phdi) 1a sy tdc nghén
cap tinh dong mach phdi va/ hodc cdc nhanh cla né, do cuc mau déng (hi€m hon 1a khi, md, tdc mach &i) di
chuyén ti hé théng tinh mach sau, hodc hinh thanh tai ché trong déng mach phdi

Ch&n dodn huyét khéi tinh mach sau chi dudi bao gém danh gid nguy cd huyé&t khdi tinh mach sau chi dudi trén
Iam sang bang st dung thang diém Wells cai tién, xac dinh yé&u t8 thuc day, ti dé Iya chon can 1am sang phu hop:
D-dimer (dé€ loai tri huyé&t khdi tinh mach sau chi dudi) hodc siéu &m Duplex tinh mach (d& chdn doan xac dinh).
Diéu tri huyét khai tinh mach sau chi dudi trong giai doan c8p chd yéu la st dung thuéc ch8ng dong. Cac bién phap
diéu trj khdc nhu can thiép héa co hoc, hat huyét khéi, tiéu sgi huyét tai chd hodc ludi loc tinh mach chd dudi dugc
can nhac chi dinh trong mét s6 trudng hgp dic biét

Ché&n dodn thuyén tdc dong mach phdi cap dua vao danh gid xac suadt mac bénh bang thang diém Geneva, danh
gia tinh trang huyé&t ddng va céc xét nghiém trong dé chup cét I1dp vi tinh déng mach ph8i cdn quang déng vai trd
quan trong. Diéu tri thuyén tdc déng mach phéi cap bao gém héi stic (hd hap va huyét dong) va diéu trj tai tudi mau
dya vao phan tdng muc dé ndng cula thuyén tac phdi (ddnh gid nguy co tl vong sdm). Thubc tiéu sgi huyét dudng
toan than dudc khuyén cédo diéu tri cho moi bénh nhan bj thuyén tic ph8i c&p nguy co cao néu khéng cé chéng
chi dinh. Ph3u thuat |18y huyét kh&i dugc chi dinh cho bénh nhan thuyén tdc phéi c&p nguy cd cao nhung chdng chi
dinh diéu tri tiéu sgi huyét, hodc diéu trj tiéu sgi huyé&t that bai. Can thiép hoa co hoc hodc hat huyét khdi bang 6ng
théng dudc can nhéc chi dinh cho bénh nhan thuyén tdc ph&i cadp kém theo tut huyét 4p va (1) nguy cd chdy mau
cao, hodc (2) tiéu sgi huyét dudng toan than that bai, hodc (3) dang trong tinh trang s6c¢ c6 nguy cd tl vong trudc
khi tiéu sgi huyé&t dudng toan than cé hiéu luc, néu cé chuyén gia va nguén lyc phu hgp

BS. DANG MINH HAI

CHAN POAN VA XU TRi CAP cuu MOT SO ROI LOAN NHIP NGUY HIEM

THUGNG GAP G DON VI HOI sUC CAP cUU

R&i loan nhip nguy hiém thudng gap tai khoa Héi stic cap ciu dugc chia lam hai loai |a réi loan nhip nhanh va réi loan
nhip cham khi anh hudng tdi huyé&t dong cla ngudi bénh. Chan doan va diéu tri yéu cau phai nhanh va dut khoét.
Cap clu nglng tuan hoan déi vdi trudng hgp rdi loan nhip tim khéng cé mach, rung that hoac nhip nhanh that mat
huy&t déng khéng nén tri hoan séc dién. Tat ca con nhip nhanh that QRS gian réng (QRS > 120ms) nén coi va xu ly
nhu a con nhanh that ma khéng can mat thdi gian chadn doan phan biét néu diéu dé lam kéo dai thoi gian bat dau
diéu tri cho ngudi bénh. Con nhip nhanh QRS thanh manh (QRS < 120ms) nén dugc ch&n doén chinh xac loai réi loan
nhip néu cé thé, bdi vi ngoai diéu tri réi loan nhip mot s6 réi loan nhip nhu rung nhi hay cuéng nhi ching ta can diing
thudc chdng déng du phong tai bi€én mach mau ndo cho bénh nhan. Tao nhip vugt tan sé chi dinh cho bénh nhan réi
loan nhip nhanh dai déng khéng mat huyét déng. Tao nhip tam thdi tai giudng dat ra § bénh nhan nhip cham cé triéu
chiing, bénh nhan QT kéo dai dé lam gidm thdi gian QT. Adenosin dugc dung dé cdt can nhip nhanh. Thuéc chéng
loan nhip: Lidocain va amidarone van gitt vai trd quan trong trong x{ tri réi loan nhip nhanh c8p clu trong diéu kién
hién nay clia chung ta; trong khi, Atropin hitu ich 8 b&énh nhan nhip cham. Diéu tri nguyén nhan can dugc quan tam
dé cit can va phong réi loan nhip tai phat
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ThS. LE TUYET NHUNG

HUGNG DAN PHONG NGUA NHIEM KHUAN LIEN QUAN BEN CATHETER

TINH MACH TRUNG TAM GUIDELINES FOR PREVENTING INFECTIONS
RELATED TO CENTRAL VENOUS CATHETERS

D&t van dé: Mac du dat catheter tinh mach trung tam 1a mét tha thuat quan trong trong ch&n dodn va diéu tri bénh
nhan ndng tai khoa Héi stic, tuy nhién van hién dién nhiéu bién chiing cé lién quan tdi catheter. Nhiém khu&n huyét
lién quan dén catheter (Central line- associated blood stream infection- CLABSI) 1a nguyén nhan quan trong gay td
vong, tdng chi phi, chiém khoang 46.000 USD cho méi trudng hdp. Theo Taison Bell: ty 1&6 CLABSI d& gidm 46% & Hoa
Ky ti ndm 2008 d&n ndm 2013, nhung udc tinh van c6 khodng 30.100 CLABSI xay ra & cac ICU méi ndm. Phong nglia
nhiém khu&n catheter da trd thanh mot bién phap quan trong nhdm cai thién chat lugng diéu tri cho bénh nhan trong
thap ky qua

Thyc hién chdm séc catheter tinh mach trung tdm can phai ddm bao réng: Bung vi tri, théng sudt va kiém soat cac
bién chiing

C6 rat nhiéu khuyén cdo, hudng dan thyc hanh: Vao nam 2002, 2011, 2017, CDC da slfa d8i cac hudng dan ctia ho dé
cung cap cac khuyé&n nghi thyc hanh dya trén bang chiing, ngan ngtia CLABSI

Theo Sacks 2014: Viéc trién khai géi IHI da gidm 68% ty 1& mac CLABSI trong SICU ngan ngita 12 CLABSI, 2,5 ca tu
vong va tiét kiém $198.600 hang ndm

N3m 2018 nghién clfu mé ta dugc thuyc hién tai cac don vi ICU clia 58 trung tam y t& & A Rap Saudi, Jordan va Ai Cap:
Phai cling c8 viéc thyc hién cdc hudng dan phong ngtia CLABSI clia CDC

T khod: Nhiém khudn huyét, catheter tinh mach trung tdm

CNDD. NGUYEN TRUGNG GIANG

VIEM DA LIEN QUAN DEN DAI TIEU TIEN KHONG TU CHU VA

CAC YEU TO LIEN QUAN TREN BENH NHAN ICU BIEU TRI TAI KHOA NOI -
HOI SUC THAN KINH - BENH VIEN HOU NGHI VIET BUC

Muc tiéu: Khdo sat ty |& viém da lién quan dén dai tiéu tién khéng ty chl (IAD) va xac dinh céc yéu t6 lién quan trén
ngudi bénh ICU diéu tri tai Khoa Noi - Héi sdc than kinh, Bénh vién Htu Nghj Viét Buc

Phudng phap: Nghién cliu méd ta cdt ngang dudc thyc hién trén 62 ngudi bénh ICU. Bd céng cu Ghent Global IAD
Categorisation Tool (GLOBIAD) dugc st dung dé xac dinh tinh trang IAD cla ngudi bénh

K&t qud: Ty |& IAD cla ngudi bénh ICU 1a 21%. Tudi, tiéu dudng, BMI, diém Braden, tinh trang phan l1dng/dich, s& lan
di phan ldng/dich cé lién quan co y nghia théng ké vdi sy xudt hién cta IAD

K&t luan: D& nang cao k&t qua cham séc ngudi bénh thi viéc dao tao cho nhan vién y t& dic biét l1a déi tugng diéu
dudng ICU d& ddm bao ho cé thé phat hién tinh trang IAD, st dung cac bién phap phong ngua, kiém soét hiéu qua
tinh trang dai tiéu tién khéng tu chl & nhitng ngudi bénh cé nguy co cao (ngudi bénh tudi cao, c6 bénh ly tiéu dudng
di kém, BMI cao, cé diém Braden th&p hay nhiing bénh nhan cé tinh trang di ngoai phan Idng/dich) sé& gitp lam gidm
tinh trang IAD clia ngudi bénh

Tt khda: Viém da lién quan dén dai ti€u tién khéng tu chd, cdc yéu té lién quan, bénh nhan ICU
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ThSPD. VU THI THU HOAI

KET QUA TRIEN KHAI GOI PHONG NGUA NHIEM KHUAN HUYET

LIEN QUAN PEN DUGNG TRUYEN TiNH MACH TRUNG TAM
TAI BENH VIEN VINMEC CENTRAL PARK

D3t van dé: Trong thdi gian tU ndm 2019 dén nadm 2020, khoa Héi stic - Bénh vién Vinmec Central Park ghi nhan co6 3
ca nhiém khu&n huyét lién quan dén dudng truyén tinh mach trung tdm (CLABSI) xay ra. Nam 2020, g6i chdm séc dy
phong CLABSI (CLABSI BUNDLE) da dugc ap dung tai khoa H6i suc va cac khoa 1am sang c6 dudng truyén tinh mach
trung tdm tai Bénh vién Vinmec Central Park. Sau mét thdi gian trién khai, ching tdi tién hanh nghién ctu danh gia
hiéu qua cula viéc ap dung CLABSI BUNDLE

Muc tiéu: Danh gid ty 1& tuan thi CLABSI BUNDLE tai cac khoa lam sang c6 dudng truyén tinh mach trung tam va so
sanh ty |[é CLABSI trudc va sau khi 4p dung CLABSI BUNDLE tai Bénh vién Vinmec Central Park

D6i tugng va phudng phap nghién cuu: Thiét k& nghién cliu mé ta cdt ngang dudc thuyc hién trong thdi gian tu thang
01/2021 - 6/2022. Nghién cdu dugc ti€n hanh qua cac budc thu thap sé liéu héi cdu cla viéc tuadn tha CLABSI
BUNDLE, thu thap s6 ca CLABSI trudc va trong qué trinh trién khai CLABSI BUNDLE va phan tich két qua theo b6
c6ng cu dudc thiét k& sdn

K&t qua nghién cliu: Qua nghién cliu 641 cd héi quan sat thyc hanh CLABSI BUNDLE, chding téi ghi nhan khéng co sy
c6 CLABSI nao xay ra. Ti 1& tudn tha tat cad 5 budc can thiép cua cac khoa dat 86,9%. Cho k&t qua ty & tuan thd ting
can thiép trong CLABSI BUNDLE: danh gia hang ngay vé sy can thiét cla dudng truyén tinh mach trung tam 99,7%,
sat khu&n c8ng tiém tir 91,7% dén 100%, thay bang chan catheter 96,9%, thay bd day truyén dich 96.9%

K&t luan: Khong cé truong hgp CLABSI dugc ghi nhan. Diéu nay chiing t6 hiéu qua cla viéc d4p dung CLABSI BUNDLE
trong viéc gidm ty 1& m&c bénh va hau qua cla CLABSI. Chlng t6i sé& tiép tuc duy tri va danh gia CLABSI BUNDLE
trong thdi gian tdi cling nhu nhan réng trién khai cho cac cd sd Vinmec con lai trong chudi hé théng y té Vinmec

T khod: Nhiém khudn huyét lién quan dudng truyén tinh mach trung tdm, géi chdm sdc, bénh vién Vinmec
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ThSDD. NGUYEN TH| PHUC

LUA CHON DUNG DICH TAM PHU HOP CHO BENH NHAN ICU

D&t van dé: TAm cho ngudi bénh ICU dudc biét dé&n 1a mét can thiép diéu dudng can thiét dé€ tao cho ngudi bénh sy
thodi mai va hai long vé mat thé chat cling nhu tinh than. Quan trong han hét, tdm hang ngay cho ngudi bénh ICU 13
can thiép quan trong trong phong nglfa nhiém khuan bénh vién vi du nhu tu cdu vang khang Methicillin, nhiém khu&n
huyét lién quan dén catherter tinh mach trung tam. Tuy nhién viéc tdm cho ngudi bénh nhu th& nao, bang dung dich
gi dang la cau hdéi ma nhiéu nhan vién y t€ dang ban khoan

Muc tiéu: Cung c&p théng tin cho cdc nhan vién y t& cu thé 1a cac diéu dudng tryc ti€p cham séc ngudi bénh ICU dé
Iya chon dudc dung dich tdm phu hgp dya trén cdc cap nhat bang chiing khoa hoc mdi nhat

Dai tugng va phuong phap nghién cuu: bdo cdo téng quan

K&t qua: Cac nghién cuu t8ng quan va phan tich gép mdi nhat cho thay réng viéc tdm hang ngay cho ngudi bénh ICU
b&ng dung dich Chlorhexidine dugc cho la can thiép diéu dudng can thiét va hiéu qua trong viéc gidm sy xam nhap
cla vi khuén va phong ngia nhiém khu&n bénh vién dic biét 1a nhiém truing mau

K&t luan: Tdm hang ngay cho ngudi bénh ICU bang dung dich Chlorhexidine dang dugdc st dung réng rai & cac don vj
ICU trén toan thé& gidi. Viéc c6 dugc dugc mot hudng dan vé cach tdm ngudi bénh bang dung dich Chlorhexinde cu
thé& |13 can thiét dé céc diéu dudng truc ti€p chdm séc ngudi bénh cé thé chdm séc ngudi bénh dudc toan dién

Tt khod: dung djch t&m, héi suc tich cuc, nhiém khudn bénh vién

CNBD. DO THI THU HA

DANH GIA KIEN THUC cUA PIEU DUGNG TRUGC VA SAU DAO TAO

VE CHAM SOC MAT CHO NGUGI BENH TAI KHOA HOI SUC TiCH CUC 1 -
BENH VIEN HOU NGHI VIET pUC

D3t van dé: Ngudi bénh vao khoa ICU hau hét dudc tap trung diéu tri, cham séc vao cac van dé lién quan dén tinh
mang, diéu nay lam gidm su tap trung cho céc cd quan khac trong dé cé déi mat. NEu d6i mat khéng dugc cham séc
tan tinh c6 thé d&n dén cac bién chiing nghiém trong va tham chi la mat thi lyc

Muc tiéu: Danh gia trung binh diém kién thic chdm s6¢c mat cho ngudi bénh clia diéu dudng trudc va sau dao tao. Tim
hiéu mot s6 y&u t8 lién quan dén kién thiic chdm séc mat clia diéu dudng tai khoa Héi suc tich cuc 1

D&i tugng va phudng phdp nghién ctiu: Nghién cliu st dung phuang phép can thiép so sanh trudc sau, dugc tién hanh
tU thang 03 nam 2021 dén thang 11 ndm 2021. S6 liéu dugc thu thap bdi 34 diéu dudng tai khoa Hoi suc tich cuc 1 -
Bénh vién Hitu Nghj Viét Buc va dugc xt ly bdng phan mém SPSS 20.0

K&t qua: Diém trung binh trudc dao tao 1a 9.47 * 2.33 diém, sau dao tao 14 12.59 + 1.83 diém. S6 diéu dudng cé kién
thiic ding vé yé&u t6 lam nang thém phu k&t mac téng tU 17.65% lén 52.94% so vdi trudc dao tao

K&t luan: Cac diéu dudng tham gia nghién clu cé diém kién thic sau dao tao cao hon trudc dao tao. Diéu dé ching
té chuong trinh gidng day cé tac déng tich cuc dén kién thic chdm séc mét cla diéu dudng. Cac yéu t6 &nh hudng
dén kién thic chdm séc mat clia diéu dudng: Tudi, trinh d6 chuyén mén, tham nién céng tac

Ttr khda: chdm séc mét, chdm séc mat cho ngudi bénh ICU, bénh bé mat mat

PIEU DUBNG 139



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

CNDD. CAO THI DINH

DANH GIA HIEU QUA HUGNG DAN DU PHONG LOET TY BE TAI NHA

CHO BENH NHAN CO DI CHUNG SAU PHAU THUAT SO NAO

Loét ty dé la mot van dé sdc khde I6n & cac bénh vién, cd sd y t€ va ngay ca trong cham séc bénh nhan & nha. Tai My
tU ndm 1993 dén 2006, s6 bénh nhan nhap vién do loét ty dé da tang han 75%, ty 1€ nay gdp hon 5 1an ty |& nhap vién
néi chung. Tai Indonesia mét nghién cdu cit ngang nam 2016 vd&i 325 ngudi tham gia thay réng ty 1& mac loét ty dé
tai cdng dong 13 16% va khéng ai trong s6 do nhan dugdc dich vu chdm séc vét thuong hodc thong tin vé loét ty dé tu
nhan viény té

Tai khu Hai slic ngoai - Trung tam Gay mé hai stic - Bénh vién Bach Mai ching t6i da khao sat trén 40 ngudi nha bénh
nhan (ndm 2022) thay rdng cé d&n 95% ngudi nha clia bénh nhan cé di chiing sau phiu thuat so ndo chua cé dl kién
thiic dé dy phong va chdm sdéc loét ty dé khi trd vé cong déng. Ching téi thuc hién phuong phap truyén thdng mdi
nham cai tién chat lugng truyén thdng hudng dan vé dy phong va cham séc loét ty dé tai nha cho ngudi bénh cé di
chiing than kinh sau phau thuat so ndo

Muc tiéu:

Muc tiéu danh gia qua trinh: 100% ngudi nha bénh nhan dudc truyén théng hiéu dugc dy phong va chdm séc loét ty
de tai nha

Muc tiéu danh gia két qua: 70% ngudi nha bénh nhan dugdc truyén théng thuc hanh ding cac bién phap dy phong va
cham séc loét ty de tai nha

Da&i tugng nghién cdu: Tiéu chuan lya chon: Ngudi nha cla cdc bénh nhan phiu thuat so ndo cé ma khi quan diéu tri
tai don nguyén héi stc ngoai - Trung tdm Gay mé héi stc. Tiéu chuén loai tri: Ngudi nha khéng hiéu tiéng Viét, ngudi
nha ti chdi tham gia nghién cdu

Phudng phap nghién cudu:

Budc 1: Tién hanh nghién clu ching (trudc can thiép) trén 40 ngudi nha bénh nhan vé muc do hiéu biét, va thyc hanh
gidi phap dy phong loét ty deé tai nha

Budc 2: Lén k& hoach truyén théng

Budc 3: Thuc hién truyén théng

Budc 4: Lam khao sat danh gia kién thuc, thyc hanh dy phong loét ty dé va ty | loét tai nha cla cac bénh nhan
Budc 5: Phan tich két qua

Két qua:

100% ngudi nha bénh nhan dudc tiép can truyén théng hiéu dugc dy phong va chdm séc loét ty de tai nha

91.4% thuc hanh dung va du cac bién phap du phong loét ty de

Ty 18 loét ty dé th&p hon & nhom dudc truyén théng (10%) so vdi nhém ching (25%)

Da s6 cac ngudi nha déu thay ca truyén théng truc ti€p va gian tiép déu dé ti€p can va cé ich dic biét 13 qua kénh
Zalo va Youtube

K&t luan: Can truyén thong vé loét ty dé va céc bién phdp du phong cho ngudi nha bénh nhan bang cd hinh thuc tryc
ti€p va gidn tiép. Viéc hb trg qua cac kénh lién lac nhu Zalo 13 hét stic can thiét dé gidi ddp va giup d&d ngudi nha trong
quad trinh cham séc bénh nhan
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ThS. LE THIHUONG GIANG

AP DUNG VA NANG CAO CAC BIEN PHAP DU PHONG LOET
DO TY BE TREN NGUGI NANG THO MAY TAI TRUNG TAM

CHONG POC BENH VIEN BACH MAI

Loét ty d& |d mot van dé sic khde 18n & cac bénh vién vién, co sd y t&, |am tang thdi gian ndm vién va chi phi chdm
séc, gidm chat lugng diéu tri, thdm chi cé thé gay ti vong cho ngudi bénh. Tuy nhién loét ty d& hoan toan cé thé dy
phong dugc bdng cdch cham séc don gidn. Chinh vi thé van dé dy phong chdm séc loét ty dé dang dan trd thanh
mot Uu tién trong céng tdc cham soc cla diéu dudng. Tai Trung tdm Chdng doc - Bénh vién Bach Mai ching t6i da
&p dung nhiéu bién phap dé dy phong loét cho cdc ngudi bénh ndng héi stic, loc mau, thd may va thu dugc két qua
gidm ty |& loét ndm 2023 xudng con 8.6%. Qua dé dit ra yéu cau phai cé can thiép, danh giad chuyén sau nhdm gidm
ty l& loét xu6ng thap hon

Nhitng néi dung chinh cla bdo cdo: D4t van dé, Phan tich van dé, Cac gidi phap, K&t qua

Két luan: Céac bién phap du phong loét cé tdc dong tich cuc dén viéc gidm ty |1é loét ty de, can thyc hién ngay khi NB
nhap vién ndm ICU, lién tuc va gidm sat chdt ch& mdi cé thé mang lai hiéu qua t6i uu

T khéa: Céc bién phdp du phong loét

CNPD. BUI QUANG HAN

CHAM SOC LOET EP THEO TUNG GIAI POAN

Loét ty dé thudng xuat hién & ngudi bénh Héi sdc, dac biét trudng hgp bénh ndng, ndm 1au va han ché van déng.
Loét ty dé la mot trong nhitng nguyén nhan hang dau gay kéo dai thai gian ndm vién, tdng chi phi diéu trj va thai gian
cham séc clia nhan vién y t&. Néu khéng cé céc bién phap chdm séc va diéu tri kip thdi c6 thé dan dén nhiém trung
huyé&t, nguy co tlf vong cao

Thong thudng, loét ty dé dudc chia lam 4 giai doan, véi muc do ning tang dan. Ung véi mébi giai doan ching ta can
c6 cac bién phap cham séc phu hgp dé cé hiéu qua cao nhat

o] giai doan sdm | va Il: Ngudi bénh can dugc dp dung day du céc bién phap du phong loét nhu: Vé sinh, chdm séc
danh gia da hang ngay, hb trg bé mat gidm 4p luc, thay d8i tu thé&, kiém soat dai, ia, ddm bao dinh dudng day dd. Péng
thdi v8i nhiing vét loét mat da cAn dugc chdm séc, vé sinh sach va bang kin phong nhiém khu&n

& giai doan mudn 111 va IV: Day 1a nhiing vét loét nguy cd nhidm tring cao. Can cé sy phdi hgp clia bac siva diéu dudng
Nguyén tdc chdm séc chung:

Gidm t8i da 4&p lyc |én vét loét

Lam sach vét loét: RUa, loai bd mu, gid mac, cac t6 chic chét, hoai ti

Bang, che phl v&t thuong tranh nhiém khu&n. Cé thé ap dung céc s&n ph&m miéng dén che phd hodc thudc xjt ngan
ngUa nhiém khuan, kich thich I&n t& chuc hat

Mot s6 phuong phdp diéu tri d&c biét cé hiéu qua vdi chi phi cao nhu: HGt 4p luc &m lién tuc, phiu thuat ghép da ciing
can dudgc tinh dén

D3c biét quan trong trong cham séc vét loét can dudc thyc hién va theo déi sat dudi sy gidm sat clia cac chuyén gia
y t& c6 kinh nghiém dé ddm bao diéu trj hiéu qua va gidm nguy cd bién ching
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PD. LUU THI MAI CA

KHAO SAT Ti LE LOET Ti BE VA CAC YEU TO LIEN QUAN

TREN NGUGI BENH TAI KHOA HOI sUC CAP cUU

D&t van dé: Loét ty dé l1a mot van dé slc khde phé bién trén toan thé& gidi, ton tai & nhiéu co sd chdm séc slc khée
khac nhau, ddc biét anh hudng dén bénh nhan & cac don vi hoi sdc c8p cliu. Hau qua cla loét ti dé 13 gay dau ddn,
tan tat, &nh hudng dén chat lugng cudc séng, tang nguy co nhiém trung, kéo dai thdi gian ndm vién va tang chi phi
cham séc suc khoe

Muc tiéu: Nghién cliu nay dudc thyc hién dé xac dinh ti 1& loét ty dé va cac yéu t6 lién quan dén loét ty dé trén ngudi
bénh dang diéu tri tai khoa Hai stic cap clu - Bénh vién Chg Ray

Dai tugng va phuong phdp nghién cliu: nghién cltu mé ta tién ctu thyc hién trén 120 ngudi bénh (218 tudi, nhap
khoa Hdi stic c8p clu diéu tri it nhat 24 gid va chua bj loét ty de) tai khoa Héi stic c8p clu Bénh vién Chg R3y ti thang
4/2023 dén thang 8/2023

K&t qua: Ty lé loét ty dé 12,5% (15/120 bénh nhan). Tai méng chiém ty 1&é cao nhat 44,4%, 22.2% tai xuong clung,
11,1% tai g6t chan, 7,5% tai chdm, 3,7% tai gai chau, va 11,1% tai nhing vi tri khdc. Do | chiém 55,6 % va do 1l chiém
44,4%. Thdi gian xay ra loét trung binh 13 6 ngay. Trong 15 ngudi bénh bi loét cé 4 trudng hgp xady ra chuyén do loét va
chuyén dd thu ty (100% ti dd | sang d6 11). Ngudi bénh ¢ 1 vét loét chiém 53,3%, 2 vé&t loét chiém 6,7% va hon 3 vét
loét chiém 40%. K&t qua phan tich da bién cho thay cac yéu t6 lién quan vdi loét ty dé bao gdm s6 ngay thd may (OR
hiéu chinh:1,32; 95% Cl:1,13 - 1,55; p < 0.01), d&i thdo dudng (OR hiéu chinh: 7,89; 95% CI: 1,08 - 57,46; p < 0.05)
va géi phong ngua loét (OR hiéu chinh: 0.92; 95% CI: 0,85 - 0,99; p < 0.05)

K&t luan: cac vét loét ty dé c6 thé phat trién trong tudn dau tién khi ngudi bénh nhap khoa Héi stc cap clu. S6 ngay
thd mdy va dai thao dudng c6 kha nang la cac yéu t6 nguy cd d6i vdi loét ty dé. Trong khi do, géi phong nguia loét la
y&u t8 bdo vé d8i vai loét ty de. Viéc xac dinh céc y&u t& nguy co nay cé thé giup diéu dudng thiét |ap cac bién phap
can thiép phu hgp dé ngan ngua loét ty d&, vi viéc ngadn nglia loét ty dé 13 mot chi s6 vé chat lugng diéu dudng

Tir khéa: Loét ty de, ty I loét ty de, yéu té nguy co, dé loét, phong héi siic
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ThSBD. TRAN MINH QUANG

AP DUNG GOI ASSKING TRONG CHAM SOC DU PHONG LOET DO DE EP

TAI KHOA HOI SUC TiCH cUC BENH VIEN VINMEC TIMES CITY NAM 2023

Dat van dé: Pls la mot trong 5 bién c8 hang dau trong bénh vién. Pls dnh hudng dén chat lugng va hinh anh bénh vién,
anh hudng tiéu cuc dén ngudi bénh nhu: tang thdi gian ndm vién, tang chi phi chdm séc va diéu tri, anh hudng vé mat
tam ly, sinh ly, chat lugng cudc sdng, ty Ié thuong tat va tlf vong clia ngudi bénh. Bén canh d6 Pls cling la mot trong
nhiing tiéu chi phan dnh chat lugng chdm séc cla Piéu dudng. Mac du vay Pls ¢6 thé phong ngua dugc ti 80 - 95%.
Diéu dudng c6 thé& phong nglia phan 16n Pls dya trén cac bang chiing va hudng dan chdm séc

Ty 18 m&c mdi Pls tai ICU Bénh vién Thanh Nhan 2019 13 3,2%. Ty & Iuu hanh tai cac don vi ICU ctia My ndm 2019 13
14,3% va ty & mac mdi 1a 5,9%

Ma&c du vay ty & Pls clia ICU Vinmec Times City con cao so vdi khu vyc va thé gidi. TU thyc trang trén chiing téi dua
ra gidi phap &p dung céc géi chdm séc aSSKINg va CARE nhdm phong ngia Pls tai cac don vi ICU thudc hé théng Y
t€ Vinmec nhdm gidm ty 1& m&c mdi Pls xudng dudi 6%

PD. PHAN MANH TUNG

PAC DPIEM VE SUDUNG AN THAN TRUYEN LIEN TUC & BENH NHAN
PUGC THONG KHi NHAN TAO XAM NHAP TAI KHOA HOI SUC TiCH cUuC

BENH VIEN TiNH VINH PHUC

An than truyén lién tyuc thudng dugc st dung & bénh nhan théng khi nhan tao xam nhap nhdm dat cac muc tiéu thd
may, gidm cam giac lo l1dng, cdng thang clia b&nh nhan va tao diéu kién cho diéu dudng chadm séc thuan Igi hon.
Tuy nhién d3c diém st dung an than truyén lién tuc nhu thé& ndo con it dugc nghién cdu. Do dé ching t6i thyc hién
nghién cu md ta cdt ngang, tién cu nhdm muc tiéu md ta dic diém vé st dung an than truyén lién tuc ¢ bénh nhan
dugc théng khi nhan tao xam nhap tai khoa Héi stc tich cyc - Bénh vién Pa khoa tinh Vinh Phic tir01/11/2022 dén
30/04/2023. K&t qua an than truyén lién tuc dudc sif dung thudng xuyén nhat khi bat dau (69,9%) véi muc dé an than
theo bang diém RASS am 4 diém & cac ngay théng khi nhan tao (56,1%-66,7%), an than sau phd bién nhat (86,3%-
87,5%), loai an than dugc st dung nhiéu nhat 1a Midazolam (87,5%-93,7%), st dung an than truyén lién tuc theo
nguyén nhan cta théng khi nhan tao thi suy hé hap c&p hay gap nhat (50- 61%). An than sau & cac ngay cla théng khi
nhan tao c6 ty 186 ma khi quan (21,4%-28,6%), ty |& viém phéi lién quan thd may (21,7%-42,9%), ty |& ti vong (36,6%-
57,1%) va |dm tang thdi gian thd may (p=0,001). K&t ludn an than truyén lién tuc dugc st dung phé bién & céc bénh
nhan théng khi nhan tao xam nhap véi muc dé an than sau la phd bién va muc dé an than cé lién quan dén thoi gian
thd may va két qua cia bénh nhan

Tir khéa: Thd mdy, an thadn, nguyén nhén, két qua
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ThS. NGUYEN QUOC TRUGNG

XAY DUNG CHUAN NANG LUC DANH GIA CHAM SOC HO HAP QUA ONG

NOI KHi QUAN NGUGI BENH TH6 MAY CUA BIEU DUGNG BENH VIEN
DA KHOA HONG NGOC - PHUC TRUGNG MINH

D&t van dé: Cham séc hd hap ngudi bénh thd may 1a hoat dong cham sdc, bao vé dudng thd, bdo vé phéi, |a mot trong
nhiing céng viéc quan trong nhat, anh hudng |6n dén chat lugng va hiéu qua diéu tri ngudi bénh thd may tai don vi
Héi suic tich cyc. Do dé, thuc hanh chdm séc nay can dudc thuc hién dya trén nhiing nguyén tac thuc hanh t8t nhat
dé gidm thiéu tdc déng xau lén ngudi bénh. P& nang cao chat lugng diéu dudng hudng tdi muc tiéu dao tao nhan lyc
diéu dudng chat lugng cao dé hai nhap toan thé gidi, tai Bénh vién Da khoa H6ng Ngoc - Phic Trudng Minh, ching
t6i ti€n hanh xay dung cac c¢dng cu danh gid nham xay dung bd chu&n nang luc chdm séc hd hap qua néi khi quan &
ngudi bénh thd may cua diéu dudng, qua dé gop phan nang cao chat lugng chdm séc ngudi bénh, 1a cd sd danh gia
nang lyc cham séc nay cla diéu dudng. Muc tiéu: Xay dyng chudn nang lyc dénh gid chadm séc hé hap qua ndi khi
quan & ngudi bénh thd mdy cla diéu dudng Bénh vién Da khoa Héng Ngoc - Phuc Trudng Minh

D&i tugng va phudng phap nghién cldu: D6i tugng nghién cdu: Céng cu, quy trinh diéu dudng Viét Nam. C4c tai liéu
lién quan trong va ngoai nudc danh gid nang luc Iam sang cham séc hd hdp qua ndi khi quan ngudi bénh thd may.
Phuong phdp nghién ctu: Thiét k& nghién cdu dinh tinh k&t hgp dinh lugng

K&t qua va két luan: Chu&n ndng lyc danh gid chdm séc hé hap qua 6ng ndi khi quan trén ngudi bénh thd may gém 07
chu&n nang lyc trong dé cé 40 ndi dung danh gid. Chuan nang luc dénh gid chdm séc hé hdp qua ndi khi quan ngudi
bénh thd may c6 dai diém ti 40 diém dén 200 diém. Diéu dudng c6 nang luc dat khi ty minh thyc hién dat > 120 diém.
Chu&n nang lyc nghién ctiu théa man dé ddc hiéu vé ndi dung, thda man céc tiéu chuén vé céc dic tinh thang do:
D6 tin cdy, phan tich nhan t8 kham pha théa man gid tri phan biét, gia tri hoi tu cla céc tiéu chi danh gia trong chuén
nang lyc. Ap dung thd nghiém chun nang luc dé danh gid nang luc cham séc hd hap qua ndi khi quan ngudi bénh
thd may trén 200 diéu dudng tai bénh vién Héng Ngoc cho thay chudn ndng lyc da mé t& va danh gid dudc cu thé céc
ndng lyuc cla diéu dudng. Ty |& phan loai dugc ndng luc cla diéu dudng thanh cac muc dé danh gia 1a pht hgp. Chuén
nang luc da diéu kién va phu hgp vdi déi tugng danh gid diéu dudng bénh vién Héng Ngoc

Tu khoa: nang luc, chdm soc hé hap, ndi khi quan, thd may
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ThSPD. NGO MANH CUONG

PIEU DUGNG QUAN LY LIEU THUOC AN THAN - GIAM PAU

CHO BENH NHAN THONG KHi NHAN TAO

D3t van dé: St dung thuéc an than - gidm dau cho bénh nhan théng khi nhan tao tai cac don vi héi sdc tich cyc la nhu
c4u thiét y&u nhdm gitip bénh nhan cé thé tuang tac déng bo vdi may thd, gidm cadm giéc lo 13ng, dau ddn. Tuy nhién,
cling vdi cac Igi ich mang lai thi no cling la nguyén nhan cta nhiéu nguy co va tdc dong khéng mong muén nhu: roi
loan huyé&t déng, gidm trudng luc co tron dudng tiéu héa, kéo dai thdi gian thd may, viém phéi lien quan dén thd may
(VAP), t&ng nguy cd tl vong. Cac nghién cliu gan day cho thay két qua tét khi thay ddi phuong phép ti bac sy sang
diéu dudng quan ly liéu thudc an than va bt dau thuc hién kiém sodt gidm dau trudc khi st dung an than cho ngudi
bénh. Ban vj ching t6i quyét dinh ap dung theo phuong phap mdi dya trén bang chiing trong viéc quan ly liéu thuéc
an than - gidm dau cho bénh nhan théng khi nhan tao

Muc tiéu: Dao tao diéu dudng phuong phép st dung bang diém dénh gid muc dé an than Richmond RASS, muc d6
dau BPS va quan ly liéu an than - gidm dau. Danh gia cac két qua tlu viéc ap dung phuang phap quan ly thuéc an than
- gidm dau do diéu dudng thyc hién

D&i tugng va phuong phap nghién cdu: B8i tugng nghién cdu la diéu dudng vién ICU va bénh nhan co6 théng khi nhan
tao tai khoa hdi suc tich cyc. Phudng phdp nghién clu béan can thiép:

Vdi diéu dudng vién: danh gia két sau can thiép dao tao s dung thang diém RASS, BPS va diéu chinh liéu thudc an
than - gidm dau

Véi bénh nhan thd may: budc dau danh liéu Midazolam va Fentanyl sau khi d4p dung phuong phép pha tach riéng

K&t qua: Ty |é diéu dudng danh gia chinh xac diém RASS 13 81% va diéu chinh liéu thudc an than chinh xac 13 83%. Liéu
thuéc Midazolam, Fentanyl nhin chung da gidm, mot s& bénh nhan da chi can st dung gidm dau trong khi thd may

K&t luan: Budc dau &p dung phuong phdp mdi da cho thay hiéu qua tich cyc. Tuy nhién, cdn thém thdi gian dé ghi
nhan két qua tac déng lén ngudi bénh

Tir khéa: quan ly liéu thubc an thdn, RASS
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CNDD. NGUYEN LAN ANH

NHAN XET KET QUA CHAM SOC NGUGI BENH SAU THG MAY

BANG LIEU PHAP OXY LUU LUGNG CAO QUA MO KHi QUAN

D&t van dé: Ma khi quan trén ngudi bénh thd may gilp gidm sutic cdn dudng thd, ddm bao thé tich khi luu théng. Liéu
phép oxy luu lugng cao qua md khi quan (HFTO) gilip gidm thdi gian cai may. So vdi oxy luu Iugng thap, HFTO cai thién
18t han vé bao hoa oxy, nhip tim, nhip thd. Chi s ROX gitp dy dodn kha ndng thanh céng clia HFTO

Muc tiéu: Nghién clu ndy nhdm nhan xét sy thay d&i céc chi s |am sang, chi s& ROX, ty |1& thd may trén ngudi bénh
st dung HFTO

Da&i tugng va phuong phdp nghién ctiu: Nghién ctu st dung phuong phdp mé ta cat ngang dudc tién hanh ti thang
5 - 8/2023 tai Bénh vién H{tu nghij Viét Duc. S6 liéu dugc thu thap trén 50 ngudi bénh va chia lam hai nhém [a nhém
HFTO va nhém oxy luu lugng thap, danh gia tai 4 thdi diém: TO, T1, T2, T3. XU ly s6 liéu badng phan mém SPSS 20.0

K&t qua: Nhom HFTO cé nhijp thd thap hon, bdo hoa oxy va chi s6 ROX cao han (p < 0.05). Khéng c6 su khac biét vé
huyé&t 4p va nhip tim gitta hai nhom. Ty 1&é thd may & nhdm HFTO 1a 4% va nhdm st dung oxy luu lugng thap 1a 20%
(p <0.05)

K&t luan: Ngudi bénh st dung HFTO c6 nhip thd thap haon, bdo hoa oxy va chi s6 ROX cao hon. Huyét &p va nhip tim
it thay d8i. HFTO gilp gidm ty |& thd may

Tir khod: thd mdy, oxy luu lugng cao qua md khi quan, chi s6 ROX

PD. HOANG THANH TRANG

SANG 6 BENH NHAN HOI sUC: VAI TRO CUA PIEU DUGNG

TRONG PHAT HIEN SGM VA PIEU TRI

Sang (Delirium) la mot r8i loan chlc nang ndo cép tinh, thudng xudt hién trong vong vai gid, hodc vai ngay sau khi
nhap vién. Day la mét trong nhiing biéu hién phé bién & bénh nhan héi stic, chiém khodng 60 d&n 80% cac trudng
hgp. C6 nhiéu yéu t6 nguy cd dan dén sdng nhu bénh nhan bj nhiéu bénh ndng phéi hgp, st dung nhiéu loai thuéc
dac biét 1a cac thuSc an than, gidm dau, nhiém khuan, réi loan chuyén hda

Sang lam gia tang ty 1é tl vong, tdng thdi gian ndm vién va tdng nguy cd bi cac bién chiing hodc tan phé vinh vién vé
nhan thic. M3c du vay, sdng thudng bj b qua va khéng dudc chin doan do sy hiéu biét vé sadng con han ché, viéc
chan doan sdng khong dé dang do khéng cé mét xét nghiém nao dac hiéu. Chan doédn sang phu thudc vao danh giad
c&n than céc triéu chiing 1dam sang. Vi dac diém cua cac don vi Héi sic, ngudi diéu dudng 1a nhiing ngudi thudng
xuyén ti€p xuc gan gii vdi bénh nhan nhat, d& dang nhan ra cac thay d&i ciia bénh nhan nén ho can dugc dao tao vé
sdng, hiéu dugc tdm quan trong cla chién lugc phong nglia sém sang va s dung thanh thao céc céng cu sang loc
sdng (CAM-ICU, ICDCS)
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ThS. KHUC MANH TUNG

CAI TIEN DUNG CU CO PINH BAN TAY

CHO BENH NHAN HOI sUC CAP cUU TAI BENH VIEN THANH NHAN

D&t v8n dé: Kiém ché& thé chat chl y&u dugc st dung trong cdc don vi chdm séc dic biét (ICU) dé ngan chan ngudi
bé&nh mé sang hoac kich déng thdo 6ng va day ndi vdi ho. Trong khi thuc hanh cham sdc, diéu dudng ching t6i da
nhan thay mét vai nhugc diém khi cé dinh tay chan cla ngudi bénh

Muc tiéu: M6 ta hiéu qua dung cu c8 dinh ban tay cai tién cho bénh nhan héi stic cap clu tai B&nh vién Thanh Nhan

Dai tugng va phuang phdp nghién cliu: Nghién cliiu mé ta cit ngang, chon toan bé thuan tién 176 ngudi bénh ndm
Khoa c&p cliu va Héi stc tich cyc tai B&nh vién Thanh Nhan can 4p dung bién phdp kiém ché thé& chat tl thang 6 dén
thdng 12 ndm 2023. D&i tugng nghién clu dugc chia lam 2 nhém cy thé: 92 ngudi bénh &p dung phuong phép cai
ti€n (nhém 1), 84 ngudi bénh 4p dung phuong phép cé dinh tay bdng day budc (hnhém 2) nhdm so sanh hiéu qua cla
2 phuadng phép dya trén 5 tiéu chi: thdi gian ¢6 dinh, muc d6 han ché& van déng, phan Ung cla ngudi bénh, tai bién va
mUc do hai ldng clia ngudi nha vé tinh thdm my, nhan van. Phan tich s8 liéu trén SPSS 20.0 vdi badng biéu mb ta tan
s va ty |& cla céc bién

K&t qua: Nhém 1 c6 thai gian c8 dinh trung binh 2 phdt, 100% ngudi bénh khéng bi han ché van déng canh tay va
than minh, khéng ¢6 ngudi bénh nao phan Ung géng cling, kich thich, chi cé 3,3% ngudi bénh biéu hién d6 mé hoi
qué muc & ban tay, tudt dung cu ¢6 dinh, 100% ngudi nha hai long vé tinh th&m my va nhan van khi thuc hién phuong
phdp cé dinh cai tién, chi c6 20,2% ngudi nha hai long khi thuc hién phuang phéap truyén thdng, 100% ngudi bénh &
nhém ching bi han ché& van déng cénh tay va than minh, 84,5% ngudi bénh c6 phan Ung géng cting, kich thich, 15,5%
ngudi bénh cé tén thuang tai vi tri 8 dinh, 7,1% ngudi bénh tudt day c6 dinh

K&t luan: Phudng phap c6 dinh ban tay cai tién giup ngudi bénh thodi mai han, kiém soat dugc van déng cénh tay va
than minh, gidm thdi gian lam viéc cho diéu dudng, tinh th&m my va nhan van cao

Tir khod: cé dinh ban tay, cdi tién, ngudi bénh héi suc cp cdu
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ThS. VO XUAN THANG

TY LE SONG SOT KHI XUAT VIEN

SAU NGUNG TUAN HOAN NGOAI VIEN TAI BENH VIEN BACH MAI

Gidi thiéu: Ngling tudn hoan ngoai vién la mot trong nhiing nguyén nhan hang dau gay tl vong va tan tat trén toan
thé gidi. C6 nhiéu sy khac biét |6n gilta cac khu vuc, chiing tdc va chau luc khac nhau trong ca hé théng bao céo va
két qua séng sot clia ngudi bénh

Muc tiéu: Xac dinh ty |& séng sot khi xudt vién sau ngling tudn hoan ngoai vién tai Bénh vién Bach Mai va mét s yéu
t6 lién quan

D&i tugng va phuong phép nghién cdu: Tt cd nhitng bénh nhan ngling tudn hoan ngoai vién khéng do nguyén nhan
chan thuang trén 18 tudi dugc dua vao Bénh vién Bach Mai, phuong phap nghién clu 1a mé ta ct ngang. Thai gian
tU thdng 1/2023 dén thang 12/2023

K&t qua: Bé&nh nhan ngiing tudn hoan ngoai vién trong nghién clu cla ching t6i da s& 1a nam gidi, d6 tudi trén 64
chiém ty I& cao han so véi cdc nhém tudi khac vdi ty 18 séng sét khi ra vién ctia nhém dudi 25 tudi cao hon so vdi cac
nhém tudi khdc. Ty 1& con séng khi xuat vién & nghién clu nay 13 35,8%. Mac du da s6 bénh nhan ngling tuan hoan
ngoai vién cé tién st bénh tim mach (35,9%) va di chuyén tdi bénh vién bang phuang tién ca nhan (57,6%), khéng cé
mé&i lién quan nao dudc tim thay vé sy dnh hudng cla hai yéu t6 nay tdi ty 1& séng sét clia bénh nhan khi xuat vién.
M6t s8 yéu té tai phong cép clu cd lién quan tryc tiép tdi ty 1& con s6ng khi xuat vién cla bénh nhan bao gém: hinh
anh dién tim khi c8p cdu, séc dién, liéu phap ha than nhiét theo dich va st dung may ép tim ty dong. Trong dé bénh
nhan ngiing tuadn hoan do rung that, dudc séc dién va dugc thyc hién liéu phap ha than nhiét chd déng cé ty 1é séng
s6t khi ra vién cao han nhém con lai; ngudc lai, mdy ép tim ty dong khong lam tang ty |& con s6ng khi ra vién

PDCP. NGUYEN LE NGOC

DANH GIA ROI LOAN NUOT 6 NGUGI BENH BOT QUY

TAI TRUNG TAM BOT QUY - BENH VIEN BACH MAI

D&t van dé: M&i ndm Viét Nam ghi nhan thém 200.000 ca m&c mdi va 11.000 ca tl vong do dét quy. Dot quy ndo dan
tdi nhiéu bién ching nghiém trong, &nh hudng dén tién lugng bénh trong giai doan cdp va chat lugng séng sau nay
trén cac ngudi bénh dét quy ndo. Mot trong s8 d6 la r8i loan chic nang nudt. Khodng tif 40% dén 78% cac ngudi bénh
dot quy c8p co r8i loan nudt. Phan I6n céc chic nang nudt clia ngudi bénh sé héi phuc trong vong 7 ngay, nhung cé
td 11% dén 50% c6 thé cd réi loan nudt kéo dai tdi 6 thang sau ddt quy. Hau qua do r8i loan nuét bao gém suy dinh
duéng, mat nudc; trong dé bién chiing ndng né nhat |1a viém phéi lién quan dé&n dot quy do hit sic (Stroke-associated
pneumonia), lam kéo dai thdi gian ndm vién, tang ty 1é t& vong, &nh hudng dén kha nang xuat vién va chat lugng cudc
s6ng clia ngudi bénh. P& phong nglla nhiing bién chiing trén, viéc ti€n hanh danh gia réi loan nudt cho ngudi bénh
dot quy la viéc vé cung quan trong. Hién nay, tai Trung tam D6t quy - Bénh vién Bach Mai dang ap dung dédnh gia roi
loan nudt theo tiéu chu&n SSA thudng quy cho tat ca ngudi bénh dét quy diéu tri ndi tra tai trung tam.

Muc tiéu: Thyc hién danh gia réi loan nudt thudng quy cho tat ca ngudi bénh dét quy n&o diéu tri tai Trung tam Dot
quy - Bénh vién Bach Mai theo tiéu chu&n SSA
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PD. VU HAI YEN

XU TRi PHAN VE CHO PIEU DUGNG TAI KHOA CAP CUU,

BENH VIEN TRUNG UONG QUAN P01 108

D&t v&n dé: Phan vé |a mot cap clu ndi khoa thudng gap va la phan ting quéd man cép tinh de doa tinh mang. Piéu
dudng la ngudi truc ti€p chdm séc bénh nhan do dé da s8 céc trudng hgp phan vé dugc diéu dudng phat hién. Nang
cao kha ndng chan doan, xu tri phan vé cho diéu dudng c6 vai trd quan trong trong cai thién k&t qua diéu trj va tién
lugng cho bénh nhan.

Muc tiéu: danh gid hiéu qua can thiép nang cao ki€n thuic, k§ ndng xU tri phan vé cho cac déi tugng diéu dudng tai
khoa C&p cUu, Bénh vién Trung uong Quan doi 108

D&i tugng va phudng phap nghién clu: nghién clu can thiép tién clu trén 120 diéu dudng tai khoa Cap clu - Bénh
vién Trung udng Quan doi 108

K&t qua: Sau khi thyc hién can thiép vé s6c phan vé thi kién thic vé du phong va x{ tri phadn vé cla hoc vién dugc cai
thién kha tét. C 98,3% ddi tugng nghién clu tra 10i ding kién thic vé dy phong, chan dodn va xu tri phan vé sau can
thiép. C6 su khac biét c6 y nghta théng ké vé kién thic cla diéu dudng vé du phong phan vé, ki€n thic vé x{ tri va
theo doi phan vé trudc va sau khi can thiép (p<0,05)

K&t luan: Chuong trinh can thiép da nang cao chat lugng kién thic, ky nang xu tri phan vé cho diéu dudng
Tir khod: kién thuc, xu tri, phdn vé

ThS. TRAN XUAN NGOC

VAI TRO CUA PIEU DUGNG TRONG HA THAN NHIET

SAU CAP cUU NGUNG TUAN HOAN

D3t van dé: Ngudi bénh sau c&p clu ngling tudn hoan thanh céng thudng dé lai cac di ching nghiém trong, dac biét
la cac van dé vé than kinh. D& gidi quyé&t van dé nay, ky thuat “ngt déng” hay “ha than nhiét” da ra doi. Ha than nhiét
chi huy la mot ky thuat diéu tri tién ti€n gitp gidm ty lé tif vong va céc bién chiing & ngudi bénh ngung tuan hoan hé
hap va céc bénh Iy khac. Co ché& ha than nhiét gilip ndo gidm phu, viém, cai thién tudi mau va cung cap oxy, do dé
nao co nhiéu cd hoi hdi phuc hon

Muc tiéu: Tim hiéu vai trd cla diéu dudng trong k¥ thuat ha than nhiét sau cap cliu ngling tuan hoan

Dai tugng va phuong phdp nghién clu: Téng hgp dya trén cac bai bdo téng quan cé hé théng lién quan dén mé hinh
“Pit- crew CPR” va ha than nhiét chi huy

Két qud: Piéu dudng cé ba vai trd quan trong trong ha than nhiét sau cdp cdu ngling tuadn hoan. Thi nhat la cdp cdu
va t8 chdc cap cliu ngiing tudn hoan. Diéu dudng thuc hién ph&i hgp nhém theo mé hinh “Pit- crew CPR"” dé |1am tang
ty & thanh cdng cula viéc cip cdu ngling tuadn hoan. Thi hai 1a phu gidp bac si thuc hién ky thuat ha than nhiét. Sau
khi thuc hién c8p clu ngling tudn hoan thanh cong, bac si cé trdch nhiém danh gia toan dién ngudi bénh va chi dinh
ky thuat ha than nhiét. Biéu dudng cé trach nhiém chuén bj day dd tU ngudi bénh, vat tu, trang thiét bj va thudc sdn
sang cho viéc thyc hién ky thuat. Cudi cung |3 theo ddi ngudi bénh trong sudt qua trinh ha than nhiét. Diéu dudng
can theo dbi sat nhiét d6 clia ngudi bénh va cac bién ching trong qua trinh ha than nhiét dé cé nhiing can thiép kip
thdi gitip ndng cao hiéu qua cua ky thuat ha than nhiét

Ké&t luan: Diéu dudng cd vai trd to 16n trong ky thuat ha than nhiét

T khod: Ha than nhiét, ngiing tuédn hoan
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ThS.BS. NGUYEN HUU VIET

THANG PIEM SVEAT: MOT CONG CU M3I TIEM NANG TRONG

PHAN TANG NGUY cO G BENH NHAN DAU NGUC VAO KHOA CAP CUU

Pau nguc la mdt trong nhiing triéu chiing thudng gap nhat khi d&n khoa c&p clu. Pau nguc c6 thé do nhiéu nguyén
nhan khac nhau gay ra nhu trdo ngudc da day thuc quan, zona than kinh hodc do nguyén nhan co xudng khdp khéng
can can thiép nhanh chéng dén nhiing nguyén nhan rat nguy hiém cé kha ndng gay tl vong cho ngudi bénh, can
dugc phat hién sdm va xu tri kip thdi nhu héi chiing mach vanh cap, tdc mach phéi cap, béc tdch déng mach chu. Do
vay, viéc phan tdng nguy cod & bénh nhan dau nguc vao khoa cap clu van 1a mét thach thic d8i véi cac béc sitrong
céc budi tryc thudng xuyén qud tai bénh nhan. Trudc tinh hinh dé, ti 1au d& cé nhiéu thang diém ra ddi gitp sang loc
bénh nhan dau nguyc nguy co thap va trung binh dé trdnh bé sét bénh nhan dau nguc cap tinh nguy cd cao nhu thang
diém HEART, GRACE, TIMI, hién nay van dudc st dung tai Viét Nam cling nhu cac nudc trén thé gidi. Nam 2019, mot
hé théng tinh diém madi SVEAT ra ddi, dugc phat trién dua trén cac théng tin vé triéu ching |dam sang (Symtomps),
tién st bénh mach mau (Vascular disease), dién tam dé (ECG), tudi (Age) va gia tri xét nghiém troponin huyét thanh
(Troponin 1), dugc danh gid 1a mét céng cu mdi, ti€ém ndng trong phan tdng nguy cd 8 bénh nhan dau nguc vao khoa
cap clu
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ThS. NGUYEN QUOC LINH

CA LAM SANG:

TAC BPONG MACH PHOI VI BIEU HIEN BAN DAU LA CON CO G

Can co giat 1a mot triéu chidng kha phé bién trong bénh canh cap clu vdi nhiéu chan doan khac nhau. Tuy vay, con co
giat xuat hién thi phat do tdc nghén ddng mach phdéi la hiém gdp va néu khéng dudc chan dodn x{ tri kip thdi thi tinh
trang nay c6 thé tién trién ndng va dan tdi tlf vong. Ca Iam sang mot bénh nhan nam 70 tudi tién st khde manh dugc
dua dén bénh vién sau khi dot ngét mat y thic va co giat toan than tai nha. Tai bénh vién, bénh nhan cé biéu hién
mach nhanh, suy hd hap vdi néng dé bao hda oxy mau thap, dién tim khdng cé biéu hién ting ganh that phai nhung
trén siéu &m tim cho thay cé tdng 4p dong mach phéi nhiéu. Trong qua trinh bénh nhan ndm vién xuat hién nhiéu con
co giat toan thé& sau dé 1a suy ho hap. Bénh nhan dugc chyp cét Idp vi tinh ddng mach phéi va ghi nhan cé huyét khéi
déng thdi phat hién huyét khéi tinh mach chi dudi. Bénh nhan dugc diéu tri chdng déng, chéng co giat va 6n dinh ra
vién. Muc tiéu clia bdo cdo nay 1a dé nang cao nhan thiic bac silam sang vé kha ndng con co giat lién quan dén tinh
trang tdng 4p dong mach phdi va tdc mach phdi cap tinh

Tt khéa: Con co gidt, tdc mach phdi, ca I&m sang

BS. LE VINH NGHI

CAP NHAT CHAN POAN BAU DAU CAP TAI KHOA CAP cUU

D3t van dé: Dau dau la nguyén nhan thudng gép trén toan thé gidi khi€n ngudi bénh can cham séc y té. Hau hét dau
dau thudc nhém lanh tinh, tuy nhién, cé nhiéu tinh huéng nang va nguy hiém can dudc phat hién va diéu tri nhanh
chong. Tai Hoa Ky, dau dau la ly do ding thd tu, chiém khodng 3% bénh nhan dén khoa Cap clu, trong do nguyén
nhan nguyén phat chiém 96%. Do dd, viéc nhan ra nhanh chéng nguyén nhan nguy hiém 13 rat can thiét dé phong
trdnh cac hau qua nang

Nguyén nhan: Theo Phan loai Quéc té vé Réi loan dau dau (ICHD-3), dau ddu dudc chia thanh nhdm nguyén nhan
nguyén phat va thd phat. Trong dd, nguyén nhan nguyén phat bao géom dau dau migraine, dau dau cang, dau dau
theo than kinh sinh ba va nguyén nhan khac. Bé&n canh dé, nguyén nhan dau dau thd phat bao gém ca lanh tinh 14n
c6 thé &nh hudng dén tinh mang nhu chan thuang, xuat huyét, nhiém trung, ung thu. Tiép can dau dau can tuan theo
cac budc chat ché dé dadm bao t8i da khad nang phat hién cting nhu han ché loai tri trudng hgp dau dau nguy hiém

Ngudi bénh dau dau nguy cd cao: Viéc hdi bénh va kham 1am sang |a rat can thiét. Nguyén tic tiép can dau dau dang
dugc déng thuan la tim nguyén nhan nguy hiém trudc & ngudi bénh dau dau nguy cd cao. Nhitng d&u hiéu cd dé nhu
trén 50 tudi, tién can HIV, cé con dau ddu mdi xuat hién hodc tinh chat dau khéc so vdi trudc, c6 thé kém triéu ching
toan than hodc than kinh, 1 nhitng ddu hiéu nguy cd cao, cdn chan doan sdm bang 1dm sang va hinh anh hoc nhu cét
I8p vi tinh hay cong hudng tU tuy theo dau hiéu. Viéc theo dai va hoi chadn chuyén khoa cho ngudi bénh dau dau cap
|a rat cAn thiét dé trdnh bo sét t8n thuong

K&t luan: Nhiing tinh huéng ngudi bénh dau dau tai khoa Cap cuu Ia thd thach trong cdng cudc chan doan. Péi ngi
nhan vién y té tai khoa Cap clu cdn cdnh gidc va than trong dé nhan biét sdm nhiing dau hiéu ndng hon dé cé hudng
chan doan, diéu tri nhanh chéng hon

Tir khda: dau dau, cap clu, dau dau nguy cd cao
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BSCKI. LE BUC DUAN

CAP NHAT CHAN POAN VA XU TRi CON HEN AC TiNH

TAI PHONG CAP cUU

Dot cap hen phé& quan |a cac dot tién trién tang dan céc triéu ching kho thd, ho, thd rit, nghet I16ng nguc va gidm chic
nang phdi. Day 1 sy thay d6i tU trang thai tinh clia b&nh nhan doi hdi phai thay déi diéu tri. Con hen phé& quan ac tinh
hay con goi la con hen phé& quan de doa tinh mang la mét phan loai mic d6 cla dgt cdp cé nguy cd tl vong cao va
nhanh chéng néu khéng dudc x{ tri kip thdi. Theo udc tinh clia Hoa Ky ty 18 ti 25000 - 50000 ca mbi ndm, can phai
nhap don vj héi sdc tich cyc. Ch&n doan dya vao cac dénh gia chlc nang dudng thd tinh va danh gid dap dng diéu tri.
C6 mét s6 yéu t6 tién lugng td vong do con hen &c tinh. Chién lugc diéu trj tdp chung vao t6i uu hda cac thudc déng
van B2 d6i van muscarinic, magie sulphat va corticoid dudng toan than. Adrenalin la thuSc cé kha nang cdu van trong
b8i cdnh c8p clu. Hiéu chinh thi€u oxy va tang CO2 |a chia khda trong quan ly con hen &c tinh, liéu phap oxy-helium
c6 thé hitu ich trong ting trudng hop va déi khi cdn phai phdi hgp vai NIV 1am gidm cdéng thd. Chién lugc dat ndi khi
quan va thong khi cd hoc hgp ly khong nén tri hoan néu 1am sang khong cai thién. Tuy nhién thong khi cd hoc thudng
cén gidm théng khi cé kiém soat, an than thich hgp, déi khi can gian co dé trdnh cdng phéng phdi déng

BS. NGUYEN XUAN VINH

BENH NGUNG HO HAP TUAN HOAN TAI KHOA CAP cUU

BENH VIEN PAI HOC Y DUGC THANH PHO HO CHi MINH

D&t van dé: Ngung tim 1 tinh trang bénh ly ¢ ty 1& td vong va bién chiing hang dau trén thé gidi. Viéc hiéu ré cac dac
diém 1am sang, can 1dm sang & bénh nhan ngung tim va qua trinh héi sdc tai khoa Cap clu rat quan trong, gop phan
cdi thién ty lé s6ng sét

Muc tiéu: Nghién ctiu nhdm moé ta dic diém cac ca ngung tim tai khoa Cap clu - Bé&nh vién Dai hoc Y Dudc, xac dinh
ty 1é tai Iap tuan hoan ty nhién (ROSC), két cuc khi xuat vién

Dai tugng, phuong phap nghién clu: Nghién cu ct ngang héi cliu cac ca ngung tim tai khoa C&p clu trong thdi gian
tU01/12/2021 - 31/12/2022 bao gém 3 nhém: Ngung tim ngoai vién (OHCA), ngung tim ndi vién tai khoa Cap culiu
(IHCA) va ngung tim cé ROSC ti bénh vién khac chuyén dén. Ching t6i chon bénh nhan trén 18 tudi, loai trif nhiing
trudng hgp do chan thuong.

K&t qua: 84 bénh nhan thda tiéu chudn chon mau cé dé tudi trung binh 1a 65,5, nam gidi chiém han 60%. Cé 48 ca
OHCA (57,1%) , 23 ca IHCA (27,4%) va 13 ca ngung tim c6 ROSC tU tuyén trudc chuyén dén (15,5%). C6é 73 ca dugc
héi sinh tim phéi tai khoa Cap cuu, ty 1& c6 ROSC khi ra khdi khoa chi€ém 60,3%. 11 ca con lai c6 ROSC trudc khi vao
va dudc duy tri khi ra khoi khoa. Nguyén nhan ngung tim do tim mach chi€m ty I& hon 60%, trong dé nhéi mau co
tim chiém 33,3%. Thdi gian héi stic vdi diém cdt 30 phat cé y nghia tién lugng ROSC véi d6 nhay va dé dic hiéu cao.
& nhém OHCA, thai gian tif lic ngung tim dén ltuc dudc hdi sinh tim phdi, noi xay ra va thai gian héi stic cé méi lién
quan dén cé ROSC hay khong c6 ROSC. C6 37 ca dudc nhap |1én céc khoa tai Bénh vién Dai hoc Y Dugc. Ty & séng sét
khi xu&t vién clia cd 3 nhom 13 46% trong d6 cé 11% trudng hgp xin vé. 13 ca ngung tim (35%) héi phuc va dugc xuat
vién, trong do 5 ca khéng co di chiing than kinh

K&t luan: Nguyén nhan ngung tim do tim mach van chi€m uu thé. Ty & cé ROSC, ty & s6ng s6t dudc xudt vién, ty |é
bénh nhan co két cuc than kinh t6t & nghién clu ching t6i la kha cao khi so sdnh vdi cdc nghién cliu trong nudc va
trén thé gidi

Tir khéa: Ngung tim, khoa Cép ctfu, ROSC
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BS. DONG NGOC HIEN

PAC PIEM NGUSI BENH NGUNG TIM TRUGC VIEN

TAI TRUNG TAM CAP CUU 115 TP. HO CHi MINH NAM 2¢

Muc tiéu: M6 t& ddc diém dan s6 xa hdi clia ngudi bénh, quéa trinh c&p cliu ngudi bénh va ty 1é héi phuc tudn hoan ty
nhién cac trudng hgp ngung tim trudc vién tai Trung tdm C&p cdu 115 Thanh phé H6 Chi Minh ndm 2022

Phuang phép: Nghién cliu mé ta cdt ngang trén 110 trudng hop |a ngudi bénh ngung tim trudc vién tai Trung tdm Cap
clu 115 Thanh ph& H6 Chi Minh ndm 2022

K&t qua: Trong 110 trudng hgp ngung tim trudc vién tai Trung tdm C&p clu 115 Thanh phd H6 Chi Minh ndm 2022,
chuiing t6i ghi nhan trung vj d6 tudi ngudi bénh Ia 58 tudi, nam gidi chiém ty 1é cao (70%), thudng cé tién can bénh Iy
nhu: Tang huyét ap, dai thdo dudng, bénh mach vanh va cac bénh vé hé hap. Ly do goi cap cliu da sé 1a ngung tim
37%, bat tinh 31% va cac van dé vé hoé hap 18,3%. C6 62,2% trudng hgp ly do goi cap clu la ngung tim dugc téng dai
vién hudng dan ngudi phat hién ép tim ngoai 16ng nguc. V& tinh huéng phat hién, 67% ngudi bénh ngling tim trudc
vién c6 triéu ching trudc dé tién trién dén ngling tim va c6 ngudi chiing kién, 10% la trudng hgp ngiing tim sau tai
nan/ sy c6 va con lai 23% 1a phat hién ngau nhién, khéng cé ngudi chiing kién. Kip cap clu ti€p can ngudi bénh vdi
thdi gian trung vi [a 15 phut. Dién tam d6 trong lic héi sinh tim phdi 78% vé tam thu va 14% rung that, 6% nhip ty that
va 2% nhanh that. Thdi gian héi sinh tim phéi trung vi 1a 37,5 phut. Ty 1& héi phuc tudn hoan ty nhién |a 21%. Khéng c6
m&i lién hé gilta ty 1& hdi phuc tudn hoan ty nhién vdi viéc dat ndi khi quan, séc dién va dung thuéc chéng loan nhip
trong qua trinh c8p clu ngudi bénh.

K&t luan: Ngung tim trudc vién la c&p clu gap 8 ngudi bénh ¢ dé tudi trung nién trd |&n, nam nhiéu hon nit va cé cac
bénh nén la tang huyét &p, dai thao dudng, bénh mach vanh, bénh Iy vé hé hap. Da s6 cac trudng hgp ngung tim xay
ra cd ngudi chdng kién. Ty 18 hdi phuc tuadn hoan ty nhién khi dugc kip cdp ctiu héi sinh tim phdi tai ché cao han so
vdi ty dua ngudi bénh ngiing tim vao khoa Cap ctiu. Cé méi lién hé gilta viéc t8ng dai vién hudng dan ngudi goi cap
clu ép tim ngoai Iéng nguc cho ngudi bénh va ty 1& hdi phuc tuan hoan tu nhién cla ngudi bénh ngung tim trudc vién

Kién nghi: Ti€p tuc nang cao trinh dé chuy&n mén déi ngil téng dai vién trong van dé hé trg, hudng dan ngudi goi
nhan dién va x{ tri cac trudng hdp ngung tim trudc vién. D&y manh truyén théng, gido duyc stic khde va huan luyén
cdng dong vé nhan dién sdm va thuc hién sd clu ngudi bénh ngung tim trudc vién
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ThS. PHAM DINH QUYET

PAC PIEM VA DU BAO NHU CAU CAP CUU NGOAI VIEN CUA NG

TAI THANH PHO HO CHi MINH TU NAM 2021 - 2025

D&t van dé: Cap clu ngoai bénh vién 1a mét hoat dong tU khi nhan dugc théng tin cap cliu cho dén khi van chuyén
ngudi bénh tdi bénh vién. Mang ludi cap cu ngoai bénh vién tai TP.HCM gém mét Trung tdm CA&p cliu 115 Thanh phd
H6 Chi Minh va 34 TVT. Chua c6 nhiéu nghién clu vé céc dic diém vé cudc goi yéu cau cap clu va trudng hap thuc
hién c8p clu ngoai bénh vién tai Thanh ph& H6 Chi Minh

Muc tiéu: Xac dinh dic diém cac trudng hgp c&p clu ngoai vién cla ngudi dan tai Thanh phd H6 Chi Minh tU ndm
2014 dén nam 2020 va dy dodn nhu cdu cap clu clia ngudi dan Thanh phd H6 Chi Minh tif ndm 2021 dén ndm 2025

Phuong phap va két qua: Nghién ctiu héi cdu sé liéu ti ndm 2014 dé€n nam 2020, c6 128.208 trudng hdp thuc hién
cép clu, trong dé bénh nhan nam gidi chiém 52,8%, c6 dén 69,1% la ngudi trén 50 tudi, cht y&u (70%) vao khung gid
tU 8 - 23 gid, cdc quan trung tdm Thanh phd co cudc goi cap cldu Idn hon cac quan, huyén ngoai thanh. C6 5 ly do yéu
cAu c8p clu phd bién nhat phan loai theo hé théng diéu phdi uu tién 1a: TNGT (20,3%), RLTG (13,4%), kho thd (13%),
té nga (7,8%) va cudc goi triéu chidng (7,8%). Ngung tim va dét quy 1an Iugt 13 0,85% va 4%. Khodng thdi gian kich
hoat c8p clu va thdi gian tiép can hién truong (TB+DLC) lan lugt |a 2,7£1,7 phit va 15,9£6,9 phut. SG dung mo hinh
SARIMA dé dy doan trung binh trudng hgp cap clu theo ngdy (KTC 95%) clia cdc ndm 2021 14 93 (76-112), 2022 13
103 (73-133), 2023 14 113 (71-154), 2024 13 122(70-171), 2025 |4 132 (69-195) trudng hop/ ngay

K&t luan: Trudng hop cap clu dugc thyc hién chd y&u ngudi trén 50 tudi va khung gid 8-23 gid, ndm |y do cép clu
ngoai vién nhiéu nhat 1a TNGT, RLTG, khé thd, té nga va cudc goi triéu chiing. S8 trudng hgdp yéu cdu cap clu dudc
dy bdo la tang theo ting ndm
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BS. PHAM NGOC PONG

XU HUGNG UNG DUNG GIAI PHAP THEO DOI BENH NHAN H

TRONG HOI sUc CAP cUU VA CHAM SOC PAC BIET

Monitor theo ddi bénh nhan trong héi stic cdp cliu va chdm soc dac biét 1a mét trong nhiing Ung dung quan trong vé
ch&n doan ban du va tién lugng dugc dién bién cé thé xay ra

Xu hudng chung toan ciu va Viét Nam vé s6 hoa, ing dung céng nghé van vat két néi, thanh 1ap kho dif liéu big data
va tri tué nhan tao trong theo ddi, hé trg chdn dodn, diéu tri cho bénh nhan dang ngay cang dudc quan tdm hang dau
cd vé 1am sang va hanh chinh quan tri

Dé& thuc hién s6 hda thanh cdéng thi vai trd clia cdc cong ty, tdp doan cung cap trang thiét bj va gidi phap trong y t&
cling la hét stic quan trong, GE Healthcare |a moét trong s8 d6

Theo xu hudng s8 héa, GE Healthcare gidi thiéu vé Viét Nam 2 dong monitor mdi 1a B1X5 V4 va Carescape Canvas vdi
Ung dung néi troi trong hdi stic cap clu va chdm séc dic biét

S8 héa diém canh bdo sdm EWS, MEWS gitp ch dong va lng dung hiéu qua trong quan ly ngudi bénh, phan loai
bénh ti dau vao, trong sudt qud trinh diéu tri néi tra ti xuat vién

Monitor tich hgp dién tim 12 chuyén dao ch&n doan s& héa vdi hé théng ECG trung tdm gilp tang an toan va hiéu qua
quan ly bénh nhéan tim mach, dac biét la bénh mach vanh

Tich hgp céng nghé tri tué nhan tao va an toan trong gay mé, tich hgp giai phap phi€u gdy mé dién tl giup tang an
toan bénh nhan trong cudc mé va tai ICU sau dé

Cac giai phap két ndi nhu bénh an dién ti chuyén dung cho ICU, két ndi dif liéu cac dong may thd, bam tiém dién,
may loc than, may truyén dich va truc quan hda bang biéu d8, hinh anh gitp tang hiéu suat quan ly bénh nhan trong
ICU

Céc gidi phdp déng bd va s6 hda giup két ndi s6 hda dé dang han va con gitp céi thién dé tré trong viéc xU ly céc sy
c6 trong qua trinh st dung, gidm thdi gian chd, tang hiéu suat st dung

Tém lai: Trang thiét bi s&n sang cho s& hoa sé& 13 nén tdng cho tiing budc s8 hda, xay dung trung tdm diéu hanh cap
c’u ndi vién hay lién vién, tiing budc xay dung bénh vién thong minh va s hda, ty ddng hoa cac quy trinh thu thap,
phan tich di liéu bénh nhan hiéu qua
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GS.TS. NGUYEN QUOC KiNH

XU TRi BUGC PAU VA CHUYEN SAU CHAN THUONG SO NAO NANG

Cd sd gidi phau vdi ba thanh phan cd ban vdi t6ng dai s6 khéng di ndm trong hdp so 1& nhu mé ndo, mau, dich nao
tuy va sy tang thé tich méi thanh phan dan dén tang ap luc ndi so. Cd sd sinh ly than kinh véi ty diéu hoa Iuu lugng
mau ndo nhd co va gidn mach nao dap Ung vdi thay d8i huyét 4p, PaCO2 va Pa02. Cac bién phap xU tri ban dau chan
thuong so ndo ndng dan thuan va phdi hgp, gia tri cta CT ndo dugc dé cap. Cac quan niém héi slic chan thudng so
ndo nang cla Cruz, Lund va Rosner dugdc ap dung va monitoring cling nhu diéu tri chuyén sau tdng &p luc ndi so va
chi dinh phu thuat dugc thao luan

ThS.BSNT. BUI QUOC VIET

QUAN LY ROI LOAN NUOT SAU RUT ONG NOI KHi QUAN

RUt 6ng ndi khi quan sdm ludn la muc tiéu quan trong trong héi stic bénh nhan nang. R&i loan nuét sau rat 6ng noi
khi quan (PED: post-extubation dysphagia) 8 cadc bénh nhan thd mdy noi chung va cac bénh nhan héi sdc ndng noi
riéng chiém ty & rat cao, thudng trén 40% (tUy ting nhém bénh nhan). Co ché clia PED, cac chién ludc danh gia va
phuc hédi chic nang sdm vé rdi loan nuét 13 nhiing théng tin hiiu ich dudc trao d8i qua bai bdo cdo. Viéc quan ly t6t
PED sé giGp gidm nguy cd viém phdi hit, rit sond da day sdm va gidm thdi gian ndm tai ICU
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ThS.BS. HUYNH XUAN NGOC

TIEN LUONG TU VONG VA KET cucC CHUC NANG THAN KINH

o] BENH NHAN HON ME BANG THANG PIEM INCNS

M3 dau: Hon mé 1a mét cap clu ndi khoa thudng gdp va do nhiéu nguyén nhan vdi ty 1& tl vong tlf 20-50%. Tuy nhién,
hén mé khdng phai 13 tinh trang vinh vién, nhiéu trudng hgp hén mé héi phuc kha t6t, vi vay hén mé can cham sdc,
diéu tri 1au dai cling nhu tién lugng dé cé hudng xu tri pht hgp. Thang diém INCNS dudc xay dung dua trén 5 thanh
phan: dap Ung viém, dinh dudng, y thiic, chlic ndng than kinh va tinh trang toan than vdi 19 yéu t6, t6ng diém t8i da
|a 44. Thang diém INCNS t4 ra ddy hita hen trong tién lugng két cuc cho bénh nhan hén mé do khac phuc nhugc diém
cla cdac thang diém trudc d6, gém kham phan xa than ndo va danh gia tinh trang hé thdng déng thdi. Thang diém
INCNS d& dugc khdo sat & Trung Quéc; tuy nhién, van chua c6 nhiéu nghién ctu dugc céng bd. Khd ndng ap dung
thang diém INCNS & Viét Nam nhu thé& ndo chinh 13 ly do dé& chiing tdi thuc hién nghién ctiu nay

Muc tiéu: Khao sat gid tri cla thang diém INCNS trong tién lugng tif vong va két cuc than kinh 8 bénh nhan hén mé

D3i tugng: Bénh nhan hén mé/ thay d&i y thic khéng do chan thuong nhap khoa CA&p clu va khoa Héi stc tich cuc
khu D - Bénh vién Chg RAy tif thang 11/2022 dén thang 08/2023

Phuong phap nghién clu: Nghién clu doan hé ti€n ctu

K&t qua: Nghién ctiu ghi nhan 78 bénh nhan hén mé cé dé tudi trung binh 13 56,10 + 16,91. Ty lé tl vong ndi vién
trong nghién clu la 34,62%. Trong khi do, ty & t& vong 30 ngay trong nghién clu la 42,31%. Ty |& két cuc than kinh
kém (mRS 2 3) tai thoi diém xuat vién va 30 ngay Ian lugt 13 92,31% va 64,1%. Gid tri cla thang diém INCNS trong
tién lugng td vong ndi vién va tl vong 30 ngay lan lugt 13 0,698 (KTC 95% 0,569 - 0,829) va 0,648 (KTC 95% 0,523 -
0,774). Gié tri clia thang diém INCNS trong tién lugng két cuc chiic ndng than kinh 30 ngay 13 0,660 (KTC 95% 0,538
- 0,781). Diém cat d6i vdi ca ba tiéu chi tién lugng td vong ndi vién, tién lugng td vong 30 ngay va tién lugng két cuc
chtic nang than kinh theo phan nhém mRS la 18,5 vdi dé nhay 1an lugt 14 59,26%, 52,94%, 46% va do dac hiéu tuang
ang 13 76,47%, 77,27%, 82,1%

K&t luan: Thang diém INCNS c6 gid tri tién lugng kha d8i vdi tl vong noi vién, ti vong 30 ngay va két cuc than kinh 30
ngay. Co su cai thién chiic nang than kinh & bénh nhan hén mé theo thdi gian, vi vay can danh gid va tién lugng tot
dé c6 chién lugc tiép can phu hgp

TU khda: H6n mé, tién lugng, INCNS, mRS
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ThS.BS. LE MINH QUOC

KIEM SOAT NHIET PO THEO DiCH 3 BENH NHAN SAU TON THUGNG NAO

D&t van dé: S6t 3 bénh nhan sau t8n thuong so ndo xay ra d khodng 70 % bénh nhan ndm don vi chdm séc than kinh.
S6t lam tdng nguy cd tuong ddi [én 2.2 mbi 10C cling nhu 1am gidm sy cai thién |1dm sang bénh nhan sau nay. Tuy
nhién con thiéu cdc hudng dan va bang chiing dd manh cho thyc hanh trén

Muc tiéu: Nhdm néu lén nhiing hiéu biét cla tac gia vé cac khuyén cdo, hudng dan thyc hanh vé kiém soat nhiét do
theo dich & b&nh nhan sau tén thuong ndo sau dét quy thi€u mau nao cap, xudt huyét ndi so, xuat huyé&t dudi nhén do
v@ phinh ddng mach, chan thuong so ndo. Bdo cao kinh nghiém thyc hanh va loat ca 1dm sang dudc hién kiém soét
nhiét do theo muc tiéu bang hé thdng kiém soét nhiét dé ty ddong

K&t luan: T6i uu nhat 13 nhiét dé co thé nén duy tri trong khodng ti 36 - 37,50C , kiém soat & muc nhiét dé thap hon
cho dé&n hién tai bang chiing khéng ré rang. Viéc kiém soat nén st dung céc thiét bj ty déng cling nhu thdi gian bat
dau nén trong mét gid dugc chan doan st

Dinh hudng: Sy khé khan dua ra mdt hudng ddn manh mé vdi bang chiing dd manh do thi€u nghién ctiu RCT dd 16n
diéu ndy md ra hudng nghién cliu trong tuong lai

BSCKIIl. VUONG XUAN TRUNG

MOT SO UNG DUNG SIEU AM TRONG HOI SUC THAN KINH

D3t van dé: Trong diéu tri héi stic bénh nhan néi chung hay trong héi stic than kinh noi riéng, viéc diéu tri nhiing bénh
nhan ndng di chuyén khé khan, chiing ta can nhiing phudng tién dénh gia thyc hién tai giudng va nhanh chéng. Siéu
am |a mét phuong tién dap Ung nhitng yéu ciu nhu vay. Su phat trién ca ky thuat siéu &m hién nay cho phép ching
ta c6 thé khdo sat dugc céc cau trdc so ndo cling nhu théng tin vé dong chdy cla cdc ddng mach 16n ndi so. TU do,
chung ta c6 thé st dung siéu &m dé chan doan va theo déi mot s6 bénh ly hdi siic. Ching téi thuc hién bai bdo cdo vdi
mong muén trinh by mot s8 tng dung cua siéu &m trong héi sc than kinh nhu: theo dai 4p luc ndi so bang siéu &m
do dudng kinh bao day than kinh thi; Ung dung siéu &m danh gid khdi mau tu ndi so, gidn ndo that, su di Iéch dudng
gilla; siéu Am xuyén so danh gia co thdt mach ndo, danh gia hep mach néi so, danh gia &p luc noi so

Muc tiéu: Trinh bay céc Uing dung cd ban cla siéu &m 2D, dupplex va doppler xuyén so trong hdi stic than kinh
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TS. PHAM DANG HAI

VAI TRO CUA SIEU AM DPUGNG KiNH BAO DAY THAN KINH THI GIAC

TRONG TIEN LUGNG BENH NHAN NGUNG TIM PHOI

Thi€u oxy nao la nguyén nhan gay tl vong phd bién nhat sau khi ngling tim phéi. Tang ap luc néi so (ICP) & bénh
nhan sau ngiing tim phé&i cé lién quan dén k&t cuc than kinh kém. Tang ICP ¢4 thé gay t8n thudng thi€u mau cuc bd
th phat do gidm luu lugng mdu ndo, dan dé&n gidm cung cap oxy cho n&o. Tuy nhién, viéc xac dinh muc tang ICP doi
héi thyc hién thi thuat xam 18n bang viéc d&t catheter theo dai ICP trong ndo. Budng kinh bao day than kinh thj giac
(ONSD) c6 thé danh gia gian ti€p vé muc tdng ICP va nhiéu nghién clu cho thay la mot céng cu dang tin cay va hiiu
ich. Bao day than kinh thj gidc két n8i vdi mang cling bao quanh nao va dich n&o tdy, c6 mét khoang chda day chat
I6ng gitta day than kinh thj gidc va bao than kinh thj gidc. Do d6, ICP ting sé& cd xu hudéng lam phéng vé boc, dan dén
tang ONSD.

DPudng kinh bao day than kinh thj giac c6 thé do bdng phuong phép chup cét I8p vi tinh so ndo hodc siéu &m. Tuy vay,
siéu am la phuadng phép don gidn, cé thé thuc hién tai giudng, thuc hién nhiéu 1an & cac thoi diém va chi phi ré. Gan
day, nhiéu nghién clu cho thay dudc gia tri clia dudng kinh bao day than kinh thj gidc trong tién lugng héi phuc than
kinh va tl vong & bénh nhan sau ngling tim phéi
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BSCKI. VO THI KIM LOAN

GIGI THIEU CHUONG TRINH PAO TAO CHUYEN VIEN HO HAP

CHO NGANH Y TE VIET NAM

Chuyén vién hd h&p da dugc xay dung tU nhiéu thap nién & Hoa Ky. TU nhiing can thiét trong phat hién, theo dai, chan
dodn, di d&n diéu tri ngdn han hay dai han vé nhiing bénh ly lién quan dén hé théng Hé H&p, cho nén nhiing ngudi lam
viéc trong 1&nh vuc ndy nghi ra ching ta nén c6 mét chuyén gia chuyén biét dé 1am chuyén nghiép hon

TU nhiting n&m dau cla nhiing thap ky 50 - 60, Hoa Ky da thanh 1ap nhom, r6i md rong ra thanh Hoi doan va dao tao
chuyén vién, chuyén gia H6 h&p nhu mot thanh vién, mét canh tay khéng thé thiéu dugc trong nganh Y t& Hoa Ky

Song song Vvdi viéc phdp trién vé ky thuat cao: My thd, thuéc diéu tri, gido duc, quan ly bénh tat man tinh, can cé doi
ngl chuyén sau dé thyc hién trdch nhiém nay

Chuyén vién, Chuyén gia H6 hap da mang lai hiéu qua hét suc tich cyc vé cham séc stic khoé con ngudi va dac biét
han mang lai Igi ich vé kinh t& rat cao, hang triéu D6 La cho tling bénh vién nudc My nhu 13 rat ngan thdi gian thd may,
rat ngan thdi gian ndm ICU, qudn |y ngoai vién, gidm tai cdng viéc cho céc béc si, diéu dudng va nhén vién y t& khéc,
han ché& sé lugng bénh nhan vao bénh vién va con rat nhiéu Igi ich khac

Nganh Y T& Viét Nam dang phat trién manh mé, dang hoa nhap vao céng déng y t& thé& gidi, cho nén chuyén vién,
chuyén gia h6 hap khéng thé thiéu dugc. Ching ta nén cling nhau xay dyng mét ddi ng, mét chuyén nganh mdi,
ma budc triép theo ching ta cling dudc hé trg ti nhiing ngudi cé kién thic cé kinh nghiém, cé nhiét tinh ti Hoa Ky,
T8 chic H6 ha&p thé gidi, cac trudng dai hoc va chlng t6i nhitng ngudi Viét Nam dang lam va gidng day trong ngay Y
t€ Hoa Ky (AARC, FCRC, AoCRC,VietMD) va dac biét Trudng Dai hoc Cong Béng Foothill tai thanh phé Los Altos Hill,
California, Hoa Ky sé cung nhau xay dung

Tom lai muc dich chinh la md& ra mét chuyén nganh mdi trong dao tao Y Khoa Viét Nam, chuyén vién, chuyén gia ho
hap theo tiing cap dé: trung cap, dai hoc va thac sitrong nganh va dac biét mang chuyén nganh hoa nhap vao nganh
Y t&€ Hoa Ky va thé gidi

Trong nhitng n3m sau sé& cé nhitng bdo cdo khoa hoc cla Viét Nam trong nhiing hdi nghi Quéc t& H6 hap, ma sé dién
ra hdng ndm tai Hoa Ky, nhu nhiing nudc lang giéng: Trung Quéc, Singapo, Dai Loan
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TS. HUYNH VAN AN

rd

ANH HUGNG CUA HA PHOSPHATE MAU LEN CAI MAY THO THAT BAI

]

O BENH NHAN THONG KHi CO HOC XAM NHAP

Muc tiéu nghién cdu: xac dinh ty |1&, muc d6 ha phosphate mau va méi lién quan gilta ha phosphate mau vdi cai may
thd that bai § bénh nhan théng khi co hoc xam nhap

Da4i tugng va phuong phap nghién clu: Nghién clu doan hé, tién clu. 93 bénh nhan cé théng khi co hoc xam nhap tai
khoa Hdi stic tich cyc - Chéng déc - Bénh vién Nhan dan Gia Dinh, thanh phd H6 Chi Minh ti thang 11/2022 dén thang
08/2023 c6 du tiéu chi cai may thd dugdc xét nghiém phosphate mau vao ngay 1, ngay 3 thong khi co hoc xam nhap va
ngay cai may thd. Bién s6 két cuc chinh 1a cai may thd that bai, bién s6 két cuc phu la thdi gian thd may va muc dé cai
may thd. XU ly s8 liéu bdng phan mém STATA 13,0. X4c dinh OR cla cai may thd that bai bang héi quy logistic

K&t qua: 53/93 bénh nhan co6 ha phosphate mau vao ngay 3 théng khi co hoc x&m nhap chiém ty 1€ 57,0% (KTC 95%:
46,3 - 67,2). MUc dd ha phosphate mau trung binh tdng theo cac thdi diém ngay 1, ngay 3 va ngay cai may thd lan
lugt 1a 18,3%, 26,9% va 28,0%. Trung vi ndng dd phosphate mau tai thdi diém cai may thd trong nhém cai may thé
that bai th&p hon nhom cai mdy thd thanh céng, sy khac biét c6 y nghia théng ké (0,6 va 0,9 vdi p < 0,0001). Cai may
thd that bai la 27 bénh nhan (29,0%) vdi cdc muc dé cai mady thd don gidn 66,7%, cai may thd khé 9,7% va cai may
thd kéo dai 23,7%. Tién hanh phan tich héi quy logistic cac yéu t8 c6 lién quan dén cai mdy thd that bai, ha phosphate
mau 2 ngay cai may thd lam tdng nguy co cai mady thd that bai gdp 5,63 1an (KTC95% la 1,75- 18,11, p = 0,004). Bén
canh dé, nghién ctu ghi nhan ha albumin mau (s 28 gram/I) lam tdng nguy cd cai may thd that bai gap 5,29 lan
(KTC95% la 1,68 - 16,66, p = 0,004)

Két luan: Qua nghién clu cho thay, ha phosphate mau ngay cai may thd la yéu t6 nguy co déc 1ap cla cai may thd that
bai. Ha phosphate mau ngay cai may thd lam tadng nguy cd cai mdy thd that bai gap 5,63 1an. Do dé ha phosphate mau
nén dugc quan tam theo déi va diéu chinh b8 sung dac biét 1a § bénh nhan cé théng khi cd hoc xam nhap

Tir khéa: Ha phosphate mau, théng khi co hoc xdm nhép, cai mdy thd, cai mady thd that bai

HO HAP 164



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUOC HOI HOI SUC CAP cUU

e cluy,

“ N o 2 A ~ -
%"O ) VACHONGDPOC VIET NAMLAN THU 24
2 A E’ THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
D\ _ASSUCIATION 0°

%)
G

CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

BS. TRAN HUY NHAT

BAO CAO CA LAM SANG KINH NGHIEM

VA BAI HOC TU 1 TRUGNG HOP DIEN GIAT DIEN TIEN ARDS

Gidi thiéu: Dién giat 1a 1 tai nan nghiém trong nguy hiém tinh mang thudng gap trong cudc séng hdng ngay. Dién
giat gay tl vong chd yé&u do bién c8 tim mach va than kinh. Tén thuang phéi tuy quan trong vé mat |am sang nhung
thudng bi bd sét trong tiép can ban dau

Trinh bay ca |am sang: B&nh nhan nd, 65 tudi, nhap vién vao gid thu 3 sau dién giat khi dang lam rudng. Bénh sl ghi
nhan bénh nhan van tinh tdo nhung cé nga s&p mat xudng nudc rudng, dugc ngudi than nhanh chéng di chuyén khoi
hién trudng. Panh giad ban dau ndi bat tinh trang s6t cao (To 39,50C), suy hé hap (Sp0O2/Fi02 = 175) va t8n thuong
phéi lan téa 2 phé& trudng. Bénh nhan dugc ndm s&p, thd HFNC nhung that bai (ROX 2,2) kém tinh trang gidm oxy
mau ndng dan nén dugc dat ndi khi quan, an than gidn cd va thd may theo chién lugc théng khi bao vé phdi kem
theo d&i do gian né phdi. Bénh nhan dugc dung 3 loai khang sinh gém meropenem, vancomycin va metronidazole
clng dexamethasone vi tén thuong phéi ndng dién tién ARDS (Pa02/FiO2 = 77), s6t cao cling nguy c¢d hit sdc nudc
bun. Tinh trang oxy hod mau, do gian nd phdi kém t8n thudng phéi trén X-quang nguc cai thién sau d6 (Pa02/Fi0O2 =
77 - 182 - 214 - 318, Cstat 22 - 37 - 45 mL/cmH20). Bénh nhan dugc cai may va rit 8ng thanh céng vao ngay tha 9

Th&o luan: Ca 1am sang ndi bat tinh trang ARDS sau dién giat, khédng ghi nhan bién c8 tim mach va than kinh. Ciing
khéng loai tri khd ndng ARDS do hit sdc nudc bun Itc tai nan. ARDS dugc phat hién sdm tai thdi diém nhap vién do
tén thuang phéi lan tda va ty s Sp0O2/Fi02 < 300. Nhd dé céc bién phap quan ly ARDS dudc thyc hién sdm nhu ndm
s&p vai HFNC, danh gia chi s ROX va théng khi bdo vé phéi kém khang sinh va corticosteroid theo khuyén cdo

Tir khod: dién giét, hit séc, suy h6 hép, théng khi béo vé phdi, ARDS

ThS. BUI THIHANH DUYEN

VAI TRO CUA CHUP CAT LGP BIEN KHANG TRG PHOI

TRONG HOI CHUNG NGUY KICH HO HAP CAP

Chup cat Idp dién khang (Electrical impedance tomography, EIT) |a mét cédng cu theo déi thay d8i dong theo thdi gian
tinh trang théng khi tai giudng ctia phdi. Day Ia hinh &nh 1am sang khéng xam 1&n va khéng c6 st dung tia xa. Hinh
anh tai tao cla EIT dya trén viéc udc tinh sy thay déi do dién khang (resistivity changes) vdi tinh trang théng khi cla
phéi. EIT x&c dinh sy dudc sy phan bé thdng khi theo tiing khu vuc clia ph8i do cé 16-32 dién cyc dugc gadn theo chu
vi ngyc cla bénh nhan. EIT cling theo déi sy phan b8 Iuu lugng mau & phédi sau khi tiém tinh mach dung dich nudc
mudi Uu truong. Tuy nhién bai trinh bay nay chi tap trung vao vai trdo danh gia théng khi cla EIT. & bénh nhan bj hoi
chdng nguy kich hé hap cap (ARDS), EIT cé thé gitip nhan dién dugc ving phéi bi xep hay cdng phéng quéd mtic, ciing
nhu danh gia hiéu qua cla viéc tai huy déng ph& nang. Do d6 EIT cé thé hudng dan trong viéc diéu tri bénh nhan
ARDS nhu cai dat thdng s& may thd nhu thé tich khi luu théng (Vt), chon lya muc 4p lyc duong cudi thi thd ra (PEEP)
t8i Uu va thdng khi nam s&p. Can thém céc nghién cu danh gia hiéu qua st dung EIT Ién thdi gian thd may va tli vong
8 bénh nhan ARDS

Tir khéa: Ap luc duong cudi thi thd ra, chup cét I6p dién khang, hoi chiing nguy kich hé hdp cap
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ThS. LUU VAN HAU

PAC DIEM LAM SANG, CAN LAM SANG VA KET QUA PIEU TRI VIEM PHOI

CONG PONG MUC PO NANG TAI KHOA HOI SUC TiCH CUC BENH VIEN
HUU NGHI DA KHOA NGHE AN

Muc tiéu: Panh gia dac diém |am sang, can 1am sang va két qua diéu tri viem phdi méc phai cdng déng muc do ndng
tai Khoa Héi sUc tich cyc - Bénh vién Htu nghj Da khoa Nghé An

Dai tugng va phuong phap: Nghién cliu méd ta 64 bénh nhan dudc ch&n dodn va diéu tri viém ph8i mac phai cong
déng muc dd nang ti thang 10/2022 dén thang 09/2023

K&t qua: Tudi trung binh 71,1 * 16,8; thdp nhat 23 tudi, cao nhat 96 tudi; nam gidi 65,6%; ni gidi 34,4%. LAm sang:
tién s hat thudc 18 46,8%. Réi loan y thic chiém 10,9%; nhiét d6 = 37,50 C 48,5%; tan s6 tim 2 125 l1an/phdt 21,8%;
tan s8thd = 30 1an/phut 31,2%; huyé&t &p tdm thu < 90 mmHg 23,4%; Sp0O2 < 90% chiém 43,7%; ran &m, ran n8 89,1%.
Can lam sang: Bach cdu > 10 G/L 66,4%,; bach cdu < 4 G/L 9,3%; PCT > 10 ng/ml 30,0%, PCT tif 2-10 ng/ml 20,0%, 0,5
ng/ml < PCT < 2 ng/ml 10%. C8y dom duong tinh 35,9%; Haemophilus Influenza 56,5%; Klebsiella Pneumonia 21,7%.
XQ ph8i: thuy dudi phai 59,3%; thuy dudi trai 50%; thuy gitta phai 43,3%, thly trén trai 40%; thuy trén phai vdi 37,5%.
Diéu tri: thd oxy 39,1%; thd mdy khong xam nhap 29,7%; thd may xam nhap 31,2%; phdi hgp 2 loai khang sinh 65,6%.
K&t qua: khoi bénh 68,7%, chuyén tuyén dudi 7,8%, nang xin vé 23,5%

K&t luan: LAm sang hay gap s6t, mach nhanh, huyé&t 4p tut, nghe ph&i cé ran 8m, ran nd. Can 1am sang c6 bach ciu

tang, procalcitonin tang, X-quang cé t8n thuong dién hinh 1a hinh dnh viém phé& quan phéi, vi khu&n thudng gap la
Haemophilus Influenza va Klebsiella Pneumonia. Diéu tri thudng phdi hgp hai khang sinh, ty 1& khéi bénh cao nhung
ty 18 t& vong van con cao

Tt khda: Viém phéi céng déng muc dé ndng, Khoa Héi suc tich cuc, Bénh vién Hitu Nghj Ba khoa Nghé An

TS.BS. LE HUU THIEN BIEN

MOT SO KHiA CANH MGI TRONG TON THUGNG PHOI

VA CO HOANH LIEN QUAN THG MAY

D&t van dé: Thd may |a bién phép diéu tri nang d& quan trong trong suy hé hap cap. Tuy nhién, thd may ciing cé thé
I1dm nang thém t8n thuong phdi cling nhu gay t8n thuong mach méu phéi va cod hoanh

Muc tiéu: Tém tat cac hiéu biét va ching ci gan day vé sinh ly bénh, phudng phdp theo dai, phong nguia t6n thuong
phdi va cd hoanh lién quan dé&n thd may lién quan dén cac phudng phap giup thd khac nhau (thd may xam 1an, thd
mdy khéng xam 1&n) va trong céc giai doan khac nhau (thd may kiém soat, thd may hd trg)

DGi tugng va phuang phap nghién cdu: Bénh nhan suy hé hap cdp dugc thd may xam Ian (hodc khong xam 1an) tai
khoa H6i sUc tich cuc

K&t qua: Cac chli dé chinh vé t8n thuong phéi lién quan dén thd mdy gdm: (1) Tén thuong phdi trén bénh nhan thd
mdy khéng xam 1an, (2) Tén thuong phdi trén bénh nhan thd may hé trg, (3) Tén thuong phdi do thoat hai, (4) Tén
thudng co hoanh do thd may, (5) Tén thuong mach mau phéi do thd may

K&t luan: Thd may c6 thé gay ra tén thuong phdi va co hoanh, mach mau phéi ngay ca khi thuc hién dudi hinh thic
thd mdy khéng xam 1an

Tt khod: Tén thuong phéi lién quan thd may, thd hé trg, thd mdy khéng xam 14n, tén thuong co hoanh
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BSCKII. TRINH THI THOM

HAP/VAP DO TRUC KHUAN MU XANH THUC TRANG KHANG

KHANG SINH TAI TRUNG TAM GAY ME VA HOI SUC NGOAI KHOA -
BENH VIEN HUU NGHI VIET BUC. NHUNG CAP NHAT PIEU TRI MGl

Nhiém trung bénh vién va tinh trang khang khéng sinh dang la thach thic ctia nganh y t& trén toan thé gidi. HAP/VAP
1d mét trong nhitng bénh nhiém trung mac phai rat thudng gdp & cac don vi héi stic, diing hang thi 2 trong nhiém
khu&n bénh vién § My

Nguyén nhan gay HAP/VAP chti yéu 13 do céc vi khu&n Gram am, trong dé Truc khudn md xanh gap kha thuding xuyén,
chiém khodng 10-25% tuy ting nghién c(u. Tryc khu&n mi xanh thudng gap & nhitng bénh nhan ndm vién lau, ngudi
bénh cé suy gidm mién dich, cé ty 1é khang khang sinh rat |6n va thudng |13 khé diéu tri. Thuc trang dé khang khang
sinh cua tryc khudn md xanh ngay cang cao, dic biét 1a & nhiing don vi héi stic. Tai cadc don vj hdi stic cla bénh vién
Chg Ray nam 2022, TKMX khang hau hét céc khang sinh va chi con nhay véi Colistin. Ndm 2023 tai Bénh vién Hiu
nghi Viét Blc, mic dé nhay cdm cla tryc khu&n ma xanh véi Carbapenem ciing chi con ti 15-19%

Diéu tri HAP/VAP can cang sdm cang t6t, ngay khi c6 chdn doan. Khi chua cé két qua vi sinh can Iya chon khéng sinh
ban dau theo kinh nghiém, dya vao dit liéu vi khu&n va tinh hinh dé khang khang sinh tai don vi, dya vao dé ndng cla
viém phéi va nguy cd méc cac vi khuan da khdng. Khi d& c6 két qua khang sinh dé thi Iya chon khang sinh theo khang
sinh dé. C6 thé tham khao hudng dan st dung khang sinh cho cac c&n nguyén vi khudn theo huéng dan cua Hiép
hoéi cac bénh truyén nhiém Hoa Ky nam 2023 (IDSA). Theo IDSA nam 2023, HAP/VAP do tryc khudn ma xanh nhay
cadm ca vdi b-lactam truyén théng va Carbapenem thi uu tién b-lactam truyén thdng, n€u TKXM chi nhay cdm vdéi
b-lactam truyén théng nhung khang Carbapenem thi dung b-lactam truyén théng vdi liéu cao va truyén kéo dai. Néu
tryc khu&n mud xanh nhay cdm b-lactam truyén théng, khang Carbapenem nhung & bénh nhan n3ng, nguén bénh
khé kiém soat thi nén Uu tién BL-BLI mdi (Ceftolozane-tazobactam, Ceftazidime-avibactam, imipenem-cilastatin-
relebactam). N&u tryc khu&n md xanh 13 khé diéu tri (DTR) thi nén s dung ludn céc KS mdi:Ceftazidime-avibactam,
ceftolozane-tazobactam, and imipenem-cilastatin-relebactam con tryc khudn ma xanh ti€t men MBL thi nén lya
chon cefiderocol

Sy ra ddi cla céc khang sinh b-lactam mdi gitip thém sy lya chon cho céc vi khudn gram am da khang thudc, gidm su
dung Colistin, mdt thudc cé déc tinh trén than cao, dung réng rai nguy cd khang thudc cao
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PGS.TS. DO NGOC SON

ROI LOAN DIEU HOA MIEN DICH &AMP; CA LAM SANG

LOC MAU HAP PHU CO CHE TUONG TAC o]\ VGl MODE SCUF
TREN BENH NHAN ROI LOAN PIEU HOA MIEN DICH NON-AKI

R&i loan diéu hda mién dich 1a co ché& chinh trong t8n thudng do sepsis va nhiéu bénh ly héi stc khac. Loc mau hap
phu da dudc chdng minh cai thién cac chdc nang cd quan nhd hiéu qua hap phu céc chat trung gian nhu PAMP hay
DAMP. Hap phuy sém dang |a xu hudng diéu tri nhdm gidm nguy cd bién chiing tang cua sepsis. St dung qua loc hap
phu theo cd ché mang két hgp phuong thic loc mau SCUF dudc thyc hién trén mét s& bénh nhan cho thay két qua
budc dau kha quan

DS. NGUYEN DANG MINH VUONG

LOC MAU HAP PHU: LIEU CO CAN THAY DOI LIEU KHANG SINH?

TONG QUAN Y VAN VA CA LAM SANG

Viéc ing dung k¥ thuat loc mau h&p phy nham loai bd céc tdc nhan gay bénh ciing nhu céc chat trung gian héa hoc
gay viém nhu cytokin dang ngay cang trd nén phd bién & nhiing bénh nhan ndng cé tinh trang sepsis hodc s6¢c nhiém
trung trong cac don vj hdi sdc tich cyc. Trén thyc t& k¥ thuat nay cé thé dugc thuc hién doéc l1ap hodc tich hgp trong
lieu phap thay thé than lién tuc (CRRT) 8 mot s6 bénh nhan. V&i kha nang lién k&t cac chat tan 1én bé mat chat hap
phu déng thai vdi cac co ché khuéch tan va siéu loc (trong CRRT), k¥ thuat nay cé thé dan dén loai bd thubc dang ké,
bao gém cd khang sinh v8n 13 nén tang then chét trong diéu tri bénh nhiém trung. Nguy cd thiéu liéu do ting thanh
thai qua loc c6 thé dan dén diéu tri that bai trén |1dam sang va phat sinh dé khang thuéc. Bai trinh bay tap trung phan
tich, cAp nhat théng tin dya trén bang chidng vé &nh hudng ctia loc méu hap phu dén dugc dong hoc ctia khang sinh,
khuyé&n cdo gidm sat néng doé thudc trong mau (TDM) va xU tri b8 sung/ hiéu chinh liéu dya trén nguyén tic dugc
doéng hoc/ dugc lyc hoc (PK/PD) khi can thiét. Ngoai yéu t6 vé d&c tinh phan tl cla thuSc va kha nang lién két vdi
protein huyét tuong, muc dé hap phu ctia méi thudc cé thé phu thudc vao cau truc, loai vat liéu ldm mang loc ciling
nhu phuadng thuc trién khai k§ thuat loc khac nhau. Bén canh dé viéc loai bd thudc c6 thé dién ra nhanh chéng trong
giai doan dau va gidam dan theo thdi gian do mdc do bdo hoa cliia mang loc hdp phuy. Do dé mét chién lugc TDM phu
hdp nhdm udc tinh lugng thudc cé kha ndng bj loai bd 1 thyc su can thiét d& hudng tdi t8i uu héa ché& do liéu khang
sinh. Mot s8 nghién clu da chi ra rang cé thé can bé sung liéu nap véi vancomycin va thyc hién truyén lién tuc dé
dadm bdo ndng dé thubc trong ngudng diéu tri trén d6i tugng bénh nhan loc mau hap phuy. Cac nghién clu 1am sang
van dang dugdc tiép tuc dé dua ra khuyén cédo diéu tri cho bé&nh nhan cé s dung liéu phép can thiép phuc tap nay

Tir khda: Loc médu hdp phu, khadng sinh, duoc déng hoc, TDM, hiéu chinh liéu
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TS. BUI VAN CUONG

BUGC DAU AP DUNG KY THUAT TRAO oI OXY

QUA MANG NGOAI CO THE TAI BENH VIEN BACH MAI

D&t van dé: Hoi ching suy hé h&p cap tién trién (ARDS) va dot cap bénh phdi tdc ngh&n man tinh 13 tinh trang tén
thuong ph8i ndng dan dén gidm oxy va tang CO2 mau. Chién lugc théng khi bdo vé ph8i ARDS da dugc chiing minh
gilp cdi thién ty 1é séng & bénh nhan ARDS. Mac du vay cé nhitng bénh nhan nay da dugc thd mdy theo ARDSnet tuy
nhién van cé bénh nhan cé tinh trang tdng CO2 mé&u. Phudng phap dao thai CO2 qua mang ngoai co thé cé thé gilp
gidi quyét van dé nay

N6i dung: Ky thuat dao thai CO2 qua mang giup loai bé CO2 dé tranh tinh trang tdng CO2 mau dan dén toan hd hap.
Toan hd hap c6 thé 13 hau qua ctia ARDS ndng dan dén pH thap, co that mach phdi, tang hau ganh that phai. Hon nita
toan do tdng CO2 mau c6 thé dan dén t8n thuong phdi nhiéu hon do tang san xuét nitric oxide, cac chat gay viém va
lam thay d8i c4c t& bao ndi mach phé nang. 3 cac bénh nhan ARDS, dao thai CO2 giup cac bac si thuéan Igi cai dat
chién lugc théng khi siéu bdo vé phéi cho bénh nhan nhu Vt thap, 4p luc cao nguyén va 4p luc ddy thap hodc trong
gidi han cho phép dé lam gidm céc yéu t6 nguy cd cua ty |& tl vong. Trung tam Héi stc tich cyc budc dau 4p dung
dugc trén 10 bénh nhan va hau hét cac bénh nhan déu gidm CO2 méu, khéng c6 bién ching dang ké trong qud trinh
thyc hién ky thuat

K&t luan: Ky thuat dao thai CO2 qua mang ngoai co thé hiia hen 1a m6t bién phdp hiéu qua ddm bao viéc cai dit chién
lugc théng khi bao vé phéi cho b&énh nhan ARDS va bénh nhan dgt c&p COPD
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BSCKIl. NGUYEN THANH LUAN

LIEU PHAP THAY THE THAN TRONG TON THUONG THAN CAP:

KHGI PAU SGM HAY MUON DUA TREN BANG CHUNG

Liéu phdp thay thé& than (KRT) ngoai cd thé dugc iing dung trong nhiéu chi dinh & nhiéu giai doan khac nhau cta qua
trinh bénh ly ndng. Tuy nhién, thdi diém khdi ddu KRT & bénh nhan ndng tai cc khoa Héi stc tich cyc (ICU) van con
gay tranh cai

Dé&n nay c6 5 nghién ctiu ngau nhién ddi chiing (RCT) danh gia hiéu qua cta KRT & bénh nhan héi stc cé t8n thuong
than cap (AKI) tién trién. Cac nghién cliu nay déu tap trung vao thdi diém khdi dau KRT (sdm vdi tri hodn/ mudn vdi
rat muon)

RCT ELAIN (n = 231) v8i 80% la bénh nhan héi stic sau phiu thuat cé AKI KDIGO giai doan 2-3, chia lam 2 nhanh: KRT
sdm (trong vong 8 gid KDIGO-2) vdi KRT tri hoan (trong vong 12 gid KDIGO-3 hodc khéng KRT). K&t qua cho thay ty
|& t& vong 8 ngay 90 clia nhanh KRT sdm thap hon 15.4 diém phan tram (39.3% Vi 54.7%, p = 0.03) so vdi nhanh KRT
tri hoan. K&t qua nay gdi y nén khdi ddu KRT sdm cho bénh nhan héi stic sau phiu thuat nhu tim mach, chan thuong,
phau thuat bung, than kinh

Cac RCT AKIKI (n = 620), IDEAL-ICU (n = 488) va STARRT-AKI (n = 2927) vdi phan I6n la bénh nhan sepsis c6 AKI
KDIGO giai doan 2-3 hodc RIFLE-F, dugdc chia lam 2 nhanh: KRT sdm (trong vong 6-12 gid KDIGO giai doan 2-3) vdi
KRT tri hodn (48-72 gid sau phan ngdu nhién ma than khéng héi phuc, AKI ¢é bién chiing cdn KRT cap culu). K&t qua
cho thay ty 18 t& vong & ngay 90 cla 2 nhanh khac biét khéng cé y nghta thdng ké. Tinh trang thé tich nudc tiéu dat
yéu ciu xuat hién sdm hon nhung tdng kali mau thudng xuat hién han & nhanh KRT tri hoan, nhiém khu&n huyét lién
quan dén catheter (CRBSI) nhiéu han va dé phu thudc KRT & ngay 90 hon d nhanh KRT sdm. C4c nghién clu nay goi
y viéc khdi dau KRT cho bénh nhan héi stc ndi khoa, chi yéu c6 sepsis, khéng can qué c&p bach vi khoang 40-50%
bénh nhan trong nhanh KRT tri hoan da phuc hoi than ma khéng can trdi qua KRT. Tuy nhién viéc tri hoan KRT cén
theo déi sat cac bién chiing de doa tinh mang ctia AKI nhu qud tai dich, tdng kali mau, nhiém toan chuyén hda, hoi
chiing urea mdu cao

RCT AKIKI-2 vdi 278 bénh nhan AKI KDIGO giai doan 3 da thiéu niéu hon 72 gid hodc BUN > 40-50 mmol/L, dugc chia
1dm 2 nhanh: KRT muédn (trong vong 12 gid dat tiéu chi dua vao) vai KRT rat mudn (BUN > 50 mmol/L hodc AKI cé
bi&én chidng can KRT cap clu). K&t qua cho thay ty |& t vong & ngay 60 cla nhanh KRT rat mudn tang thém 11 diém
phan tram (55% v&i 44%, p = 0.07) so vdi nhanh KRT mudn. Phan tich da bién cho thdy nhanh KRT r&t mudn tdng 65%
nguy co tl vong (HR 1.65, 95%Cl 1.09 - 2.50, p = 0.018). Nghién ctu AKIKI-2 gdi y viéc khdi ddu KRT c6 thé tri hoan
ddi than phuc héi nhung khéng nén qué muén vi cé thé lam ting ty |é ti vong

C4c nghién ctiu xac dinh thdi diém KRT cho AKI & bénh nhan héi stic da that bai do thiét k& nghién cu dan dén viéc
KRT cho nhiing bénh nhan khéng can va ngugc lai, khdong KRT cho nhitng bénh nhan cén

Tém lai, chién lugc “watch and wait” dugc dé xuat dé khdi déng KRT cho AKI 8 b&nh nhan héi stic (c6 thd may hodc
van mach hodc ca hai). Khong nén khdi ddu KRT sdm trudc 6-12 gid hodc mudn han 72-84 gid k& tu khi dat tiéu chi
AKI KDIGO giai doan 3 (hodc RIFLE-F) 8 bénh nhan héi stic ndi khoa. Riéng bénh nhan héi stic sau phiu thuat cé thé
xem xét khdi dau KRT sdm hon
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TS. HUYNH VAN AN

LOC MAU LIEN TUC VOI MANG LOC HAP PHU HA330 TRONG PIEU TRI

BENH NHAN NTIEY KHUAN HUYET TAI BENH VIEN NHAN DAN GIA BINH

Muc tiéu nghién ctu: Nhiém khu&n huyé&t (NKH) 13 c8p clu y khoa do phan ting mién dich toan than cla co thé déi
vdi nhiém khuén, c6 thé dan dén réi loan chlc ndng cd quan va td vong. Bén canh nhiing phuong phép diéu trj chuin
cho bénh nhan NKH, loc mau hap phu véi mang loc HA330 dudc thém vao hy vong cai thién tién lugng clia bénh nhan
NKH. Nghién ctiu nhdm xac dinh vai trd loc mau lién tuc k&t hgp mang loc hap phu HA330 & bénh nhan NKH

D6i tugng va phuong phép nghién clu: Bao cdo hang loat ca, tién clu. 13 bénh nhan = 18 tudi chan dodn NKH theo
tiéu chudn Sepsis 3 nam 2016 tai khoa Héi suc tich cyc - Chéng ddc - Bénh vién Nhan dan Gia Dijnh ti 01/01/2020
dén 30/12/2021 dudc loc mau lién tuc may Prismaflex mang M100 két hgp vdi mang loc hap phu HA330

K&t qua: 53,8% la nit, tudi trung binh 14 57,6 * 3,6 (n&m). Da vd m6é mém |a ngd vao nhiém khu&n thudng gdp nhat vdi
ty 18 46,2%. Diém SOFA trung binh 13 9,1 * 3,3. S tang suy thudng g&p nhat |a 3 tang vdi ty 1& 53,8%, 12/13 bénh nhan
(92,3%) suy tU 3 tang trd I&n. Ty 1é st dung thuSc van mach |a 84,6%. Ty 1&é bénh nhan NKH cé tén thuong than cap
(TTTC) la 69,2%, phan dé bénh nhan TTTC theo Kdigo 1, Kdigo 2, Kdigo 3 vdi ty & 1an lugt 1a 22,2%, 11,1% va 66,7%.
46,2% bénh nhan tl vong. Thdi gian ndm vién, thdi gian ndm khoa héi stc (ICU), thdi gian théng khi ca hoc ¢6 gia tri
trung binh 1an lugt la: 15,5 + 10,8 ngay, 10,8 * 8,2 ngay va 10,2 * 7,6 ngay. Liéu Noradrenaline sau loc mau 13 0,5 £ 0,4
(ug/kg/phut) thdp han so vdi liéu Noradrenaline trudc loc mau 1a 1,2 * 1,5 (ug/kg/phut), khac biét cé y nghia théng ké
v3i p=0,04. S6 lugng tiéu cau sau loc mau 1a 94,5 + 106,3 (giga/l) thadp hon cé y nghia th&ng ké so vdi s6 lugng tiéu cau
trudc loc mau la 229,9 + 253,6 (giga/l), véi p 14 0,033. Lactate mau gidm cé y nghia thdng ké khi so sanh lactate mau
trudc loc mau 1a 5,0 = 3,6 (mmol/l) va sau loc mau la 2,2 + 1,8 (mmol/l), khac biét cé y nghia théng ké vdi p=0,027.
Creatinine huyét thanh sau loc mau 14 53,2 * 17,4 (umol/l) th&p hon so vdi creatinine huyét thanh trudc loc mau 1a
216,5 £ 118,1 (umol/l), khac biét cé y nghia théng ké vdi p=0,015

K&t luan: J bénh nhan nhidm khudn huyét, loc mau lién luc két hgp véi mang loc hap phu HA330 lam gidm dang ké
liéu thudc van mach, creatinine huyét thanh va lactate mau

Tir khéa: Nhiém khudn huyét, tén thuong than cap, loc mau hap phu, HA330
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TS.BS. VU PINH THANG

UNG DUNG PHUONG PHAP TACH HUYET TUONG BANG LY TAM

TRONG THUC HANH LAM SANG

Phuong phéap tach huyét tuong da va dang dudc st dung réng rai ngay cang nhiéu trén thé gidi. Hiép héi Phan tach
mau Hoa Ky (ASFA) dinh ky hai n&m mot |1an stia d6i cac hudng dan dé iing dung phudng phap nay trong thuc hanh
|Iam sang. Phuang phép tach huyét tuang dudc st dung nhu la mdt phuong phép doc 1ap hodc két hgp véi cac phuong
thuc diéu tri khac dé chi dinh diéu tri cho cac bénh ly vé than kinh, huyét hoc, tu mi&n va chuyén hda

Song song vdi qua trinh do, xu hudng st dung chat chéng déng citrate trong hdi suic tich cyc cling da dudc phé bién
& nhiéu nai. So vdi heparin, chdt chéng déng citrate thé hién nhiéu uu diém vé doé an toan, kha nang quan ly chéng
doéng va dé thanh thai. KDIGO khuyén nghi st dung chat chéng déng citrate trong loc mau diéu tri AKI. Bac sTY khoa
nganh Cap clu cla Hiép héi Bac si Y khoa Trung Quéc (CMDA) khuyé&n nghij st dung chat chéng déng citrate trong
CRRT, t8ng s6 16 huéng dan

N&m bat dudc xu hudng dé cua thé gidi, Khoa Héi suic tich cyc - Chéng doc clia Bénh vién Nhan dan 115 da phat
trién thanh cédng phuong phép tach huyét tuong bang ly tam trén thiét bi Spectra Optia ké&t hop vdi cac qué loc khéc.
K&t qua cho thay tach huyé&t tuong bang ly tdm dung chat chéng déng citrate cé rat nhiéu yu diém: hiéu suat tach
t6t han, dudng truy cap mach mau dan gidn hon, an toan hon va dic biét cé thé két hgp vdi cac qud loc mau khac dé
md réng ky thuat ti thay huyét tuang thanh loc huyét tuang; nhu vay sé khéng lam mat huyét tuang, khéng can dich
thay thé& nén trdnh dugc cac bi€n chiing clia mat huyét tuong ciing nhu cac bién ching cla dich thay thé nhu phan
vé, nhiém céc vi rut gay bénh nguy hiém (viém gan B, C, HIV)

TS. HUYNH QUANG PAI

LIEU PHAP THAY THE HUYET TUONG (TPE) TRONG SOC NHIEM KHUAN

Mot céng b8 gan day udc tinh c6 khodng 48,9 triéu ca va 11 triéu tl vong lién quan dén nhiém khu&n trén toan thé
gidi vdo ndm 2017, chiém khodng 20% t8ng céc trudng hgp tl vong toan cdu. M3c du cé nhiéu tién bd trong chan
dodn va diéu trj, ty 1é ti vong do s&c nhiém khu&n vin khodng 40%, tham chi 1én dé&n 80% trong nhiing trudng hgp
s6c¢ nhiém khudn khang tri. D& c6 nhiéu chién lugc da dugc &p dung trong quan ly nhiém khu&n huyét nhu khang sinh
va giai quyé&t 8 nhiém sdm, héi stic dich va st dung thudc van mach sdm, diéu hoa dap ing mién dich qua muc bang
cac phuong phap loc mau ngoai cd thé. Liéu phap thay thé huyét tuang (TPE) la phudng phép st dung mang loc ¢
16 loc 16n hodc ky thuat ly tdm, nham loai bd huyét tuong cung véi cac chat hoa tan trong huyét tuang va thay thé
bang huyét tudng mdi hodc dung dich albumin. TPE cho thay hiéu qua trong loai bd cdc chat tan c6 trong lugng phan
t I8n dén rat 16n nhu chat trung gian mién dich, céc cytokines, cac sdn phdm chuyén hda, cac doc chat, déng thoi
b8 sung cac y&u t& dong mau. Mét s6 thit nghiém 1am sang gan day cho thay TPE s dung & bénh nhan s6c nhiém
khu&n dem lai nhiéu khia canh tich cuc. Tuy nhién, con nhiéu cau héi lién quan dén thdi diém khdi dau, liéu, tan suat
TPE ciing nhu céc bién ching lién quan. Do dé, bai trinh bai nham gidi thich cd s khoa hoc, phan tich thdi diém ap
dung va céch thic thuyc hién liéu phdp nay ¢ bénh nhan séc nhiém khuan dya trén nhiing du lién 1am sang gan day

Tt khod: liéu phdp thay thé huyét tuong, nhiém khuén huyét, sé¢c nhiém khuén, loc médu ngoai co thé
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BSCKIl. NGUYEN TIEN DUNG

NHOI MAU NAO CAP NHE: PIEU TRI TAl TUGI MAU KHI NAO

VA NHU THE NAO?

Nh&i mdu ndo c&p muc dé nhe la tinh trang nhéi mau ndo ma c6 diém NIHSS < 5 diém. Vi tinh trang 1dm sang c6 cac
khi€m khuyé&t than kinh nhe nén nhiéu khi ngudi bénh khéng dén vién vi khdng nght rang minh bi dét quy. Khuyén
cdo tinh dén hién tai clia cac Hoi Dot quy Hoa Ky va Hoi Dot quy chau Au uu tién tiéu sdi huyét cho céc trudng hgp
nhéi mau ndo cap muc dd nhe ma cé cac khiém khuyé&t than kinh gay tan phé&. N&u ngudi bénh khéng co céc khiém
khuyé&t than kinh gay tan phé thi khuyé&n cdo khong st dung tiéu sgi huyé&t. Con vdi chi dinh 18y huyét khéi co hoc cac
khuyé&n cdo van chua dt bang chiing dé dua ra hudng dan cu thé. Hién nay cé mot s6 cong b6 nghién cliu da xay dung
dugc mot s8 bang diém danh gia tién lugng cac trudng hgp ngudi bénh nhéi mau ndo c&p muc dd nhe cé tdc mach
I8n ¢ nguy cd tién trién |[dAm sang ndng can phai diéu trj tai tudi mau sé dem lai Igi ich vé k&t cuc Iam sang. Théng qua
bai bdo cdo nay t6i mudn chi ra cac tinh huéng nhdi mau nado cdp muc do nhe sé cd Igi néu dudc diéu trj tai tudi mau

ThS. NGUYEN MINH ANH

NHOI MAU NAO DIEN RONG: CON CO HOI LAY HUYET KHOI KHONG?

Diéu tri can thiép ndi mach 18y huyét kh8i co hoc 1a phuong phap diéu tri mang lai hiéu qua cao cho bénh nhan dét
quy thi€u mau nao cap cé tdc déng mach nao 16n. Cac khuy&n cédo hién nay chi dinh I8y huyét kh&i cho nhém bénh
nhan c6 16i nhdi m&u ti nhd dén trung binh. & nhém bénh nhan c6 16i nhdi m&u 16n gan day da cé nhidu nghién cdu
chiing minh dugc tinh hiéu qua cla diéu tri can thiép

06 nghién cdu gan day vé 18y huyé&t khéi 8 bénh nhan nhéi mau nao 16i 16n bao gém: RESCUE - Japan LIMIT, ANGEL
- ASPECT, SELECT 2, TESLA, TENSION va LASTE. C4c nghién clu nay da chi ra ring vdi nhém bénh nhan cé diém
Aspects tl 3-5 sé& dudc hudng Igi cla diéu tri can thiép ndi mach I8y huyét khdi cad hoc. Tuy nhién mdc dé tan phé va
td vong trong cac nghién cliu nay con tudng ddi cao, dat ra cau hoi chiing ta cé nén I8y huyé&t khdi cho t&t cé nhéom
bénh nhan c6 Aspects tu 3-5 khéng?

Thyc t& trong diéu kién cuta Viét Nam khé cé thé can thiép cho tat ca cac bénh nhan nhéi mau nao 18i 16n, chang ta
can cd thé héa bénh nhan. Mot s6 yéu td &nh hudng dén tién lugng t6t clla nhém bénh nhan 16i nhéi mau 16n gitp cé
thé hoéa lya chon diéu trj can thiép: tudi tré hon, |18y huyé&t khéi trong clia s8 sdm, khong tiéu sgi huyét trudc 18y huyét
kh@i, tudn hoan bang hé t8t va ving ndo chdc ndng it t8n thuong

Tir khéa: Nhéi mau ndo 16i I6n, can thiép ndi mach I8y huyét khéi co hoc, Aspects 3-5
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ThS. PHAM QUANG THO

PIEU TRI CAP cUU BENH NHAN CHAY MAU DUGI NHEN:

CAP NHAT KHUYEN CAO VA MOT SO CA LAM SANG PAC BIET

Chay mau dudi nhén do v& phinh déng mach n&do 1a mét c&p clu than kinh - dét quy, vdi tinh trang Idm sang nang,
nguy co td vong cao

Diéu tri c8p cliu chdy mau dudi nhén bao gém cac bién phap héi stic ndi khoa két hgp vdi xU tri tai phinh déng mach
nado (can thiép ndi mach va/ hodc phiu thuat). Khuyé&n cdo clia Hoi Dot quy Hoa Ky 2023 dua ra cdc cap nhat quan
trong trong chan doan va diéu tri bénh nhan chdy méu dudi nhén cép tinh

Trong thuc hanh 1&m sang, nhiéu trudng hop bénh dic biét, vdi t8n thuong phuc tap, nguy co rui ro cao c6 thé gap
phai, nhu chdy mau dudi nhén do v& phinh déng mach tiéu ndo sau dudi (PICA) hay v& phinh hinh thoi déng mach
nao gilia. C4c trudng hgp nay doi hoi bién phap diéu tri can thiép riéng biét

ThS. NGUYEN MINH ANH

CHIEN LUGC SU DUNG THUOC KHANG PONG

VA KHANG KET TAP TIEU CAU TRONG POT QUY NAO CAP

Dot quy thi€u mdu ndo cap 1a dot quy thudng gap nhat trén 1dam sang. Trong nhitng ndm gan day, ngoai nhing tién
bé vé tiéu sgi huyé&t dudng tinh mach va can thiép néi mach 18y huyét khéi co hoc, thi céc liéu phap khang huyét khai
trong dot quy n&o cap ciing cé nhiéu ti€n bd vugt bac

Céc khuyén céo hién tai cho phép tiéu sgi huyét § nhiing bénh nhan dét quy thi€u mau ndo cap tinh véi NIHSS < 5 va
khi€m khuyé&t than kinh quan trong. B&i vdi nhdm NIHSS < 5 va khi€m khuyét than kinh khéng quan trong ching ta
can can nhic ca thé hoéa tling bénh nhan, nghién ctiu ARAMIS chiing minh dudc su khéng kém hon clia thudc khang
ké&t tap tiéu cau kép so vdi diéu tri tiéu sgi huy&t d nhém bénh nhan nay

Diéu tri tdc ddng mach I8n ndi so cap tinh trén nén hep mach ndi so ludn 1a mdt thach thic trong nhitng ndm gan day.
Thudc khang két tap ti€u cau dang truyén déng vai trd ddy hda hen dé t6i uu hda diéu tri nhém bénh nhan nay. Trong
diéu kién & Viét Nam, khi chua cé cac thudc khang tiéu cdu dang truyén, ching ta sé dung céc thubc khang két tap
tiéu cdu dang udng dua trén céc Protocol nghién cdu hién nay

Cap nhat vé chién lugc st dung cac thudc khang huyé&t khéi 8 nhom bénh nhan dot quy thi€u mdu ndo do can nguyén
tim va khéng do cdn nguyén tim

T khéa: Thuéc khdng déng, thuéc khang két tap tiéu cau, dét quy thiéu méu ndo cép
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ThS.BSNT. BUI QUOC VIET

CODE ICH TRONG DOT QUY NAO CAP

Chay mau ndo la mot c8p clu thudng gap, du chi chiém 10% cac dét quy ndo, nhung lai chi€ém dén 70% cdac ca bénh
tl vong do dét quy nao. Cac bién ching clia chdy méau ndo nhu chdy mau nao tién trién, phu né va tut ket nao dan
dén tién lugng xau vé kha nang sdng sét cling nhu héi phuc vé chiic nang. Code trong cdp clu |a nhiing t8 hop diéu
tri ngdn gon, xuc tich, d& nhd tém tt céc diéu trj chinh; dugc ap dung trong nhiéu bénh canh khac nhau nhu chan
thuong, sepsis, nhéi mau co tim. Code ICH bao gém mét t8 hgp diéu tri gdm danh gid nguy co chdy mau tién trién,
dich huyé&t &p can dat dugc, diéu chinh réi loan d6ng mau va phau thuat giai tda. Code ICH gitp céc bac si nhanh
chong &p dung va xu tri ding bénh nhan chay mau n&o gilp gidm cac bién chiing clia chdy mau ndo cap tinh

BSCKIIl. NGUYEN TIEN DUNG

KIEM SOAT DA YEU T6 NGUY CO TRONG DU PHONG THU PHAT

POT QUY: CO Gl MBI 20242

Diéu tri dy phong thd phat dét quy dong vai tro rat quan trong trong gidm ganh ndng bénh tat cta dét quy néo.
Nhiing ndm qua d& c6 rat nhiéu nghién ctu vé chl dé nay da cé nhiing budc phat trién vugt bac. Cac yéu t6 nguy co
cla nhdi mau nado bao gém: tdng huyét dp, ndng doé cholesterol trong lugng phan ti thap, rung nhi, béo phi, luyén
tap thé chat, ch& d6 van dong. Vi méi y&u t6 nguy co dé cé muc dd tac dong tdi dot quy ndo khac nhau va muc tiéu
va chién lugc diéu tri cac yéu t6 nguy co cling khac nhau. Vdi tang huyét dp dich can dat la dudi 130/80 mmHg. Véi
néng doé cholesterol trong lugng phan ti thap thi muc tiéu ki€m sodt 1a dudi 1,8mmol/l tham chi dudi 1,4 mmol/I. Vi
ngudi bénh co6 rung nhi, thudc khang déng thé hé méi dudng uéng da ching minh dugc tinh uu thé& han so véi khang
vitamin K trong dy phdng nhdi mau nao tai phat. B4 hat thudc 14 thudc 130, kiém soat can ndng, duy tri ch& dd van
déng thich hgp 1a can thiét dé tdng cudng hiéu qua dy phong thi phat
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PGS.TS. TA MANH CUONG

XU TRi DOT QUY THIEU MAU NAO CAP TiNH 6 BENH NHAN LOC TACH

PONG MACH CHU STANFORD A: BAO CAO CA LAM SANG

D8i vdi nhiing bénh nhan bj ddt quy thi€u mau cuc bd cap tinh cé biéu hién suy gidm than kinh ti trung binh dén
nang, rt-PA tiém tinh mach trong vong 4,5 gid ké ti khi khdi phat triéu ching van 13 lya chon diéu tri tiéu chuén trong
trudng hgp khéng co chdng chi dinh véi thudc tiéu sgi huyé&t. Mot s6 bénh nhan nhéi mau ndo thi€u mau cuc bd cép
tinh dén bénh vién thudng khong con nhiéu thai gian dé tiéu huyét khéi, tuy nhién, viéc chdm séc bénh nhan nén bao
g6m viéc loai trif cac tinh trang lién quan dén viéc tdng nguy cd bién ching xuat huyét, chdng han nhu béc tach déng
mach chd cap tinh, trudc khi diéu tri tiéu huyé&t khéi

Do vét boc tach lan rdng vao déng mach canh chung nén ty 1&é nhdi mau ndo d bénh nhan béc tach déng mach chu
Stanford A 13 khodng 6%. Biéu hién phé bién nhat clia l6¢c tdch déng mach ch( Stanford A 1a khdi phat dot ngot cac
triéu ching dau nguc hodc dau lung ma khéng cé bang chiing thi€u méau cuc bd co tim. Tuy nhién, mét nhém nhé
bénh nhan léc tdch déng mach chd tuyp A ban d8u cé céc triéu chiing than kinh, bao gém céc triéu ching than kinh
trung uong thodng qua ho&c vinh vién (nhu ngét) va céc triéu chiing cot séng khac nhau (nhu liét hoac liét hai chan).
Nhiing bé&nh nhan I6¢ tdch ddng mach chu cé triéu chiing than kinh c6 thé dé dang bj ch&n dodn sai. Do nguy co cao
bi v& quai dong mach chi hoac dong mach chu 1én, khi l16¢ tdch déng mach ch 1a chéng chi dinh cla liéu phap tiéu
huyét khéi

Chung t6i gidi thiéu mot ca 1dam sang bénh nhan 3 bénh vién vdi dét kich thi€u mdu ndo cap tinh nhung sau do6 dugc
phéat hién cé phan tach mach chl stanford A, d& dugc phau thuat cdp cliu thay doan déng mach chl 1&n va sau dé
dau hiéu than kinh da thuyén gidm va bénh nhan phuc héi, khédng dé lai di chiing dé céc ban déng nghiép tham khao,
c6 thém kinh nghiém trong thyc hanh lam sang

PGS.TS. TA MANH CUONG

XU TRi HOI CHUNG DONG MACH VANH CAP

é BENH NHAN XUAT HUYET NAO: BAO CAO CA LAM SANG

Do nguy cd thi€u mau cuc bd do tdng ddng mau lién quan dén hoi chiing mach vanh cép tinh, viéc st dung thudc
chéng tiéu cau va thudc chéng huyét khéi 1a can thiét d€ ngan nglia huyé&t khéi trong mach vanh va sau tha thuat
trong qua trinh can thiép mach vanh qua da. Tuy nhién, nguy cd chdy mdu, bao gém ca dot quy xuat huyét thuc té
da xay ra, méac du ty 1é th&p nhung thuc sy gay kho khan cho tai tudi mau mach vanh va xu ly bién ¢ mach vanh néu
noé xay ra

Chung t6i bao cdo 2 ca lam sang bi xuat huyé&t ndo & bénh nhan cé héi ching ddéng mach vanh cap, mét bénh nhan
da dugc dat stent dong mach vanh, dang dugc dung thudc khang tiéu cau kép, vao vién vdi chan doan con dau that
nguc khéng 8n dinh. Trong qud trinh theo déi, chuan bj chup va xét can thiép déng mach vanh thi bénh nhan dugc
phéat hién c6 chdy mdu ndo. Céc thudc chéng két tap tiéu cau lic nay dugc ngung lai

Bénh nhan thd 2 dugc chdn dodn nhdi mdu co tim c&p ST chénh |&n, dugc tai tudi mau mach vanh bang thudc tiéu sgi
huyét, sau d6 dugc chuyén Ién tuyén trén dé ti€p tuc chup mach vanh va can thiép mach vanh qua da. Sau khi tiép
nhan, bénh nhan dugc phat hién xuat huyét ndo. Lic nay céc thudc khang két tap tiéu cau da budc phai ngung lai
C4 hai bénh nhan néi trén sau dé déu cé nhiing tién trién khéng t8t vé tinh trang xuat huyét ndo. Chung t6i sé thao
luén chi ti€t han clung cac ban déng nghiép vé thai do x{ tri cdp cliu bénh nhan trong bénh canh nay
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ThS.BS. TRAN VU HUAN

LIEU PHAP DIEU HOA MIEN DICH TRONG VIEM TUY CAP

D&t van dé: Hién tai, diéu tri viém tuy cap chd y&u van 1a diéu trj hd trg, khong dac hiéu. Vi hiéu biét dép tng viém
trong viém tuy cap, tiép can diéu trj chuyén sang hudng diéu hoa dap Ung viém toan than. Dich bao gém céc chat
diéu hoa viém va khang viém, cytokin, chemokin, cac t& bao mién dich, phan ti bam dinh, tiéu cau. Cac mé hinh thd
nghiém ban dau cho thay k&t qua kha quan. Viém tuy cap thudng gém céc qué trinh mién djch: Héi chiing dap Ung
viém hé th8ng (SIRS), hdi chiing dap Ung khang viém bu trif (CARS), hdi ching dap tng hén hgp (MARS). Do sy thay
déi mién dich phuc tap xay ra  cac giai doan khac nhau clia viém tuy cap, cach tiép can ca thé héa trong diéu tri viém
tuy c&p nhu liéu phap diéu hda mién dich c6 thé cé Igi

Liéu phap khang viém: Diéu hoa cac té& bao mién dich, cc chat trung gian viém cé thé dy phong dap tng mién dich
quéd muc, gidm nhe t8n thuong viém. Gia thuyét nay dang dan dudc chiing minh trong 20 nam qua. Uc ché cac con
duding viéem mot céch viia phai va & thdi diém thich hgp c6 thé 1a mot diéu trj hiéu qua trong viém tuy cap. Tuy nhién,
phan Ung viém gém nhiéu yéu t8 va t& bado. N&u chi tap trung vao mot vai t& bao, yéu t6 nhat dinh sé khéng da dé
gidi han toan bd dap Ung viém

Liéu phap kich thich mién dich: Trong giai doan mudn cuta viém tuy cép, gidm s8 lugng t& bao lympho cé thé gay suy
gidm chtic nang mién djch t& bao va dich thé&, bao gédm mat kha ndng giai phdng céc cytokin, gidm ty |é t& bdo CD4+/
CD8+ va Th1/Th2. Cung vdi dé la tinh trang suy gidm chiic ndng t& bao mono, bénh nhan dé bi nhiém triing va tl vong
do céc tadc nhan x&m nhap. Cac liéu phap diéu hoa mién dich nhdm vao t& bao CD4+, t& bao Th1l va t& bao mono co
thé& cé hiéu qua trong diéu trj hodc du phong bién chiing nhiém trung trong viém tuy cap nadng. Theo dbi cac té& bao
mién dich va cytokin cé vai trd tién lugng

Clfa s8 diéu tri: Nhiéu nghién cutu trudc day cho thay clfa sé diéu trj liéu phap khang viém thudng ndm gilia 12-18 gid
cho dén 2-3 ngay sau khi khéi phat. Tuy nhién, thdi gian kéo dai liéu phap khang viém cé thé ngdn hon dy doén (<
24 gid) do Uc ch& mién dich c6 thé xay ra trong vong 24 gid sau khi khdi phat. Thdi gian thich hgp cho liéu phap kich
thich mién dich thudng ti ngay thi 3 dén ngay th 14 clia viém tuy cap

ThS. VUONG XUAN TOAN

DIEU TRI NHIEM NAM XAM LAN & BENH NHAN SUY GAN CAP:

BAI HOC KINH NGHIEM TU CA LAM SANG

Suy gan c8p la mét bénh ly thudng gép trong céc don vi H6i stic c8p clu cé ty 1é ti vong cao. Bénh nhan suy gan cap
thudng tl vong trong bénh cdnh hén mé sau, phu ndo va nhiém trung. Suy gan cép lam suy da chiic ndng cd quan,
1am suy gidm hé théng mién dich khién bénh nhan cé nguy co cao bj nhiém khu&n. N&m 1a mot trong cdc cdn nguyén
nhiém khu&n gay ti & ti vong cao § nhdm bénh nhan nay. Nhiém ndm madu, ndm phd&i va ndm xam |&n 1a céc bénh Iy
nhiém n&m gap & cdc bénh nhan Suy gan cap. Vi vay trong quan ly va diéu tri nhiém ndm & nhdm bénh nhan nay cé
nhiéu diém khéac biét so vdi cdc nhém bénh nhan khac
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ThS.BS. VU TUGNG LAN

DU PHONG VA PIEU TRI XUAT HUYET TIEU HOA G BENH NHAN ICU

Xuat huyét tiéu hda cao do loét da day ta trang la nguyén nhan hay gap (35 dén 40%) [1] trong nhom xudt huyét tiéu
héa cao khéng do tang &p Iuc tinh mach clta. Mac du c6 nhiéu tién bé trong diéu tri va héi stic trong nhitng ndm gén
day, nhung ty 1é t& vong do bénh con cao ti 5 d&n 10% [2]. Viéc 4p dung thang diém Rockcall va k&t qua ndi soi gop
phan tién lugng dudc nguy co tai xudt huyét t6t han so vdi phan loai Forrest (DDW 2021). Trong xU tri ban ddu xuat
huyét tiéu hoa cao, song song vdi viéc stta chlta cdc nguyén nhan gay chdy mau can ti€n hanh héi stc dich, truyén
mé&u han ché& hon 13 ty do [3], va nén ti&n hanh noi soi sém (<24h) cho bénh nhan. Cac bang chiing cho thay viéc su
dung thu8c gidm ti€t nhém PPI truyén tinh mach liéu cao co hiéu qua trén viéc gidm ty |1é tai xuat huyét tiéu hoa [4],
tuy nhién hién chua cé di badng chiing dé két luan viéc si dung thudc PPI trudc ndi soi c6 thay déi ty | tai xuat huyét,
tl vong va sé ngay diéu tri hay khéng

ThS. NGUYEN VAN BAO

CAP NHAT CHi DINH GHEP GAN VA KET QUA GHEP GAN

TAI BENH VIEN DA KHOA QUOC TE VINMEC TIMES CITY

D3t van dé: TU khi ca ghép gan d4u tién dugc ti€n hanh nam 1963, ghép gan cang ngay cang trd thanh liéu phép diéu
tri quan trong, triét dé cho céc trudng hgp suy gan cap, bénh gan giai doan cudi, ung thu gan nguyén phat

Trai qua nhiéu thap ky qua, ghép gan tiép tuc phat trién viing vdi sy tién b6 trong k§ thuat mé, bado quan tang va thudc
Uc ch& mién dich. Vi vay, ghép gan hién nay da cai thién nhiéu vé ty |1& séng sau ghép, chiic nang manh ghép va chat
lugng cudc séng. Ty & séng trong ndm dau tién sau ghép dat tdi 90%, va chi dinh ghép cling dugc md réng la két qua
cla viéc hiéu biét hon vé bénh ly gan mat va cai tién céc liéu phap diéu trj

Trong bai téng quan nay, chdng t6i cap nhat cac chi dinh cho ghép gan. Ciing nhu dua ra mot s6 két qua ghép gan
trong nhifng ndm qua tai Bénh vién Da khoa Qudc té Vinmec Times City
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ThS.BSCKI. PHAM THI THAO UYEN

PIEM NEWS?2 DU DOAN BIEN cO LAM SANG SOGM TRONG 24 GIG PAU

G BENH NHAN CHUYEN KHOI KHOA HOI sUC TiCH cuc

D&t van dé: Viéc chuyén bénh nhan ra khoi khoa Héi stic tich cuc khi bénh nhan 8n dinh 1am sang |a can thiét nhung
cling nhiéu thach thic. Chuyén bénh nhan qué sém cé thé lam gia tang ty |& tai nhap khoa ciing nhu ty 1é ti vong.
Thang diém cdnh bao sdm c&p quéc gia “National Early Warning Score” (NEWS/ NEWS2) 1a mét cdng cu hitu ich dé
du dodn bién ¢ sdm & nhitng bénh nhan ndng. Nhiéu nghién clu gan day cliing dé cap vai tro cla né trong du dodn
bi&n c6 1am sang sdm & nhiing bénh nhan chuyén khédi khoa Héi suc tich cyc

Muc tiéu: Khdo sat mot s6 y&u t6 nguy cd &nh hudng tdi viéc xay ra bién c8 |1dam sang sém 24 gid dau sau khi chuyén
bénh nhan khoi khoa Héi suc tich cuc

Da6i tugng va phuong phép nghién cdu: Nghién cliu doan hé tién cuu, 18y miu thuan tién bénh nhan trén 18 tudi diéu
tri tai khoa Héi stc tich cyc - Bénh vién Nhan dan Gia Dinh trén 24 gid sau d6 chuyén |&én cac khoa chuyén khoa tiép
tuc diéu trj tU thang 11/2021 tdi thang 10/2022

K&t qua: Cé 159 bénh nhan, nam chiém da s6 vdi ty 1é 55,3%, d6 tudi trung vi |a 66 tudi (57- 74). Da s cdc bénh nhan
nhap khoa ICU vi ly do suy hé hap cap 53,5%. Ty 1& xay ra bién c6 1am sang sém 13 9,43%. C6 2 yéu t8 nguy co déc lap
du dodn bién c8 1am sang sdm 24 gid dau la gidi tinh ni (OR 4,63 KTC 95% OR 1,05- 20,48, p= 0,044) va nguy cd trén
mé&i diém NEWS2 ltc chuyén khoa (OR 1,91 KTC 95% OR 1,30- 2,82, p= 0,001). Dién tich dudi dudng cong cla diém
NEWS2 AUC= 0,88 + 0,04 vdi p <0,001, KTC 95% (0,80- 0,952). Diém NEWS2 = 7 diém |3 diém cat t&t nhat dé du béo
bi&n c6 sdm 24 gid dau sau khi chuyén khoi khoa vdi dd nhay 86,7% va dé dac hiéu 79,8%

K&t luan: 8 nhiing bénh nhan chuyén khoi khoa Héi stc, diém NEWS2 tai thdi diém chuyén = 7 diém 1a diém cit t6t
nhat dé€ dy doan bién ¢ 1dm sang sdm 24 gid dau sau khi chuyén khai khoa

Tt khod: Chuyén khdi khoa Héi suc, bién cé 1dm sang sém, diém NEWS2
BS. PHAM CONG TINH

CA LAM SANG BAN XUAT HUYET GIAM TIEU CAU HUYET KHOI

KHANG TR] 6 BENH NHAN SOT XUAT HUYET DENGUE
PIEU TRI TAI BENH VIEN QUAN Y 175

Ban xu&t huyé&t gidm tiéu cau huyét khéi (Thrombotic thrombocytopenic purpura - TTP) I tinh trang 1am sang dac
trung bdi thi€u mau huyét tan va ban xuat huyét gidm tiéu cdu. Co ché& bénh sinh lién quan tdi sy thiéu hut enzyme
ADAMTS13 gay nén huyé&t khéi vi mach va gidm s8 lugng tiu ciu. Diéu tri bao gdm thay huyét tuong (TPE) két hgp
corticoid liéu cao. Cac trudng hgp TTP khang tri cAn nang bac bang thuéc Uc ch& mién dich. TTP ¢6 thé nguyén phat
hodc thi phat sau nhiém trung nhung tuong d&i hiém g3p trong s6t xuat huyét Dengue, hai bénh cé triéu ching
tuang déi giGng nhau xong diéu tri lai hoan toan khac nhau

Ca |am sang chung téi bdo céo 1a bénh nhan nam, 21 tudi, vdi chan doadn ban dau la s8t xuat huyé&t Dengue thé nio,
da dugc diéu tri co ban & tuyén trudc va truyén tiéu cu, chuyé&n Bénh vién Quan Y 175 ngay thi 5 cla bénh do tinh
trang dién bién ndng hon vdi biéu hién r8i loan tri giac, xuat huyé&t nhiéu vj tri, s6 lugng tiéu cu gidm thap (15 G/L) va
tén thudng da co quan tién trién. Bénh nhan tiép tuc dugdc diéu tri héi sc tich cuc, bu tiéu cdu nhung tinh trang bénh
dién bién ndng han, ching téi da chuyén hudng ch&n doan [a TTP, s6t xuat huyét dengue; diéu tri ngling truyén tiéu
cau, TPE va corticoid liéu cao. Tuy nhién sau TPE 5 |an lién tuc va corticoid d0 phéc d6 tinh trang gidm tiéu cdu khéng
cdi thién nhiéu (23 G/L), kém theo xuat huyét phé& nang, ARDS nadng do viém phéi vi khu&n da khang Acinetobacter
Baumannii va Klebsiella pneumoniae (KPC va OXA-48 (+)). Sau hdi chan vdi chuyén gia, ching tdi diéu chinh ch&n
dodn la TTP khang tri; quyét dinh st dung Rituximab, VV-ECMO, nang bac khang sinh (Ceftazidime/Avibactam,
Colistin, Gentamycin). Sau 7 ngay tinh trang cai thién rd, ti€u ciu tang |én 124 G/L, bénh nhan dugc rat ECMO, cai
thd may, ra khéi ICU ngay thu 20 tiép tuc tap phuc héi chiic nang, ra vién ngay thu 38 va khéng dé lai di ching

Tt khda: Ban xuét huyét gidm tiéu cdu huyét khéi, sét xuat huyét Dengue
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BS. PINH VAN HONG

NGHIEN CUU GIA TR] CUA THANG DIEM SAPS 3 VA APACHE IV

TRONG TIEN LUGNG BENH NHAN HOI SUC NOI KHOA

D&t van dé: Viéc st dung hé théng tinh diém dé du dodn nguy co tl vong va danh gia két cuc § bénh nhan héi stc tich
cyc (intensive care unit, ICU) 13 rat quan trong trong y hoc hién dai dya trén bang chiing. Mac du da cé nhiéu thang
diém tién lugng dugc cong nhan va ap dung réng rai nhu APACHE 11, SAPS 3, APACHE IV, tuy nhién méi thang diém
c6 gid tri khac nhau & cdc mod hinh ICU khac nhau

Muc tiéu: Xac dinh gid trj cia thang diém SAPS 3 va APACHE IV trong tién lugng bé&nh nhan héi stc noi khoa

D&i tugng va phuong phap nghién cttu: M6 ta tién cdu 244 bénh nhan diéu tri héi sic ndi khoa > 24 gid tai Bénh vién
QuanY 175 tU thang 04/2023 dén thang 10/2023

K&t qua: Tudi trung binh cla dan s6 nghién cuu |a 54,98 + 14,23, cht y&u 13 nam gidi (68,9%). Trudc nhap ICU cé 52%
bénh nhan thd may va 45,9% phai st dung thudc van mach. S&c nhiém trung 13 ch&n dodn thudng gdp nhat (19,7%),
ty I& bénh nhan ngung tim trudc nhap ICU 1a 9,8%. Ty |é ti vong chung 1a 37,7%, vdi thdi gian ndm ICU trung vi la 5
(3; 13) ngay. Diém SAPS 3 trung binh 13 63,66 + 11,53. Thang diém SAPS 3 cé kha ndng phan tdng mdc dd trung binh
trong dy dodn ti vong bénh nhan héi sdc néi khoa, vdi dién tich dudi dudng cong ROC (AUC) 1a: 0,796 (KTC 95%,
0,733-0,858, p = 0,032). Diém cat SAPS 3 > 60 tién doan td vong véi d6 nhay 87%, d6 dic hiéu 63,2%. APACHE IV
trung binh 14 52,26 + 21,94. Thang diém APACHE IV c6 kha n&ng phan tdng muc dé trung binh trong dy doén ti vong
bé&nh nhan héi stic noi khoa, vdi dién tich dudi dudng cong ROC (AUC) la: 0,711 (KTC 95%, 0,637-0,784, p = 0,037).
Diém cit APACHE IV > 48 tién doan t{f vong v4i dd nhay 82,6%, d6 dic hiéu 60,5%

K&t luan: Ca 2 thang diém SAPS 3 va APACHE IV déu cé gid trj trong dy doan tl vong & bénh nhan héi sic néi khoa,
trong d6 SAPS 3 c6 kha ndng phan tang t6t hon, gidp cai thién kha ndng tién lugng trong thyc hanh 1am sang

BS. NGUYEN TH| TRANG

KHAO SAT TY LE VA TiNH KHANG KHANG SINH CUA KLEBSIELLA

PNEUMONIAE TREN BENH NHAN BIEU TR| TAl HAI KHOA HOI SUC TiCH
CUC NOI VA HOI SUC TiCH CUC NGOAI - BENH VIEN QUAN Y 175

Dat van dé: Klebsiella pneumoniae (KP) 1a mot tdc nhan Gram dm dudng rudt (Enterobacteriaceae) lién quan dén
cac bénh nhiém trung bénh vién va cdng déng, chdng han nhu viém phdi, nhiém tring mau va nhiém trung dudng
ti€t niéu. Cac chiing K.pneumoniae khang khang sinh Carbapenem khang rat nhiéu khang sinh khac nhau va 1a mam
bénh phé bién da trd thanh mét trong nhitng thach thic khé khdn nhat trong diéu trj nhiém trung 1am sang. Muc tiéu:
X&c dinh sy khac biét vé ty I& nhiém khu&n do K.pneumoniae va tinh khang khang sinh clia ching trén cdc bénh nhan
diéu trj tai 2 khoa Héi suc tich cyc ndi (A12.1) va Héi sdc tich cuc ngoai (A12.2), Bénh vién Quan Y 175

Dai tugng va phuong phép nghién ctiu: Nghién ciu héi clu trén 226 chiing K.pneumoniae dugc phan lap ti cac mau
bénh phadm cla bé&nh nhan diéu trj tai khoa Héi stic tich cuc - Bé&nh vién Quan Y 175.

K&t qua: K.pneumoniae la tdc nhan gay nhiém khu&n ding hang 2 & cac khoa Héi stic tich cuc vdi ty 1& 25.2%, trong
do6 Hoi stic ndi chi€ém 74.1% va Héi stic ngoai chiém 25,9%. C6 156 chiing chiing K.pneumoniae sinh CARB (69%),
trong do6 97 chling vlla mang ca 2 gen ESBL va CARB. Ty Ié khang khang sinh clia cac chiing K.pneumoniae & khoa
A12.1: 55 - 70% d8i v8i nhdom Amynoglycoside, 85% Ciprofloxacin, 78-86% déi vdi nhém khang sinh Betalactam phéi
hgp, > 75% d6i vdi khang sinh nhom Carbapenem, 71.3% Ceftazidime-avibactam, 51.7% Colistin. Ty 1& khang khang
sinh cla cac ching K.pneumoniae & khoa A12.2: 25 - 50% d&i vdi nhém Amynoglycoside, 81% Ciprofloxacin, 69 - 78
% d6i v3i nhom khang sinh Betalactam phdi hgp, 65% d6i vdi khang sinh nhém Carbapenem, 62.3% Ceftazidime-
avibactam, 24% Colistin. K&t luan: § khoa A12.1 c6 ty lé cdc chdng phan lap dugc nhiéu hon gap 3 1an khoa A12.2,
cac chiing K.pneumoniae phan 1ap d khoa A12.2 cé ty |é khang khang sinh thap hon so vdi khoa A12.1 (sy khac biét
¢6 y nghia théng ké vdi p<0.05), tuy nhién ty 1é khdng khang sinh van con cao & cd 2 khoa, dic biét ty 1& khang tang
nhanh & khang sinh nhom Carbapenem, Colistin va khang sinh mdi Ceftazidime - avibactam

Tir khod: Klebsiella pneumoniae, khdng khdng sinh, héi suc tich cuc ndi, héi suc tich cuc ngoai
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TS.DS. PHAM HONG THAM

TINH HINH SU DUNG KHANG SINH TRONG TRONG PIEU TRI

NHIEM KHUAN HUYET TAI KHOA HOI sUC TicH cucC- CHONG PoC
BENH VIEN NHAN DAN GIA BINH

St dung liéu phdp khéng sinh sdm theo kinh nghiém thich hgp trong diéu tri nhiém khu&n huyét c6 tac déng tich cuc
dén két qua diéu tri. Ngudc lai, sy dé khang khang sinh lam gia tang that bai diéu trj

Muc tiéu: Khdo sat didc diém bénh, vi sinh gay bénh, d3c diém st dung khang sinh, ddnh gia tinh hgp Iy vé s dung
khdang sinh theo kinh nghiém va sau khi cé k&t qua khang sinh d6, khdo sat cac yéu t6 lién quan dén két qua diéu tri &
bénh nhan nhiém khu&n huyét tai khoa Héi stc tich cyc - Ch8ng ddc Bénh vién Nhan dan Gia Dinh

D6i tugng va phuong phap nghién cu: Thiét k& nghién cdiu mé ta cat ngang, hdi cu ti hé sd bénh &n clia bénh nhan
c6 ch&n dodn nhiém khu&n huyét va diéu tri bang khang sinh tai khoa Héi stc tich cyc - Chéng doc - Bénh vién Nhan
dan Gia Binh tif 03/2021 dén 03/2023. Tinh hgp Iy vé st dung khang sinh dugc danh gid dya trén hudng dan cla Bd
Y t€ 2015 va Sanford Guide 2021

K&t qua: Nghién ctiuthychiéntrén 112 bénh nhan cé tuditrung binh 67 + 15,9 (tudi), nit gidi chiém 58,1%. Acinetobacter
baumanii 1a tdc nhan gay bénh phd bién nhat chiém 33,3%. B-lactam (97,8%) va fluoroquinolon (73,1%) la hai nhém
khéng sinh st dung phé bién nhat. Ty 18 hgp ly chung st dung khéng sinh theo kinh nghiém chiém 37,6% va sau khi cé
khéng sinh dé chiém 57,6%. Nhom tudi (OR: 0,180; 95%CI:0,038-0,846, p=0,03) |a y&u t& lién quan cd y nghia théng
ké dén két qua diéu tri

K&t luan: Can xay dung hudng dan diéu trj nhiém khu&n huyét phu hgp vdi tinh hinh vi sinh tai cd s diéu tri. Tiép tuc
gidm sat st dung khang sinh nhdm nang cao tinh an toan, hgp ly trong st dung khéng sinh

Tt khéa: Nhiém khudn huyét, dé khang khdng sinh

DS. NGUYEN QUAN NHU HAO

KHAO SAT TINH HiNH sU DUNG KHANG SINH TRONG DIEU TRI NHIEM

KHUAN HUYET TREN BENH NHAN NHAP VIEN TUKHOA CAP CUU
BENH VIEN PAIHQC Y DUdC THANH PHO HO CHi MINH

D3t v8n dé: Nhiém khu&n huyét 13 tinh trang nhiém khu&n cap tinh ndng gay réi loan chiic ndng clGa nhiéu cd quan.
Viéc st dung khang sinh ban dau hgp ly tai Khoa Cap clu va cac khoa 1am sang rat quan trong trong han ché& dé khang
khang sinh va tang hiéu qua diéu trj

Muc tiéu: Khdo sat dac diém tac nhan gay bénh, tinh hinh s dung khang sinh va danh gia tinh hgp ly clia khdng sinh
kinh nghiém trong diéu tri nhiém khu&n huyét tai Bénh vién Pai hoc Y Dugc Thanh phd Hé Chi Minh

Dé’i}uqng va phudng phédp nghién cdu: Nghién ctu cdt ngang mé ta dudc ti€n hanh trén bénh nhan dudc chan doan
nhiém khu&n huyét tai khoa C&p cuiu va tiép tuc diéu tri ndi trd tai cac khoa lam sang ti101/09/2022 dén 31/12/2022,
Bénh vién Dai hoc Y Dugc Thanh phé H6 Chi Minh. D liéu thu thap ti hd so bénh 4n gém dac diém bénh nhan, dac
diém vi sinh, khang sinh st dung. Tinh hgp ly khang sinh dugc dénh gia theo cac hudng dan diéu tri hién hanh vé chi
dinh, liéu dung va dudng dung

K&t qua: 177 bénh nhan dugc dua vao nghién clu vdi tudi trung binh 13 65,9+14,9 tudi, ni chiém 52,5%. Ty 1é cdy mau
duong tinh 1a 41,3%, vi khu&n gram am la tdc nhan dudc phan 1ap nhiéu nhat (76,5%), ching vi khu&n phé bién gém E.
coli (33,9%), K. pneumoniae (25,4%) va S. aureus (11,9%). 94,4% bat dau diéu tri khang sinh tai khoa C&p cuu va phac
dé don tri phé bién nhat (58,7%), ph8i hgp khang sinh thuding gap nhat tai khoa 1am sang (71,3%). Ty & hgp ly chung
clia khang sinh kinh nghiém tai khoa C&p cuiu va khoa Iam sang lan lugt la 60,0% va 68,5%. Viéc st dung khang sinh kinh
nghiém hgp ly tai khoa |am sang lién quan dén tang ty |é diéu tri thanh céng (OR=5,063; 95%Cl: 1,026-24,992; p=0,046)
K&t luan: Can lién tuc cap nhat va tuan thd hudng dan st dung khéng sinh diéu tri nhiém khu&n huyét trong thuc hanh
lam sang

Tir khéa: Nhiém khudn huyét, khoa Cap cuu, dé khang khang sinh, vi khudn

SEPSIS 185



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUSC HQI HOI SUC CAP cUU
VA CHONG BOC VIET NAM LAN THU 24

THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

PGS.TS. DO NGOC SON

KINH NGHIEM VA CHIEN LUGC TRONG PIEU TRI NHIEM KHUAN

bA KHANG HIEU QUA VA VAI TRO CUA KHANG SINH MGI
TRONG PIEU TRI VI KHUAN GRAM AM

Nhiém khu&n da khang dang |a van dé nhic nhdi va nan gidi tai nhiéu don vi héi suc tich cuc. Nhém vi khudn da khéng
thudng gap trong hdi suc tich cyc 1a tryuc khudn mu xanh, Klebsiella sp., Acinetobacter baumannii, E. coli va tu cau
vang. Phat hién sdm dya vao phan tang nguy cd nhiém vi khu&n da khang, xét nghiém vi sinh trudc khi cho khang
sinh, dp dung cac xét nghiém nhanh, xét nghiém tai giudng gilp diéu trj kinh nghiém dugc thyc hién hiéu qua. Cac
khéng sinh mdi dudc gidi thiéu trong thdi gian gan day cé hiéu lyc va hiéu qua trén nhiéu vi khu&n da khang thuéc.
Viéc lya chon khang sinh can dugc thyc hién trén co sd dit liéu khang thuéc cla don vi, bénh vién va dic diém kiéu
hinh va kiéu gene khang thudc

ThS.BSCKI. TRAN PANG KHOA

NHIEM NAM CANDIDA AURIS XAM LAN TRONG HOI SUC:

KHO PINH DANH, NHANH KHANG THpc“Sc VA CAC BAIHOC
TU TRUGNG HOP LAM SANG THUC TE

Téng quan: Nhiém Candida auris xam 1&n dugc bao céo Ian dau vao ndm 2009 tai Nhat Ban. S ca dudc béo céo trén
thé& gidi da tang |én nhanh chéng trong nhitng ndm qua. Cung véi khé khan trong viéc dinh danh, tinh chat da khang
thudc, sy tién hoa cla cac yéu t6 doc luc va khang thuéc, ty 1& ti vong cao va sy ton tai lau dai trén cac bé mat trong
moi trudng da khién C. auris dugc WHO danh gia 1a m&i de doa suc khde codng déng trén toan thé gidi

Ca lam sang: Pay 13 |&n d4u tién phat hién nhiém n&m xam 1an do C.auris tai B&nh vién Bénh Nhiét dgi TP .H6 Chi
Minh va theo ghi nhan tif bdo cdo cla cac bénh vién ca nudc thi day ciing 13 ca hi hitu. Nhiém C.auris xam I&n xay ra
trén bénh nhan COVID-19 nguy kich thd may, loc mau, VV-ECMO, cé dién bién khang thudc rat nhanh vdi khang ndm
dé thay déi lién tuc

K&t luan:

Nén dung MALDI-TOF ho3c gidi trinh ty gen d& dinh danh C.auris vi r&t d& nhadm chiing Candida khac khi dung may Vitek

C.auris ti€n héa khang thuéc rat nhanh trong qua trinh diéu tri, dau tién thi két qua Ia da nhay, nhung sau 4 ngay da
dé khang nhém Echidocandin nén cén c8y cach ngay va lam khang ndm dé lién tuc

Nén s dung phudng phép Vi pha lodng (tiéu chudn vang) dé danh gid khang ndm dd vi sy nhay cdm cla vdi
Fluconazole va Amphotericin B rat dao déng khi st dung may Vitek

C.auris tdn tai rat 1au trong dudng tiéu, du da déi thudc khang nadm rat nhiéu loai k&t hgp bom rlfa bang quang bang
Amphotericin B nhung van khdng hoan toan tiéu diét dugc

Céch ly bénh nhan, 4p dung céc bién phap phong nglia vdi dung dich sat khudn phu hgp véi candida auris 13 diéu can
thiét dé han ché& lay lan

TU khda: Candida auris, MALDI-TOF, Vitek, Vi pha lodng, echidocandin
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ThS. DO THI TRANG

DINH LUGNG METHANOL, ETHANOL TRONG MAU

VA PHAN TiCH KET QUA XET NGHIEM

Methanol va ethanol 13 hai alcohol thudng gdp nhat va dugc Ung dung nhiéu trong cac nganh céng nghiép va doi
s6ng. M&c du c6 nhém chic rugu nhung methanol khéng dung dé uéng nhu rugu ethanol. Phoi nhiém methanol qua
dudng udng, dudng hit hodc tham chi tiép xic qua da, néu s6 lugng dd I8n cé thé gay ra ngd doc nang né. Trong do
ngd déc qua dudng tiéu hoa la hay gdp nhat. D€ dinh lugng methanol, ethanol, trong phong thi nghiém cé thé su
dung phuong phap GC-MS, GC-FID, phuang phéap dién thé&, phuong phép dién di mao quan. Cac phuong phap nay cé
dd nhay t8t, tuy nhién viéc xt ly mau lai phdc tap va thdi gian phan tich tuong déi dai. Sdc ky khi ghép néi detector
ion héa ngon |Ua va bd 18y mau ty dong khdng gian hoi (HS-GC-FID) 13 phudng phép chinh xac, don gidn va tiét kiém
dé xac dinh déng thdi methanol, ethanol trong mau. Néng d6 methanol phan tich dugc cé y nghia quan trong, quyét
dinh phac dé diéu trj loc mau cho bénh nhan. Néng d6 ethanol cao (250 - 500 microgram/mL) gidp ch&n doan ngd
doc ethanol (loai trif cdc ngd doc khac). Ngoai ra, ndng dé ethanol gitup danh gid két qua diéu tri st dung ethanol nhu
mot loai thudc gidi doc cho cac bénh nhan ngd ddc methanol. B&n canh dd, néng dd ethanol con cé y nghia trong
céc vy tai nan giao théng, quyét dinh muc xU phat d8i véi cac d6i tugng tham gia giao thédng. C6 nhiéu tranh cai xung
quanh néng dé ethanol trong hdi thd dugc dinh lugng qua cac thiét bj cdm tay, thi dinh lugng ethanol trong mau bdng
phuong phép hién dai HS-GC-FID 1a mot phuong phép khng dinh, va chinh xac

Tu khod: methanol, ethanol, mau, HS-GC-FID
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TS.BS. LE QUOC HUNG

NGHIEN cUU HOI cUU VE BENH LY NHIEM POC

TAI BENH VIEN CHO RAY, TP HO CHi MINH, VIET NAM

Téng quan: Ngé doc cap |a mot trong nhiing bénh ly thuding gdp gay anh hudng dén sdc khde ngudi dan trén pham
vi toan cau. Tuy nhién 8 méi moét qudc gia, mdt vung mién sé cé nhiing dic trung riéng vé mo hinh phan bé céc loai
bénh ly ngd doc cap khac nhau. Nhiing bién d&i vé khi hau, kinh t& xa hdi, tdp quan sinh hoat cé thé dan tdi sy thay
déi vé mé hinh bénh tat trong cdng déng néi chung va bénh Iy ngd ddc cap noi riéng. Chinh vi vay viéc khdo sat mé
hinh bénh Iy ngd déc cdp sau mbi khodng thdi gian 1a can thiét, cé Igi cho cac béc sT truc tiép thyc hanh chan doén
va diéu tri, déng thdi gitip cho nganh y t& hoach dinh chién lugc qudc gia vé phong chdng va quan ly loai bénh ly nay
phu hgp hon

Phuong phép nghién cttu: H6i cliu mo ta tat ca cac trudng hgp bénh nhan ndi trd tai Bon vi Hbi stc chéng déc - Bénh
vién Chg R3y dudc ch&n dodn xuat vién 1a ngd déc cap

K&t qua: Trong 10 nam ti 2010 dén 2019, c6 14.125 bénh nhan bj ngd ddc cap phai diéu tri ndi tru tai Bénh vién Chg
RAy. Nam gidi chiém da s6 vdi 8.899 bénh nhan (63%), ty I& phan bé theo gidi nii/ nam 1a 1:2. Tudi trung vi cla tat ca
bénh nhan bj ngd déc cap |a 35 (khodng td phan vi: 25-49) va c6 xu hudng gia tdng dan theo thdi gian: 29 tudi trong
giai doan 2010 - 2011 so vdi 32 tudi trong giai doan 2012 - 2015 va 38 tudi trong giai doan 2016 - 2019. Phan I6n
bénh nhan 13 ngudi Kinh (13.813 ngudi, chiém ty 1& 97,8%) va séng & ndng thén (10.185 ngudi, chiém ty & 72,1%).
Cac bénh nhan bj ngd doc cdp dugc chia thanh 5 nhém dya trén loai ngd doc va s lugng bénh nhan theo thi ty giam
dan bao gédm nhém 1: rdn va cén triing déc cdn véi 6.315 bénh nhan (44,7%), nhém 2: ngd doc cdp do thubc bao vé
thyc vat véi 4.311 bénh nhan (30,6%), nhém 3: ngd ddc cap do cac loai thudc diéu trj c6 1.681 bénh nhan (11,9%),
nhém 4: céac loai ngd déc cap khac (bao gém cdac tdc nhan gay doc it gdp nhu: ngd déc rudu, ngd déc khi, ngd déc
chat &n mon, ngd doc thudc gay nghién, ngd ddc thuc phdm) vdi 1.475 bénh nhan (10,4%). Nhém 5 c6 343 bénh nhan
(2,4%) bi ngd déc cdp ma khéng xac dinh dugc tac nhan gay déc. Ty |é ti vong chung do ngd ddc cap gidm dan tu
8,9% trong ndm 2010 xudng con 2,9% trong nam 2019

K&t ludn: Ngo doc cap van |a mdt bénh ly kha thudng gap chiém tdi 1% téng s& cac bénh nhan diéu tri noi trd tai bénh
vién Chd Ry, s8 lugng bénh nhan bi ngd doc cap cd xu hudng gia tang theo thdi gian va ngay cang phong pha hon vé
chling loai c4c tdc nhan gay déc. Ty 1é mac bénh cao nhat & ngudi tré tudi doi hdi can c6 nhiing chién lugc can thiép
mdi phu hdp dé ngdn ngua hiiu hiéu

Ttr khéa: bénh ly nhiém déc/ ngéd ddc
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TS. NGUYEN PUC PHUC

bAC DIEM LAM SANG CAN LAM SANG VA KET QUA DIEU TRI

VIEM PHOI CONG DONG MUC BO NANG TAI KHOA HOI SUC TiCH cuc
BENH VIEN HUU NGHI DA KHOA NGHE AN

Muc tiéu: Panh gia dac diém |am sang, can 1am sang va két qua diéu tri viem phdi méc phai cdng déng muc do ndng
tai khoa Héi suc tich cuyc - Bénh vién Htu nghi Da khoa Nghé An. D&i tugng va phuang phdp: Nghién cdu mé ta 64
bénh nhan dugc chan doén va diéu tri viem phéi mac phai cong déng muc dé ndng tU thang 10/2012 dén théng
09/2023. K&t qua: Tudi trung binh 71,1 * 16,8, thadp nhat: 23 tudi, cao nhat: 96 tudi.Lam sang: Tién sU hut thubc 14
46,8%. R8i loan y thic chiém 10,9%, nhiét dé = 37,50 C 48,5%, tan s6 tim = 125 |an/phat 21,8%; tan s6 thd = 30 lan/
phut 31,2%, huyét 4p tam thu < 90 mmHg 23,4%, SpO2 < 90% chiém 43,7%, ran 4m, ran nd 89,1%. Can |am sang:
Bach ciu > 10 G/L 66,4%, bach cdu <4 G/L 9,3%, PCT > 10 ng/ml 30,0%, PCT tif 2-10 ng/ml 20,0%, 0,5 ng/ml < PCT
< 2 ng/ml 10%. C8y dom duong tinh 35,9%, Haemophilus Influenza 56,5%, Klebsiella Pneumonia 21,7%. XQ phéi:
thuy dudi phai 59,3%, thuy dudi trai 50%, thuy gitfa phai 43,3%, thuy trén trai 40%, thuy trén phai véi 37,5%. Diéu tri:
thd oxy 39,1%, Thd may khéng xdm nhap 29,7%, thd may xam nhap 31,2%, ph8i hgp 2 loai khang sinh 65,6%. K&t qua:
khoi bénh 68,7%, chuyén tuyé&n dudi 7,8%, ndng xin vé 23,5%

K&t luan: LAm sang hay gdp s6t, mach nhanh, huyét ap tut, nghe phéi c6 ran 8m, ran né. Can |1am sang cé bach cau
tang, procalcitonin tdng, X-quang cé t8n thuong dién hinh 13 hinh &nh viém phé& quan phdi, vi khuan thudng gap 1a
Haemophilus Influenza va Klebsiella Pneumonia. Diéu tri thudng phdi hgp hai khang sinh, ty 1& khéi bénh cao nhung
ty |& t& vong vAn con cao

Tt khéa: Viém phéi céng déng miic dé ndng, khoa Héi sufc tich cuc, Bénh vién Hidtu nghj Pa khoa Nghé An

BS. VU THI DIEM QUYNH

bAC PIEM HiNH ANH HOC TON THUONG THAN KINH TRUNG UONG

DO NGO POC CAP HOA CHAT BAO VE THUC VAT

Ngo déc cap hoa chat bao vé thyc vat la c8p cliu thudng gap & nudc ta va ngay cang gia tang. Mot s6 nghién ctiu gan
day cho thay céc bénh nhan ngd doc hda chat bdo vé thyc vat, nhat 1a cac trudng hgp nang, td vong, ¢6 tén thuong
than kinh trung uong chiém ty |& 16n. C4c hda chat bdo vé thyc vat gay tén thuong than kinh trung uong rat da dang,
thudng gap 1a hoa chat tri sdu phospho hiiu co, carbamate, hoa chat diét c6 diquat, glufosinat, hda chat diét chuét
nhu flouroacetat, tetramin

Viéc phat hién cac t8n thuong than kinh trung uong bang hinh dnh hoc gitp chan doan sdm tén thudng ngay ca khi
chua cé biéu hién triéu ching than kinh trén 1am sang tU dé hé trg ch&n dodn, danh gid muc dd, hd trg theo dbi diéu
tri, tién lugng nguy co td vong va tan tat § nhitng bénh nhan ngd déc hda chat bao vé thuyc vat

Nghién clu danh giad cac dac diém tén thuong than kinh trung uong trén hinh &nh hoc va phan tich mét s6 yéu t6
lien quan dén t8n thuong than kinh trung uong ciing nhu &nh hudng t8n thuong than kinh trung uong thé nao dén
k&t qua diéu tri bénh nhan ngd ddc cap hoda chat bdo vé thyc vat cé tén thuong than kinh trung uong dang dudc tién
hanh tai Trung tdm Chéng ddc - Bénh vién Bach Mai. Bo céo trinh bay cac van dé Iy thuyét vé tén thuong than kinh
trung uong do héa chat bdo vé thyc vat gay ra va cac dac diém tén thuong trén hinh dnh hoc, déng thdi bac cdo két
qua budc dau clia nghién cdu tai Trung tdm Chéng déc
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BSCKI. TON THAT QUANG THANG

NGO DOC GLUFOSINATE AMMONIUM TAI BENH VIEN CHO RAY

Téng quan: Glufosinate ammonium (GA) 13 loai thuéc diét cd mdi dudc st dung phd bién tai Viét Nam sau khi thudc
diét cd paraquate da bj cdm st dung t nam 2019, do d6 sy hiéu biét vé bénh ly ngd déc cap do loai thudc diét cb
md&i nay con rat han ché. Chinh vi vay mét nghién cu vdéi muc tiéu khdo sat dac diém l1am sang, can |1dam sang va quéa
trinh dién tién cGa bénh ly ngd ddc cap do glufosinate ammonium da dugc thyc hién tai Bénh vién Chg Ray

Phuang phdp nghién cu: Day 1a mét nghién ctiu héi cliu mé ta cdt ngang

K&t qua: Tl 01/05/2022 d€n 31/12/2023 c6 77 bénh nhan dugc ch&n doan xac dinh ngd doc GA qua dudng uéng phai
diéu tri noi trd tai bénh vién Chg RAy cé dd tudi trung binh 13 42 (29-67), nam gidi chiém da s& (67.5%) va dac biét c6
181 23.4% 1a ngudi c6 tién st méc bénh tdm than. G nhitng bénh nhan khéng c6 tién sd tam than, 96.6% bi ngd doc
14 do ch( y. R&i loan tiéu hoéa 13 nhém triéu chidng thudng gdp nhat (chiém khodng 40%) bat k& muc dd ngd déc. N6
thudng xay ra khodng 3 gid (1-27) sau khi udng GA. R&i loan than kinh 13 triéu chiing 1dm sang bdo hiéu tinh trang bi
ngd déc muc dé nang, tuy nhién diém dang quan tdm & nhém triéu chiing nay lai thudng xdy ra mudn sau udng GA
khodng 20 gid (5-27 gid). R&i loan than kinh cé thé & nhiéu muc d6 khac nhau ti suy gidm nhan thuc, dén co giat va
hén mé (42,9%). Suy hé hap cap can thd may xam nhap chiém 91.2% s6 bénh nhan cé biéu hién co giat va hdn ma.
R&i loan nhip tim va tut huyé&t ap chi xay ra § <10% t8ng s6 ngudi bi ngd doc GA. Tang CO2 va NH3 thudng xay ra
trong 3 ngay dau cla bénh. T8n thuong nhu mé ndo khéng dac hiéu xuat hién trén MRI ndo 3 80% cac bénh nhan cé
r8i loan than kinh. Ty Ié t& vong chung 1a 4%. Hién chua c6 thuéc gidi doc dac hiéu cho bénh nhan ngd déc cép do
GA vi vay cac can thiép cht y&u |1a diéu tri hd trd. Loc mau cting dudc chi dinh 8 mdt s6 bénh nhan ndng nhung chua
thé& danh gia dudc hiéu qua cta bién phap can thiép nay. Mot s6 yé&u t8 nhu I6n tudi, lugng thudc GA d& udng va néng
d6 NH3 mau cao c6 thé lién quan dén tinh trang nhiém déc ndng

K&t luan: Ngd doc thudc diét cd GA |a mdt bénh ly mdi ndi vdi triéu ching thudng gap nhat |a réi loan tiéu hda. Ngo
déc GA muc dé ndng dugc biéu thj vdi cac triéu ching réi loan than kinh. Nén theo dbi sat bénh nhan t&i thiéu trong
48 gid tU sau khi udng GA bat ké c6 hay khéng c6 triéu ching 1am sang dé ddm bao an toan cho ngudi bénh
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BSCKIl. NGUYEN ANH TUAN

BENH LY WILSON: NHUNG KHO KHAN TRONG CHAN DOAN PHAT HIEN

BENH SGM 6 VIET NAM - BIEN CHUNG, DI CHUNG MUON CUA BENH

Wilson |a bénh r&i loan chuyén héa déng, cé bat thudng di truyén gen 18n trén nhiém sac thé thudng, do d6t bién gen
ATP7B trén nhiém sic thé& 13q14 gay ra. Co ch& bénh do ( dong déng tai nhiéu cd quan vdéi biéu hién 1am sang da
dang, hay gap nhat |a t6n thuong ndo, gan, mat, than, khdp, xuong. T4c gid Kinner Wilson phat hién va md ta bénh
I&n dau tién ndm 1912. Bénh ly Wilson 13 mot bénh hiém, tan sudt gdp 1/30000 ngudi dan, ty |& nam: nd 1:1. Tudi
khai phat thudng phd bi€n nhat & do tudi tu 5 - 35 tudi. & Viét Nam 90 triéu dan cé khodng hon 3000 bénh nhan méc
bénh nay. S& lugng bénh nhan dugc ch&n dodn cé thé it han nhiéu so vdi s6 lugng bénh nhan thuc t& dugc phat hién

Nhiéu co sd y t& tai nudc ta khdng c6 day dd xét nghiém, hodc kinh nghiém dé ch&n dodn bénh Wilson nhu xét
nghiém Ceruloplasmin, xét nghiém déng mau - dong niéu, kinh nghiém kham phat hién vong Kayser fleischer, xét
nghiém gen ATP7B, m6t s8 phudng tién chdn dodn hinh dnh hé trg, thiéu thudc diéu tri dao thai déng. B&nh nhan cé
thé dudc chan dodn viém gan, xo gan, déng kinh, parkinson, run giat, mda vudn, tdng truong lyc cd, réi loan tam than,
viém khdp do bénh Iy khac ma khéng dugc chan doan bénh Wilson

Bénh nhan Wilson thé& gan c6 th& c6 mét s& bénh nhan tdng men gan kéo dai ma khéng tim dugc chan dodn, hodc
khéng di khdm bénh dinh ky dé phat hién viém gan. B&nh nhan di vién vi suy gan, hodc xd gan thi bénh da qua nang.
Wilson thé& suy gan t8i cap thudng ndng va cé nguy cd tld vong cao néu khéng dugc ghép gan

Bénh nhan Wilson thé ndo thudng c6 cac biéu hién I1dam sang khé noi, t8¢c d6 néi cham, am thanh don diéu, loan am,
cac van déng cing nhu ngudi mdy kém theo nhiing déng tac bat thudng nhu run, mua giat, muaa von. Daéi khi cé thé
thay d&u hiéu kin ddo nhu réi loan nuét, réi loan van nhan, ri loan cd tron, r8i loan than kinh thuc vat, cac thé déng
kinh hodc dét quy. Nhiéu trudng hop suy yéu tri tué c6 khuynh hudng tién tdi tdm than sa sut, thay d6i nhan céch, lo
au, loan than. B&nh nhan cé thé dugc chan dodn cac bénh ly tam than, dong kinh, parkinson, ma khéng dugc chan
doan diéu tri thuSc bénh Wilson Thay thudc gdp mdt s6 kho khan trong diéu tri bénh Wilson cho bénh nhan la thuéc
diéu tri cd ddi do nguyé&n nhan bénh dét bién gen, khong thé giai quyét tan géc van dé cla bénh. Thudc dudc diéu tri
thai déng chti y&u D - penicilamin hiém khdng ban rong rai cac tinh thanh. Thudc diéu trj hé trg triéu ching (néu bénh
lau dugc phat hién da cé cac triéu ching kho héi phuc) cling c6 phan lam khé khan cho kinh té gia dinh bénh nhan.
Nhiing b&nh nhan néu d& nhiéu nam diéu trj bénh khac do lac hudng chan doan thudng da can kiét kinh t&. Ngoai ra
cdc thanh vién cé quan hé huyét théng trong gia dinh cling can khdm sang loc tranh céc bién chiing tuong ty bénh
nhan vdi chi phi khéng ré vdi gia dinh ho

K&t luan: Bénh ly Wilson 1a bénh dét bién gen 1an ATP7B, gay U dong déng trén mot s6 cd quan t8 chuc gay tén
thuong, hai cd quan phé bién hay gap 14 t8n thudng gan va t6n thuong ndo. Bénh thudng can diéu trj thudc thai déng
lau dai. Néu bénh dugc phat hién diéu tri s6ém sé& han ché& dugc cac di chiing, bi€n chiing nang né. Cac bénh ly gan,
nao, khdp, néu khéng tim dugc nguyén nhan gay bénh thoa dang can dugc kham sang loc bénh Iy nay. Cac thanh vién
c6 quan hé huyét thng trong gia dinh ngudi bénh can dugc kham tu van sang loc sdm tai cac co sd y t&€ chuyén sau
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ThS. NGUYEN HUY TIEN

SUY HO HAP G BENH NHAN NGO DOC GLUFOSINATE

Glufosinat la thu6c diét cé dudc dang ky trén thj trudng ti ndm 1984, tuy nhién it dugc sif dung, cho dén ndm 2017
paraquat bj c&m Iuu hanh tai mét s6 nudc trén thé gidi cing nhu tai Viét Nam, ti dé thudc diét co glufosinat la
thuéc thay thé paraquat trén thj trudng. Udc tinh trén thé gidi cé khodng 12 triéu ha dién tich néng nghiép st dung
glufosinat m&i ndm. Chinh vi sy phan bé réng rai va tinh c6 sdn cé cta thudc nén van dé ngd doc thudc diét cod
glufosinat ngay cang phd bién dic biét 13 tai Viét Nam

Bénh canh ngd doc glufosinat dién bi&n phuc tap, giai doan 4 - 60 gid ddu khéng c6 triéu chiing sau d6 c6 thé xuat
hién t8n thuong da cd quan. Trong d6 cé nhiéu bénh nhan cé cac triéu chiing ngling thd dot ngét, réi loan nhip thd
khi€n cho viéc tién lugng trong theo dai, diéu trj bénh nhan gap khé khan

Trong bai téng quan nay t6i sé trinh bay mét s8 thuc trang suy hé hap d bénh nhan ngd déc Glufosinate tai Trung tam
Chdéng déc - Bénh vién Bach Mai, cd ché, triéu chiing va diéu tri ngdé doc cda glufosinate

TS. HOANG CONG TINH

CA LAM SANG: 6 NGUSI NGO POC DO AN TRUNG CA SAU HOA TIEN

C4 s8u hda tién (tén khoa hoc Lepisosteus oculatus) 13 10ai cd nudc ngot cé ngudn géc Bac M. C4 dugc du nhap vao
Viét Nam khi dugc st dung dé nudi 1am cé canh. Ngudi dan van cé thoi quen ché bién thit ca s&u hda tién dé Iam thdc dn

Théng 5/2023, Bénh vién Da khoa tinh Hoa Binh ti€p nhan 6 bé&nh nhan ngd ddc sau khi an thit va tring cé hda tién.
C4c triéu ching de doa tinh mang bénh nhan chl yéu & cd quan tiéu héa, than kinh va tim mach. C4 6 bénh nhan
déu séng sot sau 1 tuan diéu tri. Chlng t6i sé trinh bay chi tiét cac triéu chiing 1dm sang, can 1dm sang va céach diéu
tri ngd doc cd hda tién cla 6 bénh nhan nay
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BSCKI. PHAM MINH AN

LIEU PHAP HO TRO NGOAI CO THE PIEU TRI NGO POC

THUOC CHEN KENH CALCI NANG

Dat van dé: Thubc chen kénh calci dugce st dung Thudc chen kénh canxi (CCB) Ia mét trong nhiing loai thudc tim
mach dugdc st dung ph8 bién nhat d ngudi trudng thanh. Giéng nhu hau hét céc loai thudc khéc, khi dung thudc chen
kénh canxi vugt qua liéu khuyén cdo thich hgp, ching cé thé gay ra nhiing doc tinh vdi nhiéu bién ching, tham chi
c6 thé& gay ti vong. Trong trudng hgp ngd ddc thubce chen calci mdc dé ndng, khi nhiing bién phap diéu tri ndi khoa
khéng mang lai hiéu qua, nhiing bién phdp diéu tri ngoai cd thé nhu loc mau, thay huyét tuang hay ECMO ¢ thé cu
s6ng dudc bénh nhan

Muc tiéu: Nhan xét vai trd cla cdc bién phdp ngoai cd thé trong nhiing trudng hgp ngd déc thudc chen kénh calci
nang khéng dap tng vdi diéu tri ndi khoa

D6i tugng va phuong phéap nghién clu: Bénh nhan ngd ddc thudc chen kénh calci ndng

K&t luan: Céc bién phap diéu tri ngoai co thé cé thé cé ich trong nhiing trudng hgp ngd déc nang thudc chen kénh calci

Tu khoa: ngd déc thuéc chen kénh Calci, diéu tri thay thé than lién tuc, thay huyé&t tuong, ECMO

BS. NGUYEN THI CHiNH

LOC MAU HAP PHU TRONG DIEU TRI NGO POC CAP DIQUAT

Diquat la mét loai hda chat diét cé thudc nhém bipyridine khéng chon loc c6 déc tinh cao do tao céc gbc oxy tu do
gay chét t& bao va réi loan chdc nang da co quan. Ngay nay, vdi viéc st dung rong rai diquat nhu mot hda chat diét
c0 chinh thay thé& cho paraquat da bj c&m Iuu hanh & nhiéu quéc gia, trong dé cé Viét Nam, s6 ca ngd déc cap diquat
cang ngay cang tang. Ty |é ti vong do ngd doc cap diquat rat cao, thuc t& khéng kém gi paraquat, theo nghién cdu
ndm 2022 tai Trung tdm Chéng ddc - Bénh vién Bach Mai ty 1& tl vong |a 64,7%. Nghién cliu sau dé nam 2023, tl vong
14 63,2%. Bénh nhan ngd déc cap diquat ndng va tl vong c6 lién quan mat thiét dén liéu lugng chat déc. Theo két qua
mot s6 nghién clu gan day, loc mau hap phu (HP) tang thai tri diquat [a mot trong khéng nhiéu cac bién phap diéu
tri c6 hiéu qua nhat dinh lam gidm ty 1é t& vong 3 cdc bénh nhan ngd doc cap diquat

Nghién cdu danh gid két qua loc mau hap phu trong diéu tri bénh nhan ngd déc cap diquat cac dang dudc ti€n hanh
tai Trung tam Chéng déc - Bénh vién Bach Mai. Bdo cdo trinh bay cac van dé ly thuyé&t vé ngd déc cap diquat, vai trd
cuta loc mau hap phu trong ngd doc cap diquat va déng thdi bdo cdo két qua budc dau clia clia nghién clu tai Trung
tdm Chéng déc

CHONG POC 194



HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUOC HOI HOI SUC CAP cUU

e cluy,

“ N o 2 A ~ -
%"O ) VACHONGDPOC VIET NAMLAN THU 24
2 A E’ THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
D\ _ASSUCIATION 0°

CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

%)
G

BS. NGUYEN NGOC THUY

THAY HUYET TUONG (PEX) PIEU TRI BENH NHAN Bl ONG DOT NHIEU NOT

Ong dét 1a mdt cap clu thudng gdp & nudc ta. Ong d6t nhiéu nét (massive beestings) gay suy da tang (ARDS, tiéu co
van, t8n thuong than cap (AKI), tan mau, déng mau rai rac trong long mach (DIC), t6n thudng gan cap, tut HA), ty |&
td vong con rat cao. Nguyén nhan gay suy da tang va tl vong la do ngd doc s6 lugng 18n cac chat doc trong noc ong
khi bi ong d&t nhiéu nét. Bién phdp tang thai trif chat doc |a diéu tri co ban nhat, dic biét khi bénh nhan dén som.
Thay huyét tuong (PEX) giup loai bd cac déc t6 clia noc ong, cac phic hgp mién dich va khang thé, dac biét hiéu qua
trong diéu tri tan mau va tiéu co van, gop phan gidm ti AKI. Chi dinh PEX sdm gan day dugc khuyén cdo la mét bién
phép diéu tri ch y&u gop phan cai thién tién lugng tlf vong cho bénh nhan bj ong dét nhiéu nét

Nghién ctiu bang diém gitp chi dinh s6m PEX va dénh gié hiéu qua cla PEX trong diéu tri bénh nhan bi ong dét nhiéu
nét dang dugc ti€n hanh tai Trung td&m Chéng ddc - Bénh vién Bach Mai. Bdo céo trinh bay cac van dé ly thuyét vé
sinh ly bénh, dac diém lam sang, can |am sang va tac dung cua PEX trong diéu tri b&nh nhan bj ong dét nhiéu nét,
dbng thdi bac cdo két qua budc dau cla nghién clu tai Trung tdm Chéng doc

TS.BS. LE QUOC HUNG

VAI TRO CUA LOC MAU HAP PHU TRONG BPIEU TRI NGO POC

PARACETAMOL MUC PO NANG. BAO CAO CHUM CA BENH

Ng6 déc paracetamol (acetaminophen) [& mdt trong nhiing loai ngd doc cap thudng gap nhat trén Thé gidi. Biéu hién
Iam sang cla bénh rat da dang tu réi loan tiéu hda nhe dén viém gan/ hoai ti t€ bao gan ndng, hdn mé va tham chi td
vong. Rla da day, uéng than hoat, uéng hay truyén tinh mach thudc acetyl cystein (hay mot s6 loai thuc khac nhu
cimetidin, methionine, cysteamine, dimercaprol, foremizole) la cac bién phap diéu tri dudc coi la hitu hiéu trong giai
doan sdm clia bénh ngd doc cap do paracetamol. Tuy nhién d&i vdi nhiing trudng hgp ngd déc mic do ndng do udng
mot lugng 18n paracetamol hodc do dén cd sd y t&€ muén dép dng kém vdi diéu trj chudn thi ngoai bién phap ghép
gan hién nay chua c6 mét bién phép diéu tri ndo khac dugc coi la hitu hiéu

Tai Bénh vién Chg Ray trudc day hau hét nhiing trudng hap ngd doc cdp mic dd ndng thudng co ty 1é tl vong rat cao
do kha ndng ghép gan 1a rat han ché&. Tuy nhién trong 2 ndm gan day da c6 06 trudng hgp ngd doc cap do paracetamol
muc dé nang, c6 biéu hién suy gan cap da dugc cliu s6ng do phéi hgp thém bién phép diéu trj loc mau hap phuy vdi
qua loc resin HA

Mac du cd ché tac dung cla bién phap can thiép nay chua dugc biét rd day da va sé lugng bénh nhan con it, tuy nhién
vdi két qud kha quan ban dau nay cho thay rat c6 thé loc mau hap phu |& mét gidi phdp clu van, diéu tri hd trg hitu
hiéu cho nhiing bénh nhan ngd déc paracetamol muic dd nang trong tuong lai

Tir khéa: ngd déc paracetamol, ngé ddc acetaminophen, loc mdu hédp phu, qud loc mau resin, paracetamol/
acetaminophen
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TS. NGUYEN PUC PHUC

CHAN DOAN VA BIEU TR| HA NATRI MAU

Ha natri mau |3 r6i loan dién gidi ph& bién nhat va thudng gdp 35% bénh nhan nhap vién. Ch&n dodn ha Natri mau khi
néng dd Natri huyé&t thanh dudi 135 mEqg/L va thudng gap nhat la thiia thé tich dich ngoai bao. Ngay ca ha Natri mau
nhe cling cé nhiéu &nh hudng dén viéc tang thdi gian nam vién va tl vong

Cac triéu ching va dau hiéu cta ha Natri mau tU nhe va khéng déc hiéu nhu suy nhugc hodc buén nén; dén nang
va de doa tinh mang nhu co giat hodc hén mé. Mic dd nghiém trong cla triéu chdng phu thudc vao t6c dé ha, thoi
gian va muc d6 nghiém trong cutia ha Natri mau. Ha Natri mau man tinh nhe c6 lién quan dén suy gidm nhan thic. Khi
danh gid bénh nhan, cdn danh gia 4p lyc th&m thau (ALTT) va thé tich dich ngoai bao (Extracellular Fluid - ECF), tim
va giadi quyé&t nguyén nhan

Ha natri mau muc dé ndng khi c6 dau hiéu gidm y thiic, hdn mé, co giat hodc suy hé hap la mot trudng hgp cép clu
ndi khoa. Cac hudng dan clia Hoa Ky va Chau Au khuyén cdo diéu tri ha Natri mau muc d6 nang bang dung dich mugi
Uu truong bolus dé gidm triéu chidng than kinh do ha Natri mau bang cach tdng ndng d6 Natri huyé&t thanh tii 4 mEq/L
Ién 6 mEqQ/L trong vong 1 dén 2 gid nhung khéng qud 10 mEg/L trong vong 24 gid dau. Viéc diéu chinh qua nhanh
tinh trang ha Natri mdu man tinh cé thé gay ra hién tugng mat myelin thdm thau, mot tinh trang than kinh hiém gap
nhung nghiém trong, cé thé ddn dén bénh Parkinson, liét td chi hodc tham chi t vong

ThS. BUI THI HANH DUYEN

ANH HUGNG CUA QUA TAI DICH LEN CAC CG QUAN

Dich truyén la diéu tri nén tdng trong séc va cung cap nudc dién gidi cho co thé. Dich truyén dudc st dung rat nhiéu
hang ngay trén toan thé gidi, nhung lai it dudc cdc bac s lam sang c6 sy chu y vé liéu lugng. Dich truyén can dugc
xem nhu thudc. Cac tac hai clia qua tai dich 1&én céc co quan cdn dudc quan tdm va xd tri phu hgp. Téng lugng nudc
trong co thé chiém khoang 60% trong lugng co thé, trong dé 66% nudc ndi bao va 33% nudc ngoai bao. Vdi lugng
nudc ngoai bao, thi 20% la nudc trong ldong mach, 75% la 8 mé k&, 2,5% la xuyén té bao va 2,5% 3 hé bach mach.
Nudc dugc gill trong ldng mach hay di chuyén ra ngoai md ké phuy thudc vao ap luc thiy tinh, &p suat keo va tinh
th&m thanh mach. Nudc & md ké cé thé dugc van chuyén vé long mach théng qua hé bach mach. Qua tai dich sé&
&nh hudng |&n nhiéu cd quan khac nhau nhu suy hé h&p, phu phéi, tran dich da mang, suy than, gidm tudi mau than,
xung huyét gan, tang ap luc 6 bung. Ngoai ra qua tai con tdng nguy cd tdng ap Iuc ndi so 8 bénh nhan chan thudng
dau. Hau qua c6 thé 1am cai may thd kho, kéo dai thai gian thd mdy, cham lanh vét thuong, tdng thdi gian ndm vién
va tdng nguy co tl vong. Héi sdc dich truyén thudng cé 4 giai doan. Giai doan dau Ia héi stc dich va kiém soat dich
thich hgp sém. Giai doan hai 13 giai doan t8i uu dich 13 hdi slic cd quan va gili can bang dich bang khéng. Giai doan
3 14 giai doan 6n dinh vdi hd trg cd quan vdi can bang dich bt ddu &m. Cudi cung la giai doan dao thai dich vdi phyc
héi cac co quan vdi dich dudgc thai ra vdi can bang dich &m. Do d6 can kiém soat can bdng dich phu hgp tuy theo giai
doan bénh. Xt ly qué tai dich b&ng cach kiém soat can bdng dich &m nhu han ché dich truyén, st dung Igi tiéu hodc
st dung cac phuong phdp thay thé than dé rat dich. T6c dé rat dich phu thudc vao tdc dé héi luu dich mé ké vé long
mach, tranh rat dich qua muc dan dén dich con tich tu ngoai mé k& ma thiéu dich trong 16ng mach. Diéu nay cé thé
dan dén tut huyét 4p, thi€u mau céc co quan va chdm hédi phuc chiic ndng céc co quan. Ngoai ra con can phai tranh
céc sai ldm trong tinh todn can bang dich
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GS.TS. NGUYEN GIA BiNH

CA LAM SANG: THUA DICH VA HA NATRI MAU NANG

Ha Natri mdu kha thudng gap tU 10 - 35% bénh nhan nidng néi chung, do dic diém & nhiéu loai bénh khac nhau nén
it dugc chd y, 8 muc d6 nhe (Na < 135 mEq) khéng gay ra bién chiing nguy hiém nhung 8 mic d6 ning (Na < 120
mEq/l) va xuét hién c&p tinh trong vong 48 gid c6 thé gay ra bién chiing ndng: tl vong hodc di ching than kinh. Viéc
diéu tri can phai tinh todn cuy thé tly theo muc dé nang, c&p tinh hay khéng? Cac bién ching? Nguyén nhan gay ha
Natri? Cc bénh kém theo? Diéu kién x tri tai chd? Céc nguy cd c6 thé xay ra... dé dua ra cac bién phap diéu tri: Bu
Natri Uu trudng hay dao thai nudc, liéu lugng, thdi gian... dat hiéu qua va han ché bién ching

GS.TS. NGUYEN GIA BiNH

CA LAM SANG: MAT NUGC VA TANG NATRI MAU NANG

So vdi ha Natri, tdng Natri mau ciling khd thudng gdp dac biét & nhiing ngudi 16n tudi, sa sut tri tué, dai thao dudng,
dung thuéc 1gi tiu, dung mét s6 thudc

Viéc hoi bénh su, tién st ky, kham 1am sang day da, thdi gian xuat hién sé gitp dénh gid muc dé tang Natri mau, tinh
chéat cép tinh, nguyén nhan khdi phat. Tang natri mau thudng kém theo ting th&m thau mau

V& nguyén tic diéu tri: tinh mdc d6 tdng Natri mdu, ap lyc thAm thau, lugng nudc thi€u huyt, cdc bénh déng mac,
nguyén nhan khdi phat d& cé dinh hudéng x tri theo thdi gian nham bu lai lugng nudc thi€u hut, diéu tri nguyén nhan,
cling nhu ha néng do Natri mau vé gidi han binh thudng
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BS. LE VINH NGHI

TIEP CAN CHAN DPOAN TANG KALI MAU

DO TOAN HOA ONG THAN TYPE IV: NH N MOT TRUOGNG HOP

D&t van dé: Than dong vai trd quan trong trong diéu hoa ndi méi va diéu chinh toan kiém clia co thé. Toan hoa 6ng
than 1 tinh trang toan chuyé&n hoa khéng tdng khoang trdng anion & ngudi c6 chiic ndng than con dam bao. Trong
do, toan hod 6ng than type IV gay tang Kali mau la nguyén nhan thudng gdp nhat cia nhém bénh trén tai Hoa Ky

Bdo cdo ca lam sang: Ngudi bénh nam 74 tudi, can ndng 50kg, tién can tang huyét ap, dai thdo dudng type 2, bénh
than man, liét ndia ngudi phai do nhéi mau nao cii, 8 nha md mat ty nhién, dap Ung cham, sinh hoat tai giudng, xét
nghiém mau hang thang. Cac thudc bao gém: Valsartan, Amlodipine, Dapagliflozin, Rosuvastatin. Dot nay ngudi bénh
khéng s6t, khéng nén, khéng dau bung, khdng dau nguc, nudc tiéu vang duc 1200ml/ngay, Kali mau 6.0 mmol/L.
Kham lam sang thdy md mét, dap ng cham, khong kich thich, khéng phu, tim déu, y&u nlla ngudi phai. Céng thuc
mau binh thudng. Sinh hod mau (Glucose: 8.0 mmol/L, Urea: 9.5 mmol/L, Creatinine: 140 umol/L, Natri: 128 mmol/L,
Kali: 6.0 mmol/L, Clo: 102 mmol/L, dé loc cau than udc tinh: 45 ml/phit/1.73m2, khoang tréng anion: 12, ap Iuc
th&m th&u mau: 273.5 mmol/kg). Khi mau déng mach (pH: 7.29, pCO2: 23 mmHg, HCO3-: 14 mmol/L, Lactate: 0.7
mmol/L). Sinh hoa nudc tiéu (pH: 5.5, bach ciu: 500/ul, Albumin: 80 mg/L, Natri niéu: 40 mmol/L, Kali niéu: 14.51
mmol/L, Clo niéu: 37 mmol/L, Creatinine niéu: 2.076 mmol/L, 4p lyc thdm thau niéu udc tinh: 350 mmol/kg). Chénh
léch néng d6 Kali qua 6ng than (TTKG) bang 2 va phan suét thai Kali (FE K+) bang 16%, mang y nghia muc do thai Kali
clia than dang thap du Kali mau tdng. Hinh anh hoc khéng c6 séi hay u than. bién tim khong réi loan nhip. Ngudi bénh
dugc diéu tri theo phac dé tang Kali mau kém Igi tiu. Sau d6, Kali mau duy tri 3.7-4.5 mmol/L, toan mau cai thién
hoan toan, dap Ung vdi diéu trj gi ti€u. Ngudi bénh 1am sang én dinh va dugc cho xuat vién sau mot tudn

K&t luan: Toan hod 8ng than type IV gay tdng Kali mau c6 thé gdp 8 ngudi bénh mac tang huyét p, dai thdo dudng
lau ndm, st dung thuéc ha 4p nhu Gc ch& men chuyén, Uc ché thu thé, dan dén r6i loan cla than gay dnh hudng muc
Renin va Aldosterone, déng thdi, tinh trang suy than man tinh cé thé& gay gidm tac dung cta Aldosterone |&n 8ng gép
cla théan, qua dé gay tang Kali mau

Tir khod: tdng Kali méu, toan hod éng than, aldosterone

NUGC - BIEN GIAI - NOI TIET 199



AT HOI NGHI KHOA HOC TOAN QUOC HOI HOI SUC CAP cUU

AL VACHONGDOC VIET NAM LAN THU 24
A [J|  THE 24™ NATIONAL SCIENTIFIC CONGRESS OF VIETNAM ASSOCIATION OF
ASSOCIATION /' Q)
L)

CRITICAL CARE MEDICINE, EMERGENCY AND CLINICAL TOXICOLOGY

G " )
CAN THO, NGAY 04 - 05/04/2024

BSCKIl. NGUYEN THANH LUAN

ANH HUGNG CUA NONG PO MAGNESIUM MAU LEN LACTATE MAU

TREN BENH NHAN HOI sUC TiCH cuc

D3t van dé: Magnesium (Mg) clng vdi thiamin hinh thanh phdc hgp pyruvate dehydrogenase dong vai trd quan trong
trong qua trinh dudng phan. Tuy nhién, 4nh hudng ctia néng dé Mg mau |én nong do lactate mau & bénh nhan héi
stic van chua rd rang

Muc tiéu: (1) xac dinh mai lién quan gitta néng dé Mg mau va nguy cd tang lactate mau & bénh nhan héi stic va & bénh
nhan nhiém khu&n huyét/séc nhiém khuan; (2) khao st mai lién quan gilfa néng dé Mg mau va nguy cd tl vong &
bénh nhan héi sdc

D3i tugng va phuong phap nghién ctiu: nghién cliu héi cu trén cac bénh nhan nhap khoa Hoi suc tich cyc (ICU) -
Bénh vién Chg Ray tU thang 01 dé&n thdng 8 ndm 2019 c6 xét nghiém cd néng d& Mg mau va lactate mdu trong 24
gid dau nhap khoa

K&t qua: Co 478 bénh nhan dugdc dua vao nghién clu. Nhitng bénh nhan c6 néng dé Mg mau <0.75 mmol/L & thdi
diém nhap ICU cé lién quan dén tdng gap 2 1an s8 chénh ting lactate mau (OR 1.94, 95%Cl 1.03 - 3.65, p = 0.041) so
vdi nhiing bé&nh nhan cé ndng dé6 Mg mau >0.95 mmol/L. Nhiing bénh nhan nhiém khu&n huyé&t/séc nhiém khuén co
néng dé6 Mg mau <0.75 mmol/L & thdi diém nhap ICU c6 lién quan dén tang gap 2.5 1an s& chénh tang lactate mau
(OR 2.50, 95%CI 1.00 - 6.22, p = 0.049) so vdi nhitng bénh nhan cé néng d& Mg mau >0.95 mmol/L. Nhiing bénh
nhan c6 néng dd Mg mau >0.95 mmol/L & thdi diém nhap ICU cé lién quan dén tang khodng 2 14n s6 chénh ti vong
noéi vién (OR 1.92, 95%CI 1.07 - 3.43, p = 0.029) so vdi nhitng bénh nhan c6 néng dd Mg trong khoang tham chiéu
(Mg =0.85 - 0.95 mmol/L)

K&t luan: 3 bénh nhan héi stic, néng d6 Mg mau méu th&p c6 lién quan dén tang nguy co ting lactate mau, néng do
Mg mau cao co lién quan dén tang nguy cd td vong ndi vién

Tir khda: Ha magne méu, ting magne méu, bénh nhan héi suc, tdng lactate méu, ty Ié t vong
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BSCKIl. NGUYEN MINH TIEN

DIEU TRI OXY HOA MAU QUA MANG NGOAI CO THE G TRE HAU PHAU TIM

BAM SINH TAI BENH VIEN NHI PONG THANH PHO

Muc tiéu: Panh gid hiéu qua diéu tri oxy héa mau qua mang ngoai co thé & tré tim bam sinh biéu hién suy hé h&p tuan
hoan sau phiu thuat tim tai B&nh vién Nhi déng Thanh phd

D&i tugng va phuong phéap nghién cdu: hoi cliu, mé ta hang loat trudng hdp

K&t qua: 14 tré tim bam sinh suy hd hap tudn hoan sau phiu thuat tim, that bai vdi cac bién phap héi stc tich cuc
théng thudng, dudc diéu tri vdi ky thuat oxy hda mau qua mang ngoai cd thé (ECMO), tudi trung vi 5 ngay tudi, nhd
nhat 1 ngay tudi, 16n nhat 31 thang tudi. Bénh ly tim b&m sinh gay suy hd h&p tudn hoan ndng bao gém That phai 2
duding ra thé Fallot kém hep déng mach phéi chi cé 2 14 van, thong lién that phan mang, That phai 2 dudng ra - thé
chuyén géc dong mach (Taussig - Bing), théng lién that ndm dudi van déng mach phéi, thiéu sdn cung déng mach
chd, cdn 8ng ddng mach, Chuyén vj dai ddng mach - Théng lién that - Con 8ng ddng mach - Hep eo déng mach ch(,
chuyén vi dai ddng mach, théng lién that, thiéu sdn cung déng mach chd, con 8ng déng mach, thiéu sdn cung déng
mach chu, théng lién that, con 8ng dong mach, bat thudng Ebstein type A - thdng lién that phan mang, thong lién
nh1 16 18n, cao &p phéi, ti ching Fallot, teo van ddng mach phdi type 2. Diéu tri ECMO cho thay cai thién tinh trang
lam sang nhu nhip tim, xanh t&i, da néi bédng, toan chuyén hda, lactate mau, chi s6 Chi s thudc van mach - tang co
bép co tim. Ty 1é séng con 71.4%

K&t luan: Ky thuat oxy hda qua mang ngoai co thé 13 bién phap gidi ctiu trong héi stic hau phau tim b&dm sinh khi ma
céc bién phap hdi stc théng thudng khéng con hiéu qua

Tt khda: Tim b&m sinh, oxy hda mdu qua mang ngoai co thé

BSCKI. TRIEU HOANG KIM NGAN

KET QUA HO TRG OXY HOA MAU QUA MANG NGOAI CO THE

NGOAI VIEN (MOBILE ECMO) TAI BENH VIEN CHO RAY

D&t van dé: Oxy héa mau qua mang ngoai co thé (ECMO) 1a phudng phdp can thiép hd trg sy séng & nhiing trudng
hgp suy hé hdp/tudn hoan khang trj vdi liéu phap diéu tri théng thudng. Trién khai ECMO ngoai vién van gdp nhiéu
thach thuc, dic biét & nhitng khu vuc khé di chuyén nhu mién nui va ndng thén, can c¢é déi ngii dugc dao tao chuyén
sau dé van hanh va x{ ly cac bién ching trong ltc van chuyé&n bénh nhan ECMO

Muc tiéu: Khao sat ty & bién chiing va két cuc & bénh nhan ECMO ngoai vién

D6i tugng va phuong phap nghién cu: Nghién clu héi clu khdo sat bénh nhan > 16 tudi dugc thuc hién ECMO ngoai
vién ti thang 1/2019 - 1/2023 tai Bénh vién Chg Ray

K&t qua: Trong 4 ndm, c6 téng cong 369 bénh nhan hé trg ECMO. Trong d6, 39 bénh nhan ECMO ngoai vién, phuong
thic tinh mach - tinh mach ECMO dudc thyc hién trong 92,3% trudng hgp. Tat ca déu dugc chuyén bang xe c&p cdu
vdi khodng céch trung binh 28,0km, trong d6 cé mot trudng hdp & mién ndi véi khodng cach 512km. Trong qud trinh
van chuyén, mét trudng hop mdy ECMO ngling bom va dugc xU ly bdng bom tay quay do 16i ngudn dién va cé bién
chiing ndo xay ra sau dé. Bién ching thudng gadp nhat trong lic hé trg ECMO 1a nhiém trung xay ra § 53,8%. k& d6 1a
51,2% can diéu trj thay thé& than. Ty |é t& vong ndi vién la 33,5%. Ty |é td vong & nhédm hoi ching suy hé h&p cap tién
trién (ARDS) do COVID-19 cao han nhém ARDS khéng do COVID-19, 1an lugt 1 57,1% va 18,2% (p = 0,029)

Ké&t luan: ECMO ngoai vién da dudc ching minh 1a mét céng cu hiéu qud, an toan va cé gia tri. Tuy nhién, can c6
nhiing nghién cdu 16n han vé ECMO ngoai vién vao thyc hanh 1am sang dé t8i uu hda qua trinh ky thuat va gidm bién
chiing trong qud trinh van chuyén

Tt khda: Ngoai vién, di déng, oxy héa médu qua mang ngoai cd thé, COVID-19
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ThS. VU NGUYEN HA NGAN

TRAO DOl OXY QUA MANG NGOAI CO THE TREN BENH NHAN

DA CHAN THUONG CO ARDS

D4t van dé: Trao d8i oxy qua mang ngoai cd thé tinh mach - tinh mach (VV-ECMO) la mot bién phap clu cénh diéu tri
cho bénh suy hé h&p nadng va la mét hinh thic diéu tri thay thé cho héi ching suy hé hap & ngudi I6n do chan thuang
(ARDS) khi cac phuang phép diéu tri thdng thudng that bai. Viéc st dung thudc ch8ng déng mau toan than la chéng
chi dinh tuong déi cho nhitng bénh nhan c6 nguy cd chdy mau, dac biét déi véi bénh nhan da chan thuong cé chan
thuong so nado

Muc tiéu: Danh gid hiéu qua va tac dung khdng mong mudn clia VV-ECMO trén bénh nhan da chan thuong cé ARDS

D4 tugng va phuong phap nghién cu: Chung t6i ti€n hanh nghién cdu héi cdu. M6 ta 2 ca lam sang da chan thudng
c6 ARDS dugc diéu tri bdng VV-ECMO tai khoa Héi suc tich cyc | - Bénh vién Hitu nghi Viét Buc. Ching tbi da thuc
hién thu thap cdac s8 liéu hién c6 (cai thién Iam sang, xét nghiém khi mau déng mach, hinh &nh XQ va CT 16ng nguc)
dé diéu tra tinh an toan va hiéu qua cla vv-ECMO trong ARDS sau chan thuadng

K&t qua: Trong sudt qua trinh chay ECMO, chiing téi khéng st dung thudc ch8ng déng mau toan than, ngoai trif 100
don vi heparin/kg ban dau dugc st dung trong qua trinh dit 8ng thong. & bénh nhan 1, bénh nhan dugc md khi quan
va cai ECMO trong 7 ngay. Viéc rat ECMO dudgc thuyc hién vao ngay thd 10 va rdt md khi quan vao ngay thi 18 sau khi
nhap khoa ICU. o) bénh nhan 2, bénh nhan dugc cai ECMO trong 3 ngay. Viéc rit ECMO dugc thyc hién vao ngay thu
4 va rut 8ng ndi khi quan vao ngay thi 5 cta ICU

K&t luan: VV-ECMO nén dudc coi |a mét phuong phép diéu tri cap clu dé kiém soat ARDS & bénh nhan da chan thuong
Tir khod: ECMO, ARDS, da chén thuong

ThS. NGUYEN TAN HUNG

VA - VV ECMO ? - BENH NHAN NGO BOC CO TON THUGNG TIM PHOI

Ng6 doc cap cé t8n thuang tim phdi nhu: thuéc tim mach (amiodarone, Uc ché beta, chen kénh canxi), ngd doc thudc
té ma viéc diéu tri bang bién phap néi khoa théng thudng khéng dem lai hiéu qud. ECMO |a mot bién phap hé trg tudn
hoan cd hoc qua mang ngoai co thé tinh mach déng mach ngay cang dugc ap dung rdng réi tai dan vi hdi suc. Viéc
Iya chon nhu thé nao VA hay VV ECMO dem lai hiéu qua t6i uu d6i vdi bénh nhan ngd doc?
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ThS. NGUYEN TU ANH

GIAM OXY TRONG QUA TRINH VV-ECMO

Sinh Iy vé qua trinh oxy hod trong VV-ECMO:

Tiéu thu oxy clia bénh nhan

Cung cap oxy cla hé théng ECMO

Sy thay d6i cung lugng tim ty nhién ctia b&nh nhan va tuong tac vdi viéc cung c&p oxy clia ECMO

Tiép can cac nguyén nhan gay ra tinh trang gidm oxy trong qua trinh chay VV-ECMO:
Shunt trong qua trinh VV-ECMO, can bang flow ECMO va CO ngudi bénh

T4i tudn hoan trong VV-ECMO: danh gid, cdc nguyén nhan gay ra tai tuan hoan

+ Vi tri canuyl

+ Kich thudc canuyl

+ Vong quay

+ Ap lyc 16ng nguc, &p luc 6 bung

Cac van dé vé may thd

XU tri tinh trang gidm oxy trong qua trinh chay VV-ECMO:

Téng dong ECMO

XU tri cac van dé tang CO

XU tri tai tuan hoan ECMO

XU tri cdc van dé khac: Tang than nhiét, tdng 4p luc 8 bung, tang 4p luc 16ng nguc, an than day da

PGS.TS.BSCKIl. PHAM THI NGOC THAO

CAP NHAT CAC UNG DUNG ECMO: CAC CHi BINH MO RONG

Oxy hod mdu qua mang ngoai cd thé (Extracorporeal Membrane Oxygenation, ECMO) nay con goi 1a H5 trg sy séng
ngoai co thé (Extracorporeal Life Support, ECLS) 1a mdt phuong tién héi stic ndng cao trong quan ly bénh nhan séc
tim va/hodc suy hd hap cap khang vdi nhitng diéu tri chudn trong khi chd dgi bénh co ban dudc diéu tri ho&c tuy thodi
lui. Ngoai ra, ECMO con 1a phuong tién hé trg hd hap va/hodc tudn hoan tam thdi, trong thdi gian ngan (vai tudn) cho
nhiing bénh nhan cé bénh ly tim ph8i dang chd ghép hodc ddt dung cu hé trg tdm that

ECMO la mot ky thuat phuc tap va doi hoi sy phéi hgp nhiéu ngudn lyc. Quy trinh thuc hanh dudc xay dung hoan thién
duya trén tham khao céc tai liéu chuén quéc t&, ddng chd y nhat 13 TS chic hé trg sy séng ngoai co thé (Extracorporeal
Life Support Organization, ELSO) va quan trong hon 14 tU qua trinh gidm sat ndng cao chat lugng qua kinh nghiém
thyc tién. Hién nay, Ung dung thudng quy k§ thudt ECMO trong thuc hanh dudc xem xét cac chi dinh md réng dua
vao mdt s6 nghién clu cho thay viéc 4p dung ca thé héa cé thé mang lai Idi ich cho ngudi bénh nhu ECPR, OP-ECMO
cho bénh nhan ghép tang, ECMO trong thuyén tac 6i, ECMO trong SHH c&p do hen ph& quan nang, ECMO trong phau
thuat u khi quan gay tc nghén dudng thd

T khéa: Oxy hod méu qua mang ngoai co thé, hé tro sy séng ngodi co thé
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TS. PHAM DANG HAI

ECMO TRONG SOC NHIEM KHUAN: CAP NHAT 2023

Bénh co tim do nhiém khu&n huyét ngay cang dugc quan tdm va dac trung bdi rdi loan chiic ndng tam that cé héi
phuc trong bé&nh canh nhiém khu&n huyét. B&nh nhan séc nhiém khu&n c6 t8n thuong cd tim thudng cé ty |1& ti vong
cao gap 2-3 1an so vdi nhiing ngudi chi bi séc nhiém khu&n don thuén. Viéc st dung hd trg tudn hoan co hoc trong
s6¢ nhiém khu&n khang tri 8 ngudi 16n van con cé nhiéu tranh céi

Bai bdo cdo thao luan vé céc chi dinh va bdng chiing hién tai vé viéc st dung k¥ thuat oxy héa mau qua mang ngoai
co thé (ECMO) trong s8¢ nhiém khu&n. Nhiing nghién ciu gan day cho thay Igi ich s8ng con khi st dung VA-ECMO
& bénh nhan s&c nhiém khu&n khang tri do bénh cd tim do nhiém khu&n huyét va cé réi loan chiic ndng tam thu that
trdi ndng

Khi ha huyét 4p dai ddng mé&c du da diéu tri sé¢c nhiém khuan theo phéac dé (vi du nhu héi stic du dich, thudc van
mach, thudc tdng co bdp cd tim) va cé bang chiing vé r&i loan chiic ndng tam thu that trai ndng k&t hop gidm tudi
m4au cd quan dich, VA-ECMO nén dugc xem xét nhu mot liéu phap bac cau dé héi phuc. Mot s& nghién cliu don trung
tdm, cho thay ty 1& séng sét tl 70 - 90% & cac trudng hgp s6¢ nhiém khuén cé tén thuong cd tim ndng dugc hé trg
VA-ECMO. Tuy vay, VA-ECMO khéng nén dudc 4p dung trong séc nhiém khu&n giadn mach don thudn ma khéng cé
réi loan chic nang tim dang ké

TS. HUYNH QUANG PAI

BIEN CHUNG THAN KINH G BENH NHAN ECMO

Céc tén thudng than kinh trung uong c6 thé xay ra trudc ECMO, trong hodc sau khi ECMO. Céc nghién clu cho thay
tan sudt xay ra t8n thuong than kinh trung uong & ngudi I6n 7 - 18%, cé thé 1én dén 40%. G tré em va so sinh vdi ty 1&
thay dé&i, 13 - 20%. Céc bién chidng nay thudng gdp 8 VA ECMO hon so vdi VV ECMO, va ty |& cao nhat trong eCPR, vdi
tlvong c6 thé d&n > 75%. C4c t8n thuong than kinh trung uong chinh bao gém xuat huyét ndi so, nhdi mau nao, chét
n&o, co giat, tén thuong tly séng va céc t6n thuong khac c6 thé khéng phat hién trén hinh dnh hoc. Khéng phai tat
¢4 t8n thuong than kinh & bénh nhan ECMO déu lién quan dé&n khang déng. Nhiéu yé&u t6 nguy cd lién quan dén tang
nguy cd tén thuong than kinh dugc ghi nhan bao gém ngung tim trudc ECMO, thay d6i CO2 qud nhanh sau ECMO,
gidm oxy mau, thay déi huyé&t déng qua nhanh, chéng déng khéng dat muc tiéu. Do dé, viéc danh gia nguy co, dy
phong, theo di, chdn doan va xU tri cc bién chiing than kinh 1a rat quan trong quan ly bénh nhan ECMO nham cai
thién séng con va gidm céc di chdng lau dai

Tt khod: ECMO, tén thuong than kinh, bién ching huyét khéi, bién ching thuyén tic
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PGS.TS. DO NGOC SON

CAP NHAT CHAN DOAN PSEUDOMONAS AERUGINOSA KHO PIEU TRI

(DIFFICULT - TO - TREAT). NHUNG THACH THUC TRONG ICU O VIET NAM

Nhiém khu&n do tryc khu&n md xanh da khang 1a nhém bénh ly nhiém tring thudng gap trong hdi stic cap ctu. Chan
dodn thudng dya vao phan tang nguy cd, dau hiéu |am sang va xét nghiém vi sinh. V4i sy phé bién ctia nhiéu ky thuat
chan doan phan td ngay nay gitp cho ch&n dodn bénh sinh nhanh va chinh xac hon. Tuy nhién viéc &p dung nhiing k¥
thuat nay con nhiéu han ché tai Viét Nam

TS. PHAM HONG NHUNG

NHUNG THACH THUC TRONG PIEU TRI NHIEM TRUNG

DO PSEUDOMONAS AERUGINOSA

Pseudomonas aeruginosa la tac nhan gay nhiéu loai nhiém trung khac nhau, thudng gap nhat trong cac nhiém triing
bénh vién. Diéu tri nhiém tring céng déng hay nhiém tring bénh vién do P. aeruginosa déu |a thach thic 16n cho cac
bac sTlam sang vi ty 1&é dé khang khang sinh cula P. aeruginosa ngay cang gia tang. P. aeruginosa sd hitu nhiéu co ché
dé khang khéang tu nhién, dé khang khang sinh thu dugc va kha ndng hinh thanh biofilm gitp vi khudn dung nap dugc
vdi khdng sinh diéu tri, ton tai dai ddng dugc trong mai trudng khang sinh va hinh thanh nén cac bénh canh nhiém
tring man tinh, dai d&ng. Kha nang dung nap khang sinh ctia cac vi khuan tén tai trong biofilm do cac su bién d&i vé
mat ly héa cla vi khudn con kha nang dé khang khéng sinh 1a do dét bién gene, dic biét trong diéu kién tiép xuc lién
tuc vdi khang sinh & néng dé cao. Tién lugng cla cac bénh nhan nhiém trung P. aeruginosa da khang thudng khéng
t6t do phai diéu tri khang sinh dai ngay haon, ty 1& bién ching cao han va ty |é ti vong ciing cao hon. Hiéu biét vé sinh
bénh hoc cling nhu cd ché& dung nap, dé khang khéng sinh cta P. aeruginosa gilp cho viéc lya chon dudc céc phac
d6 diéu tri hiéu qua cho bénh nhan
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TS. NGUYEN PHU HUONG LAN

NHIEM TRUNG DO PSEUDOMONAS AERUGINOSA:

LUU Y XET NGHIEM VI SINH VA BIEN GIAI KET QUA

D&t van dé: Pseudomonas aeruginosa |a moét trong tdc nhan gay nhiém trung, dic biét |a nhiém trung bénh vién. Bénh
canh cua vi khuén nay rat da dang, chd yé&u la viém md t& bao, viém phdi, nhiém trung tiu va nhiém trung huyét nén
céc bac sTlam sang can luu y thu thap cdc mau bénh phdm nudi cay. Vi khudn Pseudomonas aeruginosa cé tinh dé& moc
va moc nhanh trén cac moi trudng nudi cay co ban. Tuy nhién diéu can luu y véi vi khuan nay 1a phai lya chon khéng
sinh thif nghiém va tra k&t qua thich hgp vi vi khuan c6 tinh khang ty nhién vdi nhiéu loai khang sinh. Céc khang sinh
khang ty nhién bao gém Cephalosporin | va Il, etapenem, tigecycline, rifampicin, trimethoprime-sulfamethoxazole.
Khac vdi vi khudn nhédm Enterobacterales chi y&u khang qua co ché& sinh men, vi khu&n Pseudomonas aerruginosa c6
kha nang thu nhan tinh khang thuéc da dang va nhanh chéng han (d6t bién, lan truyén qua plasmid, ti€t men) nén can
phai thd nghiém vdi nhiéu dong khang sinh, ké ca cac khang sinh mdi dé c6 thé tim ra cac lya chon diéu trj phu hogp.
Theo CLSI 2023, bo khang sinh can thiét thit nghiém cho Pseudomonas aeruginosa bao gém: ceftazidim, cefepime,
piperacillin-tazobactam, tobramycin, ciprofloxacin, levofloxacin, imipenem va meropenem. B6 khdng sinh nang cao
danh cho Pseudomonas aeruginosa da khang bao gém cefiderocol, ceftazidim-avibactam, ceftolozane-tazobactam,
imipenem-relebactam. Trén thuyc té tai phong xét nghiém van phat hién cdc dong Pseudomonas aeruginosa khang vdi
céc khang sinh nhédm carbapenem nhung van con nhay cdm vdi cac khang sinh nhém cephalosporin (resistotyping)
do vi khu&n da chon loc tinh khang vdi nhém carbapenem hay diéu tri

Két luan: Pseudomonas aeruginosa can phai dugc nudi c8y va thyc hién khang sinh d6 |ap lai vi c6 kha ndng dé khang
nhanh vdi cac thu6c khang sinh dang diéu tri

Tirkhod: Pseudomonas aeruginosa, khdng thuéc, khéng sinh, imipenem, meropenem, imipenem-relebactam, cefiderocol

PGS.TS.DS. NGUYEN HOANG ANH

KHANG SINH BIEU TR| NHIEM TRUNG DO PSEUDOMONAS

DA KHANG VA KHO PIEU TRI: CAP NHAT DUGC LAM SANG

Céc nhiém khu&n (d&c biét |a viém phdi, nhiém trung tiét niéu lién quan dén sdi va dit sonde, nhiém khu&n huyét) do
can nguyén Pseudomonas aeruginosa khang carbapenem cé xu hudng gia tang, dang trd thanh thach thudc 16n trong
thuc hanh 1am sang tai cac don vi Diéu trj tich cyuc bénh nhan nang. Beta-lactam va céc khéng sinh khéc c6 phé trén
tryc khudn mu xanh (quinolon, aminoglycosid va colistin) hién tai van |a khang sinh chd dao trong phac d6, tuy nhién
trong mét sé trudng hgp khdong dem lai dap Ung day dd vé 1am sang va vi sinh, anh hudng dén tién lugng diéu tri bénh.
Bai trinh bay tap trung phan tich, cap nhat théng tin vé vai tro cta thay d8i sinh ly bénh & bénh nhan ning, sy bién
déng vé dich t& khang thudc cla vi sinh gay bénh, PK/PD cla khang sinh dé dé xuat t&i uu lya chon thuéc, phéi hgp
khang sinh, hiéu chinh liéu va giam sat diéu trj cing nhu dua thudc tai chd (khi dung) ctia cac khang sinh hién c6. Céc
khang sinh mdi (beta-lactam va khéng beta-lactam) dugc nghién clu phat trién trong vong 10 ndm trd lai day hién
¢6 nhiéu yu diém so vdi cac khang sinh kinh dién va dugc cdc hudng dan diéu tri nhiém khuan cap nhat clia IDSA va
ESCMID khuyén cdo uu tién trong diéu tri cac nhiém khu&n do P. aeruginosa da khang hodc kho diéu trj. Hiéu biét vé
dac tinh PK/PD dé& t8i uu ché& dd liéu, giam sat vi sinh chat ché, lya chon va chi dinh phu hgp dua trén phan tdng nguy
co va két qua khang sinh dé, can nhac chi phi/hiéu qua |1a cac chién lugc quan trong trong chuong trinh quan ly khang
sinh vdi cac khang sinh mdi. Cac nghién ctu 1am sang 16n dang dudc chd dgi dé dua ra khuyén cdo diéu tri cho loai
nhiém khu&n mdi n8i va quan trong nay

Tir khéa: triuc khudn ma xanh, phéi hop khdng sinh, PK/PD, beta-lactam, colistin, khdng sinh mdi
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ThS.BS. TRAN VAN BINH

TOI UU LIEU KHANG SINH DUA VAO CAC THONG SO LOC MAU LIEN TU

Liéu phap thay thé than lién tuc (CRRT) dang dudc ap dung réng rai va ngay cang co vai trdo quan trong trong diéu tri
bénh nhan n&ng tai cac don vi H6i sUc tich cuc. Cling nhu cac phuong tién hd trg ngoai co thé khac, CRRT Iam thay
déi dang ké dugc dong va dugc lyc cla thudc, dic biét 1a cac khang sinh

Bai téng quan nay sé& tap trung nh&n manh vao cac théng sé ctia CRRT anh hudng tryc tiép tdi néng dd khang sinh
trong huyét thanh, bao gém ha&p phu khéng sinh cia mang loc (absorption), sy thai loai clia khang sinh bang co ché
khué&ch tan (diffusion) va déi Iuu (convection). Trén cd sd cla cac nghién cliu va cdc hudng dan diéu trj hién tai, tac
gia sé& phan tich ting muec liéu cla ting loai khdng sinh dya trén cac théng s6 loc mau lién tuc dang cai dat, bao gém
liéu clia CRRT, t6c d6 dong thadm tach (dialysate flow) va dong thay thé (replacement flow)

PGS.TS. VU BINH HOA

TOI uu LIEU KHANG SINH BETA-LACTAM TRONG PIEV TRI

NHIEM KHUAN NANG DO VI KHUAN GRAM AM PA KHANG:
PHOI HOP VI SINH - DUGC LAM SANG

Xu hudng dé khang khang sinh cla vi khu&n gram am gay bénh tai cdc don vj diéu trj tich cyc ngay cang gia tang dit
ra nhiéu thach thic cho lyc lugng diéu tri. Cac khang sinh thudéc nhém beta-lactam hién déng vai trd chl dao trong
cac phéc dé diéu tri. Tuy nhién céc t8ng két vi sinh tai cac don vi diéu tri tich cyc cho thay ty 1& dé khang rat cao vdi
céc khang sinh cephalosporin va carbapenem. Dap Ung trén |[am sang han ché& doi héi can phai co céc céch ti€p can
phu hgp hon trong dé sy phéi hgp da nganh gidia Vi sinh va Dugc 1am sang nham hé trg Bac si diéu trj déng vai trd
quan trong. Viéc trién khai cac xét nghiém vi sinh thudng quy cling nhu céc xét nghiém mdi sé& déng vai trd quan
trong trong viéc phan tdng bénh nhan dé cé lya chon khang sinh phu hgp. Cac két qua nhay cdm vi sinh nhu khang
sinh d6, MIC hay xac dinh kiéu gen khang thudc c6 thé ap dung thudng quy cho cac bénh nhan héi stc cé thé dugc
st dung trong cac nghién ctiu PK/PD giup dé xut cac giai phap t8i uu hoa liéu va chién lugc dua liéu. Cac dugc st
lam sang tU dé cé thé tu van ché& dé liéu phu hdp cho tiing bénh nhan cu thé duya trén ti€p can cé thé trong dé muc
dd nhay cdm cua vi khu&n, tinh trang bé&nh clia bénh nhan hay céc can thiép hdi stc 1a nhiing yéu t8 dudc can nhac.
Bén canh do, viéc st dung cac khang sinh méi (ceftazidim/avibactam, ceftolozan/tazobactam) trong b&i cadnh khang
thudc tai Viet Nam doi hoi can phai cé cac tdng két dé cé thé dinh hudng s dung t6i uu cac khang sinh nay

Tir khéa: Gram 8m da khdng, MIC, T6i uu liéu, PK/PD, beta-lactam, truyén kéo dai
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TS.BS. TRUONG THIEN PHU

HOAT TiNH KHANG KHUAN CUA CEFTAZIDIME-AVIBACTAM,
CEFTOLOZANE-TAZOBACTAM, IMIPENEM-RELEBACTAM, MERO

VABORBACTAM TREN CAC KIEU GENE SINH MEN CARBAPENEM
CUA KLEBSIELLA PNEUMONIAE KHANG CARBAPENEM

D&t van dé: Klebsiella pneumoniae (K. pneumoniae) 1& mot trong 05 loai vi khu&n hay gdp hang dau tai Bé&nh vién
Chg Ry vdi ty 1é dé khang carbapenem cao. Do dd, can danh gid hiéu qua cla cdc khang sinh mdi trén chiing K.
pneumoniae khdng carbapenem

Muc tiéu: Khdo sat ty |1é dé khang ceftazidime-avibactam, ceftolozane-tazobactam, imipenem-relebactam,
meropenem-vaborbactam trén cac chiing K. pneumoniae khang carbapenem

D3i tugng va phuong phap nghién clu: Céc ching K. pneumoniae dudc phan 1ap tai Bénh vién Chg Ry nam 2023,
dugc dinh danh bang hé théng Vitek-2 compact hodc Vitek MS (Biomerieux, Phap) va thuc hién khang sinh dé bang
hé théng Vitek-2 compact. 30 ching K. pneumoniae khang carbapenem sé dugc thuc hién gidi trinh ty gene bang
hé théng lllumina Miseq (lllumina, My) va khang sinh d6 vdi 04 loai khang sinh ceftazidime-avibactam, ceftolozane-
tazobactam, imipenem-relebactam, meropenem-vaborbactam bang card AST N439 trén hé théng Vitek-2 compact.
K&t qua nhay cdm dudc phién giai theo CLSI nam 2023

K&t qua: N&m 2023, phan lap dugc 3362 chling K. pneumoniae, ty 1& khdng vdi ertapenem, imipenem va meropenem
1an lugtla 57,3%, 56,8% va 55,4%. Trong 30 chiing khang carbapenem dugc gii trinh tu gene, c6 06 (20%) chiing mang
gene KPC, 05 (16,7%) chiing mang gene NDM, 07 (23,3%) chiing mang gene OXA-48, 11 (36,7%) chiing mang gene
NDM + OXA-48, 01 chiing (3,3%) mang gene KPC + NDM + OXA-48. Ty 1é khang ceftazidim-avibactam, ceftolozane-
tazobactam, imipenem-relebactam va meropenem-vaborbactam |an [ugt 13 53,3%, 96,7%, 76,7% va 70%. Kiéu gene
KPC con nhay cdm 100% vdi ceftazidim-avibactam, imipenem-relebactam va meropenem-vaborbactam. Kiéu gene
NDM dé khéng hoan toan vdéi 04 khang sinh trén. Kiéu gene OXA-48 con nhay cdm 100% vdi ceftazidime-avibactam

Ké&t luan: K. pneumoniae co ty 1& dé khang carbapenem trén 50%, hau hét l1a do sinh men carbapenemase. Hoat
tinh khdng khudn cua ceftazidime-avibactam, ceftolozane-tazobactam, imipenem-relebactam, meropenem-
vaborbactam cé su khéc biét gitta cac ki€u gene sinh men carbapenemase. Do vay, can thuc hién khang sinh dé vdi
céc khang sinh nay hodc xét nghiém kiéu gene khang thuéc
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ThS.BSCKI. HO QUANG MINH

KHAO SAT HIEU QUA sU DUNG KHANG SINH CEFTAZIDIM/AVIBACT.

TRONG PIEU TRI NHIEM TRUNG BOI NHIEM 6 BENH NHAN COVID-
TAI BENH VIEN BENH NHIET B0

M3 dau: Nhiém khudn do vi khudn Gram am khang carbapenem & mot thach thic bénh tat hién nay, dic biét 13
trong tinh hinh dai dich COVID-19. Ceftazidim/avibactam (CZA) |a mét khang sinh mdi trong diéu tri vi khudn Gram
am khang carbapenem. Nghién ctiu nhdm khao sat hiéu qua st dung khang sinh ceftazidim/avibactam trong diéu tri
nhiém trung bdi nhiém & bénh nhan COVID-19 tai B&nh vién Bénh Nhiét ddi

Dai tugng va phudng phap nghién ctu: Nghién cliu cdt ngang md ta dugc ti€n hanh trén 118 bénh nhan COVID-19
nhiém trung bdi nhiém c6 chi dinh diéu trj ceftazidim/avibactam ti thang 06/2021 dén thang 06/2022

K&t qua: TuGi trung vi clia bénh nhan trong nghién cdu 1a 58. Bénh nhan c6 chan doan viém phéi chiém ty 1é cao nhat
trong mau nghién cliu (77,12%). K. pneumoniae 13 vi khudn phé bién nhat trong mau bénh pham vdi ty 1& 75,21%.
Trong mau bénh pham, dugc xac dinh, trong d6 phan 16n 1a OXA-48 (96,67%). Trung vi thdi gian st dung CZA 13 10
ngay. Hau hét bénh nhan st dung CZA phéi hdp vdi khang sinh khac (94,92%). Sau 48-72 gid ty |1& bénh nhan co cai
thién va cai thién mot phan I1am sang 14 66,95%. Ty |& bénh nhan cai thién vi sinh sau 7 ngay diéu trj 1a 64,41%. Tudi
cao, roi loan tri gidc, s6c va gen OXA-48 co lién quan dén két cuc td vong sau 7 ngay diéu tri vdi CZA. St dung CZA
trén bénh nhan cé PCR OXA-48 duodng tinh c6 thé 1am tang ty & s6ng s6t sau 7 ngay. Tudi cao, réi loan tri giac, s6c va
nhi&m trung tiéu cé lién quan dén két cuc tlf vong sau cling

K&t luan: CZA |a mot trong nhiing khang sinh dugc xem xét trong diéu tri vi khu&n Gram am da khang, dac biét trén
CRE sinh OXA-48 carbapenemase

Tir khéa: ceftazidim/avibactam, hiéu qua diéu tri, nhiém trung béi nhiém, COVID-19
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BSCKII. VU BINH AN

CA LAM SANG BAN XUAT HUYET GIAM T||“5°U CAU HUYET KHOI

KHANG TRI o] BENH NHAN SOT XUAT HUYET DENGUE
PIEU TRITAI BENH VIEN QUAN Y 175

Ban xuat huyé&t gidm tiéu cau huyé&t khéi |a tinh trang 1am sang dac trung bdi thi€u mau huyét tan va ban xuat huyét
gidm ti€u ciu. Cd ché& bénh sinh lién quan tdi sy thi€u hut enzyme ADAMTS13 gay nén huyé&t khéi vi mach kéo theo sy
gidm s6 lugng tiéu cau. Diéu trj chinh bao gém thay huyét tuang k&t hgp vdi corticoid liéu cao, d6i vdi cac trudng hgp
khang tri cAn nang bac diéu tri bang thudc Uc ché& mién dich. Ban xuat huyét gidm tiéu cdu huyét khdi cé thé nguyén
phat hodc thi phat sau nhiém trung; déi vdi s6t xuat huy&t Dengue thi tinh trang nay xay ra tudng déi hiém gap, ca
2 déu cé nhiing triéu chiing giéng nhau, tuy nhién viéc truyén tiéu ciu trong sét xuat huyé&t Dengue cé thé |am trdm
trong thém bénh cdnh ban xuat huyé&t gidm tiéu cdu huyét khéi. Ching tai xin bdo cdo mét trudng hop diéu trj thanh
cdng ban xuat huyét gidm tiéu cdu huyét khéi khang tri sau s&t xudt huy&t Dengue tai khoa Héi stc tich cyc - Bénh
vién QuanY 175

Tt khda: Ban xuét huyét gidm tiéu cdu huyét khéi, sét xuat huyét Dengue

TS.BS. NGUYEN DANG TUAN

THAY HUYET TUONG TRONG HOI CHUNG TANG DO NHGT MAU

(HYPERVISCOSITY) DO PA U TUY XUONG CHUOI NHE

D3t van dé: Hoi chiing tdng dd nhdt mau & bénh nhan da u tly xudng 1a mét tinh trang c8p clu huyét hoc hi€ém gap,
ty |& tl vong rat cao néu khdng dudc diéu tri phu hgp kip thdi (thay huyét tuong) két hgp vdi cac bién phap diéu tri
bénh géc (da u tiy xuang). Do d6 nhdt mau 1a tiéu chuln vang gitp chan doan xac dinh hoi chiing tdng d6 nhdt mau,
tuy nhién xét nghiém nay lai khéng thé thyc hién dugc vao thdi diém hién tai tai Viét Nam, vi vay viéc ch&n dodn dya
vao triéu ching 1dam sang (chdy mau niém mac, cac tén thuong tai méat va/ hodc cac biéu hién than kinh)

Muc tiéu: B4o cdo t6ng quan van dé diéu tri mot tinh trang cap clu huyét hoc bdng thay huyét tuong va kinh nghiém
thay huyét tuong cap cliu cho 1 ca da u tdy xudng chudi nhe c¢6 héi ching tdng dd nhdt mau

D6i tugng va phudng phép nghién cdu: Trinh bay t8ng quan vé hdi chiing tdng dd nhét mau & cac khia canh: ty lé
bénh, chan doan, diéu tri (thay huyé&t tuong, diéu tri bénh nén va cac diéu trj hé trg khac), minh hoa 01 ca |am sang
thay huyét tuong dé diéu tri hoi ching tang dé nhdt mau

K&t qua: Diéu tri thanh céng hoi ching tang dé nhdt mau ¢ bénh nhan da u tdy xuong chudi nhe

K&t luan: Theo t8ng két cac tai liéu, cdc khuyé&n cdo vé diéu trj hoi chiing tdng dd nhdt mau bang thay huyét tuong

Tir khda: Thay huyét tuong trong héi chung tdng dé nhét méu do da u tdy xuong
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BS. PHAN VAN MINH QUAN

VAI TRO CUA ROTEM TRONG QUAN LY BENH LY PONG MAU

G BENH NHAN XO GAN TAI ICU

Xu&t huyét |a mét nguyén nhan phé bién gay tl vong trong xd gan, dic biét la xuat huyé&t do v& gian tinh mach truéng.
Nhing bénh nhan nay thudng cé nhiéu réi loan déng mau phuc tap. Do d6, kiém soat déng mau tuc thi va chinh xac
déng mot vai trd quan trong. Cac xét nghiém déng mau c8 dién thudng dudc st dung dé hudng dan bu ch& phdm
mau khi c6 bién ¢6 chdy mau & bénh nhan xo gan, tuy nhién cac xét nghiém nay lai cé qua nhiéu nhugc diém. ROTEM
da dugc chiing minh tinh uu viét so véi cac xét nghiém déng mau ¢ dién. Mac du quy trinh truyén mau dya vao
ROTEM t8i uu trong xd gan van chua dugc biét rd, cac nghién ctiu déu cho thay Igi ich ti cac quy trinh truyén mau
dudi hudng dan ctia ROTEM. Vi vay, da dén ltc dé phé bién hda ROTEM trong kiém soét rdi loan déng mau & bénh
nhan xd gan

Tir khda: Xo gan, xuét huyét, ROTEM

BSCKIl. NGUYEN THANH LUAN

VIEM PHOI CONG DONG MUC DO NANG:

NHUNG PIEU TRI CAl THIEN SONG CON

Ty lé tl vong viém phé&i cong déng muc do ndng (SCAP) khodng 17% & nhiing ngudi mac CAP dién tién ndng trong 72
gi® dau sau khdi phat, tang Ién 48% & nhiing ngudi can thd may, thudc van mach ti ngay 4 dén ngay 7. Do do, viéc
diéu tri SCAP ngay tU ddu mot cach hgp ly, bao gdm s dung thudc khang sinh, chat khang viém va diéu hda mién
dich, théng khi co hoc, sé gitp gidm ty 1&é SCAP tién trién x&u hon va gidm nguy cd ti vong

Bénh nhan SCAP nhap khoa Héi stc tich cyc cé tinh trang suy hé h&p gidm oxy mau nhung chua can dat ndi khi quan
nén dugc 4p dung liéu phap oxy Iuu lugng cao qua cannula mii (HFNC) néu chi gidm oxy mau dan thuan hodc théng
khi khéng xam nhap (NIV) néu gidm oxy mau vdi ki€u thd gang stc, tang cong. Cac bénh nhan SCAP nay thudng dudgc
diéu tri khang sinh bao phl theo kinh nghiém b&ng beta-lactam k&t hgp vdi macrolide hodc quinolone hé hap. Tuy
nhién, nhiéu trudng hop hién dién séc nhiém khuan sé dudc diéu tri khang sinh ban d4u | piperacillin/tazobactam
hodc carbapenem ké&t hgp quinolone, cdng vdi linezolid/vancomycin (+ clindamycin) néu c¢6 nguy co nhiém tuy ciu
khang methicillin tai cdng déng (CA-MRSA). M6t m&u dam hodc dich hut ndi khi quan dugc thu thap dé nhudm Gram,
nudi c8y vi sinh, hodc tham chi xét nghiém PCR da tdc nhan gay bénh néu phac dé khang sinh ban dau khac vdi théng
thudng dua trén bénh canh 1am sang. Viéc st dung néng dé procalcitonin mau dé hudng dan ngung khéng sinh da
dudc khuyé&n cdo gan day. Mdi han, mét chat khang viém va diéu hoa mién djch & hydrocortisone truyén lién tyc
200 mg méi ngay trong 4 - 7 ngay dudc chidng minh lam gidm ty |& ti vong, gidm ty |é tién trién d&én thd may va séc
nhiém khudn cho SCAP

T khéa: Viém phéi céng déng mic dé ndng, HFNC, NIV, khdng sinh theo kinh nghiém, hydrocortisone
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BS. NGUYEN TH| THUY

BAO CAO HAI CA LAM SANG DIEU TRI VIEM PHOI DO TRUC KHUAN

MU XANH DA KHANG TAI KHOA HOI SUC TiCH cucC i -
BENH VIEN HUU NGHI VIET PUC

Trong danh sdch cdc m&m bénh uu tién toan cdu ndm 2017, T6 chiic Y t& Thé gidi (WHO) x&p Pseudomonas aeruginosa
(Truc khu&n mu xanh) vao loai uu tién cao nhat. Pseudomonas aeruginosa cang ngay cang gia tang khang thuéc vdi
nhiéu co ché& dé khang mdi. Ty & cla Pseudomonas aeruginosa c6 thé 1én t8i 23% & nhiing bénh nhan nhiém tring
ma&c phai tai ICU va ty |18 nhiém P. aeruginosa khang thudc cé thé 1én tdi 48,7% trong ICU. Thuc té&, truc khudn mud xanh
da khang lam tang ty |& ti vong, ty 1& m3c bénh va chi phi chdm sdéc stic khde. Bai viét nay trinh bay hai ca 1am sang
diéu trj viém phdi do tryc khudn mua xanh da khang tai khoa Héi stc tich cyc Il - Bénh vién Hitu nghj Viét Bic. Ca lam
sang thd nhat 1a bénh nhan nam 44 tudi ch&n dodan: Viém phdi bénh vién do tryc khu&n mu xanh da khang - Nhiém
trung vét mé do Klebsiella pneumoniae da khang/ Pa ch&n thudng: Chan thuong ham mat phc tap - chan thudng
nguc kin: v& 1Gn xuong Uc, gdy nhiéu xuong sudn,dung dap phéi- da gay xuong. B&nh nhan dugc diéu tri thanh céng
vdi viéc st dung khang sinh mdi Ceftazidime/Avibactam két hgp vdi Colistin. Ca 1dm sang thu hai 1a bénh nhan nam,
58 tu8i dugc chan doan: Viém phdi bénh vién do tryc khudn ma xanh da khang sau mé cét thuc quan, dua da day Ién
c6 1am miéng ndi, nao vét hach, dan luu mang phéi

phai, vd md théng héng trang do ung thu thuc quan 1/3 dudi. Do tryc khudn mu xanh chi con nhay vdi Colistin nén
diéu tri két hgp Colistin vdi khdng sinh mdi Ceftolozane/Tazobactam. Ban dau dép (ing kha t6t nhung dén ngay thu 8,
bénh nhan sét 1én 39,5 dd C; bilan nhiém trung tdng, quyét dinh cay lai va d8i khang sinh mdi thit hai la Ceftazidime/
Avibactam két hgp Colistin. B&nh nhan cudi cling ciing diéu tri thanh céng. Thdi gian diéu tri cho nhiing trudng hgp
viém phdi do tryc khu&n mad xanh da khang thudng kéo dai, viéc st dung nhitng khang sinh mdi ma ra tién lugng diéu
tri thanh céng cho bénh nhan, tuy nhién chi phi diéu trj con cao

Tt khda: Viém ph6i bénh vién, Tric khudn mi xanh da khdng, Pseudomonas aeruginosa
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TS. LE NGUYEN MINH HOA

KET QUA XAC DINH CAN NGUYEN NHIEM TRUNG

PUGNG HO HAP DUGI BANG FILM ARRAY G BENH NHAN NOI TRU
TAI BENH VIEN BENH NHIET D61 TRUNG UONG 2020- 2022

Muc tiéu: Dac diém can nguyén vi sinh vat gy bénh dudng hé hap dudi bang ky thuat PCR da méi ty déng (Film Array)
& ngudi bénh nhiém tring dudng hé h&p dudi diéu trj tai Bénh vién Bénh Nhiét ddi Trung udng giai doan 2020-2022

D6i tugng va phuong phap: Nghién ctiu hdi ctu 197 bénh nhan nhiém trung dudng hd hap dudi dudc chi dinh Film
Array va nudi c8y tai Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung uong giai doan 2020-2022

K&t qua: Ty 1&é duang tinh Film array 1a 67%, nudi cay |a 33%. Trong dé, chd yé&u 1a vi khu&n dién hinh A. baumanii
complex chiém tilé I6n nhat 22,95%, K.pneumonia 18.49%, S.aureus 7,53%, vi khuan khéng dién hinh L.pneumophila
0.34%, virus Coronavirus 3.55%, Human Rhinovirus 1,52%, Influenza A 0,51%, 9 bénh ph&m déng nhiém virus- vi
khu&n dién hinh. Phat hién 290 lugt gene khéng khang sinh, Gene CTX-M chiém ty 1&é cao nhat 25,9%, gene NDM,
KPC, OXA-48 like ty lé tuong duong nhau, gene mecA/ and MREJ, VIM c6 ty 1é thap nhat 2,1%. Nudi cdy khéng phéat
hién dugc vi khuadn khéng dién hinh, virus va gen khang thudc

K&t luan: Film array c6 ty & duong tinh cao hon 2 I4n nudi cdy trong nghién cdu, phat hién dugc ca vi khudn khéng
dién hinh, virus, déng nhiém virus- vi khu&n va gen khang thuéc

BSCKI. NGUYEN XUAN BACH

CAP NHAT VAI TRO CUA POCUS TRONG QUAN LY BENH NHAN

NHIEM KHUAN HUYET: RESUSCITATION TO DE-RESUSCITATION

Nhiém khu&n huyét 1a nguyén nhan tl vong hang dau & bénh nhan héi sic. Viéc nhan biét va diéu tri sém giup cai
thién ké&t cuc bénh nhan. Siéu &m c6 trong diém (POCUS) véi cac phac dé nhu BLUE, RUSH, FoCUS da dugc chiing
minh 1a céng cu hitu ich trong quan Iy sém nhiém khu&n huyé&t & khoa cap clu va héi suc tich cyc. V3i sy phat trién
vé mat ky thuat, hinh dnh, POCUS c6 kha ndng cung cap chi tiét hon khéng chi vé chiic ndng tam thu ma con chic
ndng tdm truong, tinh trang sung huyét tinh mach. Qua dé, hudng dan quan ly toan dién bénh nhan tu giai doan héi
stic cho dén giai doan rat dich. T6ng quan ndy nham cung cép chi tiét vé ki thuat, phan tich va cam bAy, han ché cla
siéu &m & bénh nhan nhiém khu&n huyét

Tt khod: siéu 8m, nhiém khuén huyét, séc
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BS. NGUYEN NGHIEM TUAN

PIEU TRI NHIEM CANDIDA XAM LAN TAI KHOA HOI SUC TiCH CuC

Nhiém candida xam 18n 13 nguy&n nhan gay bénh va ti vong quang trong & khoa Héi stic tich cuc, vdi ti vong ndi
vién 35% - 50%

S6 liéu 1am sang cho thay ty |& ti vong cao hon d bénh nhan khdi phat nhiém candida huy&t mudn (sau 10 ngay ndm
vién). Cac yéu t8 nguy cd gay tl vong bao gém st dung khang ndm khdi dau khéong phu hgp, thd may va céc yéu t6
vat chd nhu tudi ngudi bénh, suy gidm mién dich, bénh ly gan cé sén

Phudng phép ch&n dodn nhiém candida xam 18n van gap khoé khan, vdi céc ky thuat hién tai chua dd nhanh chéng va
chinh xac dé b3t dau diéu trj kip thdi

Diéu trj nhiém candida xam 18n tap trung vao kiém soat ngudn gay bénh, khdi dau diéu tri theo kinh nghiém sém va
st dung khang ndm phu hgp vdi tdc nhan va vi tri co quan bj nhiém

Nhiém candida xam 1an 1 loai nhiém khu&n cé vai trd quan trong trong mai truding khoa Héi stc tich cyc, nguy co tu
vong cao va can thiét phai dua ra chién lugc diéu tri chinh xac dé gidm ty |é t{ vong
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BSCKI. DU QUOC MINH QUAN

CA LAM SANG VA TONG QUAN Y VAN VE VAI TRO

cUA METHYLENE BLUE TRONG SOC DAN MACH KHANG TRI

D3t van dé: & cac bénh nhan s6c dan mach khéng tri, hién nay c6 it bién phap can thiép b8 sung nhdm khéi phuc lai
tudi mau co quan. Co it bdo cdo vé vai trod diéu tri cliu van cla Methylene blue truyén tinh mach

Muc tiéu: M6 ta vai trdo ciia methylene blue truyén tinh mach trong diéu trj s6¢c dan mach khang tri
Dai tugng va phuong phap nghién cliu: Bdo cdo ca 1am sang va téng quan y van

K&t qua: B&nh nhan nam 33 tudi nhap vién vdi biéu hién cda tinh trang viém phdi cong déng dién tién nhanh trong 3
ngay. DU d4 t8i uu céc diéu tri thudng quy cta s6¢ nhiém trung, bénh nhan nhanh chéng roi vao tinh trang gidn mach
khéng tri vdi liéu noradrenaline va adrenaline rat cao. Methylene blue (MB) truyén tinh mach dudgc st dung dé diéu tri
clu van va tinh trang gian mach cai thién nhanh chéng sau dé. Cd ché tdc déng clia MB théng qua tc ché chon loc
men t8ng hgp Nitric oxit, d6ng thdi chen hoat ddng clia Guanylyl cyclase hoa tan. Phan tich gép céc nghién cu thu
nghiém 1am sang trudc day cho thay c6 vai trd nhat dinh cla MB trong cai thién ti 1é ti vong du ¢d mau con nhd. Thu
nghiém I&m sang mdi nhat trong ndm 2023 cho thdy tac dong gidm liéu van mach nhanh clia MB ciing nhu gidm thoi
gian ndm vién, du chua c6 khéc biét trong ty 1é ti vong

K&t luan: Methylene blue c6 thé dugc can nhic Ia mét bién phdp b8 sung trong diéu tri cac tinh trang séc¢ gian mach
khang tri, di kém vdi céc diéu tri thdng thudng khac cling nhu diéu tri nguyén nhan gay séc. Can chd y cac chéng chi
dinh khi st dung MB trén |lam sang

Tir khda: sé¢c dan mach, khdng tri, xanh methylene, diéu tri cdu van
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BSCKIIl. LAM PHUONG THUY

KHAO SAT NONG DO CORTISOL MAU VA PANH GIA KET QUA DIEU TRI
BO SUNG CORTICOSTEROID TREN BENH NHAN SOC NHIEM KHUAN

TAI KHOA HOI sUC TicH cuc- CHONG PoC,
BENH VIEN PA KHOA THANH PHO CAN THO NAM 2023

D&t van dé: S6¢c nhiém khu&n 1a mot phan tng de doa tinh mang clia vat ch( d6i vdi nhiém trung cé thé dan dén
suy da tang va tl vong. Nhiém khu&n huy&t/séc nhiém khuan, hodi chiing suy hd hap c&p tinh, chan thuong nang 1a
ba bénh ly dugc dé cap trong khai niém suy gidm corticosteroid lién quan dén bénh nghiém trong (CIRCI). Muyc tiéu
nghién clu: 1. Khdo sat néng dé cortisol mau, mot s6 dic diém chung, ddc diém |am sang trén bénh nhan sdc nhiém
khu&n.2. Danh gid két qua diéu tri b6 sung corticosteroid, mét s& yéu t& lién quan dén k&t qua diéu tri s6¢c nhiém
khu&n. B&i tugng va phudng phap nghién cdu: 159 bénh nhan sé6¢c nhiém khuén tai khoa Héi suc tich cyc - Chéng
déc, Bénh vién Pa khoa thanh ph& Can Tha, thiét k€ nghién cu theo mé ta cdt ngang. K&t qua: Tudi trung binh 13
69,66 * 12,641 (34-97). Nhom tudi 265 chim 68,6%, <65 chiém 31,4%. Ty 1& nam 13 36,5%, ni 1a 63,5%. Ti 1& hoi
ching Cushing 1a 44,7%, tim mach 1a 40,9%, dai thao dudng I1a 39%, hd hdp man |a 8,8%, bénh gan man 1a 2,5%,
khéng c6 céc bénh nén 13 6,3%, bénh nén khéng thudc céc bénh trén 1a 13,8%. Ti I& nhiém khudn ti hdé hap 13 39,6%,
tiéu hoa la 33,3%, tiét niéu 1a 12,6%, da mdé mém 13 11,3%, khdng dudng vao chiém 3,1%. SOFA lic chan dodn 13 8
diém (4-16). SOFA lGc ngung cortecosteroid 1a 4 diém (0-14). Néng dé cortisol mau 1a 23,469ug/dL (1,4-172,9ug/
dL). Nhém néng do cortisol mdu 210ug/dL chi€ém 89,3%, nhom <10ug/dL chi€ém 10,7%. Nong dé cortisol ciia nhom
khéng ra s6¢ va nhém tl vong cao hon nhém ra s8¢ va nhom séng (p<0,05). Ti I& ti vong 1a 45,9%, nhom si dung
corticosteroid tf vong 38%, nhdm khéng st dung corticosteroid td vong 56,7% (x2= 5,443, p=0,02). Thdi gian nam
ICU la 6 ngay, thdi gian diéu tri chung la 10 ngay (01-74); thdi gian thd mday la 2 ngay (1a 0-57); thdi gian ra séc la
62,052 * 44,8631 gid. Thdi gian diéu tri tai ICU va thdi gian diéu tri chung d nhém s dung corticosteroid cao hon
nhém khéng st dung corticosteroid (p<0,05). Ti |1é tdng glucose mau la 49%, tdng natri mau la 10,9%, c6 01 ca xuat
huyét tiéu héa. Néng dd cortisol mau, thdi gian thd may, SOFA Itic chan dodn, SOFA Itiic ngung corticosteroid, st dung
corticosteroid, khong ra s8¢ c6 y nghia dy dodn ti vong (p<0,05). Nhiém khu&n tif dudng hd hap va dudng tiéu héa
c6 kha ndng dy dodn tl vong (p=0,000). B&nh nén dai thdo dudng va hdi chiing Cushing cé y nghia dy dodn tif vong
(p<0,05). Trong nhém st dung corticosteroid, ndng dd cortisol mau, thoi gian thd may, thai gian diéu trj tai ICU, SOFA
lic ch&n dodn, SOFA lic ngung corticoid, dudng vao hé hap, tiéu hda, tiét niéu lién quan dén tl vong (p <0,05). K&t
luan: Trong nhém st dung corticosteroid, néng do cortisol mau, thdi gian thd may, thdi gian diéu trj tai ICU, SOFA ltc
chan doan, SOFA lGc ngung corticoid, dudng vao hé hap, tiéu hda, tiét niéu lién quan dén td vong (p<0,05)

Ti khéa: séc nhiém khuén
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TS. LE XUAN DUONG

CA THE HOA LIEU PHAP TRUYEN DICH TRONG SOC NHIEM KHUAN

Tém t&t: Trong s&c¢ nhiém khu&n, truyén dich 1 mét trong nhiing diéu tri quan trong nhdm muc tiéu tdng cung lugng
tim va cai thién oxy héa mé, nhung né chi cé hiéu qua khac nhau tly bénh canh 1am sang va ciing tiém &n nhiéu tac
dung bat Igi. Cac khuyé&n cdo gan day da tap trung bu dich theo hudng cé thé hoa theo dic diém cla bénh nhan va
tinh trang 1am sang & tat ca céc giai doan cula suy tudn hoan. Bai bdo cdo cap nhat chién lugc truyén dich theo ca thé
héa trong séc nhiém khu&n dya trén cac nghién cliu va trén cd sd sinh ly bénh anh hudng cla truyén dich. Tl cac can
nhéc lya chon loai dich truyén, loai bd dich trong trudng hgp qué tai phu thudc va cdc phudng phép danh giad dap
Ung tién ganh

Tt khéa: Truyén dich, cd thé hda, sé¢c nhiém khuén

ThS.BSCKI. NGUYEN HUU TiN

THACH THUC VA KINH NGHIEM NHAN MOT TINH HUONG LAM SANG

HOI CHUNG SOC NHIEM BOC (TSS)

Gidi thiéu: Hdi chiing s6¢ nhiém doc (TSS) 1a moét bénh canh it gdp nhung can dudc nhan dién va xu tri kip thdi vi
thudng dién ti€n nang rat nhanh. Trong bai nay ching t6i mé ta mot ca 1am sang hoi ching séc nhiém ddc do MRSA,
gay tran dich mang phéi nhiém khu&n nhung khéng cé mau sic vang duc mad dién hinh nghi do siéu khang nguyén

M®b ta ca Iam sang: Bénh nhan ni, 19 tudi, khéng tién st bénh ly, ho + s6t + dau cd 4 ngay, nhap vién trong tinh trang
tut huyé&t 4p va gidm oxy mau. Bénh nhan dudc chan doén s6c¢ nhiém khu&n nght do Viém phéi cong déng muc dé ndng
va dudc chuyén vao khoa Héi sdc tich cuc. Tinh trang bénh nhan dién tién nang nhanh vdi huyé&t déng x&u hon va tén
thudng dang ARDS can dat nodi khi quan thd may. Bénh nhan dugc diéu trj chéng s6¢ nhiém khu&n va ARDS tich cyc. DU
st dung khang sinh phé réng, loc mau lién tuc nhung huyét déng van dién tién xau dan, bénh nhan con sét cao. Bénh
nhan cé tran dich mang phéi bén trai lugng vla, choc dan luu ra dich mau vang trong. Tinh trang huyé&t dong ngay cang
xau, dién tién s6c khang tri va bénh nhan tl vong. K&t qua vi sinh dich mang phéi tra vé sau dé (+) MRSA

Th&o luan: Day la mét tinh huéng gdi y bénh canh héi chiing s6¢ nhiém déc do MRSA vdi cd ché tiét siéu khang
nguyén dan tdi con bao cytokine rdm rd gay tén thuong da cd quan ndng né. Cac TNF dudc kich thich tiét bdi siéu
khang nguyén trong hoi chiing s8¢ nhiém déc cé thé dc ché bach cau, dan tdi khéng sinh md trong dich mang phéi
du dich nay gay ra bdi MRSA

Tir khda: Hoi ching séc nhiém déc, MRSA
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ThS. NGUYEN VAN PAO

VAI TRO CUA VASOPRESSIN TRONG SOC NHIEM KHUAN

D&t van dé: S&c nhiém khu&n dudc dinh nghia la tinh trang c&n duy tri van mach dé duy tri huyét 4p va cé sy ting
acid lactic do tdc nhan nhiém trung va tang ty 1& ti vong. SSC 2021 da dé xuat vasopressin (AVP) 1 van mach thd 2
sau Norepinephrine. Tuy nhién guideline nay khong dé cap dén viéc st dung thyc t€ clia vasopressin va hiéu qua cla
né trén thyc t& 1dam sang. Bai tdng quan cla chlng t6i s& néi sau vé co sd ly thuyét, cac bang ching khoa hoc cla
vasopressin trong s8¢ nhiém khu&n va thyc t&€ 4p dung 1am sang. Vasopressin |& mét hormone ty nhién cla co thé
¢4 vai trd co mach manh va chju trdch nhiém cho viéc duy tri 4p luc thdm thau mau théng qua duy tri trang thai dich
trong l16ng mach 8n dinh. Trong bai t6ng quan nay, ching t6i sé& c& gdng giai thich vé viéc st dung vasopressin trong
s6c¢ nhiém khu&n dya vao céc cd sd ly thuyét sau:

Sy thi€u hyt AVP trong s&c nhiém khu&n

Chién lugc st dung van mach tadc dung Ién nhiéu cd ché ma khéng anh hudng hoac Ién chiic ndng tim

Vai trd bao vé than cldia AVP

Tac dung sdm cua viéc truyén AVP

Cubi cung chiing tdi s& dua ra cac bing chiing khoa hoc cua viéc k&t hgp vasopressin vdi cdc catecholamin khac
trong s6¢ nhiém khuén

ThS.BS. NGUYEN HUU HONG QUAN

GIA TRIDU BAO TU VONG cUA CHI SO NUGC NGOAI MACH PHOI PICCO

o] BENH NHAN SOC NHIEM KHUAN

D3t van dé: Héi suc dich 1a bién phap dau tién khi c6 s8¢ nhiém khu&n. Tuy nhién, héi stc dich tich cuyc trong s8¢
nhi&m khu&n dé& din t8i phu phéi cap. Gia tri EVLWI cao chira rdng da cé tinh trang phu phéi, do d6 cn han ché& lugng
dich truyén. Trén thé gidi con rat it nghién clu diéu tra vé mdi quan hé gilla chi s6 EVLWI vdi két qua 1am sang cula
bénh nhan séc nhiém khu&n

Muc tiéu: Mé ta dién bién clia chi s6 nudc ngoai mach phdi EVLWI PiICCO & bénh nhan s&c nhiém khu&n trong 72h nghién
cu. Nhan xét gia tri dy béo ti vong cla chi s6 nudc ngoai mach phdi EVLWI PiICCO & bénh nhan s&c nhiém khuén

Dai tugng va phuong phép nghién cdu: Ching tdi khdo sat 25 bénh nhan dudc chan dodn s&c nhiém khu&n theo tiéu
chu&n sepsis 3 tai Khoa HSTC bénh vién da khoa Néng nghiép tif 11/2022 - 11/2023

K&t qua: Chi s8 EVLWI & nhém séng sét cé xu hudng gidm dan tai thai diém T72h. EVLWI tai thai diém 72h (> 10 ml/
kg) thi ty |& tlf vong |én dén 64.3%

K&t luan: Theo déi bién ddng hoc clia EVLWI cé thé dy dodn muc d6 ndng cla bénh nhan séc nhiém khuén, gidm
EVLWI bang céch diéu tri sém c6 lién quan dén két cuc c6 Igi & bénh nhan sé¢ nhiém khuén

Tir khda: chi s6 EVLWI, séc nhiém khuén
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TS. HUYNH QUANG PAI

sU DUNG THUOC BETA-BLOCKER TRONG SOC

Cac thuSc van mach déng van catecholamin la thudc uu tién hang dau trong séc, tuy nhién viéc st dung ching ton
tai nhiéu thach thiic. Ngoai nhitng bi€n chiing da biét rd nhu rdi loan nhijp nhanh, tdng nguy co thi€u mau cuc bd
ngoai bién, céc thudc van mach nay c6 cé anh hudng bat Igi d6i véi hé mién dich, bat déng bd tim - mach mau. Céc
thuSc nhém beta-blocker dudce st dung rong rai trong cac bénh ly tim mach man tinh nhu suy tim, sau nhéi mau co
tim gidp gidm nguy cd tl vong do tim mach va nhap vién. M6t s6 nghién cdu gan day s dung beta-blocker & bénh
nhan nang tai ICU cho thay c6 nhiéu khia canh tich cyc. Tuy nhién con cé nhiéu cau hdi vé chi dinh va thdi diém su
dung nhém thudc nay 8 bénh nhan nang, nhat 14 bénh nhan séc. Bai trinh bay ndy nhdm muc tiéu phan tich céc tac
dong bat Igi clia thuSc catecholamin, gidi thich cd sd va nguyén ly cta thudc nhém beta-blocker trong séc, phan tich
cac chi dinh, khdi dau va diéu chinh céc thudc beta-blocker dya trén cdc nghién cliu va bang chiing 1dam sang cap
nhat gan day

Tir khod: catecholamins, beta-blockers, séc

TS.BS. TRUONG DUONG TIEN

THEO DOI HUYET BONG VA CAC BIEN SO HUYET DONG TRONG HOI SUC

Viéc theo d&i va héi slic huyé&t dong 1a nhitng phudng phap theo déi va diéu tri r&t quan trong d nhém bénh nhan
s&c nhiém khu&n nhdm hdi phuyc tinh trang thi€u oxy md gay tén thuong cap dd t& bao cé thé dan dén t8n thuang
da cd quan

Hién nay c6 nhiéu phuong phéap theo dai huyét dong trong séc, bao gém cac phuong phap khéng xam 1an nhu siéu
am va xam I&n nhu catheter tinh mach trung tam, catheter ddng mach, PiCCO, catheter ddng mach phé&i. Mi phucong
phép cung c&p nhiéu bién s8 vé huyé&t ddong va déu cé nhiing uu va nhugc diém riéng

Phuong phép theo d&i huyé&t dong it xdm 1&8n PiCCO (pulse contour cardiac output) la mot hé thdng theo déi huyét
déng cép cao. Nguyén ly hoat ddng duya trén sy k&t hgp clia phuong phép hoa lodng nhiét qua phéi (transpulmonary
thermodilution) va phuong phdp phan tich xung mach (continuous pulse contour analysis) do lién tyc va dong thoi
nhiéu théng sé huyét déng nhu: cung lugng tim (CO), tién ganh, stic can hé théng (SVR), slc co bdp cla tim va lugng
nudc ngoai ldong mach & phdi (EVLW) ma khdng cn thiét phai dat catheter vao tim phai (mot thd thuat xam 1&n hon
va phuc tap hon)

Trén thé gidi PICCO dudc gidi thiéu Ian ddu 2002, dudc dua vao Ung dung nhiéu khodng 10 ndm trd lai day

Tai Viét Nam, viéc Ung dung PiCCO trong theo déi va diéu tri bénh nhan séc nhiém khuan chua dugc Ung dung réng
rai tai cdc bénh vién
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TS.BS. HOANG TRONG HANH

MOT SO YEU TO TIEN LUGNG 6 BENH NHAN SOC NHIEM KHUAN

cO ROI LOAN CHUC NANG GAN TAI KHOA HOI SUC TiCH cuc
BENH VIEN TRUNG UGNG HUE

D&t van dé: S6¢c nhiém khu&n 1a mdt cap clu ndi khoa cé thé dan dén suy chiic nang cap tinh clia nhiéu co quan trong
do cé gan. Trén thé gidi, nhiéu nghién cdu danh gid céc triéu chdng 1dm sang, can 1am sang, xac dinh cac y&u té lam
tdng nguy co réi loan chic ndng gan c6 y nghia vé cling quan trong trong phat hién, chan doan sdm. Tuy nhién, tai
Viét Nam van chua cé nhiéu nghién cliu vé yéu t6 tién lugng § bénh nhan s6c nhiém khuan ¢6 réi loan chldc ndng gan

Muc tiéu nghién cdu: Khdo sat cac yéu té tién lugng 8 bénh nhan sdc nhiém khuan c6 réi loan chic ndng gan

Phudng phédp nghién ciu: Nghién ctiu mé ta cdt ngang trén 36 bénh nhan dudc chan doan s&c nhiém khuén theo tiéu
chuén Sepsis - 3 ¢4 r8i loan chiic ndng gan, diéu trj tai khoa Héi suc tich cyc - Bénh vién Trung uong Hué tu thang
05/2022 dén thang 05/2023

K&t qua: Nhém tudi thudng gdp nhat 1a > 60 tudi. D6 tudi trung binh 13 64,6 + 12,4 Ty |é n{i/ nam 1a 1,4. Ty 1é nii/
nam |a 1,4. B&nh man tinh kém theo thudng gdp nhat 1a tang huyét ap (47,22%), tiéu dudng (27,78%), bénh phéi man
(13,89%). Ty |& ti vong ty & thuadn vdi muic dé tang cla ALT, AST va bilirubin véi p < 0,05. Ty I1é cd8y mau duang tinh
chiém ty 1& 33,33%. ALT co6 gid tri tién lugng cao nhat vi cé dién tich dudi dudng cong cao nhat 1a 0,683 vdi dé nhay
14 51,2% va d6 dic hiéu 13 84,7%. Diém cat tach biét gitia nhém séng va tl vong 13 116 U/L. AST c¢é dién tich dudi
dudng cong |4 0,682 v&i dé nhay 13 65,8% va d6 dic hiéu 1a 69,2%. Diém cit tach biét gitta nhom séng va tl vong 13
107 U/L. AST 2 107 thi tl vong la 96%, trong khi AST < 107 thi tl vong 72,73%. ALT 2 106 thi t{ vong la 95,83%, trong
khi ALT < 106 thi tl vong 70%

K&t luan: Pac diém |am sang, can 1dm sang & bénh nhan séc nhiém khuén cé rdi loan chic ndng gan. Nhém tudi
thudng gap nhat 1a > 60 tudi. D6 tudi trung binh 13 64,6 £ 12,4 .Ty |& n{t/ nam |4 1,4. Bénh man tinh kém theo thudng
gap nhat 13 tdng huyét 4p (47,22%), tiéu dudng (27,78%), bénh ph&i man (13,89%). Ti lé tl vong ti & thuan véi muc
dd tang cla ALT, AST va bilirubin vdi p < 0,05. Ty |& c8y mau duong tinh chiém ti 1é 33,33%

Danh gid mdt s8 yéu té tién lugng & bénh nhan séc nhiém khudn cé rdi loan chiic nang gan. ALT cé dién tich dudi
dudng cong cao nhat 1a 0,683 vdi dd nhay 13 51,2% va dd dic hiéu |a 84,7%. Diém cat tach biét gitta nhom séng va ti
vong 13 116 U/L. AST cé dién tich dudi dudng cong |a 0,682 vdi d6 nhay 13 65,8% va do d&c hiéu 13 69,2%. Diém céit
tach biét gitta nhdm séng va tli vong 1a 107 U/L. AST = 107 thi tli vong 1a 96%, trong khi AST < 107 thi ti vong 72,73%.
ALT 2 106 thi td vong la 95,83%, trong khi ALT < 106 thi t vong 70%

Tt khéa: Sé¢c nhiém khuén, réi loan chuc ndng gan
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TS.LE VAN TAM

VAI TRO DINH DUGNG CHO BENH NHAN NANG

TRONG THUC HANH LAM SANG

D3t van dé: Dinh dudng trong diéu tri bénh nhan nang déng vai trd quan trong, khdng chi cung cadp nang lugng duy
tri sy séng, dinh dudng con gilp ngudi bénh ting cudng chic ndng mién dich, ngan ngia suy dinh dudng, tdng kha
ndng héi phuc, rit ngdn thdi gian nam vién. Thai gian qua, nhiéu khuyé&n cdo vé diéu tri dinh dudng & bénh nhan ning
ra d&i gép phan cai thién chat lugng thuc hanh dinh dudng trong 1dm sang. Tuy nhién, viéc ing dung cac khuyén céo
va bang chiing khoa hoc 1a khdng dé& dang do ban chat chuyén héa dinh dudng & bénh nhan nang |a v cung phuc
tap, han ché& cla cdc phudng phép do ludng, danh gid dinh dudng va hiéu qua diéu tri dinh dudng khé tach biét vai
két cuc diéu tri chung. Khéng nhiing vay, nhiéu khia

canh vé dinh dudng cho bénh nhan ndng van con chua théng nhat gilia cac khuyén céo, cling nhu gitia cdc chuyén
gia hdi stc va dinh dudng. Thém vao dd, tinh trang dinh dudng clia bénh nhan héi stc tai cdc bénh vién § Viét Nam
rat khdc biét vdi bénh nhan & cac nudc trén thé gidi, diéu nay khién cho viéc Ung dung cac khuyén céo trén thé gidi
vao thyc hanh diéu tri tai nudc ta cang kho khan han

Thuc trang va tdm quan trong dinh dudng & bénh nhan nadng: Suy dinh dudng c6 lién quan doc lap vdi tdng thdi gian
ndm tai don vi héi suc tich cuc, tai nhap khoa héi sic, nguy cd nhiém triing va nguy co td vong tai bénh vién. Tai Viét
Nam, theo céc nghién clu trong nudc, ty 1& suy dinh dudng & bénh nhan ndng la rat cao 40 - 60% nhung dinh dudng
lam sang & nudc ta van chua dudc quan tdm ding mdc. Nhdm tao ra sy thdng nhat chung trong dinh duéng diéu tri
bénh nhan ndng va cai thién chat lugng diéu tri chung cho bé&nh nhan ning tai Viét Nam. Téng héi Y hoc Viét Nam
ph&i hgp vdi cac chuyén gia vé dinh dudng l1am sang, chuyén gia héi stc cap ctiu va chéng doc cho ra ddi “Hudng dan
dinh dudng trong diéu tri b&énh nhan ndng” trén cd sd cac khuyén cédo vé dinh dudng 1dam sang, cac chidng cud khoa
hoc trong va ngoai nudc, y ki€n chuyén gia trong thyc hanh |am sang

Thuc hanh |am sang: T4t ca cdc bénh nhan nang co thdi gian diéu trj trén 48 gid tai khoa hoi suc tich cuc hodc cac
phong bénh nang tai cdc khoa lam sang can dudc sang loc dinh dudng, danh gid dinh dudng va danh gia nguy cad hoi
ching nuéi &n lai. TU do, xay dung chién ludc diéu tri dinh dudng dya trén mdc dé nguy cd suy dinh dudng, nhu cau
nang lugng, kha ndng dinh dudng dudng tiéu hoda. Diéu trj dinh dudng cho bénh nhan can dugdc dénh gia tai nhiéu thoi
diém, diéu chinh theo nhu cdu ndng lugng va dién ti€n Iam sang clia bénh nhan. Cac bac sT héi stic cap cliu va chéng
ddc can ndm viing ban chat chuyén héa dinh dudng & bénh nhan ndng va vai trd cla dinh dudng trong diéu tri bénh
nhan ndng. TU dé, ca thé hda diéu tri cho tling bénh nhan
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TS.BS. NGUYEN HUU QUAN

TIEP CAN THUC HANH NUOI DUGNG CHi HUY QUA SONDE

G BENH NHAN ICU

Phan tich thuan Igi va thach thic, uu va nhugc diém, chia s&/ minh hoa qua ca |am sang nudi dudng céng thic dam
cao-HMB/ dam thdy phén

Can thiép dinh dudng nhdm cung c&p nang lugng, cac chat dinh dudng da lugng,vi chat dinh dudng bang cac ché dd
dinh dudng qua dudng tiéu hda va/hoac tinh mach

Dinh dudng qua dudng tiéu hda thudng 1 lya chon dau tién khi bat dau can thiép dinh dudng, tri khi cé chéng chi
dinh. Dinh duéng qua dudng tiéu hoda gitp duy tri c&u tric va chiic nang rudt

Qua dudng miéng, bénh nhan can dat dugc 70% dich nhu cdu dinh dudng trong 3 dén 5 ngay. Xem xét dinh dudng
qua 8ng thdéng khi dinh dudng qua dudng miéng khéng thé dat dich nhu cu. Dinh dudng sdm qua 8ng théng (trong
vong 24- 48 gid) dudc uu tién hon so vdi tri hoan va dinh dudng qua dudng truyén tinh mach. Lua chon phuong thic
nudi dudng dung, st dung liéu lugng phu hgp trong thuc hanh Iam sang tai ICU gidp tdng cudng kha nang dung nap,
bdo ddm nhu cau dinh dudng can thiét

Dinh dudng trong diéu tri bénh nhan nang c6 mét vai trd quan trong vi khéng chi cung cap ndng lugng, cac chat dé
duy tri sy s6ng, ma con gidp ngudi bénh tang cuding chdc ndng mién dich, ngadn nglia dién bién suy dinh dudng, tdng
kha ndng hoi phuc

ThS. BUI THIHANH DUYEN

CAC VAN BE CAN CHU TRONG TRONG CAN THIEP DINH DUGNG

pOI V61 BENH NHAN NANG TAI KHOA HOI sUC

& bénh nhan nang tang tiéu hao nang lugng, di hda cd chat manh mé, dac biét dj hdéa dam va c6 hay cé ph&i hgp tinh
trang mat chat dinh dudng trong nhitng bénh |y phuc tap (nhu ro tiéu héa cao, héi ching ruét ngan), dé dan dén sut
can, suy dinh dudng tram trong. Diéu tri dinh dudng la rat quan trong vi khéng chi cung c&p di nang lugng dép (ng
tang tiéu hao ndng Iugng ma con tang cung cap dam va nhiéu cd chat khac gitp duy tri va béi hoan dy trit dam, tang
cudng mién dich, gitip bénh nhan héi phuc va gidm bién chiing

Can cung cap dd dam 1,3 - 2,0g/ kg/ ngay, ngay ca trudng hgp cung cdp thi€u ndng lugng (hypocaloric) va khéng ké
dén muc dd nguy cd SDD. Tuy nhién lugng dam cung cap dugc diéu chinh tuy theo tinh trang bénh ly, BN cé cac can
thiép y t&€ nhu loc mau lién tuc va giai doan bénh

Suy mén cd thudng xdy ra trong thdi gian ndm & hdi stic do &nh hudng cla cdc hormon di hda, cung cap dinh dudng
khéng dap Ung vdi tang nhu cau dinh dudng, va tinh trang bat déng. Suy mon co, xuat hién khoadng 63% & bénh nhan
thd may, lién quan dén suy gidm chuic ndng, tdng s& ngay nadm vién, tdng bién ching, gidm chat lugng cudc séng. Mot
s6 nghién cdu cho thay viéc cé Igi clia viéc b sung beta-hydroxy-beta-methylbutyrate (HMB) trén bénh nhan dgt
cap bénh ph&i man tinh dugc nhap vién vi HMB gitp tdng téng hgp protein cd va suc cd. Tuy nhién chua c6 du bang
chuing vé vai trd cla HMB & bénh nhan ndm héi stic, can thém céc nghién clu thém vé van dé nay

Trong trudng hgp bénh nhan c6 triéu ching kém dung nap tiéu héa cé thé lya chon céng thic dam thay phan cé
peptide va triglyceride chudi trung binh - Medium Chain Triglyceride (MCT)
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ThS.BS. NGUYEN HAI LINH CHI

DANH GIA KHOI CO 3 BENH NHAN NANG: SO SANH PHUONG PHAP

SIEU AM TAI GIUGNG VA CHUP CAT LGP VI TiNH

D&t van dé: Khéi cd thap tai thdi diém nhap hdi stic va tinh trang thoai bién khéi cd la y&u t& nguy cd doc 1ap cho két
cuc |am sang va &nh hudng tiéu cuc tdi qua trinh phuc héi hau ICU. Can phat trién cdc phudng phap danh gia khéi co
tai giudng dé cé thé dua ra cac bién phap can thiép nhdm gidm thiéu tac dong cé hai cla tinh trang suy dinh dudng
3 nhiing bénh nhan néng

Muc tiéu: (1) So sanh d6 day khdi cd trén siéu &m thu dudc ti cdc méc gidi phiu vdi dién tich khéi co trén phim chup
c3t Idp vi tinh tai don vi chdm sdéc dic biét (2) xay dung md hinh udc tinh SMA CT L3 tU siéu am co va (3) danh gia giad
tri ch&n dodn ngudi bénh c6 khéi co thap clia mé hinh udc tinh

D&i tugng va phuong phap nghién ctu: Nghién cdu cét ngang thyc hién trén 100 bénh nhan ngudi 16n dugc chup CT
8 bung vi muc dich 1am sang trong 24 gid trudc va 48 gid sau khi nhap ICU. D6 day khéi cd trén siéu am dugc danh
gi tai 2 diém do & dui va 2 diém do & canh tay vdi lyc nén t8i thiéu. Phan tich hinh dnh CT L3, dién tich kh&i cd (SMA)
dugc tinh toan dya trén don vi Hounsfield

K&t qud: Tudi trung binh clia bénh nhan 1a 52 + 17 tudi, trong dé c6 61 bénh nhan 13 nam. D6 day khéi cd trén siéu
am tai cdc méc gidi phdu cé tuong quan manh/rat manh vdi dién tich cd trén CT L3 (p<0,001). M6 hinh dy doan cubi
cung cho CT L3 SMA bao gém 4 bién ddc 1ap: d6 day khdi cd trén siéu &m tai diém trudc dui, can nang, tudi va gidi
tinh co6 hé s6 xac dinh béi R2=0,73 (p<0,001). Panh gid do tin cay theo phudng phap Bland-Altman cho thdy chénh
léch trung binh 2,05 cm2 vdi gidi han tudng déng 95%: -31,76cm2; 35,86¢cm2. Dién tich dudi dudng cong clia mé
hinh trong xac dinh ngudi bénh c6 khdi co thap la AUC = 0,83 d nam va = 0,89 4 nit

K&t luan: Siéu &m cho thay c6 tiém ndng trong danh gia khéi cd tai thdi diém nhap ICU. D6 day khéi cd trén siéu am
tai diém trudc dui k&t hgp can nang, tudi va gidi cé kha ndng t8t trong tién lugng dién tich khéi co trén CT L3

T khéa: Chup cét Idp vi tinh, ICU, khéi co xuong, thanh phan ca thé, siéu 4m.

Tir viét tat: CT: C&t Idp vi tinh, ICU: Don vi diéu trj tich cuc, L3: D6t séng that lung thd 3, SMA: dién tich khéi co, SMI:
chi s6 khéi co

TS.BS. LUU NGAN TAM

DINH DUGNG TRONG ICU - KHUYEN NGHI VA UNG DUNG TAI VIET NAM

Suy dinh dudng & bénh nhan ICU dugc minh chiing la yé&u t6 tién lugng doc 1ap vdi két cuc diéu tri (tdng bién ching,
ngay ndm ICU va tl vong). Vi ban chat chuyén héa phuc tap, kém tiéu hda hap thu do suy chic ndng tiéu héa, viéc
diéu tri da md thiic da va dang thuc ddy cac nha nghién ctiu I1dam sang trong nhiéu thap ky qua khéng ngiing nghién
cUlu va dua ra cac khuyén cdo hitu ich trong diéu trj toan dién ngudi bénh ICU. Cac khuyé&n nghj vé DDLS trong ICU
da dua ra céch ti€p can khoa hoc, cd ban va tién tién trong diéu tri bénh nhan, gitp tang hiéu qua diéu tri, cai thién
két cuc trong thyc hanh |am sang. Cung vdi sy phat trién DDLS trén thé& gidi, cadc nha 1am sang Viét Nam ciing khéng
nglng nghién cdu vé linh vyc ndy nhdm hiéu biét thém vé dic diém dinh dudng, yéu t6 lién quan gitia dinh dudng va
du hau hodc céc nghién clu can thiép dinh dudng, dua ra hudng dan dinh dudng phu hgp trong hoan canh va diéu
kién 1am sang & nudc ta. Bén canh dé, viéc xay dung chinh sach, cac quy trinh ky thuat vé DDLS noéi chung va cho
bénh nhan ICU ndi riéng sé déng gép mot phan khéng nhé trong sy phat trién DDLS Viét Nam va nang cao hon nia
chat lugng diéu tri tai cac khoa hoi sUc trong thdi gian tdi
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PGS.TS. NGUYEN NGOC RANG

DANH GIA BANG PIEM PHOENIX TRONG NHIEM KHUAN HUYET TRE EM

Theo Hoi nghj déng thuan 1an dau tién (2005) Nhiém khu&n huyét & tré em dudc dinh nghia: Nhiém khu&n huyét
(sepsis) la tinh trang nhiém khuén (infection) k&t hgp vdi héi chiing dép dng viém toan than (SIRS); NKH ning (severe
sepsis) |a nhiém khu&n huyét ké&t hgp vdi 1 trong céc tiéu chi sau: (1) R8i loan chiic ndng (RLCN) tim mach hodc (2) c6
hoi chiing suy hé hdp cap hodc (3) RLCN 2 2 cd quan khac ngoai tim mach. S6c nhiém khu&n (Septic shock) 1a nhiém
khu&n huyé&t ndng + RLCN tim mach. Dinh nghia RLCN da cd quan theo bang diém IPSCC (2005). D&n nam 2017,
nhiém khu&n huyét nang tré em van gill dinh nghia ci nhung cap nhap bang diém pSOFA gém 6 thong s& tu 0-24
diém (ho hap, tim mach, huyét hoc, than kinh, gan va than) dé danh gid RLCN da cd quan

Cudi ndm 2023, tai thanh ph& Phoenix, Arizona, USA Hdi nghi ddng thuan quéc t& da dé nghi bdng diém nhiém khu&n
huyé&t ndng Phoenix cho tré em gém 4 théng s6 ti 0-13 diém (hé hap, tim mach, huyét hoc, va than kinh) va dinh
nghia lai nhiém khu&n huyé&t ndng tré em 13 tinh trang nhiém khu&n c6 de doa tinh mang + diém Phoenix = 2 va S6c¢c
nhiém khu&n 13 nhiém khu&n huyét ndng + diém Phoenix cho théng s& tim mach 21. Binh nghia mdi nay ciing loai bd
tiéu chi SIRS va ti nhiém khu&n huyé&t ndng ndng nhu dinh nghia nhiém khu&n huyét ndng ngudi Idn theo Hai nghi
déng thuan qudc t€ 2016

DPanh gid bang diém Phoenix qua 62 trudng hop séc nhiém khu&n nhap vién tai ICU B&nh vién Nhi déng Can Tho vdi
tudi trung vi 1a 6; gidi nam 55%. K&t qua vdi diém cat 1a 6, bang diém Phoenix cé AUROC, d6 nhay, d6 dic hiéu lan
lugt 14 0,87; 88,2% va 81,0% dé tién lugng td vong séc¢ nhiém khuan. K&t qua nay tuong dudng vdi bang diém pSOFA
trudc day, tuy nhién badng diém Phoenix dugc dinh nghia rd rang, dan giadn (4 théng s6), va c6 gia trj cao trong chan
dodn va tién doan muc do nang cta nhiém khuin huyét ndng tré em

BSCKIl. NGO TIEN DONG

DUGNG CATHETER TOI UU TRONG LOC MAU LIEN TUC 6 TRE EM

D3t van dé: Liéu phdp loc mau lién tuc 13 liéu phap diéu trj thudng gép tai cac don vi hdi stic c8p clu nhi, tuy nhién
ti€p can catheter tinh mach loc mau luén la thach thdc & tré nho trong tinh trang nguy kich, d&€n nay con chua rd
dudng catheter t8i uu

N6i Dung: Udc tinh c6 khodng trén 100 trudng hgp can loc mau lién tuc tai khoa diéu trj trj tich clic ndi khoa, vién Nhi
Trung uong mbi ndm. K&t néi hé thdng ECMO 13 mot Iya chon kha thi, giap han ché d&t thém mét tinh mach trung
tdm, tuy nhién lya chon nay con nhiéu nhugc diém lién quan dén tdng nguy co tdc mach khi trong hé théng ECMO
cling nhu tdng nguy co tic qud, khuyé&n cdo nén han ché can thiép téi hé thdng ECMO. Catheter tinh mach dudi don
khéng dudc khuyén cdo do tdng nguy cd hep tdc tinh mach sau thd thuat. Tinh mach dui 1a Iyu chon an toan, tuy
nhién ludn 1a mét thach thic 16n dé cé thé tiép can dic biét trén tré nho chua biét di, do tinh mach nhé va nhiéu bién
déi vé mat gidi phau. Catheter tinh mach canh, dic biét tinh mach canh trong phai la dudng tiép can phé bién, kha thi,
dé thyc hién, lién quan dén tang ddi s6ng qua loc so vdi tinh mach dui, tuy nhén dudng catheter nay thudng da dung
dé duy tri dich, cac thudc van mach hodc canuyn ECMO. Gan day sau khi st dung siéu &m dé dat catheter tinh mach
trung tdm trd thanh thudng quy, dudng catheter tinh mach than canh tay ngay cang dudc ti€p can rong rai han, cho
thay day la dudng tiép can an toan, kha thi, it bién ching dac biét trén tré nho, tuy nhién nhiing nghién cdu st dung
dudng catheter nay trong loc mdu con chua nhiéu

Két luan: Budng catheter t6i uu trong loc mau lién tuc d tré em con chua théng nhat, phu thuéc tiing trung tam.
Pudng tinh mach canh trong phai 13 dudng ti€p can dudc yu tién, dudng tinh mach than cénh tay dau I1a Iya chon
nhiéu hda hen
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PGS.TS.BS. PHUNG NGUYEN THE NGUYEN

sUDUNG KHANG SINH TRONG NHIEM KHUAN GRAM AM DA KHANG

& TRE EM 2024

Nhiém khu&n bénh vién ngay cang gia tdng. Nhiéu ky thuat dudc &p dung, can thiép nhiéu han, tré sanh non cé ty lé
séng ting, co dia bénh nén, suy gidam mién dich ting, cung vdi tién bd cla céc chuyén nganh ngoai nhi, ung budu,
tat cd gop phan gia tdng tinh trang nhiém khu&n bénh vién. Trong nhiém khu&n bénh vién vi khu&n gram &m chiém
khodng 80%, cac vi khudn gram am thudng gap bao gém A. baumanii, P. aeruginosa va K. Pneumonia. Cac vi khuan
nay co ty l1é khang vdi khang sinh hién tai cao, nhat la khang carbapenem, khang sinh gan nhu 1a budc cuéi cta diéu
tri (A. baumanii 89,2%, P. aeruginosa 55,7% va K. Pneumonia 14,9%). D vay chon lya va dung khang sinh hgp ly & tré
em nhiém vi khu&n gram am 13 1 thach thic 16n vdi céc béc sinhi hién nay, nhat 1a § khoa héi stc

Trong cdc phac dé hudng dan hién nay, Nelson antibiotic 2023 nhu 1& mét trong cdc cudn sich nén tdng cho dung
khédng sinh & tré em. Tinh khéng cua vi khu&dn ¢ méi noi lai thay déi theo thdi gian; do vay cap nhat di liéu dé khang
va hudng dan dung khdang sinh la can thiét

Trong cac khang sinh mdi hién nay, da phan khang sinh ding cho ngudi 16n, cé it khang sinh dung cho tré em. Vi vay,
chon khédng sinh nao, phéi hgp nao 1a thich hgp sé |a céc ndi dung dudc cap nhat dya trén cac hudng dan diéu tri hién
nay cta hdi Héi sUc tich cyc M, hudng d&n ctia Trung Quéc, An D6 va Chau Au. Van dung trong thuc hanh tai nhiém
khu&n gram am da khang & tré em Viét Nam

TS. DPAO HUU NAM

VAI TRO DUNG DICH MUOI UU TRUONG BIEU TRI TANG AP LUC NOI SO

TRONG NHIEM TRUNG THAN KINH TRUNG UONG G TRE EM

Nhiém trung than kinh trung uong & tré em 1a bénh ly thudng gdp. Mac du, nhiing ti€én bd vé ch&n doén va diéu tri
dudgc &p dung nhung ty |& di ching va ti vong con cao. Ap lyc ndi so |a mot trong nhitng y&u t6 quyét dinh dén ap
Iyc tudi méu ndo thudng tdng trong bénh ly t8n thuong than kinh trung uong nhu nhiém triing, chan thuang so néo.
Tang 4p luyc ndi so khi &p luc ndi so = 20 mmHg thudng thay 3 % tré hén mé cé nhiém trung than kinh trung udng.
Ap lyc noi so tang lién tuc la mot y&u t6 quan trong dy doan k&t qua diéu tri, cac bién ching thudng phat trién trong
48 - 72 gid dau tién va ty 1é tl vong cao trén 40%. Theo d&i dp luc ndi so lién tuc va muc tiéu diéu tri dudi 20 mmHg
lam tang kha ndng s8ng s6t & tré em bj nhiém trung than kinh trung uong. Piéu tri 4p Iuc ndi so dat dich giup gidm
ty 1é tl vong, di ching & tré. Dung dich mudi uu truong - la mét trong cac phuong phap thudng dudc st dung trong
dan vi héi stc lam gidm &p lyc ndi so dya trén cac co ché khac nhau. Vi vay dé hiéu dugc vai trd cla dung dich mudi
Uu truong ciing nhu so sanh hiéu qua, cach st dung clia cac dung dich mudi Uu truong trong tang ap luc ndi so & tré
em ra sao? Muyc tiéu clia bdo cdo nay sé trinh bay cac van dé c3p nhat trén
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PGS.TS. TA ANH TUAN

VAI TRO CAC DAU CHi BIEM VIEM TRONG BINH HUGNG VIEM PHOI

DO VI KHUAN & TRE EM

Viém phéi 13 nguyén nhan thudng gap va gay tl vong nhiéu nhat so vdi cdc nguyén nhan gay nhiém khuén khac & tré
dudi 5 tudi. Ty |& viém phd&i & tré em |a 1.400 ca/ 100.000 tré. T{ vong do viém phdi & tré em con rat cao tdi 700.000
ca/ ndm. Nguyén nhan tl vong do viém phdi & tré van cao c6 thé do tiéu chudn ch&n doan viém phéi 4 tré hién tai c6
dé nhay cao (62 - 94%), nhung cé d6 dac hiéu thap (16 - 20%). Mat khac phan 16n nguyén nhan gay viém phéi do vi
rat (61,4%). G tré em viéc st dung céc xét nghiém (X quang, vi sinh, PCR) gitip xac dinh nguyén nhan viém phdi do vi
khu&n hay vi rat con rat khé khan (khé thuc hién, khéng chinh xac), cd8y mau cé ty & duong tinh thap. Do d6 viéc chi
dinh khédng sinh trong diéu trj viém phdi & tré khdng phu hgp con cao, gay nén can kiét nguén khang sinh ciing nhu
lam tang ty |& dé khang vdi khang sinh cla vi khu&n hién nay

Dya trén cac nghién clu Idn trén thé& gidi, bdo cdo t8ng két lai nhiing diém quan trong vé vai trd clia mdt s8 chi s6
sinh hoc (mau 18ng, s6 lugng bach cau, CRP va procalcitonin) va ing dung cla ching trong thuc hanh 1am sang chan
doan viém phd8i cdng déng & tré em, do la:

Hién tai vAn chua cé mo6t dau &n sinh hoc ndo cé thé st dung dan ddc nhu |a mét tiéu chudn vang gitp chan doan
phan biét gilta nguyén nhan viém phdi do vi khu&n - vi rit § tré em

Xét nghiém CRP va PCT nhay hon s& lugng BC va t8c d6 18ng mau trong chan dodn viém phdi do vi khu&n nhung
khéng da nhay dé s dung riéng 1é:

CRP vdi AUROC 0,71 (0,69-0,73), chi s8 Youden 53 mg/L, d6 nhay 0,70 (0,68-0,78), va do d&c hiéu 0,64 (0,58-0,68)
PCT vdi AUROC 0,70 (0,67-0,74), chi s6 Youden 0,59 ng/mL, d& nhay 0,69 (0,65-0,77), d6 d&c hiéu 0,64 (0,60-0,68).

Nén phéi hgp gitta cac dau &n sinh hoc hodc phdi hgp vdi biéu hién 1am sang dé gitp dinh hudng tac nhan gay viém
ph&i & tré em chinh xac han
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BSCKIl. NGO VIET HUNG

DAC PIEM LAM SANG, CAN LAM SANG VIEM PHOI SuUY HO HAP CAN

HO TRQ THONG KHi NHAN TAO TAI KHOA HOI sUc CAP cUU BENH VIEN

Viém phd8i |a mot bénh phé bién trén thé gidi va 1a nguyén nhan gay td vong hang dau & tré dudi 5 tudi. Viém phéi &
tré em c6 khodng 29.4% ti€n trién thanh muc dé ndng va cé 14.4% s6 lugng bénh nhan yéu cau nhap vién vao don vi
héi suc tich cyc. Nghién ctiu mé ta cit ngang & 97 bé&nh nhan viém phéi ndng can hé trg théng khi nhan tao, diéu tri
tai Khoa Hdi stic c8p clu - Bénh vién Nhi Thanh Héa tu 1/6/2922 - 31/5/2023

K&t qua nghién ctu: Nhém tudi thudng gdp nhat 1 - 6 tudi (61.8%); nam/ nit = 2.3/1; s6ng & ndng thén nhiéu nhat
v3i 80.4%; Ly do nhap vién: khé thd 46.4% va tim tai 38.1%; C6 38.1% la viém phéi tai dién, 10.3% bénh nhan cé bénh
nén. Tham kham 1am sang théng khi ph&i gidm 13 94.8%; B&nh nhan c6 biéu hién s8¢ 1a 35.1%. C6 77,3% bénh nhan
c6 CRP tang, 48.5% bénh nhan c6 tdng bach cadu mau, khéng c6 méi lién quan gilta tang bach ciu va chi s6 CRP mau;
68.0% tang chi s6 Pro - BNP. 75.3% c6 biéu hién toan mau; cé 62.9% khdng cé hinh anh t8n thuong md phé nang
trén chyp phim Xquang nguc thdng nhung cé 97.9% cé tén thuong ddm md trén phim chup cét I8p vi tinh 16ng nguc
khéng tiém thudc can quang, trong dé cé & 1 bén phdi 1a 13.4% va ca 2 bén phdi |a 84.5%. Xét nghiém vi sinh tai
(17.5%) c6 vi khuén gay bénh (trong d6 Gram dudng 15.4% va Gram am 2.1%). 29 bénh nhan dugc thyc hién PCR dich
ty hau hodc néi khi quan (93.1%, 27/29) c6 két qua duong tinh (trong d6 Mycoplasma 17.3% va Adenovirus 75.8%)

TS.BS. NGUYEN BiCH HOANG

PAC DIEM VA NGUYEN NHAN TU VONG 8 TRE SO SINH

TAI BENH VIEN TRUNG UGNG THAI NGUYEN GIAI POAN 2020 - 2022

Nghién ctiu ndy nham tim hiéu vé dic diém tré sd sinh tl vong va mét s6 nguyén nhan gay td vong & tré so sinh diéu
tri tai khoa Sd sinh - C&p ctiu Nhi - Bénh vién Trung uong Thai Nguyén giai doan 2020 - 2022

Phuong phdp: M6 ta hbi cliu trén 109 tré so sinh tlf vong trong giai doan nay

K&t qua nghién cliu cho thay, ty & ti vong sd sinh 13 4,4%. Trong s8 tré sd sinh t{ vong, ty 1é ti vong so sinh non van
con cao 77,1%, ty 1& ti vong sd sinh sém chiém 73,4%, cé 15,2% trudng hgp td vong sd sinh xay ra trong ngay dau
nhap vién

Nguyén nhan gay tl vong hang dau van |4 ph8i non va bénh mang trong ti€p dén |a ngat va nhiém trung so sinh
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PGS.TS. NGUYEN VAN MINH

PAT NOI KHi QUAN CHUOI NHANH & BENH NHAN NGUY KICH

D&t ndi khi quan 13 thd thuat kiém sodt dudng thd co ban ma céc béc silam viéc trong méi trudng héi sdic cap cdu
can thanh thao. Vdi bénh nhan nguy kich, viéc dat néi khi quan kip thdi, chinh xac, it bi€n chdng |1a yéu cau. Noi dung
clia bdo cdo nay tap trung vao cap nhat cdc hudng ddn mdi nhat vé cac thanh phan cla dat ndi khi quan chudi nhanh
nhdm tdng ty 1é thanh cdng va gidm bién ching trén bénh nhan nguy kich

TS.BS. NGUYEN DUC HOANG

TON THUONG THAN CAP VA HOI CHUNG SUY HO HAP CAP TiNH

Hoi chidng suy hé hap cép tinh (ARDS) la nguyén nhan chinh gay tl vong & ngudi I16n bi suy hé hap do thi€u oxy cap
va c6 thé khién nhiing bénh nhan nay tién trién t8n thuong than cap tinh (AKI). Trong b8i cdnh AKI va ARDS trung lap,
ty 1& ti vong, thdi gian ndm tai khoa ICU va dd phuc tap cla diéu trj ting |én dang ké&. Chién lugc théng khi bao vé
phdi va quan Iy dich truyén than trong 1a trong tdm chinh cla diéu tri 8 b&nh nhan mac ARDS, nhung cé y nghia chinh
d8&i vai chic ndng than. Chuyén dé nady nhdm muc dich cung c&p thdo ludn ngdn gon vé cac chién lugc sinh Iy bénh,
théng khi va quan ly dich vi né lién quan dén AKI trong b&i canh ARDS

Tir khéa: Héi chung suy hé hap cap (ARDS), tén thuong than cp tinh (AKI), tén thuong phéi cap (ALI), chién Iugc théng
khi (ST)
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Ts.HA TAN pUC

HIEU QUA VA AN TOAN CUA HE THONG BONG AMBU CAITIEN

HO TRG BENH NHAN NGUOI LdN THS MAY XAM LAN

B&i cadnh nghién cu: Hinh &nh céng hudng ti (Magnetic Resonance Imaging: MRI) 1a mét céng cu chan doan quan
trong cho cac bénh ly ndo va tly s8ng. Tuy nhién, mot s8 bénh nhan thuc hién MRI can hé trg hd hap, nhung khéng
thé& thuc hién dugc do sy han ché vé sy s8n cé va chi phi cao clia cdc may thd tuang thich véi MRI. Nghién ciu nay
dédnh gia hiéu qua va an toan cla hé théng bong Ambu cai tién nhu mét lya chon thay thé cho thd mdy cd hoc quy
udc d6i véi bénh nhan can hé trg hd hap trong qua trinh thyc hién MRI

Phuong phép: Nghién clu dugdc thyc hién tai khoa Dt quy, Bénh vién Pa khoa Trung uong Can Tho, ti thang 11/2022
dé&n 09/2023. Cac bénh nhan ngudi |6n dang thd may xam 1&n dudc chuyén sang hé trg hé hap bdng hé thdng béng
Ambu cai tién va theo d&i cdc d&u hiéu sinh tén

K&t qua: Trong s8 29 bénh nhan tham gia, c6 hai trudng hgp bj ngling nghién cliu do xuét hién tac dung phu. DT liéu
tU 27 bénh nhan da dugc phan tich. Pa s6 bénh nhan dugc nhap vién vi dot quy kém theo t6n thuong phéi. So vdi
thd may cd hoc quy udc, hé théng béng Ambu cai tién lién quan dén sy tdng cé y nghta gid tri trung binh cla sy b&o
hoa oxy ngoai bién (+0,6%, 95%Cl: +0,4, +0,8), nhip tim (+3,6 lan/phut, 95%Cl: +2,7, +4,5), huyét 4p tdm thu (+7,9
mmHg, 95%Cl: +6,4, +9,4) va gidm co y nghia gia trj trung binh cla khi carbonic cudi ky thd ra (-4,9 mmHg, 95%Cl:
-5,5, -4,4). Khdng c6 bénh nhan nao xuat hién bao hoa oxy ngoai bién dudi 80% trong qua trinh hé trg hd hap bang
hé théng béng Ambu cai tién

K&t luan: D1 liéu nghién clu cho thay hé thdng bdng Ambu cai tién cé thé 1a mot Iya chon kha thi cho bénh nhan cén
théng khi ca hoc trong méi truding MRI. Hé théng bdng Ambu cai tién tuong thich v8i méi trudng MRI va dé dang
trién khai tai cdc cd sd y té. Tuy nhién, ngudi van hanh hé théng can dugc dao tao dé gidm thiéu céc nguy cd cé thé
cé trong qua trinh hé trg hé hap
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ThSBD. DINH THI THANH HUE

THUC TRANG SANG VA MOT SO YEU TO LIEN QUAN

3 BENH NHAN THO MAY

Bénh nhan sang cé thdi gian ndm vién 1au haon, ty 1é tl vong sau 6 thang cao hon bénh nhan khéng sdng. Sdng la mot
bi&n chlng thudng xuyén xay ra, c6 thé& |&én d&n 80%, & nhém bénh nhan phai thd may

Dé& b8 sung vao ngudn dit liéu vé sang & Viét Nam, ching téi thuc hién nghién véi 2 muc tiéu: mé ta thyc trang sdng
& bénh nhan thd may va tim hiéu mot s6 yéu t6 lién quan dén tinh trang sdng 8 nhém bénh nhan nay

Thiét k& nghién cliu md ta cat ngang 34/84 bénh nhan thd may thda man diéu kién dudc dua vao nghién clu trong 6
thang (tU 03 dén 08/2022) tai Khoa C&p cliu va héi suc tich cyc - Bénh vién Dai hoc Y Ha Nbi

K&t qua nghién cdu cho thay ty |& sang trong nghién clu la rat cao (61,76%), chu yéu la sdng gidm déng (66,67%) va
sdng tang dong la (33,33%), trung binh thdi gian tU khi vao vién tdi khi bj sdng la 12,19 * 12,76 ngay, thdi gian tu khi
vao ICU tdi khi bj sdng 6,14 + 6,41 ngay, thdi gian bénh nhan sdng ndm tai ICU trung binh kha cao (13,88 * 8,42 ngay).
Bénh ly chinh clia cdc bénh nhan cé sdng hay gap nhat 1a nhiém trung (42,86%). Dac diém nhan khau hoc, tinh trang
bénh ly khéng lién quan tdi sdng. Diém SOFA, s& ngay st dung thudc an than cé lién quan tdi sdng vdi p < 0,05 va ty
suat chénh 1an lugt 1a OR = 1,42 (95%Cl: 1,03 - 1,95) va OR = 1,56 (95%Cl: 1,09 - 2,24)

Ty |& bénh nhan thd may bi sang chiém ty |é cao dac biét & nhiing bénh nhan st dung thuSc an than dai ngay, do dé
can danh gia va theo déi chat tinh trang sadng & nhitng bénh nhan nay. Dac biét viéc quan ly dau khong tét va rdi loan
chu ky ngu thic clia bénh nhan ciing lam tang ty 1& mc sdng 8 bénh nhan ICU. Ngoai ra, nhiing bénh nhan bj sang can
phai theo d&i va danh gia diém SOFA clia bénh nhan dé c6 can thiép va x{ tri kip thdi ddm bao an toan cho bénh nhan

BS. LE DUC GIANG

TIEP CAN BENH NHAN CHONG MAT CAP TiNH,

DUGI GOC NHIN CUA BAC Si CAP cUU

Chéng mat 14 triéu chlng thudng xuyén gap tai khoa c&p cliu. Co nhiéu nguyén nhan khac nhau gy chéng mét, trong
d6 chd yéu la do cac nguyén nhan tién dinh ngoai vi vdi ty 1&é 40%, cac nguyén nhan chdng mat trung uong 1a 10%
va ty |& ndy sé& tdng dan theo dd tudi clia bénh nhan. Cac phuadng phap chan dodn hinh dnh MRI, CT dudgc coi 13 tiéu
chu&n vang gilp bac s ddnh gié ré rang cdc nguyén nhan chéng mét trung udng. Tai khoa c&p cdu, mdt van dé I6n
dugc dat ra: LAm thé& nao dé cac bac sicé thé phan biét dugc gilta cdc nguyé&n nhan ngoai vi va cdc nguyén nhan trung
uang, bén canh do 1a khi ndo chi dinh chup MRI hodc CT. Bai trinh bay nay sé& cap nhat cac khuyé&n cdo mdi trong viéc
ti€p can bénh nhan chéng mat, trong d6 bdt dau bang viéc danh gia thdi gian va cac yéu t6 gay tang tinh trang chéng
mat thay vi tinh chat con chéng mat, cung vdi d6 13 viéc st dung cac ky thuat, nghiém phap danh gia nhu: HINTS,
Dix-Hallpike v&i d6 nhay va doé dac hiéu cao, giup béc si cdp clu dua ra chi dinh hgp ly thay vi st dung céc phuong
phép chan doén hinh 4nh mét cach thudng quy
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